


เมื่่�อพระเยซููถููกขอให้้สรุุปสิ่่�งที่่�สำำ�คััญที่่�สุุด พระองค์ไ์ด้้ทรงประทานพระบััญญััติิที่่�
ยิ่่�งใหญ่่สองประการแก่่เรา นั่่�นคืือ จงรัักพระเจ้้าและรัักผู้้�อื่่�น ฟัังดููเหมืือนจะง่่าย 
แต่่แนวโน้ม้ของเรามักจะรู้้�สึึกกลััวผู้้�คนแทนที่่�จะรัักพวกเขา มัันเป็็นสิ่่�งที่่�ขััดขวาง
ไม่่ให้้เรารัักพระเจ้้าและผู้้�อื่่�นในแบบที่่�ควรจะเป็็น นี่่�คืือเหตุุผลที่่�ผมรู้้�สึึกขอบคุุณ
มากที่่�หนังัสืือของเอ็ด็ เวลช์์ฉบับัปรับัปรุงุใหม่่ได้ถู้กูตีีพิิมพ์อ์อกมา ผมอ่่านหนังัสืือ
เล่่มนี้้�เมื่่�อเกืือบสามสิิบปีีมาแล้ว้ และเป็็นเวลาหลายทศวรรษที่่�ผมพยายามชักัชวน
และหนุนใจให้้คนอื่่�น ๆ  อ่่านด้ว้ย ดัังนั้้�น ขอให้้คุณุหามาอ่่าน หยิิบขึ้้�นมาอ่่าน และ
ดำำ�เนิินชีีวิิตตามนั้้�นเพื่่�อถวายพระเกีียรติิแด่่พระเจ้้า
—แบรด บิิกนียี์ ์ผู้้�นำำ�ศิิษยาภิิบาล Grace Fellowship Church เมืืองอิินดีีเพนเดนซ์์  
รััฐเคนตัักกี้้�, ผู้้�แต่่งหนัังสืือ Gospel Treason

มีีเพีียงแค่่หนังสืือไม่่กี่่�เล่่มท่ี่�มีีอิิทธิิพลต่่อตััวผม ต่่อครอบครััวและต่่อคริิสตจัักร
 ของผมอย่่างลึึกซึ้้�งเท่่ากัับหนัังสืือ “เม่ื่�อมนุุษย์ด์ููใหญ่่ แต่่พระเจ้้าดููเล็็ก” หนัังสืือ

เล่่มนี้้�นำำ�เสนอแนวคิิดที่่�เป็็นความจริิงจากพระคัมัภีีร์ไบเบิ้้�ล ซึ่่�งจะช่่วยเปลี่่�ยนแปลง
ความคิิดที่่�เราเคยเข้า้ใจเรื่่�องความสััมพัันธ์์ของพระเจ้้าและมนุุษย์ไ์ปอย่่างสิ้้�นเชิิง 
ผมยิินดีีเป็็นอย่่างย่ิ่�งที่่�ได้้ทราบถึึงการปรัับปรุุงเนื้้�อหาของฉบัับใหม่่นี้้� ซึ่่�งไม่่เพีียง
ยังัคงรัักษาจุดแข็็งของต้น้ฉบับัไว้ท้ั้้�งหมด แต่่ยังัมีีการเสริิมความจริิงและขุุมทรัพย์์
ทางจิิตวิิญญาณให้้ลึึกซึ้้�งยิ่่�งขึ้้�นไปอีีก
—ทิิม ชาลลิิสส์์, บล็็อกเกอร์์ www.challies.com; ศิิษยาภิิบาล, Grace 
Fellowship Church เมืืองโทรอนโต

หนึ่่�งในงานแรกที่่�นัักศึึกษาฝึึกงานของเราทำำ�ในแต่่ละภาคการศึึกษา คืือการ
ไตร่่ตรองถึึงชีีวิิตของตนเองโดยใช้้หนัังสืือเมื่่�อมนุุษย์์ดููใหญ่่ แต่่พระเจ้้าดููเล็็ก 
ของเอ็็ด เวลช์์ เป็็นเวลาหลายสิิบปีีแล้ว้ที่่�หนัังสืือเล่่มนี้้�ช่่วยให้้ผมได้รู้้้�จัักนัักศึึกษา
ฝึึกงานใหม่่ของผมมากขึ้้�น และช่่วยให้้พวกเขารู้้�จัักตััวเองมากขึ้้�นด้้วย ในที่่�สุุด 
ผ่่านกระบวนการใคร่่ครวญที่่�หนัังสืือเล่่มนี้้�หนุุนใจให้้เราทำำ� เราจะเห็็นบางสิ่่�งว่่า 
พระเจ้้าทรง “ยิ่่�งใหญ่่” เพีียงใด ถึงึแม้ว้่่าสาระสำำ�คัญัได้ถู้กูระบุอุยู่่�ในชื่่�อหนังัสืือแล้ว้ 

 แต่่ส่่วนที่่�เหลืือตลอดทั้้�งเล่่มจะช่่วยให้้เข้า้ใจได้ด้ีีขึ้้�น ขอให้้อ่่านและอธิษิฐานขอให้้
ความกลัวัมนุษุย์ข์องคุณุลดลงในขณะเดีียวกัันก็็ขอให้้ความยำำ�เกรงพระเจ้้าเติิบโต
ขึ้้�นในหััวใจคุุณ
— มาร์ก์ เดเวอร์ ์ศิิษยาภิิบาลอาวุโส Capitol Hill Baptist Church วอชิิงตััน ดีี.ซีี.



การได้อ้่่านเมื่่�อมนุษุย์ด์ูใูหญ่่ แต่่พระเจ้้าดูเูล็ก็ ฉบับัพิิมพ์ค์รั้้�งแรกนั้้�น เป็็นจุดุเปลี่่�ยน
สำำ�คััญที่่�มีีผลกระทบเป็็นอย่่างย่ิ่�งต่่อการเทศนาของผม ผมจำำ�ได้้ว่่าตอนนั้้�นผม

 คิิดว่่าการเทศนาและการให้้คำำ�ปรึกึษาของผมจะไม่่เหมืือนเดิิมอีีกต่่อไป เป็็นเวลา
หลายปีีแล้้วที่่�ผมจััดให้้หนัังสืือเล่่มนี้้�เป็็นหนึ่่�งในหนัังสืือ 5 อัันดัับแรกที่่�ผู้้�รัับใช้้
พระคริิสต์ค์วรอ่่าน ดร. เอ็็ด เวลช์์ได้ต้รวจสอบจิิตวิิญญาณของมนุุษย์อ์ย่่างลึึกซึ้้�ง 
เผยให้้เห็น็ความบาปที่่�กักัขัังเราไว้ ้และสำำ�แดงถึึงฤทธานุภาพของข่่าวประเสริิฐใน
การปลดปล่่อยเราให้้เป็็นอิิสระ หนังัสืือเล่่มนี้้�จะไม่่เพีียงแต่่จุดุไฟในใจคุณุเท่่านั้้�น 
แต่่ยัังสอนคุุณถึึงวิิธีีการนำำ�ผู้้�อื่่�นไปสู่่�การเปล่ี่�ยนแปลงนั้้�นด้้วย “ความกลััวมนุษย์”์ 
ทำำ�ให้้ผมเห็็นจุุดอ่่อนมากมายท่ี่�ตััวผมมีี และยัังได้้เปิิดเผยให้้เห็็นว่่า ความกลััว
มนุุษย์เ์ป็็นอุุปสรรคหลัักในยุุคของเราด้้วย ไม่่ว่่าคุณจะเป็็นพ่่อแม่่ ศิิษยาภิิบาล 

 ที่่�ปรึึกษา หรืือเพื่่�อน นี่่�คืือหนัังสืือที่่�คุุณต้้องอ่่าน ผมรู้้�สึึกขอบคุุณที่่�ได้้เห็็นฉบัับ
พิิมพ์ใ์หม่่นี้้�สำำ�หรัับคนรุ่่�นใหม่่ 
—เจ ดีี กรีีเออร์ ์ศิิษยาภิิบาล The Summit Church เมืืองเดอร์์แฮม รััฐนอร์์ท
แคโรไลนา

ความกลััวมนุษย์เ์ป็็นบาปสากลที่่�หยั่่�งรากลึึกในใจของเราทุกคนได้้อย่่างง่่ายดาย 
ความกลััวนี้้�สามารถครอบงำ��วััยรุ่่�นให้้เก็็บตัวเพราะไม่่ได้้รัับการยอมรับจาก
เพื่่�อนวััยเดีียวกััน หรืือผลัักดัันชายวััยกลางคนให้้พยายามทำำ�ทุุกสิ่่�งเพื่่�อไต่่เต้้า
ไปสู่่�ตำำ�แหน่่งที่่�สููงกว่่าในองค์์กร มัันอาจทำำ�ให้้แม่่บ้้านที่่�อยู่่�บ้้านเลี้้�ยงลููกรู้้�สึึก

 
ด้้อยค่่าเปรีียบเทีียบตััวเองกัับคนอื่่�น ๆ บนโซเชีียลมีีเดีีย หรืือล่่อลวงนัักเทศน์์
ให้้หลีีกเลี่่�ยงการสอนข้อ้ความบางตอนจากพระคััมภีีร์ในตอนที่่�ยากและไม่่เป็็น

 ที่่�นิิยม ถึึงแม้ว้่่าอุุปสรรคทางวััฒนธรรมและการเปลี่่�ยนแปลงทางเทคโนโลยีีจะยิ่่�ง 
ทำำ�ให้้สถานการณ์ร์ุุนแรงเพ่ิ่�มมากขึ้้�นก็็ตาม แต่่ปัญหาหลักในใจของเราก็ยัังคง
ไม่่เปลี่่�ยนแปลง ยี่่�สิิบหกปีีหลัังจากท่ี่� เม่ื่�อมนุุษย์ด์ููใหญ่่ แต่่พระเจ้้าดููเล็็ก ของ 
เอ็็ด เวลช์์ถููกตีีพิิมพ์์ครั้้�งแรก หนัังสืือเล่่มนี้้�ยัังคงเจาะลึึกถึึงการล่่อลวงที่่�พบได้้
ทั่่�วไปนี้้�อย่่างแม่่นยำำ� เอ็็ด เวลช์์ไม่่เพีียงแต่่วิินิิจฉัยัเท่่านั้้�น แต่่ยังัให้้แนวทางที่่�จะพ้น้
จากการล่่อลวงนี้้�ด้ว้ย นอกจากนี้้� พระเจ้้าผู้้�ทรงยอมรัับเราในข่่าวประเสริิฐยัังทรง
ประทานอำำ�นาจให้้เราผ่่านพระวิิญญาณของพระองค์ ์ เพื่่�อที่่�เราจะไม่่ต้้องพึ่่�งใคร
หรืือใช้้ผู้้�คนเพื่่�อตอบสนองความปรารถนาของเราอีีกต่่อไป เวลช์์แสดงให้้เห็็นว่่า
เราสามารถเข้า้ถึงึผู้้�อื่่�นด้ว้ยความรักัได้โ้ดยการเชื่่�อฟัังพระคริิสต์ ์และเพื่่�อเป็็นการ
ตอบสนองในความรัักท่ี่�พระองค์์มีีต่่อเรา ขอให้้หนัังสืือเล่่มนี้้�ช่่วยให้้คนรุ่่�นใหม่่
เรีียนรู้้�ที่่�จะมองเห็็นว่่ามนุุษย์น์ั้้�นช่่างเล็็กน้อ้ยและเห็็นพระเจ้้าว่่ายิ่่�งใหญ่่เพีียงใด! 
—อีีวาน เมซา ผู้้�อำำ�นวยการบรรณาธิิการ The Gospel Coalition  



ผมมักัจะพูดูเสมอว่่า เมื่่�อมนุษย์ด์ูใูหญ่่ แต่่พระเจ้้าดูเล็ก็ เป็็นชื่่�อหนังสืือที่่�ดีีที่่�สุดุเท่่าที่่� 
เคยมีีมา และเนื้้�อหาก็็ยอดเยี่่�ยมสมกับที่่�โฆษณาไว้ ้ เอ็็ด เวลช์์ใช้้พระคััมภีีร์อย่่าง
เชี่่�ยวชาญเพื่่�อช่่วยเราเอาชนะความกลััวมนุษย์ ์ โดยพยายามช่่วยให้้เราเข้า้ใจว่่า
พระเจ้้าทรงยิ่่�งใหญ่่และทรงเพีียงพออย่่างแท้้จริิง ตั้้�งแต่่ที่่�หนัังสืือเล่่มนี้้�ตีีพิิมพ์์

 ออกมาเป็็นครั้้�งแรก ผมได้ใ้ช้้หนังัสืือเล่่มนี้้�เป็็นตำำ�ราและสอนหลักัการให้้นักัเรีียน
ของผมและผู้้�ที่่�มารับคำำ�ปรึึกษาจากผม  ฉบับัปรัับปรุุงใหม่่นี้้�ยิ่่�งเข้า้ถึงึได้ง้่่ายขึ้้�นและ
มีีประโยชน์ส์ำำ�หรัับพวกเราท่ี่�ต้้องการเรีียนรู้้�ท่ี่�จะให้้พระเจ้้ามีีพระคุุณมากขึ้้�นและ

 ให้้มนุุษย์ม์ีีค่่าลดน้อ้ยลง (รวมทั้้�งตััวเราเอง)
—จิิม นิิวไฮเซอร์ ์ผู้้�อำำ�นวยการบริิหาร The Institute for Biblical Counseling 
and Discipleship  

หนังัสืือเล่่มนี้้�ของ ดร. เอ็ด็ เวลช์์เป็็นดั่่�งยารักัษาโรคที่่�เยีียวยาพวกเราทุกุคนเสมอ
มาเป็็นเวลา 25 ปีีแล้ว้ โดยชี้้�ให้้เห็็นว่่าเรามองพระเจ้้าตื้้�นเขิินเกิินไป และชี้้�แนะเรา
ให้้ไปสู่่�หนทางฝ่่า ยจิิตวิิญญาณท่ี่�ดีีกว่่า ปััจจุุบััน หนัังสืือเล่่มนี้้�ยิ่่�งมีีความจำำ�เป็็น

 มากขึ้้�นเพื่่�อช่่วยให้้เราสามารถใช้้ชีีวิิตอย่่างคนมีีปัญญาและกล้้าหาญได้้โดย
ตระหนัักรู้้�เสมอว่่าพระเจ้้าคืือผู้้�ใด
—สตีีเฟน นิิโคลส์ ์อธิิการบดีี Reformation Bible College  

หนัังสืือเล่่มนี้้�ท้้าทายความคิิดของเราเกี่่�ยวกัับตััวเราเองในการมีีปฏิิสััมพัันธ์์กัับ
พระเจ้้าและผู้้�คนรอบตัว ซึ่่�งเป็็นความท้า้ทายมากย่ิ่�งขึ้้�นทุกุทีีในยุุคสมัยัที่่�ผู้้�คนล้ว้น
ตระหนักถึงึแต่่ตัวัเองมากขึ้้�นเรื่่�อย ๆ  เอ็็ด เวลช์์อธิิบายได้ช้ัดัเจนถึึงความดีีงามในการ 
ยำำ�เกรงพระเจ้้าผู้้�ยิ่่�งใหญ่่ที่่�ทรงน่่าครั่่�นคร้าม และย้ำำ�ให้้เห็็นถึึงความว่่างเปล่่าของ
การกลััวส่ิ่�งอื่่�นหรืือบุุคคลใด พระวจนะของพระเจ้้าเป็็นหััวใจสำำ�คัญัของเร่ื่�องนี้้� และ
พระบุุตรของพระเจ้้าคืือจุุดหมายปลายทาง
—แคธลีีน นีีลสััน นัักเขีียนและวิิทยากร



มีีนัักเขีียนที่่�ยัังมีีชีีวิิตอยู่่�เพีียงไม่่กี่่�คนที่่�ช่่วยผมให้้สามารถเชื่่�อมโยงจุุดต่่าง ๆ 
ระหว่่างหััวใจและการกระทำำ�ของผมได้้อย่่างลึึกซึ้้�งเท่่ากัับเอ็็ด เวลช์์ เอ็็ดเป็็น

 นักัวิินิิจฉััยที่่�ชาญฉลาดและช่ำำ�ชองในการวิิเคราะห์์ว่่าใจของเรานั้้�นผิิดปกติิอย่่างไร 
รวมถึงยัังระบุุได้้อย่่างเจาะจงว่่ามีีด้้านใดบ้้างในชีีวิิตของเราที่่�ขาดข่่าวประเสริิฐ 
ซึ่่�งเป็็นต้้นเหตุุให้้เกิิดการต่่อสู้้�ภายในของเรา การต่่อสู้้�อย่่างหนึ่่�งซึ่่�งมนุุษย์ท์ุุกคน

 ต้อ้งพบเจอเหมืือนกันัคืือความกลัวัมนุษุย์ ์หนังัสืือเม่ื่�อมนุษย์ด์ูใูหญ่่ แต่่พระเจ้้าดูเล็ก็
 ของเอ็็ด เวลช์์ได้้ช่่วยผมไว้้ตั้้�งแต่่เม่ื่�อหนัังสืือออกจำำ�หน่่ายครั้้�งแรกในปีี  1997 

และความเข้า้ใจอย่่างลึกึซึ้้�งที่่�ได้จ้ากหนังัสืือเล่่มนี้้�ไม่่เคยหลุดลอยไปจากความคิิด
 ของผมเลย ผมเฉลิิมฉลองการได้เ้ริ่่�มต้น้ใหม่่เมื่่�อคุุณอ่่านฉบัับปรัับปรุุงใหม่่นี้้�

—เดน ออร์ท์ลุุนด์ ์ผู้้�เขีียนหนัังสืือ Gentle and Lowly

คุณุอาจจะเคยอ่่านหนังัสืือที่่�ดีี แต่่หนังัสืือที่่�ยอดเย่ี่�ยมจะอ่่านคุณุแทน หนังัสืือเล่่มนี้้�
ซึ่่�งปััจจุุบันัได้ต้ีีพิิมพ์เ์ป็็นครั้้�งที่่�สองแล้ว้ ได้ร้ับัการยอมรับในสาขาการให้้คำำ�ปรึึกษา
ตามหลักพระคัมัภีีร์ว่่าเป็็นหนึ่่�งในหนังัสืือที่่�ยอดเย่ี่�ยมที่่�สุดุ เอ็ด็ เวลช์์ได้ว้างมุมุมอง
พระคััมภีีร์์ที่่�ชััดเจนเพื่่�อช่่วยพิิจารณาประสบการณ์์ท่ี่�เราทุุกคนล้้วนต้้องพบเจอ 

 นั่่�นคืือ การกลััวซึ่่�งกัันและกัันมากเกิินไปและยำำ�เกรงพระเจ้้าน้อ้ยเกิินไป
—เยเรมีีย์ ์ ปิิแอร์ ์ ศาสตราจารย์ด์้า้นการให้้คำำ�ปรึึกษาตามหลัักพระคััมภีีร์, The 
Southern Baptist Theological Seminary, ผู้้�เขีียนหนัังสืือ The Dynamic 
Heart in Daily Life

ผลงานชิ้้�นเอกของเอ็็ด เวลช์์ช่่วยให้้คริิสเตีียนจำำ�นวนมากสามารถรับมืือกัับการ
แสดงออกต่่างๆ ที่่�ซัับซ้อนซ่่อนเงื่่�อนของความกลััวมนุุษย์ไ์ด้อ้ย่่างมีีประสิิทธิิภาพ 
ฉบัับพิิมพ์์ครั้้�งที่่�สองได้้กลั่่�นกรองความจริิงจากพระคััมภีีร์์อัันทรงพลัังจากฉบัับ
พิิมพ์ค์รั้้�งแรกออกมาไว้อ้ย่่างครบถ้วน พร้้อมทั้้�งชี้้�ให้้เห็็นช่่องทางต่่าง ๆ ของการ
ล่่อลวงในยุุคปัจจุุบััน คนรุ่่�นต่่อๆ ไปจะได้้รัับพระพรและได้้รัับการเตรีียมพร้้อม
เพื่่�อรัับมืือกัับการต่่อสู้้�กัับความกลััวที่่�ทุุกคนต้อ้งเผชิิญนี้้�
—เคอร์ต์ิิส ดัับเบิ้้�ลยูู โซโลมอน, ผู้้�อำำ�นวยการบริิหาร The Biblical Couseling 
Coalition
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ขอบคุุณที่่�ร่่วมเดิินไปกัับผมบนเส้้นทางแห่่งการต่่อสู้้�ที่่�เราทุุกคนต่่างต้้องเผชิิญ 
เราเสีียเวลามากมายไปกับัการสงสัยัว่่าคนอื่่�นคิิดอย่่างไรกับัเรา ความคิิดเห็น็ของ
คนอ่ื่�นเข้า้มาควบคุุมชีีวิิตของเราได้้อย่่างง่่ายดาย บางครั้้�งเรารู้้�สึึกโกรธเคืืองกัับ
สิ่่�งที่่�พวกเขาคิิดหรืือในสิ่่�งที่่�พวกเขาพููด และในบางคราวเราถึึงกัับรู้้�สึึกว่่าอยากจะ
หายตััวไปจากตรงนั้้�นเลยทีีเดีียว

แต่่ปัญหานี้้�มัันมีีอยู่่�ทุุกหนแห่่ง

	• ผู้้�หญิิงคนหนึ่่�งตััดสิินตัวัเองว่่า “เป็็นคนล้ม้เหลวโดยสิ้้�นเชิิง” เมื่่�อเปรีียบเทีียบ
 

ตััวเองกัับเพื่่�อน ๆ ที่่�ดููเหมืือนว่่ามีีความสามารถมากกว่่าตััวเธอ
	• วัยัรุ่่�นคนหนึ่่�งเหมืือนพึ่่�งโผล่่ขึ้้�นมาหายใจหลังจากจมอยู่่�กับัโลกออนไลน์์

เป็็นเวลานาน ทว่่าเม่ื่�อเธอกลัับมา ความรู้้�สึึกทั้้�งหมดที่่�เหลืืออยู่่�มีีเพีียง
ความเหงายิ่่�งขึ้้�น หดหู่่� และสัับสนในตััวเอง แม้จ้ะยัังมีีอารมณ์ป์ระชด
เล็็กน้อ้ย เมื่่�อเธอสัังเกตเห็็นบางคนที่่�ดููด้อ้ยกว่่า และรู้้�สึึกว่่าสมควรแล้ว้
ที่่�พวกเขาจะถููกดููแคลน

	• ชายหนุ่่�มคนหนึ่่�งตกเป็็นทาสของความรู้้�สึึกที่่�อยากให้้คนอ่ื่�นเคารพตััว
เอง เขามักจะแสดงออกมาในรููปของความโกรธเพื่่�อกลบเกลื่่�อนความ
จริิงท่ี่�เขาก็รู้้�ดีีแก่่ใจว่่าเขาเป็็นคนที่่�น่่าประทัับใจน้้อยกว่่าที่่�ตััวเขาเอง
คาดหวัังไว้ม้าก 

บทนำำ�

เม่ื่�อถัังแห่่งความรัก 
รั่่�วไหลไม่่ส้ิ้�นสุด
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บทนำำ�

	• ผู้้�ชายคนหนึ่่�งไม่่เคยยอมรับความจริิงที่่�ว่่า ตัวัเขาเองดีีไม่่พอและไม่่สำำ�คัญั 
 แต่่กลัับชำำ�นาญที่่�จะทำำ�ให้้ภรรยาของเขารู้้�สึึกแบบนั้้�นแทน

ปััญหานี้้�เกิิดขึ้้�นมานานแล้ว้ แต่่กำำ�ลังัทวีีความรุนแรงมากย่ิ่�งขึ้้�น ในโลกที่่�ผู้้�คน
สามารถเชื่่�อมต่่อถึึงกัันเพีียงปลายนิ้้�วสััมผััสนี้้� ก็็ทำำ�ให้้เรามีีโอกาสเข้า้ถึึงความคิิด
เห็น็ของคนอื่่�นได้ม้ากมายยิ่่�งกว่่าเดิิม ไม่่ว่่าจะเป็็นการที่่�คนอื่่�นแสดงความคิิดเห็น็
แบบรุุนแรงต่่อสิ่่�งที่่�เราโพสต์์ หรืือการเลื่่�อนผ่่านภาพของเราโดยไม่่มีีใครแสดง
ความคิิดเห็็นอะไร หรืือแม้แ้ต่่การเปรีียบเทีียบกัับคนอื่่�นในโลกออนไลน์อ์ย่่างไม่่
หยุุดหย่่อน ทั้้�งหมดนี้้�ล้ว้นแล้ว้แต่่ทำำ�ให้้เราโดดเดี่่�ยวและสิ้้�นหวัังมากขึ้้�น

ผมเองก็็มีีปัญหาแบบนี้้�มานานหลายปีี  และมัันก็็ยัังไม่่ได้จ้างหายไปจากชีีวิิต
ของผม ผมเคยเป็็นผู้้�นำำ�สัมัมนาที่่�ใช้้เวลาตลอดทั้้�งวันัในคริิสตจักัรแห่่งหนึ่่�ง ผ่่านไป

 ครึ่่�งวันัผู้้�ที่่�มาเข้า้ร่่วมสัมัมนาไม่่พูดูอะไรเลยสักัคำำ� มันัเงีียบมากจนถึงึขนาดที่่�ถ้้ามีี
เข็็มหล่่นก็ค็งจะได้้ยิิน ผมค่่อนข้า้งแน่่ใจที่่�ทุกุคนหวังว่่า การสััมมนานี้้�จะเสร็็จก่่อน
เวลาหากพวกเขาไม่่ขััดจัังหวะผม ขณะที่่�ผมกับภรรยากำำ�ลัังจะกลัับบ้า้น ผมเล่่า
เรื่่�องนี้้�ให้้เธอฟััง เธอท้ว้งผมด้้วยความอ่่อนโยนว่่า ผมประเมิินสถานการณ์ท์ี่่�พึ่่�ง
เกิิดขึ้้�นนั้้�นไม่่ค่่อยถููกต้อ้งนััก แต่่สำำ�หรัับผมแล้ว้มัันก็็น่่ากัังขาเพราะเธอเองก็็ไม่่ได้้
มีีหลัักฐานอะไรมาสนัับสนุุนสิ่่�งที่่�เธอพููด

ผมตอบสนองอย่่างไรนะเหรอ ผมก็ไ็ด้แ้ต่่หวังัจากใจจริิงว่่า ผมจะไม่่เจอผู้้�เข้า้
ร่่วมสััมมนาที่่�ใจดีีแบบนี้้� คนที่่�อดทนนั่่�งฟัังอย่่างเดีียวจนถึึงห้้าโมงเย็็น!

แน่่นอนว่่าสิ่่�งนี้้�ทำำ�ให้้ผมอยากกลัับมาพูดูถึงึหัวัข้อ้นี้้�อีีกครั้้�ง ไม่่ว่่าจะเป็็นความ
ต้อ้งการเป็็นที่่�รู้้�จักัโดยคนหมู่่�มาก ความต้อ้งการความเคารพจากคนอ่ื่�น แรงกดดััน
จากเพื่่�อนฝููง การพยายามทำำ�ให้้คนรอบตัวัพอใจเสมอ หรืือแม้แ้ต่่การผููกติดิคุณุค่่า
ของเรากับใครบางคน ทั้้�งหมดนี้้�มัันทำำ�ให้้เราอาจจะถููกคนอื่่�นควบคุมได้้ การได้้
หลุุดพ้น้จากสิ่่�งเหล่่านี้้�แม้เ้พีียงชั่่�วเวลาหนึ่่�งก็็ช่่างน่่ายิินดีีเสีียเหลืือเกิิน

ตาเริ่่�มสว่่าง

ผมเริ่่�มตระหนัักถึึงปััญหานี้้�อย่่างจริิงจัังตอนที่่�ผมเรีียนอยู่่�ชั้้�นมััธยมปลาย ผม
มัักจะรู้้�สึึกประหม่่าและถููกความคิิดของเพื่่�อน ๆ ครอบงำ��เสมอ แต่่ผมเองไม่่เคย
คิิดถึึงเรื่่�องนี้้�อย่่างลึึกซึ้้�ง จนกระทั่่�งเมื่่�อถึึงวัันที่่�โรงเรีียนมีีพิิธีีมอบรางวััล

ผมเป็็นหนึ่่�งในคนที่่�ได้ร้ับัการเสนอชื่่�อเข้า้ชิิงรางวัลั และผมกลัวัจนหัวัใจจะวาย 
ว่่าผมจะได้ร้ัับรางวััลนั้้�น  



15

เมื่่�อถัังแห่่งความรัักรั่่�วไหลไม่่สิ้้�นสุุด

หอประชุุมในวัันนั้้�นเต็็มไปด้ว้ยนัักเรีียนมััธยมปลายชั้้�นปีีที่่� 5 และ 6 รวมกััน
กว่่าสองพัันคน เมื่่�อมองจากที่่�นั่่�งทางด้า้นหลังซึ่่�งเป็็นที่่�ที่่�ผมมักจะนั่่�งเป็็นประจำำ� มันั
ทำำ�ให้้ดููเหมืือนว่่าเวทีีอยู่่�ไกลออกไปเป็็นกิิโล สิ่่�งเดีียวที่่�ผมคิิดคืือ เพื่่�อนร่่วมชั้้�นจะ
คิิดอย่่างไรกัับผมในขณะที่่�ผมเดิินไปข้า้งหน้า้ ท่่าเดิินของผมจะดููตลกไหม ผมจะ
เดิินสะดุุดตอนก้า้วขึ้้�นบัันไดหรืือเปล่่า แล้้วจะมีีใครบางคนซึ่่�งผมหวัังว่่าจะไม่่ใช่่

 ผู้้�หญิิงที่่�ผมแอบชอบคิิดว่่าผมเป็็นคนง่ี่�เง่่าไหม  ผมจะต้้องพูดูอะไรดีีในสุุนทรพจน์์
สั้้�น ๆ ตอนที่่�ผมรัับรางวััล  

ข้า้แต่่พระเจ้้า ได้โ้ปรดอย่่าให้้ข้า้พระองค์ไ์ด้ร้างวััลนี้้�เลย
หลัังจากที่่�รางวััลเล็็ก ๆ  น้อ้ย ๆ  ถููกประกาศไปแล้้วหลายรางวััล รองผู้้�อำำ�นวย

การก็ข็ึ้้�นไปบนเวทีีเพื่่�อประกาศชื่่�อผู้้�ที่่�ได้ร้ับัรางวัลัชนะเลิิศ เขาเริ่่�มต้น้ด้ว้ยการเล่่า
ประวััติิย่่อ ๆ ของผู้้�ที่่�ได้้รัับรางวััล ถึึงแม้ว้่่าฟัังดููแล้้วมัันไม่่เหมืือนประวััติิของผม

 สัักเท่่าไร แต่่ใครจะไปรู้้�มัันอาจจะเป็็นผมก็็ได้้ ผมเริ่่�มเหงื่่�อแตก แต่่ก็็ยัังนั่่�งน่ิ่�ง
 เพราะไม่่อยากเป็็นจุุดสนใจของใคร ในที่่�สุุด รองผู้้�อำำ�นวยการก็็ประกาศว่่า “ผู้้�ที่่�

ได้ร้ัับรางวััลชนะเลิิศรุ่่�นพี่่�ประจำำ�ปีีนี้้�คืือ . . .” และชื่่�อก็็ไม่่ใช่่เอ็็ด เวลช์์
คุุณคงคิิดว่่า ผมคงจะรู้้�สึึกโล่่งใจใช่่ไหม? หลัังจากที่่�ชื่่�อถููกประกาศออกมา 

ไม่่เลย ผมไม่่ได้รู้้้�สึึกแบบนี้้�เลย ผมกลัับรู้้�สึึกเหมืือนล้ม้เหลวโดยสิ้้�นเชิิง เพราะผม
คิิดว่่าคนอื่่�นจะคิิดอย่่างไรกัับผม? เพื่่�อน ๆ  ต่่างก็็รู้้�ว่่าผมเป็็นหนึ่่�งในตััวเต็็งที่่�จะได้้
รางวััลนี้้� แต่่ในที่่�สุุดมัันกลัับกลายเป็็นคนอื่่�นไป ผมนี่่�มัันเป็็นไอ้้ขี้้�แพ้จ้ริิง ๆ

ผมเริ่่�มคิิดหาเหตุผลขึ้้�นมาเพื่่�อสร้้างความชอบธรรมให้้ตัวัเองในทันัทีี ถ้้าเพีียง
แค่่ผมตั้้�งใจทำำ�ปีีนี้้� ผมก็็คงจะชนะไปแล้ว้ เพราะผมเป็็นคนมีีศัักยภาพ ที่่�ผมไม่่ได้้
รางวััลก็็เป็็นเพราะแค่่ผมไม่่ใส่่ใจเท่่านั้้�นเอง รอให้้ผมเข้า้มหาวิิทยาลัยก่่อนเถอะ 
แล้ว้ผมจะแสดงให้้พวกเขาเห็็น

ผมรู้้�สึึกอัับอายขายขี้้�หน้า้ที่่�จะกลัับไปห้้องเรีียนอีีกครั้้�ง มัันน่่าสมเพชใช่่ไหม
ล่่ะ?

ในช่่วงบ่่ายวัันนั้้�น เหตุการณ์ต์่่าง ๆ ก็็วนเวีียนอยู่่�ในหััวของผมอีีกครั้้�ง มััน
เละตุ้้�มเป๊๊ะไปหมด ผมใช้้ชีีวิิตเหมืือนเด็็กที่่�หวาดกลััว ผมถููกควบคุุมโดยสิ่่�งที่่�ผม
คิิดว่่าคนอื่่�นจะคิิดเกี่่�ยวกัับตััวผม (หรืือหากคนอื่่�นจะคิิดถึึงผม ก็็คงน้อ้ยกว่่าที่่�ผม
จิินตนาการไว้้มาก นั่่�นก็็จะกลายเป็็นอีีกปััญหาหนึ่่�ง) มัันทำำ�ให้้ผมไปต่่อไม่่เป็็น 

 เท่่าที่่�ผมรู้้�ตอนนั้้�นคืือมัันไม่่มีีทางออก นี่่�มัันชีีวิิตของผม การยึึดติิดกัับสายตาของ
คนอ่ื่�น หรืือถููกควบคุุมโดยความคิิดเห็็นของคนอื่่�นซึ่่�งไม่่ว่่าจะเรีียกสิ่่�งนี้้�ว่่าอะไร
ก็็ตาม มัันเป็็นสิ่่�งที่่�รัักษาไม่่หายขาด สิ่่�งที่่�ทำำ�ได้ม้ีีเพีียงแค่่จััดการไปวััน ๆ เท่่านั้้�น 
บางทีีความสำำ�เร็็จในอนาคตอาจจะช่่วยได้ ้ 
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หรืือผม (และผมคิิดว่่านี่่�เป็็นเรื่่�องฉลาดทีีเดีียว) จะหาเหตุผุลที่่�จะทำำ�ให้้ตัวัเอง
ดููชอบธรรมขึ้้�นมาได้บ้้า้งกัับเรื่่�องที่่�เกิิดขึ้้�นเมื่่�อเช้้านี้้� คืือการคิิดว่่า จริิง ๆ แล้ว้ผม
สามารถทำำ�ได้้ดีีแต่่ผมแค่่ไม่่เคยทุ่่�มเทตัวเองให้้กัับงานใดงานหนึ่่�งอย่่างสุุดหััวใจ

 ก็็เท่่านั้้�น และเมื่่�อผมไม่่ประสบความสำำ�เร็็จและความนับถืือตนเองของผม 
พังัทลายลง ผมก็ไ็ด้แ้ต่่บอกกับัตัวัเองว่่า มันัคงจะดีีท่ี่�สุดุหากผมจะพยายามมากกว่่านี้้� 

 อย่่างน้อ้ยที่่�สุดุผมคิิดว่่าผมก็ย็ังัโอเคแหละ แม้ม้ันัจะไม่่มีีความหมายอะไรเลยก็็ตาม
ผมไม่่มีีคำำ�ตอบ แต่่เหตุุการณ์ใ์นวัันนั้้�นทำำ�ให้้ผมนึึกถึึงปััญหาเหล่่านี้้� อย่่าง

น้อ้ยก็็ทำำ�ให้้ตาของผมเริ่่�มสว่่างขึ้้�น
ในวิิทยาลัยั ผมพยายามต่่อสู้้�กับัเจ้้าสัตัว์ร้์้ายตัวันี้้�ด้ว้ยความสำำ�เร็จ็เล็ก็ ๆ  น้อ้ย ๆ  

 ทั้้�งในด้้านวิิชาการและกีีฬา และผมใช้้กลยุุทธ์์ท่ี่�ว่่า “ผมจะทำำ�ได้้ดีีกว่่านี้้�แน่่นอน

 หากผมพยายามอย่่างจริิงจััง” แต่่ปัญหานี้้�ไม่่เคยจางหายไป
ผมเป็็นคริิสเตีียน แต่่การเป็็นคริิสเตีียนไม่่ได้้ช่่วยให้้ผมสู้้�กัับความคิิด

 เหล่่านี้้�ได้ ้ผมยังรู้้�สึกึเสมอเมื่่�อมัันเกิิดขึ้้�น ทุุกการถูกูปฏิิเสธ ทุุกความล้ม้เหลว และ
 กับัทุกุคนที่่�ไม่่เคยสัังเกตเห็็นผมทั้้�ง ๆ  ที่่�ผมอยากให้้เขาเห็็นว่่าผมมีีตัวัตน มันัคอย
 

ย้ำำ�เตืือนผมว่่า ผมยังัคงเป็็นแค่่เด็็กคนนั้้�นที่่�นั่่�งอยู่่�แถวหลังัสุดุของห้้องประชุมุใหญ่่
อยู่่�ดีี

เป็็นที่่�ยอมรัับในพระคริิสต์์

มีีบางส่ิ่�งที่่�เปล่ี่�ยนแปลงไปในช่่วงท่ี่�ผมเรีียนในวิิทยาลัยพระคริิสตธรรม ปีีแรก 
ผมได้้มีีโอกาสนำำ�การศึึกษาพระคััมภีีร์ด้้วยกัันในพระธรรมโรม ผมเคยพิิจารณา
การถููกนัับว่่าเป็็นผู้้�ชอบธรรมโดยความเชื่่�อมาก่่อนแล้้ว แต่่ครั้้�งนี้้�หััวข้อ้นั้้�นกลัับ

 ดููมีีความหมายเป็็นพิิเศษ เพราะผมเร่ิ่�มเห็็นความเช่ื่�อมโยงเข้้ากัับสถานการณ์ ์
ของผม คืือ การให้้สิ่่�งที่่�คนอ่ื่�นคิิดเก่ี่�ยวกัับตัวผมมีีอิิทธิิพลมากในชีีวิิต เหตุผลของผม  
ซึ่่�งก็็ไม่่ใช่่แนวคิิดที่่�ผมคิิดขึ้้�นเองทั้้�งหมดคืือ ผมไม่่จำำ�เป็็นต้้องดำำ�เนิินชีีวิิตให้้ถึึง
มาตรฐานของคนอื่่�นตามท่ี่�พวกเขาคิิด เพราะสิ่่�งท่ี่�พระเจ้้าคิิดเกี่่�ยวกัับตััวผมนั้้�น 
มีีรากฐานมาจากสิ่่�งที่่�พระเยซููทรงทำำ�สำำ�เร็็จแล้้วบนไม้้กางเขน กล่่าวอีีกอย่่าง

 ก็็คืือ ถึึงแม้ว้่่าผมจะเป็็นคนบาป แต่่พระเจ้้าทรงรัักผมและทำำ�ให้้ผมถููกนัับว่่าเป็็น
 ผู้้�ชอบธรรมในสายพระเนตรของพระองค์ ์ดัังนั้้�น ทำำ�ไมผมต้อ้งสนใจในสิ่่�งที่่�คนอื่่�น
 

คิิดกัับตััวผม?
ดููเหมืือนว่่าสิ่่�งนี้้�จะทำำ�ให้้ผมเป็็นอิิสระ ซึ่่�งเป็็นอิิสรภาพที่่�ผมต้้องการ ผม

ไม่่จำำ�เป็็นต้้องกัังวลเกี่่�ยวกัับความคิิดเห็็นของคนอื่่�นอีีกต่่อไป ผมเพีียงแค่่ต้้อง
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ตระหนัักถึึงสิ่่�งที่่�พระเจ้้าทรงคิิดเกี่่�ยวกัับตัวผมเท่่านั้้�นก็็พอ ผมเป็็นบุุตรที่่�รัักของ
พระองค์ ์ผมเป็็นธรรมมิิกชน ผมเป็็นที่่�ยอมรับแล้ว้ในพระคริิสต์์ ยอดเย่ี่�ยมไปเลย!

ตลอดสองสามปีีต่่อมา ผมยัังคงกัังวลเกี่่�ยวกัับสิ่�งที่่�คนอื่่�นคิิดเกี่่�ยวกัับตัวผม
มากเกิินไปอยู่่�ดีี แต่่เมื่่�อความคิิดเหล่่านี้้�เกิิดขึ้้�น ผมก็ส็ามารถเตืือนตัวัเองได้ร้วดเร็ว็
ขึ้้�นกว่่าเดิิมว่่า ผมไม่่จำำ�เป็็นต้อ้งทำำ�ตามมาตรฐานที่่�พวกเขาคิิด

จะไปสนใจทำำ�ไมว่่าคนอื่่�นจะคิิดอะไร? ผมพยายามโน้ม้น้า้วตัวัเองแบบนั้้�น ถ้้า
คนอื่่�นคิิดว่่าผมไม่่เก่่งแล้ว้จะอย่่างไรกันั? มันัไม่่สำำ�คัญัเลย ถ้้าพระเยซูคูิิดว่่าผมเก่่ง 
นี่่�ต่่างหากที่่�สำำ�คััญ และนั่่�นก็็พอแล้ว้ไม่่ใช่่เหรอ

ผมคิิดว่่าผมหายแล้ว้ ถึึงแม้ว้่่าผมอาจจะรู้้�สึึกสงสััยขึ้้�นมาเป็็นครั้้�งคราวว่่า ผม
กำำ�ลัังพึ่่�งพาพระคริิสต์์ทั้้�งหมดจริิง ๆ ไหม หรืือผมกำำ�ลัังพึ่่�งกำำ�ลัังของตััวเองโดย
การพยายามทำำ�ส่ิ่�งต่่าง ๆ ให้้สำำ�เร็็จและพยายามทำำ�ตััวให้้เป็็นที่่�พอใจของคนอ่ื่�น

 
เพื่่�อพวกเขาจะได้้คิิดถึงึผมในแง่่ที่่�ดีี? ท้า้ยที่่�สุดุแล้ว้ ผมกำำ�ลังัจะไปเรีียนพระคัมัภีีร์
และหลาย ๆ  คนก็็เห็น็ด้ว้ยกับัการตััดสิินใจของผม บางทีีผมอาจจะรู้้�สึกึดีีกับัตัวเอง 
เพราะพวกเขารู้้�สึึกดีีกัับผม หรืือบางทีีผมอาจจะรู้้�สึึกดีีกัับตัวเองเพราะผมทำำ� 
ผลงานด้้านกีีฬาได้้ดีีและได้้เกรดดีีเม่ื่�อเทีียบกัับคนอื่่�น ๆ บางทีีผมอาจจะภููมิิใจ
ในความทะเยอทะยานของตััวเองในการเป็็นผู้้�รัับใช้้เมื่่�อเทีียบกับคนอ่ื่�น ๆ ที่่�มีี 
เป้้าหมายทางจิิตวิิญญาณท่ี่�ต่ำำ�กว่่าของผม หรืือไม่่ก็็อาจจะเป็็นเพราะผมพบตัว
ตนของผมว่่า ผมเป็็นคนที่่� “สุภุาพและมีีมารยาท” หรืืออย่่างน้อ้ยที่่�สุดุก็ส็ุภุาพและ

 
มีีมารยาทดีีกว่่าใครอีีกหลายคน 

สรุุปแล้้ว ผมยัังสงสััยอยู่่�ดีีว่่าตััวผมเองยัังถููกสิ่่�งที่่�คนอื่่�นคิิดเกี่่�ยวกัับตััวผม
ครอบงำ��ผมอยู่่�หรืือเปล่่า แต่่ด้ว้ยเหตุทุี่่�ผมไม่่ค่่อยได้ร้้้อนใจเกี่่�ยวกับัเรื่่�องนี้้�แล้ว้ ผม
จึึงไม่่ค่่อยสนใจที่่�จะคิิดเรื่่�องนี้้�ต่่อสัักเท่่าไร และแน่่นอนว่่าผมจะไม่่พููดเรื่่�องแบบนี้้�
กัับใครหรอก เพราะมัันน่่าอายเกิินไป

เรื่่�องราวชีีวิิตของผมก็็ดำำ�เนิินต่่อไป และผมก็็แต่่งงาน  

การตื่่�นรู้้�ครั้้�งใหญ่่

การแต่่งงานเป็็นทั้้�งสิิทธิิพิิเศษและพระพรสำำ�หรับัผม อีีกทั้้�งยังัเป็็นการค้น้พบที่่�
ทำำ�ให้้ผมต้อ้งประหลาดใจ ผมพบว่่าการถูกูยอมรับโดยพระคริิสต์น์ั้้�นยังัไม่่เพีียงพอ
สำำ�หรับัผม ตอนที่่�ผมพึ่่�งแต่่งงานใหม่่ ๆ  ผมรู้้�อยู่่�แล้ว้ว่่าพระเยซูทูรงรักัผม แต่่ผมก็็
ปรารถนาให้้ภรรยาป้ายแดงของผมหลงรักัผมจนหมดหัวัใจตลอดไป ผมต้อ้งการ
ความรัักจากเธอ จนถึึงตอนนี้้�ผมสามารถรัับมืือกัับการถููกปฏิิเสธเล็็ก ๆ น้อ้ย ๆ  
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จากคนอื่่�นได้ ้แต่่ผมกลัับรู้้�สึึกเหมืือนเป็็นอััมพาตไปเลยหากผมไม่่ได้ร้ัับความรััก
 ท่ี่�ผมต้อ้งการจากภรรยา ผมต้อ้งการความรักัที่่�ไม่่มีีเง่ื่�อนไขจากเธอ หากเธอไม่่คิิด

ว่่าผมเป็็นสามีีที่่�ดีี ผมคงจะรู้้�สึึกเหมืือนโลกถล่่มทลาย (และหงุุดหงิิดด้ว้ย)
สิ่่�งนี้้�นำำ�ไปสู่่�การค้น้พบประเด็็นที่่� 2 นั่่�นก็็คืือ ผมตระหนัักได้ใ้นทัันทีีว่่า ผมได้้

กลายพัันธุ์์�จากมนุษย์ไ์ปเป็็นถัังน้ำำ�แห่่งความรักเคลื่�อนที่่�ได้้ไปเสีียแล้ว้ ถัังของผม
 ว่่างเปล่่าและกำำ�ลัังมองหาคนอ่ื่�นมาเติิมถัังของผมให้้เต็็ม เจ้้าสาวของผมมีี
 ของประทานในการมอบความรักจริิง ๆ แต่่ไม่่มีีใครที่่�สามารถเติิมผมให้้เต็็มได้้ 

เพราะผมเป็็นถัังน้ำำ�ที่่�มีีรอยรั่่�ว
ผมพยายามนึกึถึงึคำำ�ตอบจากพระคััมภีีร์ท์ี่่�เคยใช้้ได้ผ้ลกับัตัวัเองก่่อนแต่่งงาน 

แต่่ตอนนี้้�มัันกลัับใช้้ไม่่ได้ผ้ลแล้ว้ จริิง ๆ แล้ว้คำำ�ตอบที่่�ผมนึึกออกแทบไม่่มีีอะไร
ท่ี่�เกี่่�ยวกัันเลย แทนที่่�จะช่่วยมัันกลัับทำำ�ให้้ผมนึกถึึงช่่วงเวลาที่่�พ่่อแม่่พยายาม

 ปลอบใจหลังัจากที่่�ผมถูกูผู้้�หญิิงทิ้้�งว่่า “ไม่่ว่่าจะเกิิดอะไรขึ้้�น พ่่อกับัแม่่รักัลูกูเสมอ” 
ผมซาบซึ้้�งใจในความพยายามของพ่่อกัับแม่่ แต่่พ่่อแม่่ทุุกคนรวมถึึงลููก ๆ ด้้วย
ต่่างรู้้�ดีีอยู่่�แก่่ใจว่่า คำำ�ตอบทำำ�นองนี้้�ไม่่ได้ช้่่วยอะไรเลย แน่่นอนว่่าการที่่�พ่่อแม่่รััก
ผมนั้้�นเป็็นเร่ื่�องที่่�ดีี และอะไรๆ มัันคงจะแย่่กว่่านี้้�มากหากพวกเขาไม่่รัักผม แต่่
สิ่่�งที่่�ผมต้อ้งการเพิ่่�มคืือ ต้อ้งการใครสัักคนที่่�จะรัักผมนอกจากพ่่อแม่่ของผมแล้ว้

ตั้้�งแต่่นั้้�นมาเป็็นต้้นมา ผมได้้มีีโอกาสพููดคุุยกัับผู้้�คนหลายร้้อยคนที่่�ลงเอย
ด้้วยความรู้้�สึึกแบบนี้้� พวกเขาค่่อนข้า้งมั่่�นใจทีีเดีียวว่่า พระเจ้้ารัักพวกเขา แต่่
พวกเขาก็ยัังอยากหรืือต้้องการความรักจากคนอ่ื่�นอยู่่�ดีี หรืืออย่่างน้อ้ยพวกเขาก็
ต้อ้งการบางสิ่่�งบางอย่่างจากผู้้�อื่่�นด้ว้ย ผลก็ค็ืือพวกเขารู้้�สึกึว่่างเปล่่า พวกเขารู้้�สึกึ
ว่่าตัวเองไม่่มีีค่่าอะไรเลย และพวกเขาถูกูควบคุมโดยใครสักัคนหรืือสิ่่�งใดก็ต็ามที่่�
พวกเขาเชื่่�อว่่าสามารถให้้สิ่่�งที่่�พวกเขาคิิดว่่าพวกเขาต้อ้งการได้ ้

มันัคืือความจริิง อะไรหรืือใครก็็ตามที่่�คุณุต้อ้งการมากที่่�สุดุ ส่ิ่�งนั้้�นจะควบคุม
คุุณ

การเผชิิญหน้้ากัับความกลััวมนุุษย์์

พระคััมภีีร์ระบุุว่่าโรคระบาดฝ่่า ยจิิตวิิญญาณนี้้�คืือความกลััวมนุษย์์1 ใน 
พระคัมัภีีร์ไบเบิ้้�ล คนเหล่่านั้้�นที่่�ติดิอยู่่�ในบ่่วงแห่่งความกลััวมนุษุย์เ์ป็็นผู้้�ที่่�ประกาศ
ตนว่่านัับถืือพระเจ้้าเที่่�ยงแท้อ้งค์เ์ดีียว แต่่พวกเขากลัับกลััวคนอื่่�นด้้วย นั่่�นไม่่ได้้
1คำ ำ�ว่่า “มนุุษย์”์ ที่่�ใช้้ในพระคััมภีีร์หมายความรวมถึึงผู้้�ชาย ผู้้�หญิิง และเด็็ก เมื่่�อผมใช้้คำำ�ในพระคััมภีีร์ว่่า “กลััว

มนุุษย์”์ ในหนัังสืือเล่่มนี้้� ผมไม่่ได้้จำำ�กััดเพีียงแค่่เพศชายเท่่านั้้�น ผมถืือว่่าทุุกคนในชีีวิิตของเรามีีศัักยภาพที่่�จะ
ควบคุุมเราได้เ้สมอ   
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เมื่่�อถัังแห่่งความรัักรั่่�วไหลไม่่สิ้้�นสุุด

หมายความว่่าพวกเขารู้้�สึึกขวััญหนีีดีีฝ่่ อหรืือรู้้�สึึกหวาดกลััวคนอื่่�น แม้ว้่่าบางครั้้�ง
พวกเขาอาจจะรู้้�สึึกแบบนั้้�นก็็ตาม ความกลััวในความหมายตามพระคััมภีีร์เป็็น
คำำ�ที่่�กว้้างกว่่านั้้�นมาก นอกจากความหมายท่ี่�หมายถึึงการหวาดกลััวใครสัักคน
แล้ว้ มัันยัังหมายความถึึงความรู้้�สึึกยำำ�เกรงใครบางคน การถููกผู้้�นั้้�นครอบงำ��หรืือ
ควบคุม การยกย่่องผู้้�นั้้�นเหมืือนสิ่่�งที่่�ควรบููชา การไว้้วางใจใครสัักคน หรืือการ
ต้อ้งการใครสัักคนมากกว่่าต้อ้งการพระเจ้้า  

ความกลััวมนุุษย์์สามารถสรุุปได้้ดัังนี้้� คืือ เราให้้มนุุษย์์มาแทนที่่�พระเจ้้า  
แทนที่่�จะยำำ�เกรงพระเจ้้าตามที่่�พระคััมภีีร์บอก เรากลัับกลััวคนอื่่�นแทน

แน่่นอนว่่าความกลััวมนุุษย์น์ี้้�สามารถเรีียกได้้ในแบบต่่าง ๆ ตอนที่่�เราเป็็น
 วััยรุ่่�น ความกลััวจะเรีียกว่่าแรงกดดัันจากเพื่่�อนฝููง เมื่่�อเราโตขึ้้�น เราจะเรีียก 

ความกลัวัอันัเดีียวกันันี้้�ว่่า การพยายามทำำ�ให้้คนรอบตัวพอใจเสมอ ส่่วนผู้้�ชายอาจ
เรีียกมัันว่่าเป็็นความต้องการความเคารพ หรืือในบางยุุคสมััยเคยเรีียกกัันว่่า การ
พึ่่�งพากัันอย่่างมากเกิินไป ความกลััวแบบนี้้�มีีให้้เห็็นทั่่�วไปในทุุกสัังคม 

คุุณเคยต้้องต่่อสู้้�กัับแรงกดดัันจากเพื่่�อนฝููงบ้า้งไหม? หากคุุณเคยเผชิิญกัับ
แรงกดดัันเหล่่านี้้�เมื่่�อตอนที่่�คุุณยัังอายุน้อ้ยกว่่านี้้� เชื่่�อเถอะว่่าแรงกดดัันนี้้�ก็็ยัังคง

 วนเวีียนอยู่่�ในชีีวิิตของคุุณจนถึึงตอนนี้้� เพีียงแต่่มัันอาจซ่่อนอยู่่�ลึึกลงไป และ
ปรากฏกายออกมาในรููปแบบที่่�แตกต่่างกัันในวััยผู้้�ใหญ่่ หรืือบางทีีมันอาจจะแอบ
พรางตััวและซ่่อนอยู่่�ในประวััติิหน้า้ท่ี่�การงานท่ี่�น่่าประทัับใจของคุุณ (หรืือความ
สำำ�เร็็จที่่�คุุณเชื่่�อว่่าตััวเองมีี)  

คุณรัับภาระมากเกิินไปหรืือเปล่่า? คุุณพบว่่ามันยากที่่�จะปฏิิเสธคนอ่ื่�น ถึึงแม้ ้
สมองจะบอกคุณุว่่าคุณุควรปฏิเิสธก็ต็ามใช่่ไหม? ถ้้าใช่่ คุณุคืือคนที่่�ต้อ้งการทำำ�ให้้
คนรอบตััวพอใจ

คุุณ “ต้้องการ” อะไรบางอย่่างจากคู่่�สมรสหรืือเพื่่�อนของคุุณหรืือไม่่? คุุณ 
“ต้อ้งการ” ให้้คู่่�สมรสของคุุณฟัังคุุณหรืือเคารพคุุณหรืือไม่่? เมื่่�อเราแสวงหาชีีวิิต
และความพึงพอใจในอะไรก็็ได้ท้ี่่�ถูกูสร้้างขึ้้�น (ไม่่ใช่่พระเจ้้า) เราจะผิิดหวัง ในชีีวิิต
แต่่งงาน คู่่�สมรสของคุณุจะกลายเป็็นคนที่่�คุณุกลัวั ในที่่�สุดุ เขาหรืือเธอจะควบคุมุ
คุุณ สิ่่�งที่่�คุุณต้อ้งการจะควบคุุมคุุณ เมื่่�อคุุณไม่่ได้ส้ิ่่�งนั้้�น คุุณจะรู้้�สึึกว่่างเปล่่าและ

 สิ้้�นหวัังเพราะคุุณไม่่ได้ส้ิ่่�งที่่�คุุณต้้องการ หรืือรู้้�สึึกโกรธเพราะคุุณไม่่ได้ใ้นสิ่่�งที่่�คุุณ
ควรจะได้ ้คู่่�สมรสของคุุณจะเข้า้มาแทนที่่�พระเจ้้าอย่่างเงีียบ ๆ ในชีีวิิตคุุณ
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คุณุค่่าหรืือการนัับถืือตนเองเป็็นประเด็็นสำำ�คัญัสำำ�หรับคุณหรืือไม่่? การกลััว
มนุษุย์ม์ักัจะแสดงออกมาในรูปูแบบนี้้� หากคุณุรู้้�สึกึว่่าจำำ�เป็็นต้อ้งเตืือนตัวัเองครั้้�ง
แล้้วครั้้�งเล่่าให้้เห็็นคุุณค่่าในตััวเอง นั่่�นมีีแนวโน้ม้สููงว่่าชีีวิิตของคุุณจะหมุุนรอบ
สิ่่�งที่่�คนอื่่�นคิิด คุุณต้้องการสิ่่�งเหล่่านี้้�เพื่่�อเสริิมสร้้างอััตลัักษณ์แ์ละช่่วยให้้คุุณรู้้�สึึก
มั่่�นคงกัับตััวเอง คุุณต้อ้งการให้้พวกเขาเติิมเต็็มคุุณ  

คุุณเคยรู้้�สึึกเหมืือนกำำ�ลัังจะถููกเปิิดโปงว่่าเป็็นคนหลอกลวงไหม? ผู้้�บริิหาร
ระดับัสูงูและคนที่่�ดูเูหมืือนประสบความสำำ�เร็จ็หลายคนต่่างก็ร็ู้้�สึกึแบบนี้้� ความกลัวั
ท่ี่�จะถูกูเปิิดโปงในลักัษณะนี้้�เป็็นการแสดงออกถึงึความกลัวัมนุษุย์ ์นั่่�นหมายความ
ว่่าความเห็็นของคนอื่่�น โดยเฉพาะความคิิดเห็็นของพวกเขาที่่�มองว่่าคุุณเป็็น 
คนล้ม้เหลว มัันสามารถควบคุุมคุุณได้้

คุุณมัักลัังเลใจที่่�จะตััดสิินใจอะไรบางอย่่างเสมอใช่่ไหมเพราะกัังวลว่่าคนอ่ื่�น
คิิดอย่่างไร? คุุณกลััวการทำำ�ผิิดพลาด เพราะนั่่�นจะทำำ�ให้้คุณุดูแูย่่ในสายตาคนอ่ื่�น
หรืือเปล่่า? ถ้้าใช่่ นี่่�คืืออีีกรููปแบบหนึ่่�งของความกลััวมนุุษย์์

คุุณเคยรู้้�สึึกว่่างเปล่่าหรืือชีีวิิตไร้้ความหมายหรืือไม่่? คุุณเคยรู้้�สึึก “หิิวโหย
ความรัก” ไหม? หากคุุณต้้องพึ่่�งพาคนอ่ื่�นเพื่่�อมาเติิมเต็็มคุณ คุุณจะถููกควบคุม
โดยคนเหล่่านั้้�น

คุณุรู้้�สึกึขายหน้า้ได้ง้่่าย ๆ  แม้แ้ต่่กับัสิ่่�งเล็ก็น้อ้ยใช่่ไหม? หากเป็็นเช่่นนั้้�น คนอื่่�น 
และความคิิดเห็น็ของพวกเขาที่่�มีีเกี่่�ยวกับัตัวัคุณุ จะกำำ�หนดชีีวิิตของคุณุ หรืือหาก
จะพููดให้้สอดคล้อ้งกัับพระคัมัภีีร์ คุณุมัักจะยกย่่องความคิิดเห็็นของผู้้�อื่่�นจนถึึงจุุดที่่�

 คุุณถููกคนอื่่�นควบคุุม

คุุณเคยโกหกบ้า้งไหม? โดยเฉพาะการโกหกในเร่ื่�องเล็็กๆ น้อ้ยๆ คุุณมััก
จะพยายามปกปิิดความจริิงใช่่ไหม แม้ว้่่าจะไม่่ได้้พููดโกหกออกมาตรงๆ ก็็ตาม
แต่่ใช้้วิิธีีปกปิิดบิิดเบืือน? การโกหกและการใช้้ชีีวิิตอยู่่�ในความมืืดมิิด มัักจะเป็็น
วิิธีีที่่�ทำำ�ให้้เราดูดีีขึ้้�นต่่อหน้า้คนอ่ื่�น นอกจากนี้้�ยัังช่่วยปกปิิดความอับอายของเรา

 ต่่อหน้า้คนอื่่�นอีีกด้ว้ย

คุณุอิิจฉาคนอื่่�นบ่่อยไหม? ถ้้าใช่่ นั่่�นแสดงว่่าคุณุถูกูคนอื่่�นและสิ่่�งของที่่�พวกเขา
 

มีีควบคุุมชีีวิิตของคุุณ
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คนอื่่�นมัักจะทำำ�ให้้คุุณโกรธหรืือรู้้�สึึกเศร้้าอยู่่�เสมอใช่่หรืือไม่่? พวกเขาทำำ�ให้้
คุณุรู้้�สึกึเป็็นบ้า้เป็็นหลังใช่่หรืือเปล่่า? ถ้้าใช่่ แสดงว่่าพวกเขาอาจจะเป็็นศููนย์ก์ลาง
ที่่�ควบคุุมชีีวิิตของคุุณ

คุณุมัักจะหลีีกเล่ี่�ยงผู้้�คนใช่่ไหม? ถ้้าใช่่ ถึงึแม้ว้่่าคุณุอาจจะไม่่ได้พู้ดูออกมาว่่า
คุณุต้อ้งการผู้้�คน แต่่คุณุก็ย็ังัถูกูพวกเขาควบคุมอยู่่�ดีี  ถ้้าแบบนี้้�ไม่่เรีียกว่่าเป็็นผู้้�รักั
สัันโดษที่่�ถููกครอบงำ��โดยความกลััวมนุุษย์แ์ล้ว้จะเรีียกว่่าอะไรกััน?

คุณุใฝ่่ฝั นที่่�จะลดน้ำำ�หนักัหรืืออยากเพิ่่�มกล้า้มเนื้้�อใช่่หรืือไม่่? อาหารส่่วนใหญ่่ 
ที่่�คุุณเลืือกไม่่ใช่่เพื่่�อสร้้างความประทัับใจให้้คนอื่่�นหรอกหรืือ? การปรารถนา

 คำำ�ชมเชยจากผู้้�อื่่�นเป็็นอีีกวิิธีีหนึ่่�งที่่�เรายกย่่องมนุุษย์ใ์ห้้อยู่่�สููงกว่่าพระเจ้้า

คำำ�อธิิบายทั้้�งหมดก่่อนหน้า้นี้้�มีีอัันไหนบ้า้งที่่�ไม่่ตรงประเด็็น? เมื่่�อคุุณเปรีียบ
เทีียบตัวเองกับัคนอื่่�น คุุณรู้้�สึกึดีีกับัตัวัเองไหม? บางทีีความกลัวัมนุษุย์ใ์นรูปูแบบ
ที่่�อันัตรายที่่�สุดุ คืือความกลััวของคนที่่�ดูมูั่่�นใจและ “ประสบความสำำ�เร็จ็” หมายถึึง 
คนที่่�คิิดว่่าพวกเขาไปได้ด้ีีในชีีวิิต พวกเขามีีมากกว่่าคนอื่่�น ๆ  พวกเขาพอใจในตััวเอง 

 
แต่่เบื้้�องหลัังนั้้�น ชีีวิิตของพวกเขายัังคงถููกกำำ�หนดโดยคนอื่่�นมากกว่่าพระเจ้้า

ปััญหาที่่�ทุุกคนล้้วนมีี

อย่่าคิิดว่่าความกลัวัมนุษย์เ์ป็็นปััญหาเฉพาะกับัคนที่่�ขี้้�อายและเก็บ็ตัวเท่่านั้้�น 
คนที่่�โกรธง่่ายหรืือคนที่่�ชอบข่่มขู่่�คนอื่่�นก็ถ็ูกูคนอ่ื่�นควบคุมเช่่นกันัไม่่ใช่่หรืือ? การ
เอาชนะกัันไม่่ว่่าจะในรููปแบบใด ๆ ก็็ตามก็็เข้า้ข่่ายนี้้� แล้้วผู้้�จััดการที่่�พยายาม
ทำำ�งานให้้มีีประสิิทธิิภาพมากกว่่าเพื่่�อนร่่วมงานคนอื่่�น ๆ เพื่่�อความก้า้วหน้า้ของ
ตนเองล่่ะ? อัันนี้้�ก็็ใช่่ การแย่่งชิิงอััตตากัันอย่่างไม่่สิ้้�นสุุดในห้้องประชุุมของบริิษััท
ก็็เป็็นความกลััวมนุษย์ใ์นรููปแบบที่่�ดุุเดืือดรุุนแรง คุุณคิิดว่่านัักกีีฬาดาวเด่่นที่่�มีี

 
ความมั่่�นใจในตััวเองสููงจะไม่่ใส่่ใจกัับการที่่�แฟนคลัับจะชอบหรืือไม่่ชอบเขา

 
ใช่่ไหม? และไม่่แคร์เลยว่่านัักข่่าวสายกีีฬาจะเขีียนถึึงเขาอย่่างไรก็็ตามใช่่ไหม? 
การพยายามยืืนกรานอย่่างหัวัชนฝาว่่าไม่่ต้อ้งการใคร นั่่�นก็เ็ป็็นหลักัฐานที่่�เพีียงพอ

 ท่ี่�จะยืืนยัันว่่าคนนั้้�นกลััวมนุษย์ ์ ความกลััวมนุษย์ม์ีีอยู่่�ในรููปแบบเหล่่านี้้�และยัังมีี
 ในรููปแบบอื่่�นๆ อีีกมากมาย
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บทนำำ�

คุุณเข้า้ข่่ายในส่ิ่�งที่่�เรากล่่าวมาทั้้�งหมดแล้้วหรืือยััง? หากยัังไม่่ใช่่ ขอให้้คุุณ
ลองคิิดถึงึคำำ� ๆ  หนึ่่�ง คืือคำำ�ว่่า การประกาศข่่าวประเสริิฐ คุณุเคยรู้้�สึกึประหม่่าหรืือ

 อายที่่�จะแบ่่งปัันความเชื่่�อในพระคริิสต์ก์ัับคนอื่่�น เพราะคิิดว่่าพวกเขาอาจจะมอง
ว่่าคุุณโง่่เง่่าไร้้เหตุุผลไหม?

ความกลััวมนุุษย์์เป็็นสิ่่�งที่่�ฝัังอยู่่�ในธรรมชาติิของมนุุษย์์ทุุกคน การรู้้�สึึก
สบายใจกัับตััวตนของตััวเองได้้นั้้�นช่่างดีีเหลืือเกิิน มัันดีีมากกว่่าการที่่�จะต้้อง
พยายามเป็็นใครสัักคน หรืือต้้องพยายามแสวงหาหยดหนึ่่�งของความรัก หรืือเศษ
เสี้้�ยวหนึ่่�งของการยอมรับัจากคนอื่่�น ใช่่ มัันคงจะดีีมากเลย แต่่ดูเูหมืือนว่่ามันัเป็็น
ได้เ้พีียงแค่่ความฝันที่่�เลืือนลาง

การค้้นหาคำำ�ตอบจากพระคััมภีีร์์

คำำ�ตอบทั่่�ว ๆ  ไปที่่�เรามักัจะได้ย้ิินสำำ�หรับัความกลัวัของมนุษุย์ค์ืือ “ฉันัแค่่ต้อ้ง
รัักตััวเองให้้มากขึ้้�น” ซึ่่�งจะทำำ�ให้้เราพึ่่�งพาสิ่่�งท่ี่�คนอื่่�นพููดให้้น้้อยลง แต่่คำำ�ตอบ

 เช่่นนี้้�เป็็นเพีียงคำำ�ตอบที่่�ดููดีีแต่่ไม่่มีีน้ำำ�หนััก และไม่่เคยทำำ�ให้้เรารู้้�สึึกสบายใจใน
ตััวเองได้เ้ลยแม้แ้ต่่น้อ้ย

อีีกคำำ�ตอบที่่�ลึกึขึ้้�นมาอีีกหน่่อย คืือ “พระเจ้า้ทรงรักัฉันัมากกว่่าที่่�ฉันัรู้้�” พระเจ้้า
สามารถเติิมเต็็มเราด้้วยความรัักของพระองค์ไ์ด้้ ดัังนั้้�นเราไม่่จำำ�เป็็นต้้องถููกเติิม
ให้้เต็็มด้้วยคนอื่่�น แต่่คำำ�ตอบนี้้�ก็็ยัังไม่่ครบถ้วน ความรัักของพระเจ้้าคืือคำำ�ตอบ
สำำ�หรับการต่่อสู้้�ของมนุุษย์์ทุุกประการ แต่่บางครั้้�งเรากลัับใช้้ความรักนั้้�นเป็็น
เหมืือนกัับหน้า้ที่่�ของพระเจ้้าท่ี่�ต้้องทำำ�ให้้เรารู้้�สึึกดีีกัับตััวเอง ราวกัับว่่าการรู้้�สึึก
ดีีขึ้้�นเกี่่�ยวกัับตััวเองเป็็นความต้อ้งการที่่�ลึึกซึ้้�งที่่�สุุดของเรา ทั้้�ง ๆ ที่่�พระเจ้้าไม่่ได้้
ทรงสััญญาอะไรทำำ�นองนี้้�ไว้ก้ัับเราเลย

จุุดประสงค์์ของหนัังสืือเล่่มนี้้�คืือการให้้คำำ�ตอบท่ี่�ลึึกซึ้้�งยิ่่�งขึ้้�น เม่ื่�อเราอ่่าน
พระคััมภีีร์มากขึ้้�น เราจะพบกัับผู้้�คนอย่่างเช่่น อัับราฮััมและเปโตร ผู้้�ซึ่่�งเคยตกอยู่่�
ในหุุบเหวแห่่งความกลััวมนุุษย์ ์และมิิหนำำ�ซ้ำำ�เขายัังลากคนอื่่�น ๆ ลงมาด้วย  ใน
หนังัสืือเล่่มนี้้�เราจะไม่่เพีียงแต่่ได้พ้บกับัวิิธีีการอันัแยบยลที่่�ความกลัวัมนุษุย์ป์รากฏ
ขึ้้�นในชีีวิิตของเราเท่่านั้้�น แต่่เรายัังจะได้พ้บทางออกของพระเจ้้าอีีกด้ว้ย

เพื่่�อทำำ�ความเข้า้ใจอย่่างแท้้จริิงเกี่่�ยวกัับรากเหง้้าของความกลััวมนุุษย์ ์ เรา
ต้อ้งถามคำำ�ถามที่่�ถููกต้อ้ง ตััวอย่่างเช่่น แทนที่่�จะถามว่่า “ฉัันจะรู้้�สึึกดีีขึ้้�นเกี่่�ยวกัับ
ตััวเองและไม่่ถููกควบคุมโดยส่ิ่�งท่ี่�คนอื่่�นคิิดได้้อย่่างไร?” คำำ�ถามที่่�ดีีกว่่ามากคืือ 
“ทำำ�ไมฉัันถึึงต้อ้งรู้้�สึึกกัังวลเกี่่�ยวกัับคุุณค่่าในตััวเองมากถึึงเพีียงนี้้�?” หรืือ “ทำำ�ไม
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ฉัันต้้องมีีใครสัักคน หรืือแม้แ้ต่่พระเยซููก็็จะต้้องคิิดว่่าฉัันยอดเยี่่�ยม?“ ในตลอด
ทั้้�งเล่่มเราจะได้้พิิจารณาหััวข้อ้เหล่่านี้้�จากหลากหลายมุุมมอง รวมถึึงข้อ้เท็็จจริิง
ที่่�ว่่า เราจำำ�เป็็นต้้องคิิดถึึงตััวเองน้อ้ยลง อีีกทั้้�งเราจะได้้พููดถึึงสาเหตุุว่่าทำำ�ไมถึึง
เป็็นเช่่นนั้้�นและจะทำำ�ได้อ้ย่่างไร

ยาที่่�ใช้้รักัษาความกลัวัมนุษุย์ไ์ด้ด้ีีที่่�สุดุคืือความยำำ�เกรงพระเจ้า้ ในชีีวิิตของคุณุ
 พระเจ้้าต้้องย่ิ่�งใหญ่่กว่่ามนุษย์ท์ุุกคน ยาถอนพิิษตำำ�รัับนี้้�จำำ�เป็็นต้้องใช้้เวลานาน

พอสมควรในการเข้า้ใจ หรืือจริิง ๆ แล้้ว มัันต้้องใช้้เวลาทั้้�งชีีวิิต แต่่ผมหวัังว่่า
 กระบวนการนี้้�จะเกิิดได้้เร็็วขึ้้�นผ่่านสิ่่�งที่่�เราศึึกษาในหนัังสืือเล่่มนี้้� รวมถึึงได้้
 หล่่อเลี้้�ยงชีีวิิตของเราด้ว้ย

เมื่่�อพููดถึึงคนอ่ื่�น ปััญหาของเราคืือเราต้องการพวกเขาเพ่ื่�อตััวเราเองมากกว่่า
ที่่�เรารักัพวกเขาเพื่่�อพระสิิริิของพระเจ้้า พระเจ้้ามอบหมายให้้เราต้อ้งการพวกเขา
น้อ้ยลงและรัักพวกเขามากขึ้้�น ใช่่ มัันขััดกัับสััญชาตญาณของมนุุษย์ ์เช่่นเดีียวกัับ
หนทางของพระเจ้้าหลายสิ่่�งหลายอย่่างที่่�อาจดููไม่่เข้า้กัับความคิิดแบบมนุุษย์ ์แต่่
ถ้้าคุณุหยั่่�งรากลงในทางของพระองค์แ์ล้ว้ คุุณจะพบว่่าตัวัเองอยู่่�บนเส้น้ทางสู่่�ความ
เป็็นอิิสระและการพัักสงบที่่�แท้จ้ริิง

ข้อ้สัังเกตที่่�สำำ�คััญประการหนึ่่�งก่่อนท่ี่�เราจะเริ่่�มลงไปในรายละเอีียดด้้วยกััน
คืือ ความสนใจของเราอยู่่�ท่ี่�การถููกครอบงำ��โดยความคิิดเห็็นของคนอ่ื่�นหรืือใน
สิ่่�งที่่�คิิดว่่าคนอื่่�นจะคิิดกัับตน พระเจ้้าได้ท้รงประทานวิิธีีให้้เราเข้า้ถึึงสองวิิธีี วิิธีีที่่�
หนึ่่�งคืือความกลััวมนุษย์ ์ ซึ่่�งตามมาด้ว้ยสิ่่�งท่ี่�เรานำำ�มาสู่่�ปััญหานั้้�น และอีีกวิิธีีหนึ่่�ง
คืือความอับอาย ซึ่่�งเป็็นสิ่่�งท่ี่�ผู้้�อื่่�นนำำ�มาให้้และอาจจะนำำ�มาให้้ได้้อย่่างมากมาย
ด้ว้ย เมื่่�อคนอื่่�นทำำ�ผิิดต่่อคุณุหรืือล่่วงละเมิิดคุณุ มันัจะมีีผลกระทบต่่อชีีวิิตของคุณุ
อย่่างยาวนาน และส่ิ่�งที่่�จะทำำ�ให้้คุณุประหลาดใจคืือ การตระหนักได้ว้่่าพระเจ้้าทรง
มีีถ้อยคำำ�ที่่�จะตรััสกัับคุุณมากเพีียงใดในท่่ามกลางความอัับอายนั้้�น

ความกลััวมนุุษย์์และความอัับอายเกี่่�ยวข้้องกัับเราทุุกคน ผมได้้เจาะลึึก
 

รายละเอีียดพระวจนะของพระเจ้้าเกี่่�ยวกัับความอัับอายไว้้ในหนังสืืออีีกเล่่มหนึ่่�ง
แล้ว้2 ดังันั้้�น ในหนังสืือเล่่มนี้้� แม้ว้่่าผมจะพููดถึึงทั้้�งสองเร่ื่�องนี้้�แต่่จะเน้น้ที่่�ความกลััว

 มนุุษย์เ์ป็็นหลััก
ให้้เรามาเริ่่�มกัันเลย

2	 Edward T. Welch, Shame Interrupted: How God Lifts the Pain of Worthlessness and Rejection 
(Greensboro, NC: New Growth Press, 2012).





ส่่วนที่� 1

ทำำ�ไมเราจึึงเกรงกลััวมนุุษย์์
และเรากลััวพวกเขาอย่่างไร 
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หากความรู้้�สึึกว่่าจำำ�เป็็นต้้องมีีใครสัักคนในชีีวิิตหรืือรู้้�สึึกกลััวมนุุษย์ ์ เป็็นปััญหา
ที่่�ทุุกคนต้้องเผชิิญ เราก็็คาดหวัังว่่าพระคััมภีีร์จะเต็็มไปด้้วยคำำ�อธิิบายที่่�ชััดเจน 
อััดแน่่นด้้วยเนื้้�อหา และมีีคำำ�สอนที่่�ลึึกซึ้้�งเกี่่�ยวกัับเร่ื่�องนี้้� และก็็เป็็นเช่่นนั้้�นจริิงๆ 
พระคััมภีีร์กล่่าวไว้้ว่่า “การกลััวคนได้้วางบ่่วงไว้้ แต่่คนที่่�วางใจในพระยาเวห์์

 ก็็ปลอดภััย” (สภษ. 29:25) คำำ�ถามหลัักประการหนึ่่�งที่่�ปรากฏซ้ำำ�ในพระคััมภีีร์คืือ 
“คุณุจะกลัวัใคร [หรืือใครที่่�คุณุรู้้�สึกึว่่าจำำ�เป็็นต้อ้งมีีในชีีวิิตหรืือใครที่่�กำำ�ลังัควบคุม
ชีีวิิตของคุุณ]” คุุณจะยำำ�เกรงพระเจ้้าหรืือกลััวมนุุษย์์

พระคัมัภีีร์ให้้เหตุผลพื้้�นฐานสามประการว่่าทำำ�ไมเราจึงกลััวมนุษย์ ์และเราจะ
พิิจารณาแต่่ละเหตุุผลตามลำำ�ดัับ เหตุุผลที่่�เรากลััวมนุุษย์เ์พราะ พวกเขาสามารถ

	• เปิิดโปงและทำำ�ให้้เราอัับอาย
	• ล้อ้เลีียนและปฏิิเสธเรา และ
	• โจมตีี คุุกคาม หรืือกดขี่่�เรา

เหตุผลทั้้�ง 3 ประการนี้้�มีีสิ่่�งหนึ่่�งท่ี่�เหมืือนกััน นั่่�นคืือ การมองว่่าผู้้�คน “ย่ิ่�งใหญ่่กว่่า” 
 (กล่่าวคืือ มีีอำำ�นาจและมีีความสำำ�คััญมากกว่่า) พระเจ้้า และด้ว้ยความกลััวนี่่�เอง
 ที่่�เกิิดขึ้้�นในตัวัเรา เราจึงมอบอำำ�นาจให้้ผู้้�อื่่�นที่่�จะบอกว่่าเราควรรู้้�สึกึอย่่างไร รวมไป
 ถึึงว่่าเราควรจะคิิดและควรจะทำำ�อะไรด้ว้ย

บทท่ี่�  1

ผู้้�คนจะเห็็นฉััน
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เรากลััวคนอื่่�นได้อ้ย่า่งไร และเพราะอะไร  

ความกลััวที่่�เกิิดจากความละอายใจ

เหตุุผลแรกที่่�เรากลััวมนุุษย์ก์็็คืือ คนอื่่�นอาจจะเปิิดโปงหรืือทำำ�ให้้เราอัับอาย 
กล่่าวอีีกนััยหนึ่่�ง ความละอายใจทำำ�ให้้เราตกอยู่่�ในสภาพอ่่อนแอต่่อความกลััว
มนุษุย์ไ์ปโดยปริิยาย ซึ่่�งเป็็นสิ่่�งท่ี่�เห็น็ได้ช้ัดัตั้้�งแต่่ในปฐมกาล ทันัทีีที่่�อาดัมัและเอวา

 
ทำำ�บาป “ตาของเขาทั้้�งสองคนก็็สว่่างขึ้้�น จึงึรู้้�ว่่าพวกเขาเปลืือยกายอยู่่�” (ปฐก. 3:7) 

 ฉากดังักล่่าวก็ก็ลายเป็็นการชี้้�นิ้้�วและกล่่าวโทษกันัและกันัในทัันควันั ซึ่่�งหมายความ 
ว่่า “คนนั้้�นเลวร้้ายกว่่าฉััน”

นี่่�คืือจุดุเริ่่�มต้น้ของความกลัวัมนุษุย์ ์สำำ�นึกึแห่่งความละอายใจ การถูกูเปิิดโปง 
ความอ่่อนแอ และความต้องการปกปิิดหรืือหาท่ี่�พึ่่�งอย่่างสิ้้�นหวังั ภายใต้ส้ายพระเนตร

 ของพระเจ้้าผู้้�ทรงบริิสุุทธิ์์�และจากสายตาของคนอื่่�น

ความละอายใจที่่�มีีต้้นตอมาจากความบาป
สิ่่�งแรกที่่�เกิิดขึ้้�น คืือ สายตาของอีีกฝ่่า ยปรากฏขึ้้�นราวกัับว่่านี่่�เป็็นครั้้�งแรกที่่� 

ชายและหญิิงจ้้องมองกันัด้ว้ยสายตาแห่่งการตััดสิิน ตามมาด้ว้ยสายพระเนตรของ
พระเจ้้าที่่�จ้้องมองพวกเขาอย่่างทะลุุปรุุโปร่่งมากกว่่าสายตาของมนุษย์์ด้้วยกััน 

 ทั้้�งสองสิ่่�งนี้้�รบกวนจิิตใจอย่่างยิ่่�ง จนอาดััมและเอวาต้อ้งหลบซ่่อนตััว และเราก็็ยััง
คงซ่่อนตััวอยู่่�จนถึึงทุุกวัันนี้้� 

อาดัมและเอวารู้้�ว่่าตนเองเปลืือยกายอยู่่�ก่่อนที่่�จะทำำ�บาป แต่่ด้้วยสภาพแห่่ง
ความบริิสุทุธิ์์�ของพวกเขา สิ่่�งนี้้�ไม่่เคยนำำ�ไปสู่่�การตััดสิินซึ่่�งกันัและกันัเลย แต่่สายตา
ครั้้�งนี้้�แตกต่่างออกไปโดยสิ้้�นเชิิง พวกเขามองเห็็นความเปลืือยเปล่่าที่่�ลึึกซึ้้�งกว่่า
เดิิม อย่่างน้อ้ยผู้้�ที่่�ถููกมองก็็รู้้�สึึกว่่าตนถููกเปิิดโปงมากขึ้้�นกว่่าเดิิม  

ชายและหญิิงพยายามปกปิิดร่่างกาย แต่่ใบมะเด่ื่�อก็็ไม่่สามารถบรรเทาความ
ละอายใจนี้้�ได้ ้ส่ิ่�งที่่�เคยเป็็นพระพร ได้้แก่่ การได้้รู้้�จักัและการเป็็นที่่�รู้้�จักัจากพระเจ้้า 
ตอนนี้้�ได้ก้ลายเป็็นคำำ�แช่่งสาปไปเสีียแล้ว้ ส่ิ่�งที่่�เคยเป็็นการสบตากันด้ว้ยความรักั
กลายเป็็นสิ่่�งที่่�ไม่่สุุภาพและเป็็นการก้า้วร้้าว 

เมื่่�ออาดัมัทำำ�บาป ความละอายใจกลายเป็็นเสาหลักัในชีีวิิตของมนุษุย์ ์“พวกเขา 
คิิดอย่่างไรกัับฉััน? พระเจ้้าทรงคิิดอย่่างไรกัับฉััน?”

ชั่่�วพริิบตาเดีียว มนุษยชาติิรู้้�สึกึว่่าตนเองไม่่เป็็นที่่�ยอมรับอีีกต่่อไป ส่ิ่�งหักัมุมุที่่�
น่่าสนใจคืือ สายตาของอีีกฝ่่า ยที่่�เป็็นมนุุษย์ต์่่างหากที่่�ทำำ�ให้้ชายและหญิิงคู่่�นี้้�รู้้�สึึก
มากที่่�สุุด อาดััมและเอวาพยายามปกปิิดตััวเองเมื่่�อพวกเขามองเห็็นซึ่่�งกัันและกััน 
แน่่นอนว่่าพระเจ้้ามองเห็็นทุุกสิ่่�งอยู่่�แล้ว้ แต่่มนุษุย์น์ั้้�นไม่่เห็น็ทุกุสิ่่�ง และคนอ่ื่�นก็ไ็ม่่ได้้

 



29

“ผู้้�คนจะมองเห็็นฉััน”  

แตกต่่างจากเราสักเท่่าไร ดัังนั้้�นมัันจึึงน่่าแปลกใจที่่�โดยปกติิแล้้วเรามักจะกัังวล
เกี่่�ยวกัับผู้้�อื่่�นมากกว่่าพระเจ้้า สิ่่�งนี้้�เองท่ี่�เป็็นกุุญแจสำำ�คััญของความกลััวมนุุษย์์

 ของเรา ตั้้�งแต่่บาปเข้า้มาในโลก เรามองเห็น็พระเจ้้าได้ไ้ม่่ชัดัและใส่่ใจพระองค์น์้อ้ยลง 

 แต่่เรารัับรู้้�ถึึงการจ้้องมองของผู้้�อื่่�นได้ ้บางครั้้�งถึึงขั้้�นเจ็็บปวดเลยทีีเดีียว

ความละอายใจที่่�มีีต้้นตอมาจากการถููกทำำ�ร้้ายหรืือจากบาปของผู้้�อื่่�น 
ในประวัตัิศิาสตร์ด้า้นฝ่่า ยจิิตวิิญญาณของมนุษุย์ ์ความละอายใจในหลากหลาย

 รูปูแบบได้เ้พิ่่�มเข้า้มา ความละอายใจดั้้�งเดิิมนั้้�นเกิิดจากบาปของเราเอง ซึ่่�งเกิิดจาก 
การที่่�เราเป็็นมลทิินและเปลืือยเปล่่าทั้้�งต่่อหน้า้พระเจ้้าผู้้�บริิสุทธิ์์�และต่่อหน้า้ผู้้�อื่่�น 
ต่่อมา ความละอายใจยัังเป็็นผลจากการตกเป็็นเหยื่่�อของบาปผู้้�อื่่�น ได้แ้ก่่ การถููก

 ทำำ�ร้้ายหรืือถููกผู้้�อื่่�นดููหมิ่่�น
ความละอายใจรููปแบบที่่�สองนี้้�สามารถ “ติิดได้้” จากการสััมผัสกัับสิ่�งที่่�เป็็น

มลทิิน ตัวัอย่่างเช่่น เม่ื่�อดีีนาห์ถูกูเชเคมข่่มขืืน เธอ “ถูกูทำำ�ให้้เป็็นมลทิิน” (ปฐก. 34:5) 
 ซึ่่�งไม่่ได้้หมายความว่่าดีีนาห์ต้้องรัับผิิดชอบต่่อสิ่่�งที่่�เกิิดขึ้้�นกัับเธอ ประเด็็นก็็คืือ 

แม้ว้่่าเธอจะไม่่ได้ท้ำำ�บาป แต่่ความบริิสุทธิ์์�ของเธอถูกูทำำ�ลายลง และทุกุอย่่างในชีีวิิต
 ของเธอก็็เปลี่่�ยนไป

“ฉันัรู้้�สึกึเหมืือนมีีป้ายไฟนีีออนที่่�เขีียนว่่า ‘ฉันัถูกูลุุงข่่มขืืน’ ติิดอยู่่�บนหน้า้ผาก
 ของฉันั” หญิิงคนหนึ่่�งกล่่าว เธอสามารถเป็็นกระบอกเสีียงให้้กับัคนอื่่�น ๆ  อีีกหลาย

พันัคนได้ ้“ฉันักลัวัที่่�จะอยู่่�ร่่วมกับัคนอื่่�นเพราะอาจจะทำำ�ให้้พวกเขาติิดมลทิินไปด้ว้ย” 
 เหยื่่�ออีีกรายกล่่าว

คนอื่่�นสามารถทำำ�บางอย่่างกับัเรา จนทำำ�ให้้เรากลายเป็็นคนที่่�มีีมลทิินได้ ้หาก
ผู้้�ชายคนหนึ่่�งล่่วงประเวณีีกับภรรยาของชายอ่ื่�น คู่่�สมรสของอีีกฝ่่า ยที่่�ปราศจาก
ความผิิดก็็จะได้ร้ัับความอัับอายหรืือเสื่่�อมเสีียเกีียรติิไปด้ว้ย หรืือกล่่าวได้ว้่่าเป็็น 
“การถููกทำำ�ให้้เปลืือยเปล่่า” เพราะบาปของผู้้�อื่่�น (ดูู ลนต. 20:11, 17, 19–21) 
เด็็กที่่�ไม่่เชื่่�อฟัังทำำ�ให้้พ่่อแม่่ของพวกเขาต้อ้งอัับอายและถููกดููหมิ่่�น (สภษ. 19:26)

ในพัันธสััญญาเดิิม วิิหารถููกทำำ�ให้้เป็็นมลทิินเพราะคนที่่�เป็็นมลทิินเข้า้ไปใน
พระวิิหาร (สดด. 79) เร่ื่�องที่่�คล้า้ยกัันเกิิดขึ้้�นเมื่่�อชาวอิิสราเอลสัมัผัสซากสััตว์ท์ี่่�ถูกู
ประกาศว่่าเป็็นมลทิิน ผู้้�ที่่�สัมัผัสัซากสัตัว์น์ั้้�นแม้จ้ะไม่่ได้ต้ั้้�งใจก็ต็้อ้งซักัเสื้้�อผ้า้ของตน

 และถืือว่่าเป็็นมลทิินไปจนถึึงเย็็น (ลนต. 11:24)
มีีสองวิิธีีที่่�เราจะเปลืือยเปล่่าหรืือไม่่เป็็นที่่�ยอมรับ วิิธีีแรก คืือ การเปลืือยเปล่่า

ที่่�เกิิดจากบาปของเรา วิิธีีที่่�สอง คืือ การที่่�เราถูกูทำำ�ให้้เปลืือยเปล่่าเพราะบาปของ
ผู้้�อื่่�น สิ่่�งที่่�น่่าสับัสนคืือ ความละอายใจจากการตกเป็็นเหยื่่�อให้้ความรู้้�สึกึเหมืือนกันั
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กัับความละอายใจที่่�เกิิดจากบาปของเราเอง แม้ว้่่าสาเหตุุนั้้�นจะแตกต่่างกัันมาก
ก็ต็าม เหยื่่�อจะรู้้�สึกึขายหน้า้ รู้้�สึกึอับัอาย และเสื่่�อมเสีียชื่่�อเสีียงเพราะบาปที่่�คนอื่่�น

 
ทำำ�ต่่อพวกเขา พวกเขารู้้�สึกึว่่าตนเองเป็็นมลทิิน เปลืือยเปล่่าและไม่่สามารถปกปิิด
ตัวัเองได้้ พวกเขารู้้�สึกึเหมืือนกำำ�ลังัตกอยู่่�ภายใต้้สายตาของผู้้�อื่่�นท่ี่�รู้้�ทุกุส่ิ่�ง และรู้้�สึกึ
กลััวพวกเขาเหล่่านั้้�น

ทั้้�งความบาปและความอับัอายต่่างก็ม็ีีวิิธีีเดีียวกันัที่่�จะรักัษาให้้หาย นั่่�นคืือ การ
พัักสงบ การชำำ�ระล้า้ง และการยอมรัับที่่�พบได้ใ้นการสิ้้�นพระชนม์แ์ละการเป็็นขึ้้�น
มาจากความตายของพระเยซูคูริิสต์ ์แต่่โปรดจำำ�ไว้ว้่่าทั้้�งสองสิ่่�งนี้้�มีีความแตกต่่างกันั 
ความบาปคืือสิ่่�งที่่�เราได้ท้ำำ�ลงไป แต่่การตกเป็็นเหยื่่�อคืือสิ่่�งที่่�เราเป็็นผู้้�ถููกกระทำำ�

การซ่่อนตััวและการแอบดูู

เมื่่�อคุณุรู้้�สึกึว่่าตัวัเองถูกูเปิิดโปง สัญัชาตญาณอย่่างหนึ่่�งคืือการเอามืือปิิดบังั
ใบหน้า้ของคุุณ เด็็ก ๆ  มัักจะทำำ�แบบนี้้� “อย่่ามองฉััน” หรืือไม่่ก็ ็“ถ้้าฉันมองไม่่เห็น็คุณุ 
คุุณก็ม็องไม่่เห็็นฉััน” แต่่เนื่่�องจากมืือของเราไม่่ใช่่วิิธีีแก้ปั้ัญหาในระยะยาว เราจึึง

 หัันไปหาสิ่่�งที่่�ยั่่�งยืืนกว่่า นั่่�นคืือ การใช้้ชีีวิิตอยู่่�หลัังกำำ�แพง
นี่่�คืือจุุดที่่�ความกลััวของมนุุษย์เ์ข้า้มามีีบทบาทอย่่างเต็็มที่่� ปััญหาของความ

กลััวมนุุษย์ไ์ม่่ได้้อยู่่�ที่่�ความละอายใจต่่อบาปหรืือการตกเป็็นเหยื่่�อ ปััญหาคืือเรา
ใช้้กลยุุทธ์ข์องเราเองเพื่่�อปกป้้องตััวเองและพยายามฟื้้� นฟููชื่่�อเสีียงให้้กัับตััวเอง

ดัังนั้้�นเราจึึงสร้้างกำำ�แพงขึ้้�นมา
“กำำ�แพงหนาสิิบฟุต ไม่่มีีใครเข้า้มาได้้ และตััวฉัันเองก็็ออกไปไม่่ได้้” การ

ปกปิิดที่่�สิ้้�นหวังัเหล่่านี้้�ทำำ�ให้้เราโดดเดี่่�ยว แต่่ก็ป็กป้้องเราจากสายตาของคนอื่่�น ๆ  
 ได้้เช่่นกััน ในชีีวิิตจริิง กำำ�แพงเหล่่านี้้�สามารถสร้้างได้้ด้้วยวััสดุุที่่�แตกต่่างกัันนัับ

พัันชนิิดไม่่ว่่าจะเป็็นเงิินทอง ชื่่�อเสีียง ผลงานด้า้นกีีฬา หน้า้ที่่�การงาน และความ
ยุ่่�งวุ่่�นวาย เป็็นต้น้ อย่่างไรก็็ตาม ไม่่มีีสิ่่�งใดที่่�มนุุษย์ส์ร้้างขึ้้�นสามารถปกปิิดความ
ละอายใจได้อ้ย่่างแท้จ้ริิง

คุณุลัักษณะที่่�น่่าสนใจอย่่างหนึ่่�งของกำำ�แพงส่่วนใหญ่่เหล่่านี้้� คืือ วิิธีีที่่�มันัช่่วย
ให้้เราเห็็นคนอื่่�นได้ ้กำำ�แพงหนาแต่่มีีรอยแตกร้้าวเล็็ก ๆ หรืือมีีหน้า้ต่่างที่่�ช่่วยให้้
เราสามารถมองเห็็นภายนอกได้ ้ เราต้อ้งการซ่่อนตััว แต่่เราก็็ต้อ้งการแอบดููด้ว้ย
เช่่นกััน ในแง่่หนึ่่�ง การแอบดููอาจจะเปิิดเผยความเปราะบางของผู้้�อื่่�นเพื่่�อให้้เรา
เชื่่�อว่่าพวกเขาเหล่่านั้้�นที่่�อยู่่�ข้า้งนอกกำำ�แพงก็็ไม่่ได้้ต่่างจากเรา (หรืืออาจจะไม่่ดีี
เท่่าเราด้ว้ยซ้ำำ�) ความอับัอายต้อ้งการเพื่่�อนร่่วมชะตา ในอีีกแง่่หนึ่่�ง การแอบดูอูาจ
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ทำำ�ให้้เราเห็น็ใครบางคนที่่�แข็ง็แกร่่งและสามารถเป็็นฮีีโร่่ของเราได้ ้เมื่่�ออยู่่�กับัฮีีโร่่ 
เราจะรู้้�สึกึโดดเดี่่�ยวน้อ้ยลง เพราะเราสามารถเข้า้สู่่�ความสัมัพันัธ์ใ์นจิินตนาการที่่�
ดููปลอดภััยกัับเขาได้้

การสร้้างโลกในจิินตนาการขึ้้�นมาเป็็นกิิจกรรมยามว่่างยอดนิิยมของผู้้�ที่่�อยู่่�
เบื้้�องหลังกำำ�แพงเหล่่านี้้� ตััวอย่่างเช่่น พอลล่่าเป็็นผู้้�หญิิงโสดที่่�ประสบความสำำ�เร็จ็ 
เธอมีีหน้้าที่่�การงานท่ี่�ดีี มีีความรัับผิิดชอบสููง และได้้รัับคำำ�ชื่่�นชมมากมายจาก 
ผู้้�บริิหารระดัับสูงอยู่่�เสมอ เธอรัับใช้้ในคริิสตจักรที่่�เธอเป็็นสมาชิิกอยู่่�อย่่างกระตืือ

 รืือล้้นและเป็็นที่่�ชื่่�นชอบของทุุกคน แต่่ในตอนเย็็น เธอจะอยู่่�กัับสามีีและลููกๆ 
ในจิินตนาการของเธอ เหตุผลหนึ่่�งท่ี่�เธอสร้้างโลกในจิินตนาการขึ้้�นมานั่่�นก็็เป็็น 
เพราะว่่ามัันให้้สิ่่�งที่่�เธอต้้องการ อีีกเหตุผลหนึ่่�งก็็คืือมัันให้้เธอมีีความสัมพันธ์์ได้้
โดยไม่่ต้อ้งเสี่่�ยงที่่�จะถููกรู้้�จัักอย่่างแท้จ้ริิง

ผมยอมรัับว่่าโลกในจิินตนาการเป็็นส่่วนหนึ่่�งในโลกของผมด้้วยเช่่นกััน  
ตััวอย่่างเช่่น ร่่างกายของผมตั้้�งแต่่เอวขึ้้�นไปทำำ�งานประสานกัันได้ด้ีี แต่่ผมรู้้�สึึกว่่า

 เท้า้ของผมนั้้�นไร้้ประโยชน์ ์ผมคิิดว่่าอาจจะมาจากการว่่ายน้ำำ�หลายปีีเกิินไป บังัเอิิญ
 ว่่าร่่างกายของภรรยาผมทำำ�งานประสานกัันได้ด้ีีทุุกส่่วน และเธอชอบเต้น้รำำ�

คุณุรู้้�ไหมว่่าเกิิดอะไรขึ้้�นในครั้้�งล่่าสุดุที่่�เรากลับัจากงานปาร์ต์ี้้� จิิตใจของผมเริ่่�ม
ล่่องลอย ผมเริ่่�มจิินตนาการว่่า ผมเป็็นนักัเต้น้ขั้้�นเทพ ในฉากสมมุตุิขิองค่ำำ�คืืนนั้้�น 

 
ผมเดิินออกไปที่่�ฟลอร์์เต้น้รำำ�อย่่างไร้้กัังวลเหมืือนผู้้�ชายธรรมดาคนหนึ่่�ง และจู่่� ๆ 
ผมก็ก็ลายเป็็นนักัเต้้นเท้า้ไฟที่่�ผสมผสานระหว่่างเฟร็ด แอสแตร์ จอห์์น ทราโวลตา 
และมิิก แจ็ก็เกอร์์ ผู้้�คนต่่างประหลาดใจ ภรรยาของผมก็ค็ิิดว่่า ผมเก่่งเหลืือเกิิน....

มันัทั้้�งน่่าตลกทั้้�งน่่าสมเพชในเวลาเดีียวกััน ประเด็็นของผมก็คืือ จิินตนาการที่่�
ดูไูม่่มีีพิิษภัยันี้้�อัดัแน่่นไปด้ว้ยความกลัวัมนุษุย์ ์มันัเป็็นวิิธีีท่ี่�ผมใช้้รับัมืือกับัความคิิด

 ของคนอื่่�นที่่�คิิดเกี่่�ยวกัับความเซ่่อซ่่างุ่่�มง่่ามของผม
นี่่�คืือความย้อ้นแย้ง้ในเรื่่�องของการเห็น็คุณุค่่าในตัวัเอง ผมรู้้�สึกึแย่่กับัตัวัเอง

และผมน่่าจะเป็็นหนักัว่่าคนอื่่�นในเรื่่�องนี้้� และผมปรารถนาที่่�อย่่างน้อ้ยตัวัผมเองจะ
เป็็นที่่�น่่าประทัับใจหรืือดีีกว่่าคนอ่ื่�นอย่่างน้อ้ยก็็ในทางใดทางหนึ่่�ง เหตุผลที่่�ผมรู้้�สึกึ
แย่่กับัตัวัเองก็็คืือ ผมต้อ้งการความยิ่�งใหญ่่ให้้กับัตัวัเองแม้เ้พีียงชั่่�วครู่่�ชั่่�วยามก็ต็าม 
ผมเป็็นชาวนาที่่�อยากเป็็นพระราชา เม่ื่�อเราตกอยู่่�ใต้้อำำ�นาจของการเห็็นคุุณค่่า
ในตััวเองต่ำำ�หรืือมีีความนัับถืือตนเองต่ำำ� ความเจ็็บปวดนั้้�นรุุนแรง และแน่่นอนว่่า
มัันไม่่รู้้�สึึกเหมืือนกัับความภาคภููมิิใจในตนเองเลย จิิตใจของเรายัังคงยุ่่�งวุ่่�นวาย

 ในขณะที่่�เราซ่่อนตััวและแอบดููอยู่่�
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คุุณสงสััยไหมว่่าทำำ�ไมรายการทีีวีี นิิตยสาร และเว็็บไซต์์บางแห่่งถึึงได้้รัับ
ความนิิยมมาก? นั่่�นไม่่ใช่่เพราะว่่าพวกเขาให้้โอกาสกัับเราชั่่�วครู่่�เพื่่�อแอบดูผู้้�อื่่�น
จากเบื้้�องหลัังกำำ�แพงแห่่งความละอายใจของเราหรอกหรืือ? พวกเขาให้้เราเห็็น
ความน่่าอัับอายของผู้้�อื่่�น และนั่่�นทำำ�ให้้ความน่่าอัับอายของเราดููเป็็นเรื่่�องปกติิ 
หรืือไม่่มัันก็็ทำำ�ให้้เราเชื่่�อมโยงตััวเองเข้า้กัับฮีีโร่่ของเราได้้ เพื่่�อที่่�เราจะรู้้�สึึกดีีขึ้้�น
กัับตััวเองได้ช้ั่่�วขณะหนึ่่�ง

ดูเูหมืือนว่่าคนในยุุคนี้้�จะเป็็นคนที่่�ชอบแอบดูคนอ่ื่�น ขณะที่่�คนหนึ่่�งกำำ�ลังัแอบดู 
ใครบางคนผ่่านรูกูุญุแจ เขาก็ก็ำำ�ลังัถูกูอีีกคนแอบดูอูยู่่� และคนที่่�แอบดูคูนที่่�แอบมอง 
ผ่่านรููกุุญแจก็็กำำ�ลัังถููกใครอีีกคนแอบจับตาดูอยู่่� และคนนั้้�นก็็ถููกแอบดูจากใคร
บางคนต่่อไปเรื่่�อย ๆ ไม่่มีีที่่�สิ้้�นสุุด 

เมื่่�อถึึงเวลาเที่่�ยงคืืน

ในราวต้น้คริิสต์ศ์ตวรรษท่ี่� 19 (ประมาณปีี 1800-1830) เซอร์์เร็น็ เคีียร์์เคอกอร์์ 
 นัักปรััชญาชาวเดนมาร์กได้้สัังเกตผู้้�คนท่ี่�ใช้้ชีีวิิตด้้วยการซ่่อนตััวและการแอบดูู 

แทนที่่�พวกเขาจะใช้้กำำ�แพง พวกเขากลัับสวมหน้า้กากแทน

คุณุไม่่รู้้�หรืือว่่าเมื่่�อถึงึเวลาเที่่�ยงคืืนทุกุคนก็ต็้อ้งถอดหน้า้กากออก? คุุณ
เชื่่�อหรืือว่่าชีีวิิตจะปล่่อยให้้ตััวเองถููกเยาะเย้ย้อยู่่�เสมอ? คุุณคิิดหรืือว่่า

 ก่่อนถึึงเที่่�ยงคืืนสัักเล็็กน้อ้ยคุณุจะสามารถหนีีออกไปได้้? คุุณไม่่หวาดกลััว
 ต่่อสิ่่�งนี้้�หรืือ? ในชีีวิิตจริิงผมเคยเห็็นหลายคนท่ี่�หลอกลวงผู้้�อื่่�นมานาน 

จนในที่่�สุุดก็็ไม่่สามารถเปิิดเผยตััวตนที่่�แท้จ้ริิงของพวกเขาได้้อีีกต่่อไป 
 ผมเคยเห็็นผู้้�ชายท่ี่�เล่่นซ่่อนหาเป็็นเวลานาน จนในท่ี่�สุดุเมื่่�อเสีียสติิพวกเขา
 

ได้้เปิิดเผยความคิิดที่่�น่่ารังเกีียจท่ี่�เขามีีต่่อผู้้�อื่่�นแต่่เก็็บงำ��ไว้้ไม่่เคยบอก
ใครเลย และรู้้�สึึกภาคภููมิิใจมากที่่�สามารถปกปิิดมัันไว้ไ้ด้เ้สมอ1

เขาพููดถููก ทุุก ๆ วัันคืือฝัันร้้าย การสวมหน้า้กากเป็็นส่่วนหนึ่่�งของกิิจวััตร
ประจำำ�วันัที่่�เรามักัจะทำำ�ทุุกเช้้า เช่่นเดีียวกัับการแปรงฟัันและรัับประทานอาหารเช้้า  
แต่่การสวมหน้า้กากนี้้�ไม่่ใช่่เรื่่�องร่ื่�นเริิงใด ๆ  เลย ภายใต้้หน้า้กากอัันสวยงามมีีผู้้�คน
จำำ�นวนมากที่่�หวาดกลัวัว่่าจะถูกูเปิิดเผยหรืือถูกูเปิิดโปง และแน่่นอนว่่าสักัวันัหนึ่่�ง
หน้า้กากจะถููกถอดออกและสิ่่�งที่่�ปกปิิดอื่่�น ๆ จะถููกเปิิดเผยชั่่�วนิิรัันดร์์

1	 Soren Kierkegaard, “Either/Or,” in A Kierkegaard Anthology, ed. Robert Bretall (Princeton, NJ: 
Princeton University Press, 1946), 99.
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แต่่สิ่่�งที่่�เราควรจะเกรงกลััวจริิง ๆ  นั้้�นไม่่ใช่่สายตาของคนอ่ื่�น เพราะท้า้ยที่่�สุดุแล้ว้ 
 คนอื่่�นก็ไ็ม่่ต่่างจากตัวัเราเอง เคีียร์เ์คอกอร์์ได้ช้ี้้�ให้้เห็็นถึงึความกลัวัที่่�ลึกึซึ้้�งกว่่านั้้�น 

นั่่�นคืือสายพระเนตรของพระเจ้้า หากเพีียงแค่่การจ้้องมองของมนุุษย์ ์ยัังสามารถ
ปลุกุความกลัวัในตัวัเราได้ ้ยิ่่�งกว่่านั้้�นสักัเท่่าไรที่่�สายพระเนตรของพระเจ้้าจะทำำ�ให้้
เราหวาดกลััวมากย่ิ่�งขึ้้�นไปอีีก หากเรารู้้�สึึกว่่าจะถููกเปิิดเผยหรืือถููกเปิิดโปงโดย
มนุุษย์ ์ต่่อหน้า้พระพัักตร์พระเจ้้าเราคงรู้้�สึึกแตกสลายยิ่่�งกว่่านั้้�น เพราะไม่่มีีสิ่่�งใด
ที่่�พระองค์ไ์ม่่ทรงเห็็น

แค่่เพีียงคิิดถึงึเรื่่�องแบบนี้้�ก็ท็ำำ�ให้้รู้้�สึกึเกิินจะรับัไหวแล้ว้ หัวัใจของเราสั่่�นสะท้า้น
 เมื่่�อนึึกถึึงเร่ื่�องนี้้� และเราพยายามทุกวิิถีีทางที่่�จะหลีีกเล่ี่�ยงมััน วิิธีีหนึ่่�งที่่�จะหลีีกเล่ี่�ยง 

สายพระเนตรของพระเจ้้าคืือการใช้้ชีีวิิตราวกัับว่่าความกลััวผู้้�อื่่�นเป็็นปััญหาที่่�
ร้้ายแรงที่่�สุุดของเรา—คืือมองว่่ามนุุษย์ย์ิ่่�งใหญ่่ แต่่พระเจ้้าดููเล็็กน้อ้ย แน่่นอนว่่านี่่�
ไม่่ใช่่ความจริิง ความกลััวมนุษย์ม์ักัเป็็นเพีียงรููปแบบที่่�เรารับรู้้�ได้ช้ัดักว่่าความกลััว

 ต่่อพระเจ้้า กล่่าวคืือ เราตระหนักถึงึความกลััวต่่อมนุษุย์ม์ากกว่่าความรู้้�สึกึยำำ�เกรง
พระเจ้้า

จริิงอยู่่�ที่่�ความกลััวผู้้�อื่่�นเป็็นปรากฏการณ์ท์ี่่�เกิิดขึ้้�นจริิง เราหวาดกลััวความคิิด 
 

ความคิิดเห็น็ และการกระทำำ�ของคนอื่่�น แต่่ภายใต้ค้วามกลัวันี้้� เราซ่่อนความยำำ�เกรง
 

พระเจ้้าเอาไว้อ้ย่่างมิิดชิิดที่่�สุุดเท่่าที่่�ทำำ�ได้้ ตััวอย่่างเช่่น ลองสัังเกตงานเลี้้�ยงสวม
หน้า้กากของเคีียร์์เคอกอร์์ในเวอร์์ชั่่�นพระคััมภีีร์

พระเยซููทรงหัันมาทางพวกเขาตรััสว่่า “ธิิดาทั้้�งหลายแห่่งเยรููซาเล็็มเอ๋๋ย 
อย่่าร้องไห้้สงสารเราเลย แต่่จงร้้องไห้้สงสารตนเองและลูกู ๆ  เถิิด เพราะจะ
มีีเวลาหนึ่่�งที่่�พวกเขาจะกล่่าวว่่า ‘พวกผู้้�หญิิงที่่�เป็็นหมันั และครรภ์ท์ี่่�ไม่่ได้้

 ปฏิสินธิิและเต้้านมที่่�ไม่่เคยเลี้้�ยงลููกก็็เป็็นสุุข’ ในเวลานั้้�นเขาจะเร่ิ่�มพูดูกัับ
ภูเูขาทั้้�งหลายว่่า ‘จงพังัลงมาทับัเรา’ และพูดูกับัเนิินเขาว่่า ‘จงปกคลุมุเราไว้’้ 

 
(ลููกา 23:28-30)

เมื่่�อพระคริิสต์์เสด็็จกลัับมา บรรดาผู้้�ที่่�เปลืือยเปล่่าก็ค็งเลืือกที่่�จะถูกูปกคลุมไว้ด้้ว้ย
ก้อ้นหิินบนภููเขาในเยรููซาเล็็ม มากกว่่าจะถููกเปิิดโปงความบาปต่่อสายพระเนตร
อัันบริิสุุทธิ์์�ของพระเจ้้า
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คำำ�ตอบของพระเจ้้าและการตอบสนองของเรา

แน่่นอนว่่าพระเจ้้าทรงมีีคำำ�ตอบสำำ�หรับัความกลัวันี้้� ข่่าวประเสริิฐคืือ เรื่่�องราว
ที่่�พระเจ้้าทรงปกปิิดศััตรูที่่�เปลืือยเปล่่าของพระองค์ ์ ทรงนำำ�พวกเขามางานเลี้้�ยง
ฉลองมงคลสมรส แทนท่ี่�จะทรงทำำ�ลายพวกเขา พระเจ้้ากลัับทรงอภิิเษกสมรส
กัับพวกเขา กษััตริิย์ด์าวิิดซึ่่�งทราบข่่าวประเสริิฐที่่�กำำ�ลัังจะมาถึึงนี้้�กล่่าวว่่า “ข้า้แต่่

 พระยาห์เวห์์ พระองค์ไ์ด้ท้รงตรวจสอบข้า้พระองค์ ์และทรงรู้้�จักัข้า้พระองค์”์ (สดด. 
139:1) สายพระเนตรของพระเจ้้าเป็็นพระพรสำำ�หรับดาวิิด แต่่เป็็นคำำ�สาปแช่่ง 
สำำ�หรับัผู้้�ที่่�เปลืือยเปล่่า สายพระเนตรของพระเจ้า้ปกป้้องผู้้�ที่่�ความผิิดบาปของเขา
ได้ร้ัับการชดใช้้แล้ว้ และผู้้�ที่่�บาปของเขาได้ถูู้กคลุุมปกปิิดแล้ว้

แต่่จะเป็็นอย่่างไรหากความกลัวัยังัคงอยู่่� แม้ก้ระทั่่�งสำำ�หรับัผู้้�ที่่�ได้ร้ับัการชดใช้้
ความผิิดบาปด้ว้ยความชอบธรรมของพระเยซููแล้ว้? คำำ�ตอบดููเหมืือนจะเข้า้ใจได้้

 ไม่่ยากว่่า เพีียงแค่่จำำ�ไว้ว้่่าพระเยซูทูรงทำำ�สำำ�เร็็จแล้ว้ผ่่านการสิ้้�นพระชนม์ ์การฟื้้� นคืืน

 พระชนม์ ์ และการเสด็็จขึ้้�นสู่่�สวรรค์ข์องพระองค์ ์ พระเยซููได้้ขจััดความละอายใจ
ของคุุณ มนุุษย์ค์นอื่่�น ๆ ไม่่มีีอำำ�นาจท่ี่�จะเทความละอายใจให้้กัับคุุณอีีกต่่อไป 
บาปของคุุณเองเท่่านั้้�นที่่�ทำำ�ให้้คุุณเป็็นมลทิิน และพระเจ้้าจะทรงอภััยให้้คุุณแล้ว้
เมื่่�อคุุณสารภาพบาปกัับพระองค์์

นี่่�อาจเป็็นคำำ�สอนเดีียวที่่�สามารถปลดปล่่อยคนที่่�หวาดกลัวัได้ ้อย่่างไรก็ต็าม 
จากประสบการณ์ส์่่วนตัวัของผม แสดงให้้เห็น็ว่่ามีีหลายครั้้�งที่่�ทางออกของปััญหานี้้�

 ต้อ้งประกอบด้ว้ยอะไรที่่�มากกว่่าการเตืือนใจตัวัเองด้ว้ยความจริิงของข่่าวประเสริิฐ
เพีียงอย่่างเดีียว

ผมไม่่ได้้หมายความว่่าข่่าวประเสริิฐของพระเยซููไม่่เพีียงพอ แต่่สิ่่�งที่่�ผม
 หมายถึงึก็ค็ืือ เราต้อ้งใส่่ใจกับัความดื้้�อเงีียบของจิิตใจมนุษุย์ ์ เราไม่่เพีียงแต่่ต้อ้ง

จดจำำ�ข่่าวประเสริิฐเท่่านั้้�น แต่่ต้อ้งสำำ�รวจตัวัเองด้ว้ยมุมุมองของข่่าวประเสริิฐอีีกด้ว้ย 

 แล้ว้จึงึปฏิิบัตัิิตามสิ่่�งที่่�เรารู้้� ตััวอย่่างเช่่น “ความทรงเป็็นเอกในทุกุสิ่่�ง” (คส. 1:18) 
ของพระเยซูสู่่งผลต่่อการสนทนาของเราอย่่างไร? เราสารภาพบาปทุกุวันัหรืือไม่่?  
เราหันัไปหาพระเจ้้าก็เ็ฉพาะตอนที่่�มีีเร่ื่�องปวดหััวในชีีวิิตใช่่ไหม? หรืือเราพยายาม
ควบคุุมสถานการณ์ด์้ว้ยตััวเอง?  

ปััญหาที่่�ผ่่านมา

ให้้เรามาสรุุปกัันว่่าตอนนี้้�เราอยู่่� ณ จุุดใดกััน มุุมมองแรกที่่�พระคััมภีีร์บอก
เราเกี่่�ยวกัับความกลััวมนุษุย์น์ั้้�นเช่ื่�อมโยงกับัความละอายใจและความพยายามของ
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เราที่่�จะปกปิิดตััวเอง เราพยายามปกป้้องตััวเองและหลีีกเล่ี่�ยงจากการถููกคนอ่ื่�น
จ้้องมอง ซึ่่�งก็็มีีเหตุุผลที่่�สมควรอยู่่� แต่่อย่่ามองข้า้มปัญหาที่่�ลึึกซึ้้�งกว่่านั้้�น ปััญหา
ที่่�ดููเหมืือนว่่าจะมาจากการถููกคนอื่่�นจ้้องมอง ในความเป็็นจริิงแล้ว้ ปััญหานั้้�นอยู่่�
ภายในตััวเรา และเป็็นปััญหาระหว่่างพระเจ้้ากัับตััวเราเอง ให้้มองข้า้มแรงกดดััน
จากผู้้�คนรอบข้า้งไปได้เ้ลย เพราะปััญหาที่่�แท้จ้ริิงไม่่ใช่่การถูกูผู้้�อื่่�นจ้้องมอง แต่่เป็็น

 
สายพระเนตรของพระเจ้้าต่่างหาก

เราตั้้�งชื่่�อปััญหานี้้�ว่่า “ความกลัวัมนุษุย์”์ เนื่่�องจากเห็น็ได้ช้ัดัเจนที่่�สุดุเมื่่�อเราอยู่่�
ต่่อหน้า้ผู้้�อื่่�น ตัวัอย่่างเช่่น หากห้้องประชุมุใหญ่่ของโรงเรีียนมััธยมในเรื่่�องตัวัอย่่าง
ตอนต้้นนั้้�นว่่างเปล่่า หรืือรองผู้้�อำำ�นวยการโทรศััพท์์มาบอกว่่าผมได้้รัับรางวััล 

 ผมก็็คงจะไม่่รู้้�สึึกอาย การมีีผู้้�อื่่�นอยู่่�ด้้วยทำำ�ให้้เรารู้้�สึึกถููกเปิิดโปง อย่่างไรก็็ตาม 
แม้ว้่่าจะรู้้�สึึกเหมืือนว่่าผู้้�อื่่�นทำำ�ให้้เรารู้้�สึึกละอายใจ แต่่ในความเป็็นจริิงแล้้ว เรา
แบกความละอายใจนั้้�นอยู่่�ตลอดเวลาต่่างหาก ผู้้�อื่่�นเพีียงแต่่กระตุ้้�นให้้ความรู้้�สึึก
ละอายใจที่่�เรามีีนั้้�นให้้แสดงออกมาเท่่านั้้�น

ไม่่น่่าแปลกใจเลยท่ี่�เรารู้้�สึึกว่่าเราเป็็นเพีียงตััวละครตััวหนึ่่�งแทนที่่�จะใช้้ชีีวิิต
อย่่างเปิิดเผยได้อ้ย่่างเต็็มที่่�  แต่่ยังัมีีทางออกอยู่่� คำำ�ตอบสำำ�หรับัความกลััวมนุษย์ท์ี่่�
เกิิดจากความละอายใจนั้้�นอยู่่�ในความสัมพันธ์ข์องเรากับพระเจ้้า พระองค์ท์รงชำำ�ระ
เราให้้บริิสุุทธิ์์� เราไม่่สามารถชำำ�ระตััวเราเองได้ ้ทั้้�งความบาปและความละอายใจ

 
ของเราจะสููญเสีียอำำ�นาจของมันัไปเมื่่�อ “เราได้้รับัการชำำ�ระให้้บริิสุทธิ์์� โดยการถวาย 
พระกายของพระเยซููคริิสต์ค์รั้้�งเดีียวเป็็นพอ” (ฮบ. 10:10)

ยัังมีีอีีกมากมายที่่�สามารถกล่่าวเพิ่่�มเติิมได้้ แต่่สำำ�หรัับตอนนี้้�ก็็เพีียงพอที่่�จะ
อธิิบายว่่าทำำ�ไมเราถึงมีีความอ่่อนแอต่่อความกลััวมนุษย์ ์เมื่่�อคุุณอ่่านบทนี้้�จบแล้ว้ 
ลองสำำ�รวจตััวคุุณเองว่่าคุณมีีแนวโน้ม้ที่่�จะซ่่อนตััวมากเพีียงไร บางทีีคุณอาจจะ
หวัังว่่าในพระคััมภีีร์จะมีีเรื่่�องความน่่าละอายทำำ�นองเดีียวกัันกัับที่่�คุุณมีี—พระเจ้้า
มีีเรื่่�องดีีๆ ที่่�สำำ�คััญที่่�จะตรััสกัับคุุณเสมอ
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สำำ�หรัับต่่อยอดความคิิด

1.	 หากคุุณยัังไม่่แน่่ใจว่่าคุณมีีปัญหาความกลััวต่่อผู้้�อื่่�นในชีีวิิตของคุุณหรืือไม่่ 
 ให้้ลองดูวู่่าชีีวิิตส่่วนตัวัของคุุณแตกต่่างจากชีีวิิตในที่่�สาธารณะอย่่างไร มีีบาป

ใดบ้า้งที่่�คุุณสามารถสารภาพกัับพระเจ้้าได้อ้ย่่างง่่ายดาย แต่่กลัับพบว่่ายาก
ที่่�จะเปิิดเผยกับัผู้้�อื่่�น? มีีบางสิ่่�งบางอย่่างเกี่่�ยวกับัตัวัคุุณที่่�คุณุไม่่อยากให้้ผู้้�อื่่�น

 รู้้�หรืือไม่่? คำำ�ถามเหล่่านี้้�อาจจะช่่วยให้้คุุณเห็็นต้้นตอของความกลััวมนุุษย์์
 ที่่�ถููกขัับเคลื่่�อนด้ว้ยความละอายใจในชีีวิิตของคุุณได้้

2.	 ลองนึึกถึงึกลยุทุธ์บ์างอย่่างที่่�คุณุมักัจะใช้้เพื่่�อปกปิิดตัวัเอง โดยจำำ�ไว้เ้สมอว่่า
ผู้้�คนส่่วนใหญ่่มัักสวมใส่่ไว้ห้ลายชั้้�นเพื่่�อปกปิิดตััวเองอยู่่�เสมอ 
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ต่่อการกลััวมนุุษย์ ์ตอนนี้้�ขอให้้คุุณหัันมาสนใจประสบการณ์ท์ี่่�ทุุกคนมีีทั่่�วโลกใน
การถูกูปฏิิเสธและความกลััวว่่าจะถูกูปฏิิเสธ ซึ่่�งเป็็นลัักษณะหนึ่่�งของความละอายใจ
อย่่างแน่่นอน มัันไม่่จำำ�เป็็นต้อ้งเป็็นการถูกูละเมิิดที่่�ร้้ายแรงเสมอไป การถูกูคนอ่ื่�น

 เพิิกเฉย เยาะเย้ย้ หรืือหันัหลังัให้้คุณุก็ถ็ืือว่่าร้ายแรงพอ พวกเขากีีดกันัคุณุออกไป 
 พวกเขาไม่่ยอมรัับและไม่่ให้้ความรักท่ี่�คุุณต้้องการจากพวกเขา ทำำ�ให้้คุุณรู้้�สึึก
 โดดเดี่่�ยวและรู้้�สึึกด้อ้ยค่่ากว่่าคนรอบข้า้ง

และเช่่นเคย พระคััมภีีร์ได้ก้ล่่าวถึึงเรื่่�องนี้้�ไว้ก้่่อนแล้ว้

ความกลััวการถููกปฏิิเสธที่่�พระคััมภีีร์ก์ล่่าวถึึง

การได้รู้้้�ว่่าบุุคคลสำำ�คััญหลายคนตลอดประวััติิศาสตร์ต่่างก็็มีีปัญหาเกี่่�ยวกัับ
 ความกลัวัการถูกูปฏิเิสธนั้้�นอาจจะเป็็นเร่ื่�องที่่�หนุนุใจ ตัวัอย่่างเช่่น โมเสสได้เ้ตืือน

ผู้้�นำำ�และผู้้�วิินิิจฉัยัของอิิสราเอลถึงึเรื่่�องนี้้�โดยเฉพาะ (ฉธบ. 1:17) โมเสสรู้้�ดีีว่่ามนุษย์ ์
 มัักให้้ความเคารพต่่อความคิิดเห็็นของผู้้�อื่่�น แสดงความลำำ�เอีียง และให้้เกีียรติิ

บางคนเหนืือคนอ่ื่�น เพราะพวกเขากลััวการถูกูปฏิิเสธจากคนที่่�พวกเขาถืือว่่าสำำ�คัญั
แนวโน้้มนี้้�ของมนุุษย์์เป็็นประเด็็นสำำ�คััญอย่่างยิ่่�งสำำ�หรัับผู้้�วิินิิจฉััยของ

อิิสราเอล ตััวอย่่างเช่่น หากผู้้�วิินิิจฉััยของอิิสราเอลต้้องตััดสิินคดีีที่่�เกี่่�ยวข้อ้งกัับ
 ช่่างตีีโลหะคนสำำ�คัญั เขาอาจจะต้อ้งเจอกับัแรงกดดันับางอย่่างที่่�จะทำำ�ให้้ผลการ

ตัดัสิินนั้้�นเบาลงหรืืออาจจะถึงึขั้้�นยกเว้น้โทษทั้้�งหมด เพราะหากไม่่ทำำ�เช่่นนี้้� ในอนาคต
 

ช่่างตีีโลหะคนนั้้�นอาจจะปฏิิเสธที่่�จะช่่วยผู้้�วิินิิจฉััยก็็ได้้ในยามที่่�เขาต้้องการความ

บทท่ี่�  2

ผู้้�คนจะปฏิิเสธฉััน
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ช่่วยเหลืือ กล่่าวอีีกนััยหนึ่่�ง ผู้้�วิินิิจฉััยอาจจะถููกควบคุุมโดยจำำ�เลยได้ ้หากจำำ�เลย
มีีสิ่่�งที่่�ผู้้�วิินิิจฉััยต้อ้งการ ในสถานการณ์เ์ช่่นนี้้� ผู้้�คนจะกลายเป็็นสิ่่�งที่่�ยิ่่�งใหญ่่ และ
ความยุุติิธรรมของพระเจ้้าจะกลายเป็็นเรื่่�องเล็็กน้อ้ย

ผมสงสััยว่่ามีีพวกเราสักกี่่�คนที่่�กลััวคนที่่�ร่ำำ�รวยกว่่า มีีอำำ�นาจมากกว่่า มีีการ
ศึกึษาสูงูกว่่า และมีีเสน่่ห์ดึงึดูดูมากกว่่า เราสามารถตรวจสอบตัวัเองโดยการถาม
คำำ�ถามเหล่่านี้้�ว่่า ฉัันให้้ความสำำ�คััญกัับการได้้รัับการยอมรับและการอนุุมััติิจาก
บุุคคลหรืือบางกลุ่่�มเป็็นพิิเศษ เพีียงเพราะพวกเขาให้้สิ่่�งที่่�ฉัันคิิดว่่าฉัันต้้องการ
ได้้ใช่่ไหม? ซึ่่�งนั่่�นอาจจะหมายถึึงเจ้้านายที่่�ประเมิินผลประจำำ�ปีีของฉััน หรืือไม่่ก็็

 เพ่ื่�อนบ้า้นที่่�ช่่วยส่่งเสริิมสถานภาพของฉันัให้้ดูดูีีขึ้้�น หรืือบางทีีอาจจะเป็็นคนที่่�ช่่วย
จัดัทำำ�งบประมาณของคริิสตจักร หรืือคู่่�สมรสที่่�การยอมรับและการอนุุมัตัิจิากเขา
มีีความสำำ�คััญที่่�สุุด

ในพระคััมภีีร์ กษััตริิย์ซ์าอููลเป็็นตััวอย่่างที่่�ชััดเจนของคนที่่�กลััวการถููกปฏิิเสธ  
ใน 1 ซามูเอล 15 พระเจ้้าทรงบัญัชาให้้ซาอูลูทำำ�ลายชาวอามาเลขให้้สิ้้�นซาก จากนั้้�น

 
พระเจ้้าก็ท็รงประทานพระคุุณแก่่กองทััพของอิิสราเอลเพ่ื่�อเอาชนะผู้้�คนเหล่่านี้้� “แต่่
ซาอูลกัับทหารได้ไ้ว้ช้ีีวิิตอากัก [กษััตริิย์ข์องชาวอามาเลข] และเก็็บแกะ วััว ลููกแกะ

 
ที่่�อ้้วนท้ว้นซึ่่�งดีีที่่�สุดุเอาไว้”้ (1 ซมอ. 15:9) เมื่่�อผู้้�เผยพระวจนะซามูเอลเผชิิญหน้า้

 กัับซาอููลด้ว้ยเรื่่�องการไม่่เชื่่�อฟัังอย่่างร้้ายแรงนี้้� ซาอููลก็็สารภาพบาปของเขาแต่่ก็็
แก้ต้ััวว่่า “ข้า้พเจ้้ากลััวประชาชน จึึงยอมทำำ�ตามพวกเขา” (1 ซมอ. 15:24)

ซาอููลน่่าจะอ้้างเหตุุผลนี้้�ด้้วยสาเหตุุใดสาเหตุุหนึ่่�งในสองประการ บางทีีเขา
อาจจะรู้้�สึึกกดดัันจากนายพลของเขาจริิง ๆ จึึงต้อ้งนำำ�ของที่่�ปล้น้มาจากสงคราม
กลับับ้า้นเมืืองของตน ในกรณีีนี้้� ข้อ้แก้ต้ัวันี้้�ของเขาก็ฟัังไม่่ขึ้้�นเมื่่�อเทีียบกับคำำ�เตืือน
อัันนัับไม่่ถ้วนของพระเจ้้าที่่�สั่่�งไว้ไ้ม่่ให้้เรากลััวมนุษย์ด์้้วยกัันเอง หรืือบางทีีซาอูล
อาจคิิดว่่าซามูเอลจะยอมรับข้อ้แก้ต้ััวของเขาก็เป็็นได้้ เพราะการกลััวคนอ่ื่�นเป็็น
เรื่่�องปกติิธรรมดาของมนุษย์ ์ท้า้ยที่่�สุดุแล้ว้ เนื่่�องจากความกลััวคนอื่่�นเป็็นส่่วนหนึ่่�ง
ของธรรมชาติิของเรา แล้ว้เราจะถููกถืือว่่ามีีความผิิดได้้อย่่างไร? ไม่่ว่่าทางเลืือกใด
จะเป็็นแรงจููงใจที่่�แท้้จริิงของซาอูล ความกลััวมนุุษย์ข์องเขาก็ก่่อให้้เกิิดผลลััพธ์์

 อัันเลวร้้าย นั่่�นคืือเหตุุผลที่่�ซาอููลต้อ้งสููญเสีียอาณาจัักรของเขาไป
พวกฟาริิสีีในพัันธสัญญาใหม่่มีีความกลััวที่่�จะถููกปฏิิเสธเช่่นเดีียวกัับกษััตริิย์์

ซาอููล พวกเขาโหยหาการยอมรัับและการเห็็นชอบจากประชาชน และกลััวว่่าตน
จะไม่่ได้ร้ับัสิ่�งเหล่่านั้้�น พวกฟาริิสีีจำำ�นวนมากอวดอ้้างว่่าพวกเขาไม่่เชื่่�อในพระเยซูู 

 และพวกเขายังกล่่าวหาผู้้�ที่่�เชื่่�อด้้วยว่่าหลงผิิด (ยอห์์น 7:45–49) แต่่ก็็ยัังมีีผู้้�นำำ�
บางคนที่่�ไม่่สามารถเพิิกเฉยต่่อคำำ�สอนและการอัศัจรรย์อ์ันัเป่ี่�ยมด้ว้ยสิิทธิิอำำ�นาจ
ของพระเยซูไูด้ ้และในใจลึกึ ๆ  พวกเขาก็เ็ชื่่�อในพระองค์ ์กล่่าวอีีกนัยัหนึ่่�ง พวกเขา
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เชื่่�อว่่าพระเยซูทูรงถูกูส่่งมาจากพระเจ้้าและทรงเป็็นพระเมสสิิยาห์ที่่�พวกเขาหวังัไว้้
และอธิิษฐานเผื่่�อมานาน

คุณุอาจคิิดว่่า เมื่่�อมีีความเช่ื่�อมั่่�นเช่่นนี้้�พวกผู้้�นำำ�เหล่่านั้้�นจะกลายเป็็นสาวกของ
 พระเยซูทัูันทีี และพยายามโน้ม้น้า้วคนอ่ื่�น ๆ  ให้้เชื่่�อในพระเยซูดู้้วย ไม่่เลย มัันไม่่ได้้
 เกิิดขึ้้�น ความเชื่่�อของพวกเขาเหี่่�ยวเฉาลงอย่่างรวดเร็ว็ เพราะเหตุใุดจึงึเป็็นเช่่นนี้้�? 

เพราะพวกเขากลััวที่่�จะบอกคนอื่่�น ๆ ว่่าตนเองเชื่่�อในพระเยซูู เนื่่�องด้ว้ยพวกเขา
คาดเดาไปต่่าง ๆ  นานาว่่าผู้้�คนในธรรมศาลาจะตอบสนองอย่่างไรบ้า้งหากพวกเขา

 ประกาศออกไปเช่่นนั้้�น “เพราะพวกเขาชอบคำำ�สรรเสริิญจากมนุุษย์ ์มากกว่่าการ
สรรเสริิญพระเจ้้า” (ยอห์์น 12:43)  พวกเขารู้้�สึกึว่่าต้อ้งการคำำ�สรรเสริิญจากมนุษย์ ์
พวกเขากลััวการถููกปฏิิเสธมากกว่่ายำำ�เกรงองค์พ์ระผู้้�เป็็นเจ้้า

ความกลััวการถููกปฏิิเสธของเราเอง

ฟัังดููคุ้้�นๆ มากเลยใช่่ไหม บางครั้้�งดููเหมืือนว่่าเราอยากตายเพ่ื่�อพระเยซูู
มากกว่่าที่่�จะมีีชีีวิิตเพ่ื่�อพระองค์ ์หากใครสัักคนมีีอำำ�นาจที่่�จะฆ่่าเราเพราะคำำ�ประกาศ

 
ความเชื่่�อของเรา ผมจิินตนาการว่่าคริิสเตีียนส่่วนใหญ่่คงจะยังัคงตอบว่่า “ใช่่ ฉันั
เป็็นผู้้�เช่ื่�อในพระเยซููคริิสต์์” ถึึงแม้ว้่่าการตอบเช่่นนี้้�จะหมายถึึงความตายก็็ตาม 
ความน่่ากลัวัของการถููกทรมานอาจจะทำำ�ให้้ใครบางคนต้อ้งคิิดทบทวนอีีกครั้้�ง แต่่
ผมคิิดว่่าคริิสเตีียนส่่วนใหญ่่จะยอมรับัพระคริิสต์ไ์ม่่ว่่าจะอย่่างไรก็ต็าม แต่่อย่่างไร
ก็ด็ีี หากการตััดสิินใจเพ่ื่�อพระเยซูหูมายถึึงการต้้องใช้้เวลาหลายปีีในการไม่่เป็็นที่่�
นิิยม ถููกเพิิกเฉย ยากจน หรืือถููกวิิพากษ์ว์ิิจารณ์ ์หลายคนก็็อาจจะวางความเชื่่�อ
ของตนไว้บ้นหิ้้�งชั่่�วคราว “ความตายยัังไม่่ใกล้เ้ข้า้มา ดัังนั้้�นทำำ�ไมต้อ้งรีีบตััดสิินใจ
อย่่างหุนุหันัพลันัแล่่นแบบนั้้�นล่่ะ?” “ยังัมีีเวลาในภายหลังัที่่�จะจัดัการเรื่่�องต่่าง ๆ  ให้้
ถููกต้อ้งกับัพระเจ้้า” พูดูอีีกอย่่างก็ค็ืือ “ฆ่่าฉันัเถอะ แต่่อย่่าทำำ�ให้้ฉันัหมดความนิิยม 

 หมดการยอมรัับ หรืือหมดความเคารพจากคนอื่่�น”
จงจำำ�คำำ� ๆ  นี้้�ไว้ใ้ห้้ดีี การประกาศข่่าวประเสริิฐ ผมแน่่ใจว่่าวัยัรุ่่�นหลายคนคงจะ

 ยอมตายดีีกว่่าที่่�จะปล่่อยให้้เพื่่�อน ๆ จัับได้้ว่่าพวกเขาไปเที่่�ยวกัับกลุ่่�มอนุุชนใน
 คริิสตจัักรหรืือแสดงละครคริิสเตีียนตามท้้องถนน การเดิินทางเผยแผ่่ศาสนาที่่� 

ได้้รัับความนิิยมมากท่ี่�สุุดไม่่ใช่่การไปไกลจากละแวกบ้า้นของเราเองหรอกหรืือ? 
การเล่่าเรื่่�องพระเจ้้าในแอฟริิกาเป็็นเร่ื่�องง่่าย แต่่การเล่่าเรื่่�องพระเจ้้าในละแวกบ้า้น

 ของเราเองเป็็นสิ่่�งที่่�ท้า้ทายอยู่่�เสมอ มีีใครบ้า้งที่่�มีีความกล้า้หาญและชััดเจนเหมืือน
พระเยซูใูนการเป็็นพยานเกี่่�ยวกับัข่่าวประเสริิฐอย่่างสม่ำำ�เสมอบ้า้งไหม? ไม่่เคยมีีเลย 
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มีีใครที่่�สามารถหลีีกเลี่่�ยงความกลััวของมนุุษย์์ในการประกาศข่่าวประเสริิฐได้้
ตลอดเวลาบ้า้งไหม? แน่่นอนว่่าไม่่มีี มีี “ความโง่่เขลา” ที่่�อยู่่�ในข่่าวประเสริิฐแห่่ง
ไม้ก้างเขนในสายตาของผู้้�ไม่่เชื่่�ออยู่่�แล้้ว การประกาศข่่าวประเสริิฐอย่่างชััดเจน
ทำำ�ให้้เราดููไม่่ดีี และ ไม่่ทำำ�ให้้เราเป็็นที่่�นิิยมเลย 

“แรงกดดัันจากผู้้�คนรอบข้้าง”  
และการสรรเสริิญพระเจ้้า

คำำ�สรรเสริิญจากผู้้�อื่่�นก็็เหมืือนสายลมบางเบาที่่�พััดผ่่านมาเพีียงชั่่�วขณะ แต่่
เป็็นไปได้ท้ี่่�มันัดููเหมืือนมีีเกีียรติิมากกว่่าการสรรเสริิญพระเจ้้า พระเยซูเูองตรัสกัับ

 
ผู้้�นำำ�ชาวยิิวว่่า “พวกท่่านจะเชื่่�อได้อ้ย่่างไรในเมื่่�อท่่านรัับเกีียรติิจากกันัและกันัเอง
และไม่่ได้แ้สวงหาเกีียรติทิี่่�มาจากพระองค์ผ์ู้้�ทรงเป็็นพระเจ้้าแต่่องค์เ์ดีียว” (ยอห์์น 
5:44)

ในปััจจุุบันันี้้� เราอาจจะเรีียกพวกฟาริิสีีว่่าเป็็นพวกที่่�พยายามทำำ�ให้้คนรอบตัว
พอใจเสมอก็็ได้ ้พวกเขา “ต่่อสู้้�กับัแรงกดดัันจากคนที่่�อยู่่�รอบตัว” และเน่ื่�องจากเรา
ทุุกคนเองต่่างก็็เคยเผชิิญกัับปัญหาแบบนี้้�บ้า้งในบางครั้้�ง ดัังนั้้�น เราจึึงค่่อนข้า้ง

 เห็็นใจในพฤติิกรรมดังกล่่าว แต่่การพยายามทำำ�ให้้คนรอบตััวพอใจเสมอเป็็น
ความกลััวมนุษย์ใ์นแบบท่ี่�น่่าเศร้้าท่ี่�สุุด วััยรุ่่�นมัักจะตััดสิินใจ ผิิดพลาดครั้้�งแล้้ว

 ครั้้�งเล่่า เพราะเหตุผุลนี้้� ในขณะที่่�ผู้้�ใหญ่่ก็ด็้ว้ยเช่่นกันัที่่�มักัจะดูวู่่าคนอื่่�นอยากให้้เขา
ทำำ�อะไร เรารอให้้คนอื่่�นริิเริ่่�มแสดงความรัักก่่อน เราใช้้เวลามากเกิินในการสงสััย

 
ว่่าคนอื่่�นคิิดอย่่างไรเกี่่�ยวกัับเสื้้�อผ้้าหน้้าผมของเรา หรืือกัับความคิิดเห็็นที่่�เรา
แสดงออกมาในการประชุุมกลุ่่�มย่่อย เรามองเห็็นโอกาสที่่�จะเป็็นพยานเกี่่�ยวกัับ
พระคริิสต์ ์แต่่เราหลีีกเลี่่�ยง เพราะเราถููกครอบงำ��ด้ว้ยชื่่�อเสีียงของเราเอง เมื่่�อเรา
ติิดตามเรื่่�องราวในพัันธสััญญาเดิิมเหล่่านี้้� ปััญหาดููเหมืือนจะเกิิดจากคนอื่่�น แต่่
ในความเป็็นจริิง ปััญหาอยู่่�ในตััวเราเองต่่างหาก

พระเยซููทรงแตกต่่างจากความกังวลแบบฟาริิสีีโดยสิ้้�นเชิิง พระองค์์ไม่่ทรง
ลำำ�เอีียงหรืือเลืือกที่่�รักัมักัที่่�ชังั แต่่กลับัเข้า้ช่่วยทั้้�งชายและหญิิง ทั้้�งคนรวยและคนจน 

 
และทั้้�งผู้้�คนทุุกเชื้้�อชาติิและทุุกวััยด้ว้ยความเท่่าเทีียม พระองค์ไ์ม่่ทรงทำำ�แบบสำำ�รวจ

 ความคิิดเห็น็ว่่าอะไรเป็็นที่่�นิิยมก่่อนที่่�พระองค์จ์ะทรงเริ่่�มสั่่�งสอน แต่่กลับัทรงตรัสั
 ความจริิงที่่�มักัจะไม่่เป็็นที่่�นิิยม ทั้้�งยังัสามารถแทงทะลุุเข้า้สู่่�ก้น้บึ้้�งของหััวใจมนุษย์ไ์ด้ ้
 พระองค์ต์รััสว่่า “เราไม่่ยอมรัับเกีียรติิจากมนุุษย์”์ (ยอห์์น 5:41) แม้แ้ต่่ศััตรููของ

พระองค์ก์็ไ็ด้เ้ห็น็ส่ิ่�งนี้้�ด้ว้ย “จึงึใช้้บรรดาศิิษย์ข์องตนกับัพวกเฮโรดไปทูลูพระองค์ว์่่า 
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“ท่่านอาจารย์ ์เราทราบว่่าท่่านเป็็นคนซื่่�อสััตย์ ์สั่่�งสอนทางของพระเจ้้าตามความ
จริิงโดยไม่่ได้เ้อาใจใคร เพราะท่่านไม่่ได้เ้ห็็นแก่่หน้า้ใคร” (มธ. 22:16) แน่่นอน
ว่่าคำำ�พูดูของพวกเขาเป็็นเพีียงการประจบสอพลอเพื่่�อหวังัจะหลอกล่่อพระเยซู ูแต่่
ถึึงอย่่างไรก็็เป็็นคำำ�พููดท่ี่�แสดงถึึงความจริิงอยู่่�ดีี การท่ี่�พระเยซููไม่่แยแสต่่อความ

 คิิดเห็น็ของผู้้�อื่่�นเป็็นส่่วนหนึ่่�งของการสอนของพระองค์ด์้ว้ยสิิทธิิอำำ�นาจ และเป็็นหนึ่่�ง
 ในลัักษณะที่่�ทำำ�ให้้การทำำ�พัันธกิิจของพระองค์แ์ตกต่่างจากผู้้�นำำ�ชาวยิิวคนอื่่�น ๆ 

ทั้้�งหมด
นอกจากนี้้�ท่่าทีีเช่่นนี้้�ยัังกำำ�หนดทิิศทางในการทำำ�พัันธกิิจของอััครทููตเปาโล

อีีกด้ว้ย เปาโลตักัเตืือนคริิสตจักัรทั้้�งหลายให้้เลีียนแบบสิ่่�งที่่�เขาทำำ�เช่่นเดีียวกับัที่่�
เขาเลีียนแบบพระคริิสต์ ์(1 คร. 4:16; 1 ธส. 1:6) โดยสิ่่�งนี้้� เปาโลกำำ�ลัังสนัับสนุุน
ให้้สาวกของตนเลีียนแบบชีีวิิตและหลัักคำำ�สอนของเขา ซึ่่�งรวมถึึงการแสวงหาคำำ�
สรรเสริิญจากพระเจ้้ามากกว่่ามนุุษย์ ์(1 ธส. 2:4) เปาโลไม่่ใช่่คนที่่�เอาใจคน แต่่
เขาเป็็นคนที่่�รัักผู้้�คน และเพราะความรัักนี้้�เขาจึึงไม่่เปลี่่�ยนข่่าวประเสริิฐให้้เป็็นไป

 ตามความคิิดเห็น็ของคนอื่่�น มีีเพีียงคนที่่�รักัคนอื่่�นเท่่านั้้�นที่่�สามารถตักัเตืือนอย่่าง
ตรงไปตรงมาได้้ มีีเพีียงคนที่่�รัักคนอื่่�นอย่่างแท้จ้ริิงเท่่านั้้�นที่่�จะไม่่ถููกควบคุุมโดย
ความคิิดเห็็นของคนอ่ื่�น เปาโลยัังบอกแก่่ชาวกาลาเทีียด้้วยว่่า หากเขายังคง
พยายามเอาใจมนุษย์ ์เขาก็จะไม่่ใช่่ผู้้�รับัใช้้ของพระเจ้้า (กท. 1:10) นั่่�นคืือส่ิ่�งที่่�เปาโล

 ใช้้รัับมืืออย่่างจริิงจัังกัับความกลััวมนุุษย์์
แต่่สิ่่�งนี้้�ไม่่ได้้เกิิดขึ้้�นเองตามธรรมชาติิ เปาโลมีีสััญชาตญาณทางเนื้้�อหนััง

เหมืือนกัับเราทุุกคน ซึ่่�งเปาโลเองก็็รู้้�เรื่่�องนี้้�ดีี ด้ว้ยเหตุุนี้้� เขาจึึงวิิงวอนคริิสตจัักร
ให้้อธิิษฐานเผื่่�อเขา “[อธิิษฐานและวิิงวอน] เผื่่�อข้า้พเจ้้าด้้วย เพื่่�อว่่าเมื่่�อข้า้พเจ้้า
พูดู พระองค์จ์ะประทานถ้้อยคำำ�แก่่ข้า้พเจ้้าที่่�จะสำำ�แดงความล้ำำ�ลึกึของข่่าวประเสริิฐ
อย่่างกล้า้หาญ เพราะข่่าวประเสริิฐนี้้�เองทำำ�ให้้ข้า้พเจ้้าเป็็นทููตที่่�ติิดโซ่่ตรวน และ
เพื่่�อว่่าข้า้พเจ้้าจะกล้า้พููดตามที่่�ข้า้พเจ้้าควรจะพููดนั้้�น” (อฟ. 6:19–20)

การต่่อสู้้�กัับความกลััวมนุุษย์ข์องเปโตร

ต่่อไปนี้้�คืือตััวอย่่างที่่�น่่าเศร้้ากว่่าเกี่่�ยวกัับความกลััวมนุุษย์์
เปโตรเป็็นที่่�รู้้�จักักันัดีีในเร่ื่�องบุคุลิิกที่่�หุนุหัันพลันัแล่่นของเขา ในบรรดาสาวก

ทั้้�งหมด เปโตรดููเหมืือนจะกล้า้หาญที่่�สุุด เขาอาจจะเป็็นคนสุุดท้า้ยที่่�เราคาดหวััง
ว่่าจะมีีปัญหาเรื่่�องความกลััวมนุุษย์ ์ แต่่โรคนี้้�เกิิดขึ้้�นได้้ในใจของทั้้�งผู้้�ที่่�กล้้าหาญ
และผู้้�ที่่�ขี้้�ขลาดเช่่นกััน
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เปโตรจะปฏิิเสธองค์พ์ระผู้้�เป็็นเจ้้าได้อ้ย่่างไรกันั? เขาได้เ้ห็น็การอัศัจรรย์ ์เขา
ได้้รัับพระวิิญญาณซึ่่�งเปิิดเผยให้้เขาเห็็นว่่าพระเยซููคืือพระคริิสต์์ เขาได้้มีีโอกาส
เห็น็กับัตาตนเองในขณะที่่�พระเยซูทูรงจำำ�แลงพระกาย! เขาเป็็นศิิลา เขารักัพระเยซูู  
การปฏิิเสธพระเยซููจึึงเป็็นสิ่่�งที่่�คาดไม่่ถึึงว่่าเปโตรจะทำำ� แต่่เขาก็็เหมืือนกัับเราคืือ 
เป็็นคนบาปเหมืือนกััน ผู้้�ซึ่่�งไม่่สามารถทำำ�สิ่่�งฝ่่า ยวิิญญาณได้้เลยหากขาดการ
ทำำ�งานอย่่างต่่อเนื่่�องของพระวิิญญาณบริิสุทุธิ์์� เปโตรจึงึสามารถตกอยู่่�ในบ่่วงแห่่ง
การยกย่่องมนุุษย์จ์นคนเหล่่านั้้�นดููยิ่่�งใหญ่่กว่่าพระเยซููได้เ้ช่่นกััน

ในคืืนหนึ่่�งที่่�อากาศหนาวเย็็น เปโตรอยู่่�นอกบ้า้นของมหาปุุโรหิิต ในขณะที่่� 
พระเยซูถููกูไต่่สวนอยู่่�ข้า้งใน เปโตรยืืนอยู่่�ใกล้ก้องไฟกับักลุ่่�มข้า้ราชการและคนรับัใช้้ 

 เมื่่�อคนเหล่่านั้้�นบอกว่่าพวกเขาเคยเห็น็เปโตรอยู่่�กับัพระเยซู ูเปโตรตอบไปทันัทีีว่่า 
 “ที่่�เจ้้าว่่านั้้�นข้า้ไม่่รู้้�เรื่่�อง” (มธ. 26:70)

การที่่�เปโตรปฏิิเสธเช่่นนั้้�น มัันอาจจะทำำ�ให้้เราคิิดไปว่่าคนที่่�กำำ�ลังัเผชิิญหน้า้
กัับเปโตรคืือข้า้ราชการท่ี่�มีีตำำ�แหน่่งสููง หรืือไม่่ก็็เป็็นฟาริิสีี หรืืออาจจะเป็็นใคร

 
สัักคนที่่�สามารถสั่่�งประหารชีีวิิตเขาได้้ทัันทีี ชีีวิิตของเปโตรคงต้้องตกอยู่่�ใน
อันัตรายอย่่างยิ่่�ง แต่่เปล่่าเลย เปโตรกำำ�ลังัเผชิิญหน้า้กับัหญิิงสาวธรรมดา ๆ  คนหนึ่่�ง

 ที่่�ไม่่มีีอำำ�นาจอะไรเลย เป็็นเพีียงแค่่สาวใช้้เท่่านั้้�น ใช่่แล้ว้ เธอเป็็นสาวใช้้ของมหา
ปุุโรหิิต แต่่ในตอนนั้้�นมหาปุโรหิิตกำำ�ลัังยุ่่�งอยู่่�กัับการไต่่สวนพระเยซููไม่่มีีเวลามา

 สนใจเปโตรด้ว้ยซ้ำำ� และหากจะมีีใครที่่�อยากจะจับัสาวกสักัคนของพระองค์ ์ตัวัเลืือก 
ที่่�ชััดเจนก็็น่่าจะเป็็นยอห์์น เพราะเขาอยู่่�ข้า้งในกัับพระเยซูู

คงจะดีีไม่่ใช่่น้อ้ยหากคิิดว่่าชีีวิิตของเปโตรตกอยู่่�ในอัันตราย แต่่นั่่�นไม่่เป็็น
ความจริิง เพราะแทบจะไม่่มีีสิ่่�งใดที่่�ทำำ�ให้้เขาต้อ้งปฏิิเสธพระคริิสต์์

ครั้้�งที่่�สองเปโตรก็ถู็ูกถามคำำ�ถามเดิิม ซึ่่�งอาจจะเป็็นการถามจากสาวใช้้คนเดิิมก็็
เป็็นได้ ้เปโตรก็็ยังัตอบแบบเดีียวกััน และไม่่ใช่่การตอบแบบหลบตาอย่่างคนขี้้�ขลาด 

 แต่่เป็็นการปฏิิเสธอย่่างเด็็ดขาดพร้้อมเอ่่ยคำำ�สาบานด้ว้ย แน่่นอนว่่าเปโตรรู้้�ดีีถึึง
ความจริิงจังัของคำำ�สาบาน เขารู้้�คำำ�สอนของพระเยซูจูากคำำ�เทศนาบนภูเูขาว่่า “จริิงก็็
จงว่่าจริิง ไม่่ก็ว็่่าไม่่” (มธ. 5:37) แต่่ความบาปทำำ�ให้้ความจริิงนี้้�ไม่่มีีความสำำ�คัญัใด ๆ  

 ต่่อเปโตรเลยในขณะนั้้�น ความกลััวมนุุษย์ม์ัักจะเป็็นส่่วนประกอบหนึ่่�งของความ
ไม่่เชื่่�อและการไม่่เชื่่�อฟััง

การปฏิิเสธครั้้�งที่่�สามของเปโตรนั้้�นเลวร้้ายย่ิ่�งกว่่าครั้้�งก่่อน ๆ  “เปโตรเร่ิ่�มเอ่่ย
 คำำ�สาบแช่่งตนเองและกล่่าวคำำ�สาบานว่่า “ข้า้ไม่่รู้้�จัักคนนั้้�น”(มธ. 26:74) หรืือ

กล่่าวได้อ้ีีกนัยัหนึ่่�งคืือ “ขอพระเจ้้าผู้้�ทรงฤทธานุภาพทรงสาปแช่่งข้า้และครอบครัว
หากข้า้ไม่่ได้พู้ดูความจริิง” ความกลัวัมนุษุย์เ์ป็็นกับัดักัที่่�ทรยศอย่่างแท้จ้ริิง อีีกทั้้�ง

 จังัหวะเวลาที่่�เปโตรทำำ�นั้้�นไม่่มีีอะไรเลวร้้ายไปกว่่านี้้�ได้อ้ีีก เพราะในขณะนั้้�น พระเยซูู
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“ผู้้�คนจะปฏิิเสธฉััน”

สามารถมองเห็น็เปโตรได้ ้ซึ่่�งน่่าจะเป็็นขณะที่่�พระองค์ก์ำำ�ลังัถูกูนำำ�ตัวัจากบ้า้นของ
มหาปุุโรหิิตไปยัังสภายิิวแซนเฮดริิน พระเยซูู “ทรงเหลีียวดููเปโตร” (ลููกา 22:61)

สำำ�หรับเปโตร ณ วิินาทีีนั้้�นดูเูหมืือนว่่าเขากลายเป็็นอาดัมคนแรก ภายใต้ส้าย
พระเนตรขององค์บ์ริิสุทุธิ์์� เขาคงรู้้�สึกึเปลืือยเปล่่าอย่่างบอกไม่่ถูกู ไม่่มีีที่่�ใดให้้ซ่่อนตัวั 

 สำำ�หรัับพระเยซูู เราทำำ�ได้แ้ค่่เดาว่่าพระองค์ท์รงกำำ�ลัังคิิดอะไรอยู่่�
สิ่่�งที่่�เรารู้้�ก็ค็ืือ เมื่่�อพระเยซูปูรากฏแก่่เหล่่าสาวก พระองค์ท์รงยิินดีีที่่�จะสำำ�แดง

การให้้อภััยอัันยิ่่�งใหญ่่ของพระองค์ต์่่อเปโตร “จงไปบอกเหล่่าสาวกของพระองค์์
และรวมทั้้�งเปโตรด้ว้ย” ทููตสวรรค์ป์ระกาศหลัังจากการฟื้้� นคืืนพระชนม์ ์(มาระโก 
16:7) ในยอห์์น 21:15–19 พระเยซูทูรงตอบโต้ก้ับัการปฏิเิสธทั้้�งสามครั้้�งของเปโตร 
ด้ว้ยคำำ�เชิิญชวนสามครั้้�งให้้เลี้้�ยงฝูงูแกะของพระองค์ ์และพระองค์จ์บด้ว้ยการตรัสั
ว่่า “จงตามเรามาเถิิด” (ข้อ้ 19)

เมื่่�อได้้มีีประสบการณ์ใ์นคำำ�แช่่งสาปแห่่งความกลััวมนุษย์ ์ ได้้สััมผัสถึึงสาย
พระเนตรของพระเจ้้าผู้้�บริิสุทุธิ์์� ได้รู้้้�จักัความรักที่่�ให้้อภัยัอย่่างล้ำำ�ลึกึ เปโตรย่่อมได้้

 เรีียนรู้้�บทเรีียนของเขาแล้ว้ หรืืออย่่างน้อ้ยผมแน่่ใจว่่าเขาคิิดเช่่นนั้้�น แม้จ้ะมีีความเชื่่�อ

 อัันแรงกล้า้และได้ร้ัับของประทานฝ่่า ยพระวิิญญาณ แต่่ชายผู้้�โดดเด่่นคนนี้้�ก็็ต้อ้ง
ถ่่อมตัวลงอีีกครั้้�งเน่ื่�องจากความกลััวมนุษย์ ์ ครั้้�งนี้้�เป็็นตอนที่่�เขาพยายามทำำ�ให้้

 
คนรอบข้า้งพอใจด้ว้ยการรัับประทานอาหารกัับกลุ่่�มคริิสเตีียนกลุ่่�มหนึ่่�ง

เปโตรตระหนักดีีว่่าคนต่่างชาติิก็ถ็ูกูรวมไว้ใ้นข่่าวประเสริิฐเช่่นกันั หลังจากที่่�
เปโตรเห็็นนิิมิิตในพระธรรมกิิจการบทที่่� 10 เขาก็็ใช้้เวลาอยู่่�กัับคนต่่างชาติิ เช่่น 
โครเนเลีียส ต่่อมาดูเหมืือนการพบปะและรัับประทานอาหารกัับคนต่่างชาติิก็ก็ลาย
เป็็นเรื่่�องปกติิ แต่่เม่ื่�อคริิสเตีียนชาวยิิวซึ่่�งถืือว่่าการเข้า้สุุหนััตเป็็นส่่วนหนึ่่�งของ

 ข่่าวประเสริิฐมาหาเปโตร เปโตรก็แ็ยกตัวัออกจากพี่่�น้อ้งผู้้�เชื่่�อต่่างชาติิ เปโตรปฏิบิัตัิิ
 ต่่อพี่่�น้้องผู้้�เชื่่�อต่่างชาติิเหล่่านั้้�นตามธรรมเนีียมของชาวยิิวแทนที่่�จะปฏิิบััติิตาม
 พระบััญชาของพระเจ้้า

เหตุใุดเขาจึงึทำำ�เช่่นนี้้�? เพราะเขาเกรงกลััวกลุ่่�มคนท่ี่�เข้า้สุหุนัตั เป็็นผลให้้ชาวยิิว
 คนอื่่�น ๆ รวมทั้้�งบารนาบััส ถููกชัักจููงให้้ทำำ�ผิิดเช่่นเดีียวกััน “ความหน้า้ซื่่�อใจคด” 

เช่่นนี้้�ร้ายแรงมากจนเปาโลต้อ้งเผชิิญหน้า้กัับเปโตรแบบซึ่่�ง ๆ หน้า้ (กท. 2:13)  
แล้้วในที่่�สุุดเปโตรได้้เรีียนรู้้�อะไรบ้้างหรืือไม่่? จดหมายฝากสองฉบัับของ

 เปโตรน่่าจะเขีียนขึ้้�นหลังัจากเหตุกุารณ์น์ี้้� และโดยเฉพาะอย่่างยิ่่�ง จดหมายฉบับัแรก
 

ของเขาแสดงให้้เห็น็ถึงึความเช่ื่�อมโยงระหว่่างเหตุการณ์เ์หล่่านี้้�ในชีีวิิตของเปโตร 
และวิิธีีที่่�เขาสั่่�งสอนคริิสตจัักรในยุุคแรก
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เรากลััวคนอื่่�นได้อ้ย่า่งไร และเพราะอะไร  

ถ้้าพวกท่่านขวนขวายทำำ�ดีี ใครจะทำำ�ร้้ายพวกท่่าน แต่่ถ้าพวกท่่านต้้อง
ทนทุุกข์ ์ เพราะทำำ�สิ่่�งถููกต้้อง พวกท่่านก็็เป็็นสุุข อย่่ากลััวการข่่มขู่่�ของ
พวกเขา และอย่่าวิิตกไปเลย แต่่ในใจของพวกท่่าน จงเคารพนัับถืือ

 
พระคริิสต์ว์่่าเป็็นองค์พ์ระผู้้�เป็็นเจ้้า (1 เปโตร 3:13-15)

เปโตรเขีียนไว้้ว่่า “อย่่ากลััวมนุุษย์ ์ แต่่จงเกรงกลััวองค์พ์ระผู้้�เป็็นเจ้้า” เพราะเขา
ตระหนัักดีีว่่าความกลััวมนุุษย์น์ั้้�นสามารถเป็็นบ่่วงกัับดัักได้ ้ 

รููปเคารพที่่�เราเลืือกเอง

ความละอายใจและความกลััวการถููกปฏิิเสธมีีอะไรที่่�เหมืือนกัันบ้า้ง? ปััญหา
ไม่่ได้้อยู่่�ที่่�ว่่าเราสนใจว่่าจะถููกเปิิดโปงหรืือถููกปฏิิเสธหรืือไม่่ เพราะทุุกคนควร
สนใจเรื่่�องเหล่่านี้้� แน่่นอนว่่าพระเจ้้าทรงสนพระทััยเรื่่�องความละอายใจและการ
ถูกูกระทำำ�อย่่างไม่่เป็็นธรรมเช่่นกันั สิ่่�งที่่�ทั้้�งสองอย่่างมีีเหมืือนกันัคืือพวกเขาไม่่รู้้�ว่่า
จะหาความหวังัและการปลอบโยนจากพระวจนะของพระเจ้า้ได้อ้ย่่างไร หรืือบางทีี
พวกเขาก็เ็พีียงแค่่ไม่่ยอมหันัเข้า้หาพระองค์ ์ในขณะเดีียวกันั เมื่่�อปล่่อยทิ้้�งไว้ม้นุษุย์์
คนอื่่�น ๆ ก็็ค่่อย ๆ เติิบโตในความคิิดเราจนมีีขนาดใหญ่่เกิินจริิง

นั่่�นคืือส่ิ่�งที่่�เกิิดขึ้้�นกับัสิ่่�งที่่�เราปรารถนาเป็็นพิิเศษ มันัไม่่ได้ค้งอยู่่�อย่่างนิ่่�งเฉย  
เมื่่�อใช้้ภาพในพระคััมภีีร์ก็็คืือ ผู้้�คนจะกลายเป็็นรููปเคารพของเรา และรููปเคารพ

 
ของเราก็จะควบคุมเรา เราอาจจะกล่่าวได้้ด้ว้ยซ้ำำ�ว่่าเมื่่�อเราพยายามเอาใจส่ิ่�งใด เรา
กำำ�ลังับููชาสิ่่�งนั้้�น หวังัว่่าพวกเขาจะตอบแทนเราและ “เติิมเต็ม็” เราด้ว้ยความนับัถืือ  
ความรััก ความชื่่�นชม การยอมรัับ และความเคารพ

เมื่่�อเราคิิดถึึงรูปูเคารพ เรามักจะนึกึถึงึพระบาอัลัและสิ่่�งท่ี่�มนุษุย์ส์ร้้างขึ้้�นก่่อน  
จากนั้้�นเราอาจจะค่่อยนึกึถึงึเงิินทอง เรามักัจะไม่่ค่่อยนึกึถึงึคู่่�สมรส ลูกู ๆ  หรืือเพื่่�อน

 ที่่�โรงเรีียน ทั้้�ง ๆ ที่่�ความจริิงแล้้ว มนุุษย์ค์ืือรููปเคารพที่่�เราเลืือก รููปเคารพนี้้�มีี 
มาก่่อนพระบาอัล เงิินทอง และอำำ�นาจ เช่่นเดีียวกัับรูปูเคารพอ่ื่�น ๆ  มนุษย์เ์ป็็นสิ่่�งที่่�

 
ถููกสร้้างขึ้้�น ไม่่ได้เ้ป็็นพระผู้้�สร้้าง (รม. 1:25) และมนุษุย์ไ์ม่่สมควรได้ร้ับัการนมัสัการ

 จากเรา เรานมัสัการมนุษย์เ์พราะเรารู้้�สึกึว่่าพวกเขามีีอำำ�นาจที่่�จะให้้บางสิ่่�งบางอย่่าง
 แก่่เราได้ ้เราคิิดว่่าพวกเขาสามารถอวยพรเราได้้

เมื่่�อคุุณลองคิิดดููให้้ดีีแล้ว้ การนมััสการรููปเคารพเป็็นกลยุุทธ์เ์ก่่าแก่่ในหััวใจ
มนุุษย์ ์ วััตถุุของการนมััสการอาจเปลี่่�ยนแปลงไปตามกาลเวลา แต่่หััวใจยัังคง
เหมืือนเดิิม  สิ่่�งที่่�เราทำำ�ในปััจจุบุันัไม่่ต่่างจากสิ่่�งที่่�ชาวอิิสราเอลทำำ�กับัลูกูโคทองคำำ�  
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เมื่่�อชาวอิิสราเอลออกจากอีียิิปต์ ์พวกเขารู้้�สึกึอ่่อนแอและขัดัสนมาก (อีีกทั้้�งยังัมีีใจ
 

แข็ง็กระด้า้งและกบฏ) ถึงึแม้ว้่่าพวกเขาได้เ้ห็น็ฤทธานุภุาพของพระเจ้า้แล้ว้ พวกเขา
ก็ย็ังัรู้้�สึกึหวาดกลัวั รู้้�สึกึว่่าไม่่สามารถควบคุมุสถานการณ์ไ์ด้ ้วิิธีีแก้ไ้ขของพวกเขา
คืือเลืือกรูปูเคารพสักัอย่่างมาแทนพระเจ้้าผู้้�เที่่�ยงแท้อ้งค์เ์ดีียว การทำำ�เช่่นนี้้� เท่่ากับั
เป็็นการทั้้�งต่่อต้า้นพระเจ้้าและหลีีกหนีีพระองค์ใ์นเวลาเดีียวกััน  

ชาวอิิสราเอลต่่อต้้านพระเจ้้าโดยไว้้วางใจในตนเองและพระของตนเอง
มากกว่่าวางใจในพระเจ้า้ผู้้�เที่่�ยงแท้อ้งค์เ์ดีียว สุดุท้า้ยแล้ว้ พวกเขาไม่่แน่่ใจว่่าเลยว่่า

 
พระเจ้้าจะอวยพรให้้ผู้้�หญิิงในชนชาติิของพวกเขามีีบุุตรได้ห้รืือไม่่ แล้ว้พระอื่่�น ๆ  
ที่่�ดูเูหมืือนจะมีีฤทธิ์์�อำำ�นาจในการให้้ผลผลิิตอย่่างอุดุมสมบูรณ์ล์่่ะ? พวกเขาคิิดว่่า
พระเจ้้าผู้้�เที่่�ยงแท้อ้งค์เ์ดีียวคงจะไม่่สามารถตอบสนองความต้อ้งการของพวกเขา
ได้ท้ัันทีี ดัังนั้้�นพวกเขาจึึงแสวงหาการอวยพรและความพอใจในสิ่่�งที่่�พวกเขารู้้�สึึก
ว่่าสามารถควบคุมได้้ดีีกว่่า เผ่ื่�อว่่าพระเจ้้าเที่่�ยงแท้อ้งค์เ์ดีียวนี้้�อาจจะไม่่เพีียงพอ 
พวกเขาก็เร่ิ่�มติดิตามพระอ่ื่�น ๆ  พวกเขาคิิดว่่ารูปูเคารพจะให้้สิ่่�งที่่�พวกเขาต้อ้งการ
หรืือรู้้�สึกึว่่าจำำ�เป็็นต้อ้งมีีได้ ้พวกเขาต้องการพระเจ้้าที่่�พวกเขาสามารถควบคุมและ

 บงการได้ ้พวกเขาไม่่ต้อ้งการสิ่่�งใดเหนืือกว่่าตัวัเอง รวมทั้้�งพระเจ้้าเที่่�ยงแท้อ้งค์เ์ดีียว

 ด้ว้ย พวกเขาต้อ้งการทำำ�ตามวิิธีีของพวกเขาเองมากกว่่าวิิธีีของพระเจ้้า และนั่่�นคืือ
จุุดสููงสุุดของการกบฏอย่่างแท้จ้ริิง

เมื่่�อชาวอิิสราเอลติิดตามพระอื่่�นนั่่�นหมายความว่่าพวกเขาต้อ้งการหลีีกเลี่่�ยง
พระเจ้้าด้ว้ย เพราะมัันเป็็นสิ่่�งที่่�พวกเขารู้้�สึกึสบายใจกว่่าการที่่�จะไว้ว้างใจพระองค์ ์
ชาวอิิสราเอลไม่่เคยเห็็นการแสดงความบริิสุทธิ์์�ศัักดิ์์�สิิทธิ์์�อย่่างที่่�ได้้เห็็นบนภููเขา

 
ซีีนายมาก่่อน ความบริิสุุทธิ์์�เช่่นนั้้�นทำำ�ให้้พวกเขารู้้�สึึกเปราะบางและถููกเปิิดโปง 

 พวกเขาตระหนักัถึงึความอับัอายใจของตนเอง เพื่่�อรับัมืือกับัความน่่าหวาดเกรงจาก
ความบริิสุทธิ์์�นี้้� ใจที่่�กบฏของพวกเขาจึงแสวงหาพระเจ้้าที่่�เชื่่�องกว่่าและไม่่เรีียกร้้อง

 อะไรจากพวกเขามากนััก และลููกวััวทองคำำ�ก็็เป็็นดัังเช่่นที่่�พวกเขาปรารถนา 
และมัันก็เ็ป็็นเช่่นนั้้�นเรื่่�อยมาจนถึึงในปััจจุบัุันนี้้� ในความไม่่เชื่่�อและการนมััสการ 

รููปเคารพของเรา ทำำ�ให้้เราทั้้�งต่่อต้า้นพระเจ้้าและหลีีกเลี่่�ยงพระองค์์
ผลของการนมััสการรููปเคารพมนุษย์์คืืออะไร? เช่่นเดีียวกัับการนมััสการ 

รูปูเคารพทุกุประเภท รูปูเคารพที่่�เรานมัสัการจะครอบงำ��เราในไม่่ช้า สิ่่�งที่่�เรากลัวั
จะกลายเป็็นสิ่่�งใหญ่่โตและปกครองเรา รููปเคารพบอกเราว่่าต้อ้งคิิดอย่่างไร รู้้�สึึก
อย่่างไรและทำำ�อย่่างไร มัันบอกเราว่่าต้อ้งใส่่เสื้้�อผ้า้อย่่างไร มันับอกให้้เราหัวัเราะ
กับัมุกุลามก และมันับอกให้้เรากลัวัแทบตายเมื่่�อต้อ้งลุกุขึ้้�นพูดูต่่อหน้า้คนหมู่่�มาก 
กลยุุทธ์์ทั้้�งหมดนี้้� ย้อ้นกลัับมาทำำ�ร้้ายเรา เราไม่่เคยคาดคิิดว่่าการใช้้มนุษย์ม์า

 ตอบสนองความต้อ้งการของเราจะทำำ�ให้้เราตกเป็็นทาสของพวกเขา
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เรากลััวคนอื่่�นได้อ้ย่า่งไร และเพราะอะไร  

ซาราห์เป็็นนักักีีฬาดาวเด่่นในกีีฬา 3 ประเภทในวิิทยาลัยัที่่�ดีีที่่�สุดุแห่่งหนึ่่�งของ
ประเทศ ไม่่เพีียงเท่่านั้้�น เธอยัังเป็็นกััปตัันทีีมในชั้้�นปีีที่่�สองของทั้้�งสามทีีมอีีกด้ว้ย 

 
รวมถึึงเธอเพ่ิ่�งได้้รัับเลืือกให้้เป็็นนัักกีีฬาหญิิงยอดเยี่่�ยมของวิิทยาลััยร่่วมกัับอีีก

 
คนหนึ่่�งด้ว้ย คุณุอาจจะคิิดว่่าด้ว้ยความสามารถและการเป็็นที่่�ยอมรับัของคนทั่่�วไป
อย่่างกว้า้งขวางเช่่นนี้้� ซาราห์คงรู้้�สึึกดีีกัับตััวเองใช่่ไหม ไม่่เลย เพราะตอนนี้้�เธอก็็
เริ่่�มกังัวลถึงึปีีหน้า้แล้ว้ ความคาดหวังของคนอ่ื่�นจะยิ่่�งสูงูขึ้้�นไปอีีก เธอจะทำำ�อย่่างไร
ให้้ดีีกว่่าสิ่่�งที่่�เธอได้ท้ำำ�สำำ�เร็็จไปแล้ว้ได้?้  เพื่่�อนสนิิทคนหนึ่่�งของซาราห์เล่่าให้้เรา
ฟัังในภายหลังว่่า “ซาราห์บอกว่่าเธออยากเป็็นแฟนที่่�ดีีที่่�สุดุ เป็็นนัักกีีฬาที่่�เก่่งที่่�สุดุ 
เป็็นนัักศึึกษาที่่�เรีียนได้ด้ีีที่่�สุุด”

ซาราห์อยากจะเลิิกเล่่นกีีฬาชนิิดหนึ่่�งเพ่ื่�อบรรเทาความเครีียดที่่�ท่่วมท้น้ในชีีวิิต
 ของเธอ แต่่เธอกลัวัที่่�จะทำำ�ให้้เพื่่�อนร่่วมทีีมผิิดหวังั การปฏิเิสธเพื่่�อนคนใดคนหนึ่่�ง

เป็็นส่ิ่�งที่่�ซาราห์จะไม่่มีีวันัทำำ�เป็็นอัันขาด “เธอต้้องการทำำ�ให้้ทุกุคนพอใจและตััวเธอ
เองก็็หยุุดมัันไม่่ได้”้ เพื่่�อนอีีกคนหนึ่่�งกล่่าว มีีเพีียงทางออกเดีียวที่่�ซาราห์คิิดออก 
เธอหยิิบปืืนไรเฟิิลขนาด .22 ขึ้้�นมาแล้ว้ก็็ยิิงเข้า้ที่่�หน้า้อกของตััวเอง

ผู้้�คนได้้กลายเป็็นรููปเคารพของซาราห์ เธอต้้องการการยอมรัับและมิิตรภาพ
 จากพวกเขา อีีกทั้้�งเธอรู้้�สึึกอึึดอััดใจเป็็นอย่่างย่ิ่�งหากคนเหล่่านี้้�รู้้�สึึกไม่่ดีีกัับเธอ 
 ความจริิงที่่�น่่าเศร้้าก็ค็ืือ ซาราห์ตกเป็็นทาสของรูปูเคารพของเธอ และโศกนาฏกรรม
 

ก็ม็าพร้้อมกับการเป็็นทาสเช่่นกันั เธอไม่่เห็็นหนทางอ่ื่�นที่่�จะไปสู่่�อิิสรภาพ และเรา
ทุุกคนก็็มองออกว่่าเรากัับซาราห์นั้้�นไม่่ต่่างกััน

ก่่อนที่่�เราจะอธิิบายจุุดอ่่อนของเราที่่�มีีต่่อความกลััวมนุษย์์ ให้้เรามาเร่ิ่�ม
จิินตนาการถึึงก้า้วเล็็ก ๆ  ที่่�จะช่่วยให้้เราหลุดพ้น้จากความกลััวกันัก่่อนดีีกว่่า ตัวัอย่่าง
เช่่น หากคุุณรู้้�สึึกว่่าคุุณล้้มเหลว และส่่งผลให้้รู้้�สึึกว่่าผู้้�อื่่�นอาจจะไม่่ยอมรับคุณ 

 
ขอให้้คุุณทราบว่่า คุุณได้้ตั้้�งกฎสููงสุุดในชีีวิิตของคุุณขึ้้�นมาแล้้วคืือ การที่่�จะต้้อง
มีีใครสัักคนที่่�จะต้อ้งรู้้�สึึกพอใจกัับคุุณเสมอ และแน่่นอนว่่า กฎนี้้�คืือกัับดัักที่่�ไม่่มีี
วันัจะบรรลุุได้จ้ริิง และเมื่่�อใดก็ต็ามที่่�คนเหล่่านั้้�นไม่่ยอมรับัเรา มันัไม่่มีีอะไรที่่�เรา

 จะทำำ�ได้เ้ลย เพราะกฎเช่่นนี้้�ไม่่มีีกลไกในการให้้อภััยหรืือให้้ความชอบธรรมกับัเรา 
 ดัังนั้้�น กฎเช่่นนี้้�จำำ�เป็็นต้อ้งถููกยกเลิิกและแทนที่่�ด้ว้ยสิ่่�งที่่�ให้้ความหวัังเสมอ
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สำำ�หรัับต่่อยอดความคิิด

จุดุประสงค์ข์องสองบทแรกนี้้� คืือการเปิิดเผยให้้เห็็นว่่า ความกลัวัมนุษุย์ม์ีีอยู่่�
ในตัวัเราทุกุคน ความเป็็นจริิงของเบื้้�องหลังัความกลัวันี้้�ลึกึซึ้้�งกว่่าความคิิดสมัยัใหม่่ 
ที่่�เรามีีต่่อความกลััวนี้้� ตามความหมายในพระคััมภีีร์ สิ่่�งที่่�เรากลััวแสดงถึึงความ
จงรักัภักัดีีของเรา มัันแสดงว่่าเราวางใจในส่ิ่�งใด และใครคืือผู้้�ที่่�ยิ่่�งใหญ่่ในชีีวิิตเรา

1.	 ความกลััวมนุุษย์ค์ืืออะไร? ให้้อธิิบายเป็็นคำำ�พููดของคุุณเอง
2.	 ในชีีวิิตของคุณุ คุณุแสดงความกลัวัมนุษุย์อ์อกมาในรูปูแบบใดบ้า้ง? ให้้เขีียน

สั้้�น ๆ  คุณุอาจจะเริ่่�มด้ว้ยเหตุกุารณ์เ์ด่่น ๆ  ตอนที่่�คุณุยังัอายุนุ้อ้ยกว่่านี้้�เรื่่�อยมา
 จนถึึงในปััจจุุบัันนี้้� 

	• มีีความคิิดหรืือการกระทำำ�อะไรบ้า้งที่่�คุุณอยากซ่่อนไว้ใ้นความมืืด? 
	• คุุณเคยสัังเกตไหมเวลาที่่�คุุณปกปิิ ดบางอย่่างด้้วยการโกหก หรืือ

พยายามหาเหตุผลเพื่่�อสร้้างความชอบธรรมให้้ตัวัเองหรืือโทษผู้้�อื่่�น หรืือ
เพื่่�อหลีีกเลี่่�ยงบางสิ่่�งบางอย่่าง หรืือเปลี่่�ยนหััวข้อ้สนทนา ถ้้าใช่่ แสดงว่่า 
คุุณปรารถนาที่่�จะดููดีีในสายตาของคนอื่่�น

	• ใครหรืือคนกลุ่่�มใดที่่�มีีอิิทธิพิลในชีีวิิตของคุุณมากท่ี่�สุดุ  ใครคืือคนที่่�คุณุ
พยายามใช้้ชีีวิิตเพื่่�อทำำ�ให้้เขาพอใจ?

3.	 ให้้จิินตนาการว่่าคุณุจะตกอยู่่�ภายใต้ก้ารควบคุมของผู้้�อื่่�นให้้น้อ้ยลงได้อ้ย่่างไร? 

 หากคุณุยกเลิิกกฎในชีีวิิตที่่�บอกว่่าคุณุจะต้อ้งเป็็นที่่�ยอมรับัของผู้้�อื่่�น แล้ว้อะไร
 จะมาแทน?
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การถูกูปฏิเิสธสามารถกระตุ้้�นความกลัวัของมนุษุย์ไ์ด้แ้ละมันัมักัจะเกิิดขึ้้�นจริิง การ
ถููกปฏิิเสธโจมตีีจิิตวิิญญาณของเรา และเรามัักตอบสนองด้ว้ยความรู้้�สึึกเจ็็บปวด 
แต่่เราหวัังว่่าจะได้ย้ิินพระปััญญาของพระเยซููมากกว่่าปล่่อยให้้สิ่่�งนั้้�นครอบงำ��เรา 
ภััยคุุกคามอีีกประการหนึ่่�งคืือ เมื่่�อคุุณเผชิิญกัับอัันตรายจากผู้้�อื่่�น ทั้้�งทางร่่างกาย
และจิิตใจ คุณุจะไม่่กลัวัผู้้�อื่่�นได้อ้ย่่างไรในเมื่่�อพวกเขาทำำ�ให้้คุณุตกอยู่่�ในอันัตราย?  

ขอให้้ผมได้อ้ธิิบายให้้คุณุฟััง การที่่�อะดรีีนาลีีนของคุณุหลั่่�งออกมาเมื่่�อเผชิิญ
กับัภัยัคุกุคามทางร่่างกายนั้้�นไม่่ถืือเป็็นบาป แต่่ความกลัวัมนุษุย์ค์ืือความกลัวัที่่�เลย
เถิิด มัันอาจจะเร่ิ่�มต้น้จากความกลััวตามธรรมชาติิที่่�เกิิดขึ้้�นเมื่่�อเราอ่่อนแอและถูกู
คุกุคาม แต่่เมื่่�อสััญญาณเตืือนนี้้�ไม่่ถูกูควบคุมด้ว้ยความเช่ื่�อ ความกลััวนี้้�ก็จ็ะกลาย
เป็็นความกลััวที่่�ครอบงำ��ตััวเองและลืืมพระเจ้้าไปชั่่�วขณะหนึ่่�ง ความกลััวนี้้�เมื่่�อใด
ก็ต็ามที่่�มันัถูกูกระตุ้้�น มัันอาจจะควบคุมชีีวิิตเราได้้ ในสถานะเช่่นนี้้� เราจะมองคนอ่ื่�น

 
ราวกัับว่่าเขาเป็็นแหล่่งกำำ�เนิิดแห่่งชีีวิิตและความตาย

การรู้้�สึกึกลััวไม่่ใช่่เรื่่�องผิิด ในฐานะส่ิ่�งมีีชีีวิิตที่่�อาศัยอยู่่�ในโลกที่่�เต็็มไปด้้วยบาป 
 เราควรจะกลััวบ้้างในบางครั้้�ง แต่่ปัญหาคืือ เมื่่�อเราไม่่มีีพระเจ้้าอยู่่�ในสมการ
 ความกลััวของเรา ความกลััวมนุษย์เ์ป็็นภัยัคุกุคามต่่อจิิตวิิญญาณของผู้้�ที่่�ถูกูทำำ�ร้้าย

หรืือถููกทารุุณกรรม หากปล่่อยทิ้้�งไว้โ้ดยไม่่จััดการ ผู้้�กระทำำ�ความผิิดจะยิ่่�งเติิบโต
ในใจกลายเป็็นรูปูเคารพมากขึ้้�นเท่่านั้้�น และอำำ�นาจของพวกเขาก็เ็พิ่่�มมากขึ้้�นตาม
ไปด้ว้ยเช่่นกััน

ขอให้้จำำ�ไว้ว้่่าเป้้าหมายของเราในบทเหล่่านี้้�คืือ การระบุใุห้้ได้ว้่่าความกลัวัมนุษย์์
ซ่่อนตัวัอยู่่�ที่่�ใดในใจของเรา จากนั้้�นเราจะหันัไปหาองค์พ์ระผู้้�เป็็นเจ้้า ฟัังพระวจนะ

 

บทท่ี่�  3

ผู้้�คนจะทำำ�ร้ายร่างกายฉััน
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อันัประเสริิฐของพระองค์ใ์ห้้มากขึ้้�นเร่ื่�อย ๆ  และยึึดถืือพระวจนะเหล่่านั้้�นไว้ใ้ห้้แน่่น 
จนกว่่าพระวจนะจะมีีผลในการคลายอำำ�นาจผููกมััดที่่�ผู้้�อื่่�นมีีต่่อเรา

พลัังของคำำ�พููด

อันัตรายสามารถเกิิดขึ้้�นได้จ้ากคำำ�พูดู พระคัมัภีีร์ไม่่เคยลดทอนผลกระทบของ
คำำ�พููดลงเลย คำำ�พููดสามารถให้้ชีีวิิตหรืือทำำ�ให้้ตายก็็ได้้

เด็็ก ๆ มัักจะถููกบดขยี้้�ให้้อยู่่�ภายใต้อ้ำำ�นาจของคำำ�พููดเหล่่านี้้� พวกเขากลาย
เป็็นคนเงีียบ หลัังจากเผชิิญกัับคำำ�พููดเหล่่านั้้�นเพีียงไม่่กี่่�ครั้้�ง จากนั้้�นก็็จะถอยห่่าง

 
แต่่ยังัคงระมัดัระวังัอยู่่�เสมอ โดยปกติิแล้ว้ มันัต้อ้งมีีเหตุกุารณ์ม์ากกว่่าหนึ่่�งเหตุการณ์์

 จึึงจะจุุดไฟแห่่งความกลััวมนุุษย์ใ์ห้้เกิิดขึ้้�นได้ ้แต่่การวิิพากษ์ว์ิิจารณ์ท์ี่่�รุุนแรงพีียง
 ครั้้�งเดีียวก็็สามารถทำำ�ให้้เกิิดขึ้้�นได้ ้หรืือบางทีีอาจเป็็นเพีียงเรื่่�องซุบุซิิบเก่ี่�ยวกับัตัวัคุณุ 

ที่่�คุุณเผลอได้้ยิินโดยบัังเอิิญ สิ่่�งท่ี่�เคยเกิิดขึ้้�นในชีีวิิตของคุุณทำำ�ให้้อ่่อนไหวต่่อ
ความกลััวคนอ่ื่�นมากขึ้้�น มัักเป็็นเพราะคุุณได้้รัับผลกระทบจากคำำ�พููดที่่�บั่่�นทอน
กำำ�ลังัใจอย่่างต่่อเนื่่�อง คุณุได้ย้ิินคำำ�พูดูที่่�วิิพากษ์ว์ิิจารณ์ ์ดูถููกู หรืือหยาบคายใส่่คุณุ

 ทุุกวััน
บ่่อยครั้้�งที่่�คำำ�พููดเหล่่านี้้�มาพร้้อมกัับการกระทำำ�ที่่�คุุกคามถึึงชีีวิิต

เรื่่�องราวของเจน 

เจนเป็็นเหยื่่�อของความรุนุแรงทั้้�งทางร่่างกายและทางเพศ เธอถูกูพ่่อของเธอ
ข่่มขืืนตั้้�งแต่่ 7 ขวบจนถึึง 12 ขวบ พ่่อหยุุดข่่มขืืนเจนเพีียงเพราะเขาแก่่ตััวลงและ
เชื่่�องช้้า ทำำ�ให้้เจนสามารถหลบหนีีจากเขาได้ ้แต่่ความรุุนแรงยัังคงดำำ�เนิินต่่อไป 

 ในช่่วงวัยัรุ่่�นตอนต้น้ของเธอ พ่ี่�ชายของเธอต่่อยเธอจนตััวงอด้ว้ยความเจ็็บปวด แม้ว้่่า
ขอบตาจะเขีียวช้ำำ�และซี่่�โครงหักั แต่่เธอก็ไ็ม่่เคยไปโรงพยาบาลเลย เพราะพี่่�ชาย 
ขู่่�ว่่าจะฆ่่าเธอถ้้าเธอบอกใครเรื่่�องนี้้�

ตอนนี้้�เจนอายุุ 35 แล้ว้ เธอแต่่งงานมา 8 ปีีแล้ว้กัับสามีีที่่�คอยสนัับสนุุนเธอ
มาโดยตลอด และมีีลูกสองคนที่่�อยู่่�ในวััยก่่อนเข้า้เรีียน เธอได้้เผชิิญหน้า้กับัทั้้�งพ่่อ
และพี่่�ชายอย่่างกล้า้หาญ ทั้้�งสองคนก็็ยอมรัับในความผิิดของตนและแสดงความ 
สำำ�นึึกผิิดออกมาบ้า้ง เพราะทั้้�งสองต้้องการให้้ทุุกคนลืืมเรื่่�องนั้้�นไป เจนมีีความ

 
เข้ม้แข็ง็อย่่างเห็น็ได้ช้ัดั แต่่การก้า้วเดิินในทิิศทางท่ี่�ถูกูต้อ้งของเจนกลัับไม่่ได้ป้กป้้อง

 
เธอจากปััญหาต่่าง ๆ มากมายที่่�แตกต่่างออกไป
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ตััวอย่่างเช่่น เมื่่�อเจนพููดถึึงคนที่่�ทำำ�ร้้ายเธอคนใดคนหนึ่่�ง อารมณ์ข์องเธอจะ
 ขึ้้�น ๆ ลง ๆ อย่่างรุุนแรง บางครั้้�งเธอปรารถนาที่่�จะได้ร้ัับความรัักแบบครอบครััว

จากพวกเขาอย่่างแรงกล้า้ ราวกัับเธอหวัังว่่าจะได้เ้ขีียนทัับอดีีตของเธอในวััยเด็็ก
แบบใหม่่ที่่�ไม่่ใช่่แบบเดิิม บางครั้้�งเธอก็็รู้้�สึกึโกรธและหวังว่่าพวกเขาจะตายไปเสีียทีี 

 บางครั้้�งก็็รู้้�สึึกหวาดกลััวเม่ื่�อนึึกถึึงส่ิ่�งที่่�เคยเกิิดขึ้้�นและพยายามตีีตัวออกห่่างจาก
ทุุกคน เพราะเธอรู้้�สึึกว่่าทุุกคนที่่�พบเจอเป็็นภััยคุุกคามต่่อชีีวิิตของเธอ

เจนเป็็นสมาชิิกของคริิสตจัักรแห่่งหนึ่่�งและมีีความเชื่่�อในพระเยซูู อย่่างไร
ก็็ตาม เป็็นเรื่่�องยากที่่�ความเชื่่�อของเธอจะมีีผลไปถึึงอดีีตของเธอได้ ้ศิิษยาภิิบาล
ของเธอได้้ช่่วยเธอในการเผชิิญหน้า้กัับพ่่อและพี่่�ชายของเธอ แต่่ดููเหมืือนว่่าเธอ
จะพึ่่�งพาความเข้ม้แข็็งของเจตจำำ�นงของตนเองเพ่ื่�อให้้ผ่่านแต่่ละวัันไปได้้มากกว่่า 
เธอบอกว่่าบางครั้้�งความสััมพัันธ์ข์องเธอกัับพระเจ้้านั้้�น “ห่่างเหิิน” เพราะเธอรู้้�สึึก
ไม่่คู่่�ควรที่่�จะเป็็นลููกของพระองค์แ์ละก็็รู้้�สึึกโกรธพระเจ้้าในเวลาเดีียวกัันด้ว้ย

ยัังมีีความหวัังสำำ�หรัับเจนและสำำ�หรัับทุุกคนท่ี่�ถููกกดขี่่�ข่่มเหงหรืือถููกคนอื่่�น
ทำำ�ร้้าย แต่่ก่่อนที่่�เราจะให้้คำำ�ตอบที่่�ชััดเจน เรามาพิิจารณาตััวอย่่างในพระคััมภีีร์
เกี่่�ยวกัับวิิธีีที่่�ผู้้�คนตอบสนองต่่อการคุุกคามและการถููกโจมตีีกัันก่่อน

วีีรบุุรุุษผู้้�ไม่่เต็็มใจ

อับัราฮัมัแสดงให้้เราเห็น็ว่่าความกลััวมนุษุย์เ์ป็็นเรื่่�องที่่�พบได้ท้ั่่�วไป แม้ก้ระทั่่�งใน
หมู่่�ผู้้�เชื่่�อก็ต็าม ไม่่นานหลังัจากที่่�พระเจ้้าทรงสัญัญาว่่าจะทำำ�ให้้เขาเป็็นชนชาติใิหญ่่ 

 อัับราฮััมได้เ้ดิินทางไปยัังอีียิิปต์เ์นื่่�องด้ว้ยการกัันดารอาหาร

เมื่่�อใกล้จ้ะเข้า้อีียิิปต์ ์อับัรามก็พูดูกับันางซารายภรรยาของท่่านว่่า “น่ี่�แน่่ะ 
ฉันัรู้้�ว่่าเธอเป็็นหญิิงรูปูงาม เมื่่�อคนอีียิิปต์เ์ห็น็เธอ พวกเขาจะว่่า ‘หญิิงคนนี้้�

 เป็็นภรรยาของเขา’ แล้้วก็็จะฆ่่าฉัันเสีีย แต่่จะไว้้ชีีวิิตเธอ ขอให้้บอกว่่า
 เธอเป็็นน้อ้งสาวของฉััน เพ่ื่�อเขาจะได้ท้ำำ�ดีีต่่อฉันัเพราะเธอ และฉัันจะได้้

รอดชีีวิิตเพราะเธอ (ปฐก. 12:11–13)

อับัราฮัมกลัวัว่่าจะถูกูคุกุคามทางร่่างกาย เขารู้้�สึกึเปราะบาง สิ้้�นหวัง และไม่่ได้ร้ับั
 การปกป้้อง แต่่แทนที่่�จะวางใจพระเจ้้า อัับราฮัมกลัับวางใจในแผนการที่่�เขาคิิด

ขึ้้�นมาเพ่ื่�อป้้องกัันตััวเอง สำำ�หรัับอัับราฮัม ชาวอีียิิปต์์ดููยิ่่�งใหญ่่แต่่พระเจ้้ากลัับดูู
เล็็กน้อ้ย นี่่�แหละคืือความกลััวมนุุษย์์
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อีีกไม่่กี่่�บทต่่อมาในปฐมกาลบทที่่� 20 อัับราฮััมใช้้กลอุุบายเดีียวกัันนี้้�อีีกครั้้�ง  
คราวนี้้�อัับราฮัมไม่่เพีียงแต่่ทำำ�ให้้ภรรยาของเขาตกอยู่่�ในสถานการณ์ท์ี่่�เธออาจ
ถููกล่่วงเกิินเท่่านั้้�น แต่่เขายังทำำ�บาปต่่ออาบีีเมเลคกษััตริิย์แ์ห่่งเกราร์ด้้วย ถึึงแม้้
ว่่าอาบีีเมเลคจะไม่่ใช่่ผู้้�ที่่�มีีอำำ�นาจแบบฟาโรห์์ แต่่เขาเป็็นบุุคคลที่่�คนทั่่�วไปรู้้�จัักดีี
และเป็็นผู้้�ปกครองมณฑล นั่่�นดููเหมืือนจะเพีียงพอสำำ�หรับอัับราฮัม ดัังนั้้�นเขาจึง
ขอให้้ภรรยาของเขาโกหกอีีกครั้้�ง มีีเพีียงการแทรกแซงของพระเจ้า้อย่่างทรงฤทธา
นุภุาพเท่่านั้้�นที่่�ทำำ�ให้้อาบีีเมเลคไม่่ล่่วงประเวณีีกับันางซาราห์ รวมถึงึช่่วยให้้อับัรา
ฮััมไม่่ต้อ้งละอายใจอย่่างที่่�สุุด

ด้้วยอดีีตอัันแสนวุ่่�นวายบวกกัับความเชื่่�อที่่�ผสมผสานกัับความกลััวเช่่นนี้้� 
 

อัับราฮัมจึึงดููไม่่เหมาะสมที่่�จะผ่่านการทดสอบที่่�ยากที่่�สุุดท่ี่�มนุษย์ค์นหนึ่่�งจะต้้อง
เผชิิญ เขาจะยำำ�เกรงพระเจ้้าจนถึึงขนาดยอมเช่ื่�อฟัังแม้ว้่่าจะต้้องเสีียสละลููกชาย

 คนเดีียวของเขาก็ตามไหม? การถูกูคุุกคามชีีวิิตก็ว่่าเลวร้้ายแล้ว้ แต่่การที่่�ชีีวิิตของลููก
 ถููกคุกุคามยิ่่�งเป็็นเรื่่�องที่่�ร้้ายแรงกว่่ามาก และนี่่�คืือการทดสอบที่่�อับัราฮัมัต้อ้งเผชิิญ

แต่่อัับราฮััมก็็ไม่่หวั่่�นไหวเลย เม่ื่�อพระเจ้้าบอกให้้อัับราฮััมสละชีีวิิตลููกชาย 
อัับราฮััมตื่�นแต่่เช้้าอย่่างเชื่่�อฟัังพระเจ้้า มีีพ่่อคนไหนท่ี่�จะยอมทำำ�เช่่นนี้้�? มีีเพีียง

 คนเดีียวเท่่านั้้�นที่่�เช่ื่�อว่่าหากพระเจ้้าจะพรากชีีวิิตลูกชายของเขาไป พระองค์จ์ะคืืนชีีวิิต
 ให้้ลูกูชายของเขาฟื้้� นจากความตายได้้ อับัราฮัมหายจากความกลััวมนุษย์ไ์ด้อ้ย่่าง
 น่่าทึ่่�งเมื่่�อพระเจ้้าทรงทดสอบเขา เมื่่�ออับัราฮัมัแสดงความเต็ม็ใจที่่�จะวางใจพระเจ้า้ 
 

แม้ว้่่านั่่�นหมายถึงึลูกูชายของเขาจะต้อ้งตายก็ต็าม ทูตูสวรรค์ข์องพระเจ้้าจึงึกล่่าว
ว่่า “บััดนี้้�เรารู้้�แล้ว้ว่่าเจ้้ายำำ�เกรงพระเจ้้า” (ปฐก. 22:12)

เมื่่�อความกลััวชนะและคนรุ่่�นหนึ่่�งพ่่ายแพ้้

ตัวัอย่่างความเช่ื่�ออันักล้า้หาญของอัับราฮัมัไม่่ได้ข้จัดัความกลััวมนุษุย์อ์อกไป
 จากลููกหลานของเขา ประวััติศิาสตร์ของอิิสราเอล ได้้พลิิกผัันอย่่างรุุนแรงไม่่ใช่่เพีียง
 ในเชิิงสััญลัักษณ์ ์แต่่เกิิดขึ้้�นจริิงในทางกายภาพต่่อคนทั้้�งชาติิ เนื่่�องจากชาวฮีีบรูู
 

กลัวัว่่าชาวคานาอันัจะทำำ�ร้้ายพวกเขา ประชากรของพระเจ้า้ที่่�เกืือบจะได้เ้ข้า้สู่่�ดิินแดน
 แห่่งพัันธสััญญากลัับเปลี่่�ยนไปสู่่�การพเนจรในถิ่่�นทุุรกัันดารแทน

ในพระธรรมกันดารวิิถีีบทที่่� 13 กลุ่่�มสายลัับชาวอิิสราเอลได้้รับัมอบหมายให้้
 

ไปสอดแนมดิินแดนนั้้�น ในรายงานของพวกเขา พวกเขาระบุวุ่่าดิินแดนนั้้�นเป็็นดิินแดน 
แห่่งพัันธสััญญาและ “มีีน้ำำ�นมและน้ำำ�ผึ้้�งไหลบริิบููรณ์”์ (กดว. 13:27) แต่่พวกเขา
กลับัเกรงกลัวัชาวเมืืองในดิินแดนนั้้�นมากกว่่ายำำ�เกรงพระเจ้้าของตน แม้ว้่่าพวกเขา
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เพิ่่�งเห็็นกัับตาของตนเองว่่า พระเจ้้าเที่่�ยงแท้้องค์์เดีียวของพวกเขาได้้พิิสููจน์์
พระองค์์เองในการเผชิิญหน้้ากัับฟาโรห์์ว่่าพระองค์์เป็็นพระเจ้้าที่่�ยิ่่�งใหญ่่ที่่�สุุด
ก็็ตาม

แต่่ว่่าคนที่่�อยู่่�ในแผ่่นดิินนั้้�นมีีกำำ�ลัังมาก เมืืองของพวกเขาก็มีีกำำ�แพง
ป้้องกัันและใหญ่่โตมาก...เราไม่่สามารถเข้า้ไปและชนะคนเหล่่านั้้�นได้ ้
เพราะพวกเขามีีกำำ�ลัังมากกว่่าเรา เราเป็็นเหมืือนตั๊๊�กแตน และเราก็็เป็็น
เช่่นนั้้�นในสายตาของพวกเขา (กดว. 13:28, 31, 33)

ประชาชนเพิิกเฉยต่่อคำำ�วิิงวอนของโมเสสที่่�ว่่าพวกเขาไม่่ต้อ้งกลัวั (กดว. 14:9) 
 การพิิพากษาสำำ�หรัับความไม่่เชื่่�อดัังกล่่าวจึึงเป็็นสิ่่�งที่่�หลีีกเลี่่�ยงไม่่ได้ ้และพระเจ้้า

ตรัสว่่า “ชนชาติินี้้�จะสบประมาทเรานานเท่่าไร พวกเขาจะไม่่เชื่่�อเรานานแค่่ไหน แม้้
เราได้ท้ำำ�การอัศัจรรย์ท์ุกุอย่่างท่่ามกลางพวกเขามาแล้ว้ เราจะประหารเขาทั้้�งหลาย

 ด้้วยโรคระบาด และตััดเขาทิ้้�งไป แล้้วเราจะทำำ�ให้้เจ้้าเป็็นประเทศใหญ่่โตและ
 แข็็งแรงกว่่าพวกเขาอีีก” (กดว. 14:11–12)

พระเจ้้าผู้้�หวงแหนของเราทรงเรีียกร้้องให้้นมััสการและยกย่่องเพีียงแค่่
พระองค์เ์ท่่านั้้�น การกลัวัชาวคานาอันัแทนที่่�จะยำำ�เกรงพระเจ้า้เที่่�ยงแท้อ้งค์เ์ดีียวนั้้�น
ถืือเป็็นการนมัสัการรูปูเคารพ แต่่เนื่่�องจากโมเสสได้ทู้ลูขอพระเมตตาเพื่่�อชนชาติิ
อิิสราเอล พระเจ้้าจึงึทรงมีีพระเมตตาที่่�จะลดโทษให้้พวกเขา แทนที่่�จะทำำ�ลายล้า้ง
ชนชาติิอิิสราเอลจนสิ้้�นซาก พระเจ้้าทรงห้้ามไม่่ให้้คนรุ่่�นหนึ่่�งเท่่านั้้�นที่่�จะได้เ้ข้า้ไป
ในดิินแดนแห่่งพัันธสััญญา พวกเขาจะต้อ้งตายเหมืือนคนเร่่ร่่อนในถิ่่�นทุุรกัันดาร 
แต่่ลูกูหลานของพวกเขาจะได้เ้ห็็น การเติิมเต็ม็ในพระสัญัญาของพระเจ้า้ ช่่างเป็็น
พระคุุณอัันน่่าอััศจรรย์ใ์จอย่่างแท้จ้ริิง

เมื่่�อการพิิพากษาของพระเจ้า้สิ้้�นสุดุลงและชนชาติิอิิสราเอลรุ่่�นที่่�ไม่่เชื่่�อพระเจ้้า
ได้ ้ล้ม้ตายไปหมดแล้ว้ โมเสสได้ร้้้องขอกัับชนชาติิอิิสราเอลเป็็นครั้้�งสุุดท้า้ย เป็็น
ช่่วงเวลาที่่�สำำ�คัญัและจริิงจังัอย่่างยิ่่�งก่่อนท่ี่�โมเสสจะจากโลกนี้้�ไป และก่่อนท่ี่�เขาจะ
ส่่งมอบสิิทธิิอำำ�นาจของตนต่่อให้้กับัโยชููวา คำำ�เตืือนใจที่่�อบอุ่่�นและเป่ี่�ยมด้ว้ยหััวใจ

 ของผู้้�เลี้้�ยงดููฝูงูแกะ ซึ่่�งต่่อมาถ้อยคำำ�เหล่่านี้้�ได้ก้ลายเป็็นพระธรรมเฉลยธรรมบัญัญััติิ 
 ที่่�ตรึึงใจผู้้�คนได้อ้ย่่างไม่่ต้อ้งสงสััย ในคำำ�เทศนานั้้�น โมเสสได้เ้รีียกร้้องให้้ชนชาติิ

อิิสราเอล ถวายความจงรักัภักัดีีต่่อพระเจ้้าอย่่างหมดหัวัใจ และเตืือนพวกเขาไม่่ให้้
 ละเมิิดพัันธสัญญา โมเสสย้ำำ�กับัพวกเขาเป็็นพิิเศษให้้หลีีกเล่ี่�ยงความผิิดพลาดใน

อดีีตที่่�บรรพบุรุุษุของพวกเขาเคยกลัวัผู้้�คนมากกว่่ายำำ�เกรงพระเจ้้า โมเสสพูดูเสมอ
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เรากลััวคนอื่่�นได้อ้ย่า่งไร และเพราะอะไร  

ไม่่ใช่่หรืือว่่า “อย่่ากลัวัหรืืออย่่าตกใจ” (ฉธบ. 1:21) และ “อย่่างครั่่�นคร้ามหรืือกลัวัเขา 

 (ศัตัรู)ู เลย” (1:29) แต่่ระหว่่างการเดิินทางในถ่ิ่�นทุุรกันัดาร ชนชาติิอิิสราเอลไม่่ได้้
 เช่ื่�อฟััง และผลที่่�ตามมาคืือความพ่่ายแพ้้อย่่างย่่อยยัับ ส่ิ่�งที่่�พวกเขากลััวนั้้�นได้้

ครอบงำ��พวกเขาอย่่างแท้จ้ริิง  
ดัังนั้้�น โมเสสจึึงกล่่าวต่่อไปว่่า

อย่่ากลััวเขาเลย [โอกษััตริิย์แ์ห่่งบาชาน] (3:2)

ท่่านทั้้�งหลายอย่่ากลััวพวกเขาเลย [อาณาจัักรทั้้�งสิ้้�น] (3:22)

ในวันันั้้�นที่่�ท่่านยืืนอยู่่�เฉพาะพระพักัตร์พระยาห์เวห์์พระเจ้า้ของพวกท่่าน
ที่่�โฮเรบ พระยาห์เวห์์ตรัสกัับข้า้พเจ้้าว่่า ‘จงรวบรวมประชากรให้้มาหา
เรา เพื่่�อเราจะให้้เขาได้ย้ิินถ้้อยคำำ�ของเรา เพื่่�อเขาทั้้�งหลายจะได้เ้รีียนรู้้�
ที่่�จะยำำ�เกรงเราตลอดวัันคืืนที่่�เขามีีชีีวิิตอยู่่�ในโลก’ (4:10)

โอ อยากให้้พวกเขามีีใจเช่่นนี้้�อยู่่�เสมอ คืือใจท่ี่�ยำำ�เกรง [พระยาห์เวห์์] 
(5:29; ดููเพิ่่�มเติิม 6:2, 13)

ถ้้าท่่านจะนึกึในใจว่่า ‘ประชาชาติเิหล่่านี้้�ใหญ่่โตกว่่าข้า้ ข้า้จะขับัไล่่พวกเขา

 
ไปได้อ้ย่่างไร’ ท่่านอย่่ากลััวพวกเขาเลย (7:17–18)

ยัังมีีคำำ�เตืือนและคำำ�ให้้กำำ�ลัังใจแบบเดีียวกัันนี้้�อีีกหลายสิิบครั้้�ง ซึ่่�งล้้วนแต่่ไปใน
แนวทางเดีียวกััน นั่่�นคืือ “พวกเจ้้ามักจะกลััวคนที่่�ดูเูหมืือนจะเป็็นภัยัคุกุคามต่่อเจ้้า 

 
แต่่จงยำำ�เกรงพระเจ้้าและพระองค์เ์พีียงผู้้�เดีียวเท่่านั้้�น“

ในตอนท้้ายของพระธรรมเล่่มนี้้� โมเสสไม่่เบื่่�อเลยที่่�จะเตืือนส่ิ่�งนี้้�ซ้ำำ�อีีก ใน
เฉลยธรรมบััญญััติ ิ31:6 เขาสั่่�งประชาชนว่่า “จงเข้ม้แข็ง็และกล้า้หาญเถิิด อย่่ากลัวั

 หรืือครั่่�นคร้ามเขาเลย เพราะว่่าผู้้�ท่ี่�ไปกัับท่่านคืือพระยาห์เวห์์พระเจ้้าของท่่าน 
พระองค์์จะไม่่ทรงปล่่อยท่่านให้้ล้้มเหลวหรืือทอดทิ้้�งท่่าน” โมเสสย้ำำ�คำำ�พููดนี้้�

 อีีกครั้้�งว่่า “อย่่ากลััวและอย่่าขยาดเลย” (31:8) โมเสสจบการสั่่�งสอนของเขาด้ว้ยการ
 ให้้กำำ�ลัังใจเป็็นครั้้�งสุุดท้า้ย 
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สองผู้้�นำำ�ที่่�เปี่่� ยมด้้วยความเชื่่�อ

พระธรรมโยชููวาเร่ิ่�มต้น้ในลัักษณะเดีียวกััน อ่่านโยชููวา 1:1–9 และขอให้้สังัเกต
 

คำำ�เตืือนใจ พระเจ้้าได้ใ้ห้้คำำ�แนะนำำ�กัับโยชููวาถึึงสามครั้้�ง พระองค์ท์รงบอกโยชููวา
ให้้เข้ม้แข็ง็และกล้า้หาญ “เราสั่่�งเจ้้าไว้แ้ล้ว้ไม่่ใช่่หรืือ?” พระเจ้้าทรงตรัสถามโยชููวา
และทรงตรััสต่่อไปว่่า “จงเข้ม้แข็็งและกล้า้หาญเถิิด อย่่าครั่่�นคร้ามหรืือตกใจเลย 
เพราะว่่าพระเยเวห์์พระเจ้้าของเจ้้าสถิิตกัับเจ้้าทุุกแห่่งที่่�เจ้้าไป” (ข้อ้ 9)

โยชููวาเป็็นลููกศิิษย์์ที่่�ดีีเสมอ ต่่อมาเมื่่�อเขาเผชิิญหน้้ากัับกษััตริิย์์ที่่�ถููกจัับ
เป็็นเชลยห้้าพระองค์ ์ โยชููวาได้ก้ล่่าวซ้ำำ�คำำ�สั่่�งเหล่่านี้้�ที่่�พระเจ้้าทรงประทานให้้กัับ
ชนชาติิอิิสราเอลอีีกครั้้�งว่่า “อย่่ากลััวหรืือตกใจเลย จงเข้ม้แข็็งและกล้า้หาญเถิิด” 
(10:25) ความมั่่�นใจของเขามาคู่่�กัับการเชื่่�อฟััง – ซึ่่�งมัันจะต้อ้งเป็็นเช่่นนี้้�เสมอ – 

 
โยชููวาได้ป้ระหารชีีวิิตกษััตริิย์ท์ั้้�งห้้าองค์ด์้ว้ยดาบของเขาเอง ด้้วยการเป็็นแบบอย่่าง

 ของผู้้�นำำ�ที่่�ดีีเช่่นนี้้� โยชููวาได้ท้ิ้้�งมรดกที่่�ยิ่่�งใหญ่่ที่่�สุดุไว้ ้คืือ “คนอิิสราเอลได้้ปรนนิิบัติัิ
 พระยาห์เวห์์ตลอดสมััยของโยชููวา” (24:31)

ดาวิิดเองก็็ระมัดัระวังัต่่อความกลััวมนุษุย์แ์ละอันัตรายมากมายที่่�มันัจะนำำ�มาให้้
 

อยู่่�เสมอ พระธรรมสดุุดีีมักจะวนเวีียนอยู่่�กัับคำำ�ถามหนึ่่�ง คืือ เราควรจะกลััวผู้้�ใด 
พระเจ้้าหรืือมนุษย์?์ คำำ�ตอบของดาวิิดคืือ “พระยาห์เวห์์จะทรงครอบครองเป็็นนิิตย์”์ 

 (สดด. 146:10) มนุุษย์ท์ุุกคนต้อ้งตายและในวัันเดีียวกัันนั้้�นความคิิดของเขาก็็จะ
สููญสิ้้�นไป (สดด. 146:4) พระเจ้้าทรงเป็็นโล่่ของดาวิิด (สดด. 3:3; 5:12; 7:10) 
ทรงเป็็นที่่�ลี้้�ภัยัและป้้อมปราการของเขา (สดด. 5:11; 9:9) ทรงเป็็นกำำ�ลังัของดาวิิด  
(สดด. 118:14) และทรงเป็็นศิิลา ป้้อมปราการ และผู้้�ช่่วยกู้้�ของข้า้พเจ้้า (สดด. 18:2) 

 เมื่่�อดาวิิดรู้้�สึึกกลััว เขาก็จะหวนระลึึกขึ้้�นมาได้้ว่่าผู้้�คนสามารถมีีพลัังอำำ�นาจที่่�
 ยิ่่�งใหญ่่ได้เ้มื่่�อเทีียบกับตัวเขา แต่่คนเหล่่านั้้�นไม่่มีีพลัังอำำ�นาจใด ๆ  เลยเมื่่�อเทีียบกับ
 พระเจ้้าของเขา

ผมหวัังว่่าเรื่่�องนี้้�จะชััดเจนขึ้้�นคืือ เราควรจะรู้้�สึึกกลััวเมื่่�อเราถููกคุุกคามทาง
ร่่างกาย การที่่�อะดรีีนาลีีนของคุณุหลั่่�งออกมาเม่ื่�อเผชิิญกับัภัยัคุกุคามทางร่่างกาย
นั้้�นไม่่ถืือเป็็นบาป แต่่ความกลัวัมนุษุย์ค์ืือความกลััวท่ี่�เกิินขอบเขต มัันอาจจะเร่ิ่�มต้น้

 จากความกลััวตามธรรมชาติิที่่�เกิิดขึ้้�นเม่ื่�อเราอ่่อนแอและถููกคุุกคาม แต่่บางครั้้�ง
สัญัญาณเตืือนนี้้�ไม่่ได้ร้ับัการควบคุมุด้ว้ยความเชื่่�อ ปััญหาคืือเมื่่�อเราไม่่มีีพระเจ้้า
อยู่่�ในสมการความกลััวของเรา น่ี่�คืือจุุดที่่�ทำำ�ให้้เจนอ่่อนแอ อีีกทั้้�งมัันยัังเป็็น 
ประสบการณ์เ์ดีียวกันักับัที่่�ทหารผ่่านศึกึหลายคนที่่�ผมรู้้�จักัต้อ้งเผชิิญ แต่่พวกเขา
ไม่่จำำ�เป็็นต้อ้งมีีประสบการณ์เ์ช่่นนั้้�นเสมอไป
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ผู้้�ประพันัธ์บ์ทเพลงสดุดุีีกล่่าวถึงึความกลัวัต่่อศััตรูบู่่อยครั้้�ง ตัวัอย่่างเช่่น ดาวิิด

 พูดูถึงึการไล่่ล่่าอย่่างดุเุดืือดของศััตรูแูละความกลััวของเขาเมื่่�อเขาถูกูพวกฟีีลิิสเตีีย
 

จัับตััวที่่�เมืืองกััท เมื่่�อใดก็็ตามที่่�ดาวิิดนอนหลัับ เขาไม่่รู้้�ว่่าจะได้ม้ีีโอกาสตื่่�นขึ้้�นมา
 อีีกหรืือไม่่ ดาวิิดก็็กลัวัเช่่นกันั แต่่เขาไม่่ได้ก้ลัวัมนุษย์ม์ากกว่่ายำำ�เกรงพระเจ้้า เขา

กล่่าวว่่า

เมื่่�อข้า้พระองค์ก์ลััว 
ข้า้พระองค์ว์างใจในพระองค์์

ในพระเจ้้า ผู้้�ที่่�ข้า้พระองค์ส์รรเสริิญพระวจนะ
ในพระเจ้้า ข้า้พระองค์ว์างใจ ข้า้พระองค์จ์ะไม่่กลััว
เนื้้�อหนัังจะทำำ�อะไรข้า้พระองค์ไ์ด้ ้(สดด. 56:3–4)

พระเจ้้าทรงเป็็นพระศิิลาและป้้อมปราการของดาวิิด
ดัังนั้้�น บทเพลงสดุุดีีของดาวิิดจึึงไม่่ใช่่ตััวอย่่างของความกลััวมนุษย์ ์ เมื่่�อใด

ก็ต็ามที่่�ดาวิิดรู้้�สึกึกลัวั เขาจะหันัไปหาจอมกษัตัริิย์ข์องเขาเสมอ “เมื่่�อข้า้พระองค์ก์ลัวั 
 ข้า้พระองค์์วางใจในพระองค์์” และนี่่�คืือความแตกต่่าง ดาวิิดรู้้�ว่่าเขายืืนอยู่่�บน

ทางแยกระหว่่างความเชื่่�อในพระเจ้้ากัับความกลััวมนุุษย์ ์ และเขารู้้�ว่่าต้้องหัันไป
ทางไหน

“จงระวัังตัวัให้้ดีี” ดาวิิดเตืือนเรา “ความกลััวตามปกติิจะกลายเป็็นการนมััสการ 
รูปูเคารพเมื่่�อคุณุพยายามจัดัการความกลัวันั้้�นด้ว้ยตัวัเอง” จากนั้้�นเขาเชิิญชวนให้้เรา 
ก้า้วต่่อไป ปล่่อยให้้เขาเป็็นคนนำำ�ถึึงแม้ว้่่าเขาจะนำำ�หน้า้เราไปไกลแล้ว้ก็็ตาม เขา
พููดถึึงความมั่่�นใจในพระเจ้้า และเขาเตืือนให้้เราจำำ�ได้ว้่่าเมื่่�อเรามีีพระเจ้้า เราก็็มีี
ทุุกสิ่่�งที่่�เราจำำ�เป็็นต้อ้งมีี

พระยาห์เวห์์ทรงเป็็นที่่�กำำ�บัังอัันแข็็งแกร่่งแห่่งชีีวิิตข้า้พเจ้้า
 ข้า้พเจ้้าจะเกรงผู้้�ใดเล่่า

เมื่่�อพวกคนชั่่�วมาข้า้พเจ้้า 
เพื่่�อจะกิินเนื้้�อข้า้พเจ้้า  

คืือบรรดาคู่่�อริิและศััตรููของข้า้พเจ้้า
 

พวกเขาจะสะดุุดและล้ม้ลง
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... แม้ส้งครามถาโถมใส่่ข้า้พเจ้้า
 ข้า้พเจ้้ายัังวางใจพระเจ้้าอยู่่�

ข้า้พเจ้้าทููลขอสิ่่�งหนึ่่�งจากพระยาห์เวห์์
 ซึ่่�งข้า้พเจ้้าจะเสาะแสวงหา

คืือที่่�ข้า้พเจ้้าจะได้อ้ยู่่�ในพระนิิเวศของพระยาห์เวห์์ 
 ตลอดวัันคืืนแห่่งชีีวิิตของข้า้พเจ้้า (สดด. 27:1–4)

หากคุณุอ่่านพระธรรมสดุดุีีตอนนี้้�และสามารถพูดูได้ว้่่าบทนี้้�แสดงถึงึความปรารถนา
 

ของหััวใจคุุณ นั่่�นก็็แสดงว่่าคุุณกำำ�ลัังเรีียนรู้้�ถึึงความยำำ�เกรงพระเจ้้าแล้ว้

ความหวัังสำำ�หรัับผู้้�ที่่�มีีความกลััวและความละอาย

หากจะมีีใครสัักคนที่่�มีีเหตุผลที่่�จะต้้องกลััวคนที่่�ดููเหมืือนว่่าจะมีีอำำ�นาจ
มากกว่่าตน คนนั้้�นก็ค็ืือเจน ดัังที่่�เราเห็็นในบทนี้้�ก่่อนหน้า้นี้้� เธอตกเป็็นเหยื่�ออย่่าง
น่่าเศร้้า ความละอายใจและความกลััวจะไล่่ตามเธอไปตลอดชีีวิิต และเธอจำำ�เป็็น
ต้อ้งสู้้�เพื่่�อขจััดมัันออกไป 

แต่่ยัังมีีอะไรอีีกมากกว่่านั้้�นรออยู่่�สำำ�หรัับเจน 
พระเจ้้าทรงดึึงเจนเข้า้มาใกล้พ้ระองค์แ์ละทรงชำำ�ระล้า้งเธอให้้สะอาด รวมถึึง

พระองค์ย์ังัทรงยืืนหยัดัต่่อต้า้นผู้้�กดข่ี่�เธอ เจนสามารถฝากพ่่อและพี่่�ชายของเธอไว้้
กัับพระบิิดาผู้้�ทรงพิิพากษาอย่่างยุุติิธรรมได้ ้(1 เปโตร 2:23) และเธอมั่่�นใจได้ว้่่า
ยัังมีีพระคำำ�ดีี ๆ อีีกมากมายรอเธออยู่่�

ในท่่ามกลางบรรดาพระคำำ�ที่่�ดีีเหล่่านั้้�น มีีคำำ�พูดูที่่�ว่่า “มนุษย์ท์ุกุคนดำำ�รงอยู่่�ชั่่�ว
เวลาหนึ่่�งอย่่างลมหายใจ” (สดด. 39:5) อำำ�นาจของพวกเขาจะจางหายไป ความ
ชั่่�วร้้ายของพวกเขาจะไม่่คงอยู่่�ตลอดกาล เม่ื่�อความเป็็นนิิรัันดร์์ลงมายัังผืืนแผ่่น
ดิินโลก การกระทำำ�ของคนเหล่่านั้้�นจะถููกเผาไหม้ไ้ปพร้้อมกัับทุุกสิ่่�งที่่�เป็็นมลทิิน 
ในฐานะที่่�เป็็นเพีียง มนุษย์ธ์รรมดาซึ่่�งถููกสร้้างขึ้้�นและจำำ�เป็็นต้้องพึ่่�งพาพระเจ้้า
ตลอดชีีวิิต ความสััมพัันธ์์ท่ี่�เจนมีีกัับพ่่อและพี่่�ชายของเจนไม่่สามารถมอบชีีวิิต
และคำำ�ตอบให้้กัับเจนได้้

และยัังมีีมากกว่่านั้้�นอีีก
เจนจำำ�เป็็นต้้องมีีความสััมพัันธ์์กัับบุุคคลท่ี่�ถููกต้้องเพื่่�อปลดปล่่อยตััวเธอเอง

จากความกลััวและความอับอายที่่�เธอมีี พระเยซูถููกูตััดสิินให้้สิ้้�นพระชนม์ใ์นลัักษณะ
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ที่่�น่่าละอายที่่�สุุดเท่่าท่ี่�จะเป็็นไปได้้ คืือถููกเปลืือยกายและถููกตรึงบนไม้้กางเขน 
 พระเยซูทูรงรู้้�จักัความอับอาย แต่่พระองค์ท์รงไร้้ซึ่่�งความผิิด  พระองค์ท์รงแบกรัับ

ความละอายใจของผู้้�อื่่�นที่่�ถููกวางไว้บ้นพระองค์ ์ นี่่�คืือบุุคคลที่่�เจนต้อ้งการ
เนื่่�องจากพระองค์์ทรงทนทุุกข์์กัับความน่่าละอายและการถููกทำำ�ร้้ายอย่่าง

รุุนแรง พระเยซููจึึงทรงรู้้�จัักความอัับอายอย่่างถ่่องแท้ ้และทรงมีีสายพระเนตรอััน
เฉีียบคมในการมองเห็็นวิิญญาณที่่�ต้้องเผชิิญกัับความน่่าละอายเหมืือนกััน เมื่่�อ
สายตาของเจนจับัจ้องที่่�พระเยซูู เจนก็ส็ามารถหยุดุความพยายามในการชำำ�ระล้า้ง
ตัวัเองจากความน่่าละอาย และหัันมาเรีียนรู้้�ว่่าพระเยซูทูรงชำำ�ระล้า้งความละอายใจ
และความผิิดบาปของเธอแทน เพราะพระองค์ท์รงทั้้�งเคยประสบความน่่าละอาย
และการแบกรับัความน่่าละอายของคนของพระองค์ไ์ว้บ้นพระองค์เ์อง ดังันั้้�น ความ
น่่าละอายจึงึไม่่ใช่่สิ่่�งที่่�สามารถกำำ�หนดตัวัตนของเราได้อ้ีีกต่่อไป ในความเป็็นจริิง 
โดยพระคุณุผ่่านทางความเชื่่�อ ความน่่าละอายไม่่ใช่่ส่่วนหนึ่่�งของเราอีีกต่่อไปเลย

แล้ว้พระเจ้้าทรงตอบสนองต่่อคนที่่�ตกเป็็นเหยื่่�อที่่�ได้ไ้ว้ว้างใจพระองค์อ์ย่่างไร? 

 พระองค์ท์รงเข้า้ใจความอับอายของพวกเขา ทรงโศกเศร้้าที่่�ลููก ๆ ของพระองค์์
 ตกเป็็นเหยื่่�อ ดัังนั้้�น พระเจ้้าจึึงทรงทำำ�บางสิ่่�งบางอย่่างเกี่่�ยวกัับเรื่่�องนี้้� เราอาจจะ 

มองไม่่เห็น็ว่่าวงล้อ้แห่่งสวรรค์ก์ำำ�ลังัหมุนุไปอย่่างไร แต่่ด้ว้ยความเช่ื่�อเรารู้้�ว่่าพระเจ้้า

 
ไม่่ทอดทิ้้�งผู้้�ที่่�ถูกูผู้้�อื่่�นทำำ�ร้้าย (ดูตูัวัอย่่างได้จ้ากพระธรรมสดุดุีีบทที่่� 22) พระเจ้้าทรง

 สำำ�แดงพระเมตตาและใช้้พระหััตถ์อัันทรงฤทธิ์์�ของพระองค์์กำำ�จััดความอับอาย
เหล่่านั้้�น  จากนั้้�น ในพระราชกิิจของพระเจ้้าที่่�ดููเหมืือนเกิินคาดคิิด พระเจ้้าก็็ทรง
กระทำำ�ในสิ่่�งที่่�ล้ำำ�ไปอีีกขั้้�นหนึ่่�ง คืือพระองค์ท์รงสมรสและยกย่่องคนเหล่่านั้้�นที่่�เคย
ถููกทำำ�ให้้อัับอาย

อย่่ากลััวเลย เพราะเจ้้าจะไม่่ต้อ้งอัับอาย
 อย่่าอดสููเลย เพราะเจ้้าจะไม่่ต้อ้งละอาย

เพราะเจ้้าจะลืืมความขายหน้า้ในวััยสาวของเจ้้า
 

และเจ้้าจะไม่่จดจำำ�ความอายในการเป็็นม่่ายของเจ้้าอีีก
เพราะพระผู้้�สร้้างเจ้้าเป็็นสามีีเจ้้า

 พระนามของพระองค์ค์ืือพระยาเวห์์จอมทััพ
และองค์บ์ริิสุุทธิ์์�ของอิิสราเอลเป็็นผู้้�ไถ่่ของเจ้้า

 เขาเรีียกพระองค์ว์่่าพระเจ้้าของสากลโลก (อสย. 54:4–5)

พระคำำ�เหล่่านี้้�จะเป็็นถ้้อยคำำ�แห่่งความหวังและความชื่�นชมยิินดีีสำำ�หรัับเจน
 

หรืือไม่่? เมื่่�อศิิษยาภิิบาลของเธอบอกส่ิ่�งเหล่่านี้้�กับัเธอ เธอยอมรับว่่ามันัเป็็นความจริิง 
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แต่่ดูเูหมืือนว่่าพระคำำ�เหล่่านี้้�จะไม่่เข้า้ไปถึงึหัวัใจของเธอ มันัเป็็นเพราะว่่าเธออาจจะ
 โกรธพระเจ้้ามากกว่่าท่ี่�เธอคิิด บางทีีเธออาจจะคิิดว่่าในอดีีตพระองค์ไ์ม่่ได้้ทรง

สนพระทััยที่่�จะทำำ�อะไรในตอนที่่�สิ่่�งเลวร้้ายเหล่่านั้้�นกำำ�ลังัเกิิดขึ้้�นกับัเธอ แล้ว้ทำำ�ไม
พระองค์จ์ึงึจะทรงมาสนพระทัยัและจะทำำ�อะไรมากมายในตอนนี้้�? หรืือบางทีีความคิิด 
ที่่�จะได้้สมรสกัับผู้้�สููงสุุดเพีียงหนึ่่�งเดีียวนั้้�นดููน่่ากลััวมากกว่่าจะน่่าอััศจรรย์์ใจ
สำำ�หรับเธอ ความรู้้�สึึกว่่าเธอเองไม่่คู่่�ควรนั้้�นทำำ�ให้้เธออยากให้้พระเจ้้าอยู่่�ห่่าง ๆ 
มากกว่่า เธอตระหนักัถึงึพระคุณุของพระเจ้้า แต่่เธอไม่่เชื่่�อว่่าตนเองเป็็นหนึ่่�งในผู้้�รับั

 ที่่�ได้ร้ัับพระคุุณนั้้�น
แต่่เจนจะต้อ้งเชื่่�อ เจนต้อ้งเชื่่�อในพระวจนะของพระคริิสต์ม์ากกว่่าสิ่�งใดทั้้�งหมด 

 หากเจนคิิดว่่าพระคุณุนั้้�นจะไม่่สามารถเอื้้�อมมาถึงึเธอได้้ เธอควรระมััดระวังั เพราะ
ความคิิดดัังกล่่าวบ่่งบอกว่่าคำำ�โกหกของซาตานนั้้�นอยู่่�ใกล้้เจนแค่่เอื้้�อม คืือเจน
กำำ�ลัังเชื่่�อว่่าสิ่�งที่่�เธอทำำ�หรืือที่่�คนอื่่�นทำำ�กัับเธอสามารถแยกเธอออกจากความรััก
ของพระเจ้้าได้ ้สิ่่�งนี้้�ไม่่เป็็นความจริิงเลยสำำ�หรัับบุุตรทั้้�งปวงของพระเจ้้า 

แล้้วเจนควรจะทำำ�อย่่างไร? แล้้วถ้้าเราเป็็นเจนล่่ะ เราจะทำำ�อย่่างไร? การ
สารภาพบาปอาจจะเป็็นเส้้นทางตรงที่่�สุุดที่่�นำำ�ไปสู่่�ความเชื่่�อ มัันเป็็นหนทางที่่�จะ
หันักลับัจากเครืือข่่ายคำำ�โกหกที่่�พร้้อมอยู่่�ทุกุวิินาทีีที่่�จะเข้า้มาครอบงำ��อดีีตของเรา

 ไม่่ว่่าจะเป็็นความอัับอายหรืือการถููกทำำ�ร้้ายก็็ตาม
“พระเจ้้า ลููกมองหาชีีวิิตและความปลอดภััยผิิดที่่�มาโดยตลอด ลููกมัักจะรัับฟััง

คำำ�โกหกที่่�ไม่่ใช่่พระคำำ�อัันแท้จ้ริิงของพระองค์”์
“พระเจ้้า ลููกรู้้�สึึกถููกทอดทิ้้�ง และลููกยัังเชื่่�อต่่อไปอีีกว่่าตนเองถููกทอดทิ้้�ง ลููก

ต้อ้งการได้ย้ิินเรื่่�องของพระเยซููมากขึ้้�น เพื่่�อที่่�จะสามารถยืืนหยััดต่่อสู้้�กัับคำำ�โกหก
ที่่�ดื้้�อรั้้�นเหล่่านี้้�ได้”้ 

หรืือไม่่ก็็อธิิษฐานเพีียงแค่่พููดว่่า “ช่่วยด้ว้ย” นั่่�นก็็ถืือว่่าเป็็นจุุดเริ่่�มต้น้ที่่�ดีีแล้ว้
การสารภาพบาปเป็็นสิ่่�งที่่�ดีีสำำ�หรัับจิิตวิิญญาณอย่่างแท้้จริิง เป็็นกิิจวััตร

ประจำำ�วันัที่่�ได้ร้ับัการดลใจจากพระวิิญญาณ น่ี่�เป็็นของขวัญัท่ี่�พระเจ้้าทรงประทาน
ให้้กับัเรา การสารภาพบาปช่่วยทำำ�ให้้ความมืืดมิิดถูกูเปิิดโปงออกมาในที่่�แจ้้ง และ
ช่่วยให้้เรามองเห็น็พระเจ้้าและเส้น้ทางแห่่งความสว่่างของพระองค์ ์ช่่วยฟื้้� นฟูคูวาม
ใกล้ช้ิิดของเรากับพระเจ้้า แต่่การสารภาพบาปจะกลายเป็็นภาระเมื่่�อมันัมาพร้้อม
กัับความเชื่่�อที่่�ว่่าเราจะต้้องพยายามทำำ�ให้้พระเจ้้ากลัับมาโปรดปรานเราอีีกครั้้�ง 
โดยแสดงความเศร้า้โศกเป็็นพิิเศษหรืือจบลงด้ว้ยคำำ�สัญัญาว่่าจะพยายามทำำ�ด้ว้ย
ตัวัเองให้้มากกว่่าเดิิม การสารภาพบาปที่่�แท้จ้ริิงจะจบลงด้ว้ยคำำ�พูดูเรีียบง่่ายด้ว้ย
คำำ�ว่่า “ขอบคุุณพระเยซูู”



60

เรากลััวคนอื่่�นได้อ้ย่า่งไร และเพราะอะไร  

ทางเลืือกที่่�อยู่่�ตรงหน้้าเรา

พระธรรมเยเรมีีย์บ์ทที่่� 17 เป็็นพระคัมัภีีร์ชิ้้�นเอกท่ี่�ว่่าด้ว้ยเรื่่�องความกลัวัมนุษุย์ ์
บริิบทตอนนี้้�สรุปุการตััดสิินใจในชีีวิิตให้้เหลืือเพีียงสองทางเลืือก คืือเราจะวางใจ
มนุุษย์ห์รืือเราจะวางใจพระเจ้้า?

คนที่่�วางใจในมนุุษย์ ์
และให้้เนื้้�อหนัังเป็็นกำำ�ลัังของเขา 
และใจของเขาหัันออกจากพระยาห์เวห์์ 
คนนั้้�นก็็เป็็นที่่�แช่่งสาป

เขาเป็็นเหมืือนพุ่่�มไม้ท้ี่่�อยู่่�ในทะเลทราย
 

และจะไม่่เห็็นสิ่่�งดีีที่่�มาถึึง
เขาจะอาศััยอยู่่�ในแผ่่นดิินที่่�แตกระแหงในถิ่่�นทุุรกัันดาร 

ในแผ่่นดิินเค็็มที่่�ไม่่มีีคนอาศััย

คนที่่�วางในในพระยาเวห์์ย่่อมได้ร้ัับพระพร
 

คืือผู้้�ที่่�ความวางใจของเขาอยู่่�ในพระยาห์เวห์์
เขาเป็็นเหมืือนต้น้ไม้ท้ี่่�ปลููกไว้ร้ิิมน้ำำ�

 
ซึ่่�งหยั่่�งรากของมัันออกไปข้า้งลำำ�น้ำำ�

เมื่่�อแดดส่่องมาถึึงก็็ไม่่กลััว 
เพราะใบของมัันคงเขีียวอยู่่�เสมอ

และไม่่กระวนกระวายในปีีที่่�แห้้งแล้ว้
 

เพาะมัันไม่่หยุุดที่่�จะเกิิดผล (ยรม. 17:5–8)

พัันธสััญญาเดิิมระบุุว่่าเรายืืนอยู่่�บนทางแยกระหว่่างความกลััวมนุุษย์์และ
ความยำำ�เกรงพระเจ้้า เส้น้ทางที่่�นำำ�ไปสู่่�ความกลัวัมนุษุย์อ์าจจะแสดงออกในแง่่ของ

 การเล่่นพรรคเล่่นพวก ต้้องการให้้คนอื่่�นคิิดถึึงเราในแง่่ดีี กลััวว่่าจะถููกคนอื่่�น
เปิิดโปง หรืือรู้้�สึึกถููกควบคุุมจากคนที่่�มีีร่่างกายที่่�แข็็งแรงกว่่า เมื่่�อเราไม่่ต่่อสู้้�กัับ
ความกลััวเหล่่านี้้�ด้้วยความยำำ�เกรงพระเจ้้า ผลท่ี่�ตามมาอาจจะเลวร้้ายอย่่างยิ่่�ง  
แต่่เมื่่�อเราให้้พระเจ้้าอยู่่�ในที่่�ที่่�ถูกูต้อ้งในชีีวิิตของเรา โซ่่ตรวนเก่่า ๆ  ที่่�คอยผูกูมัดั
ชีีวิิตของเราก็็จะถููกทำำ�ลายลง
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สำำ�หรัับต่่อยอดความคิิด

เมื่่�อพระเยซููทรงส่่งสาวกออกไปเรีียกคนอื่่�น ๆ ให้้เข้า้สู่่�พระราชอาณาจักร 
พระองค์เ์ตืือนพวกเขาว่่า จะต้อ้งเผชิิญกัับปัญหามากมาย ผู้้�คนจะปฏิิเสธพวกเขา 
พวกเขาจะถููกส่่งตััวไปที่่�สภาเมืืองเพื่่�อถููกลงโทษเฆี่่�ยนตีีต่่อหน้า้สาธารณะชน การ
ประกาศเรื่่�องราวของพระเยซููของพวกเขาจะสร้้างความแตกแยกทำำ�ให้้ผู้้�คนโกรธ
มากขึ้้�น กล่่าวอีีกนััยหนึ่่�ง สาวกจะถููกล่่อลวงให้้กลััวมนุุษย์์

พระเยซูจูึงึทรงตรัสัเพื่่�อตอบสนองต่่อเหตุกุารณ์เ์หล่่านั้้�นว่่า “อย่่ากลัวัผู้้�ที่่�ฆ่่าได้้
แต่่กาย แต่่ไม่่สามารถฆ่่าจิิตวิิญญาณ แต่่จงกลััวพระองค์ผ์ู้้�ทรงสามารถทำำ�ลายทั้้�ง
จิิตวิิญญาณและกายในนรกได้”้ (มธ. 10:28)

พระเยซููทรงเน้้นย้ำำ�ถึึงความกลััวการถููกทำำ�ร้้ายโดยเฉพาะการถููกทำำ�ร้้าย
ร่่างกาย ซึ่่�งเป็็นส่ิ่�งเดีียวกัับที่่�อัับราฮััมต้้องเผชิิญ แต่่พระองค์ต์รััสว่่าสถานการณ์์

 เลวร้้ายที่่�สุดุ คืือ การถูกูฆ่่า และพระองค์ต์รัสัว่่าถึงึแม้ว้่่าจะถูกูคุุกคามด้ว้ยความตาย

 ก็็ไม่่ควรทำำ�ให้้สาวกกลััวมนุษย์์ หากความยำำ�เกรงพระเจ้้าสามารถต่่อต้้านการ
คุุกคามที่่�รุุนแรงเช่่นนี้้�ได้ ้ดัังนั้้�นการคุุมคามอื่่�น ๆ เช่่น การถููกปฏิิเสธก็็จะไม่่เป็็น
อัันตรายถึึงชีีวิิต

อย่่าลืืมว่่าสาวกก็็เป็็นคนธรรมดาเหมืือนกัับเรา พวกเขาก็ต้้องการให้้ผู้้�คน
ชื่่�นชอบพวกเขา ดัังนั้้�น บรรดาเพื่่�อนของเหล่่าสาวกและคนอื่่�น ๆ ในอิิสราเอลก็็
สามารถเป็็นอัันตรายกัับพวกเขาได้ม้ากพอ ๆ กัับศััตรููที่่�ต้อ้งการฆ่่าพวกเขา

ลองนึกึถึึงคำำ�ตักัเตืือนของพระเยซููท่ี่�ว่่า “อย่่ากลัวัผู้้�ท่ี่�ฆ่่าได้แ้ต่่กาย แต่่ไม่่สามารถ

 ฆ่่าจิิตวิิญญาณ แต่่จงกลััวพระองค์ผ์ู้้�ทรงสามารถทำำ�ลายทั้้�งจิิตวิิญญาณและกาย
ในนรกได้้” คำำ�ตักัเตืือนนี้้�มีีฤทธิ์์�เดชในการปลดปล่่อยเราให้้เป็็นอิิสระ ฤทธานุภาพ
ของพระเจ้้าจะช่่วยให้้เราก้า้วข้า้มความคิิดที่่�แสนเจ็็บปวดที่่�เกิิดจากกลััวมนุุษย์ไ์ด้้
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พระคัมัภีีร์เตืือนเราว่่าโลกนี้้�มีีรูปูแบบการดำำ�เนิินชีีวิิตที่่�ขัดักับัพระคัมัภีีร์ซึ่่�งมันัอยาก
ให้้เราทำำ�ตาม องค์์พระผู้้�เป็็นเจ้้าทรงเตืือนชนชาติิอิิสราเอลในพัันธสัญญาเดิิม
อยู่่�เสมอว่่า โลกที่่�อยู่่�รอบตัวพวกเขาซึ่่�งเต็็มไปด้้วยการบููชารูปเคารพของชนชาติิ

 เหล่่านั้้�น คืือภััยคุกุคามท่ี่�อันัตรายอย่่างย่ิ่�ง หากเพื่่�อนบ้า้นที่่�อยู่่�รอบ ๆ  ชนชาติิอิิสราเอล
 บููชารููปเคารพ เราก็มั่่�นใจได้้เลยว่่าในที่่�สุุดชนชาติิอิิสราเอลจะค่่อย ๆ นมััสการ

พระเหล่่านั้้�นไปโดยปริิยาย
คริิสตจักรในยุุคแรกก็็ได้้รัับอิิทธิิพลจากโลกนี้้�เช่่นกััน เห็็นได้้จากการที่่�ทั้้�ง

วััฒนธรรมของชาวยิิวและชาวโรมัันต่่างก็็พยายามทำำ�ให้้ข่่าวประเสริิฐกลายเป็็น
เรื่่�องความชอบธรรมโดยการกระทำำ� หรืือการยึึดติิดกัับกฎเกณฑ์ ์(คส. 2) โลกนี้้�
ให้้ความสำำ�คัญักับัความสำำ�เร็จ็หรืือประวััติิส่่วนตััวเหมืือนอย่่างที่่�เป็็นมาตลอด การ
มีีชื่่�อเสีียงคืือทุกุสิ่่�งทุกุอย่่าง แผ่่นจารึกึและบันัทึกึมากมายในยุคุโรมันัที่่�บอกให้้โลก
รู้้�ว่่าใครคืือผู้้�อุุปถััมภ์และใครคืือผู้้�มีีบุุญคุุณนั้้�น ไม่่ได้ต้่่างอะไรเลยกัับยอดไลค์ใ์น

 โซเชีียลมีีเดีียในโลกปััจจุบัุัน ในขณะเดีียวกััน พวกฟาริิสีีก็เชี่่�ยวชาญในการแสดงออก 
ที่่�ดูดูีีในที่่�สาธารณชนด้ว้ยการอธิิษฐานอย่่างเร้้าอารมณ์ ์และอวดอ้้างการถวายของ
กำำ�นัลัในพระวิิหาร ซึ่่�งไม่่ต่่างจากความรู้้�สึกึในปััจจุุบันัที่่�ว่่าเราเป็็นนัักแสดงที่่�สร้้าง
ตัวัละครขึ้้�นมาเพื่่�อให้้โลกนี้้�ตัดัสิิน การได้ร้ับัการยอมรับัจากคนอื่่�นเป็็นตัวักำำ�หนด
ทิิศทางชีีวิิตเรา ส่่วนการถููกปฏิิเสธกลายเป็็นโอกาสให้้เราสร้้างตััวตนใหม่่ขึ้้�นมา 
หรืือไม่่ก็็ซ่่อนตััวตนเดิิมเอาไว้ ้เพราะการมีีชื่่�อเสีียงคืือทุุกสิ่่�งทุุกอย่่าง

บทท่ี่�  4

โลกนี้้�อยากให้้ฉัันกลััวมนุุษย์์
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คุุณลัักษณะท่ี่�ดำำ�รงอยู่่�ยาวนานของโลกนี้้�ยัังคงหล่่อหลอมเราอยู่่� แต่่ในขณะ
เดีียวกัันก็ย็ังัมีีอิิทธิิพลท่ี่�เกิิดขึ้้�นล่่าสุดุอีีกด้้วย คำำ�ถามคืือ ค่่านิิยมที่่�เป็็นบาปต่่อพระเจ้้า

 ที่่�เราทำำ�กัันจนชิินในสัังคม1 กระตุ้้�นให้้เกิิดความกลััวมนุุษย์ไ์ด้อ้ย่่างไรอีีกบ้า้ง?

สมมติิฐานบางประการในโลกปััจจุุบััน

การเปล่ี่�ยนแปลงทางวััฒนธรรมที่่�สำำ�คัญัเร่ิ่�มขึ้้�นในช่่วงปลายศตวรรษที่่� 18 และ 
ต้น้ศตวรรษที่่� 19 ก่่อนหน้า้นั้้�น คนส่่วนใหญ่่เชื่่�อว่่าโลกนี้้�มีีโครงสร้้างที่่�ถููกกำำ�หนด
ไว้ล้่่วงหน้า้แล้ว้โดยพระเจ้้า ทุุกคนและทุุกสิ่่�งมีีที่่�ทางของตััวเอง การถืือกำำ�เนิิดขึ้้�น
มาไม่่ว่่าจะในชนชั้้�นใด ครอบครัวไหน หรืืออาชีีพเช่่นไร ชีีวิิตของคุุณนั้้�นก็จ็ะถูกูวาง
แบบแผนไว้้อย่่างเรีียบร้อยแล้ว้ เช่่น “ผมเป็็นคนอัังกฤษ ผมเป็็นสมาชิิกของโบสถ์์

 ประจำำ�เขตเซนต์แ์อนน์ ์ผมเป็็นชาวนา และผมเป็็นบุุตรชายคนที่่�สองของชาร์ลส์”์ 
เป็็นต้้น นี่่�คืือสิ่่�งที่่�เรีียกว่่าอััตลัักษณ์ ์ ไม่่จำำ�เป็็นต้้องตััดสิินใจเรื่่�องอาชีีพที่่�ทำำ�และ

 ศาสนาที่่�นับัถืือ เพราะส่ิ่�งเหล่่านั้้�นถูกูกำำ�หนดไว้แ้ล้ว้ตั้้�งแต่่ต้น้ ในช่่วงนั้้�น มีีวิิกฤตการณ์์
 ด้า้นอัตัลักัษณ์บ์้า้งเพีียงไม่่กี่่�ครั้้�ง เนื่่�องจากผู้้�คนรู้้�ว่่าพวกเขาเป็็นใครและควรปฏิบิัตัิิ

ตัวัอย่่างไร แรงกดดันัที่่�จะต้อ้งสร้้างและปรับัเปลี่่�ยนตัวัตนอยู่่�เสมอ เพื่่�อให้้กลายเป็็น
 ใครสัักคนนั้้�นยัังไม่่เกิิดขึ้้�นในยุุคนั้้�น  

แต่่อย่่างไรก็็ดีี การเพิ่่�มขึ้้�นของชนชั้้�นกลางในยุุโรปได้้เปลี่่�ยนแปลงแนวคิิด
 

ดังักล่่าวไปมาก ผู้้�คนเริ่่�มเห็็นว่่าบทบาทในชีีวิิตไม่่ได้ถู้กูกำำ�หนดไว้แ้ล้ว้อย่่างตายตัวั
อีีกต่่อไป แนวคิิดใหม่่ที่่�รุุนแรงเกี่่�ยวกัับชีีวิิตและอััตลัักษณ์ร์วมถึึงความเป็็นไปได้้
ของชีีวิิตยังไม่่เคยถูกูค้น้พบมาก่่อน จนกระทั่่�งเมื่่�อชนชั้้�นกลางแสดงพลัังของตนใน
ช่่วงการปฏิิวัตัิิฝรั่่�งเศสปีี  ค.ศ. 1789 เหตุกุารณ์น์ี้้�เป็็นเครื่่�องหมายทางการเมืืองว่่า
กำำ�ลังัจะมีีบางส่ิ่�งที่่�ลึกึซึ้้�งกว่่านั้้�นเกิิดขึ้้�น เมื่่�อเส้น้แบ่่งระหว่่างชนชั้้�นชาวนาและชนชั้้�น
ขุุนนางเริ่่�มเลืือนรางลง บวกกัับไม่่มีีแนวคิิดที่่�ชััดเจนที่่�สอดคล้อ้งกัับพระคััมภีีร์ใน
การกำำ�หนดโครงสร้้างทางสังัคมใหม่่ แนวคิิดใหม่่ที่่�เกิิดขึ้้�นจึึงละทิ้้�งการยอมจำำ�นน
ชีีวิิตต่่อสิิทธิิอำำ�นาจของพระเจ้้า และให้้คุณุค่่ากับการเติิบโตแบบปัจเจกบุคุคล การ
ค้น้หาอัตัลักัษณ์ข์องตนเอง และการให้้ความสำำ�คัญัว่่าแต่่ละบุคุคลนั้้�นสามารถทำำ�
หรืือเป็็นสิ่่�งใดได้บ้้า้ง นั่่�นคืือพััฒนาการของวััฒนธรรมตะวันัตกตามที่่�เรารู้้�จักักันัใน
ปััจจุบัุัน และได้ร้ับัการขนานนามอย่่างว่่า เป็็นการถืือกำำ�เนิิดขึ้้�นของลัทัธิิบูชูาตนเอง

1	 Richard F. Lovelace, Renewal as a Way of Life: A Guidebook for Spiritual Growth (Downers 
Grove, IL: InterVarsity Press, 1985), 86
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สมมุุติิฐานเกี่่�ยวกัับพระเจ้้า
พระเจ้้ายัังคงเป็็นส่่วนหนึ่่�งของวััฒนธรรมตะวัันตก ในความเป็็นจริิงแล้้ว 

 
คนส่่วนใหญ่่ทั้้�งในอดีีตและในปััจจุุบันัจะบอกว่่า พระเจ้้ามีีอยู่่�จริิงและจิิตวิิญญาณ
เป็็นอมตะ ซึ่่�งฟัังดูดูีีทีีเดีียว ถึึงแม้ว้่่ามันัอาจจะพื้้�นฐานไปหน่่อยเพราะไม่่มีีคำำ�กล่่าวที่่�
ชัดัเจนเกี่่�ยวกับัพระเยซู ูแต่่ก็ด็ูเูหมืือนจะเป็็นความคิิดแบบคริิสเตีียนอยู่่�โดยเนื้้�อแท้ ้

ในช่่วงสองศตวรรษที่่�ผ่่านมา มีีการนำำ�ภาษาของพระเจ้้ามาใช้้ ที่่�ฟัังดููเหมืือน
ถููกต้อ้ง แต่่มัันถููกแยกออกจากเนื้้�อหาในพระคััมภีีร์โดยสิ้้�นเชิิง ตััวอย่่างเช่่น รุุสโซ

 นัักปรััชญาชาวฝรั่่�งเศสกล่่าวถึึงพระเจ้้า แต่่พระเจ้้าของเขาพบได้้ในธรรมชาติิ
และทำำ�ให้้คนนั้้�นรู้้�สึึกอยากจะนมััสการ รุุสโซเปลี่่�ยนโฟกััสจากการเปิิดเผยที่่�เป็็น 
ความจริิง (พระคััมภีีร์) ไปสู่่�ประสบการณ์ส์่่วนตััว (ความรู้้�สึึก) จากคนอื่่�นไปสู่่�ชีีวิิต
ภายใน และจากการรัักพระเจ้้าและเพื่่�อนบ้า้นไปสู่่�การรัักตััวเอง 

สิ่่�งนี้้�เกิิดขึ้้�นพร้้อมกับความมั่่�นใจของ ยุุคแห่่งการต่ื่�นรู้้�ที่่�ให้้ความสำำ�คััญกัับ
ความคิิดและเหตุุผล การเฝ้้าสัังเกตอย่่างรอบคอบดููเหมืือนจะไขความลึึกลัับ 
เกี่่�ยวกับัร่่างกายและโลกที่่�อยู่่�รอบตัวัเรา ซึ่่�งถืือว่่าเป็็นสิ่่�งที่่�ดีี แต่่เมื่่�อใดก็ต็ามที่่�ไม่่มีี
คำำ�อธิิบายเกี่่�ยวกัับภัยพิิบััติิทางธรรมชาติิที่่�เกิิดขึ้้�นและความชั่่�วร้้ายที่่�มนุษย์ท์ำำ�ต่่อ
มนุุษย์ด์้้วยกััน พวกเขาเลืือกท่ี่�จะไม่่ยอมจำำ�นนต่่อพระผู้้�ทรงสร้้างฟ้้าสวรรค์์และ
แผ่่นดิินโลก ในทางกลัับกััน พวกเขาสงสััย และความสงสััยกลายเป็็นความไม่่เชื่่�อ 
ส่่งผลให้้พระเจ้้าถูกูผลักัไสให้้ห่่างไกลออกไป จนในที่่�สุดุพระเจ้้ากลายเป็็นสิ่่�งที่่�ไม่่
เกี่่�ยวข้อ้งกัับชีีวิิตของเขาอีีกต่่อไป2

นี่่�คืือแม่่แบบสำำ�หรัับวััฒนธรรมสมััยใหม่่ ได้แ้ก่่ อำำ�นาจของเหตุุผลและความ
รู้้�สึึก และภาษาแนวจิิตวิิญญาณที่่�กลวงๆ ปราศจากสาระที่่�แท้จ้ริิง 

สุนุทรพจน์ข์องราล์ฟ์ วอลโด เอเมอร์์สันัชี้้�ให้้เห็น็เร่ื่�องนี้้�อย่่างชัดัแจ้้ง เขากล่่าว
ว่่า “แม้ว้่่าชีีวิิตของพระเยซูจูะเป็็นชีีวิิตที่่�ศักัดิ์์�สิิทธิ์์� แต่่การกล่่าวอ้้างว่่าเป็็นชีีวิิตของ
จัักรวาลนั้้�นช่่างเป็็นเรื่่�องที่่�น่่าละอายยิ่่�งนััก! การยึึดคนดีีคนหนึ่่�งซึ่่�งบัังเอิิญมีีตััวตน
อยู่่�ที่่�ไหนสัักแห่่งในช่่วงเวลาหนึ่่�งและพููดกับัจิิตวิิญญาณที่่�เพิ่่�งเกิิดใหม่่ว่่า ‘จงดููแบบ
อย่่างของคนนั้้�น... เข้้าไปอยู่่�ในการควบคุุมของบุุคคลที่่�มีีตัวตนอยู่่�อดีีตคนนั้้�น 

 เลีียนแบบสิ่�งที่่�เขาทำำ� พููดแบบที่่�เขาพูด’ น่ี่�คืือความบ้้าคลั่่�งของศาสนาคริิสต์์  
ข้า้พเจ้้าหัันหลัังให้้กัับผู้้�แย่่งชิิงเหล่่านั้้�น จิิตวิิญญาณย่่อมเชื่่�อมั่่�นในตนเองเสมอ”3 
ความสนใจสููงสุุดจึึงกลายเป็็นตััวตน ไม่่ใช่่พระเจ้้า ไม่่ใช่่คนอื่่�น แต่่เป็็นตััวฉัันเอง  

2 Charles Taylor, in his book A Secular Age (Cambridge, MA: Harvard Uni- versity Press, 2007), 
ชี้้�ให้้เห็็นว่่า “ปััญหาความชั่่�วร้้าย” ไม่่ใช่่ปัญหาสำำ�คััญก่่อนช่่วงเวลานี้้� (ดููตััวอย่่างที่่� หน้า้ 232).

3	 Ralph Waldo Emerson, The Journals and Miscellaneous Notebooks, vol. 7, 1838–42, ed. A. W. 
Plumstead and H. Hayford (Cambridge, MA: Harvard University Press, 1969), 254.
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วััฒนธรรมของเรายอมรัับแนวคิิด “พระเจ้้าตามที่่�เราเข้า้ใจพระองค์”์ ซึ่่�งเป็็น 
พระเจ้้าที่่�ถููกรู้้�จักัโดยผ่่านการเดิินทางภายในจิิตใจของเรา “การพึ่่�งพาพระเจ้้าคืือ... 
การพึ่่�งพาความเข้า้ใจของตนเองว่่าพระเจ้้าผู้้�ทรงเป่ี่�ยมด้้วยความรัักคืือผู้้�ใดและ
ทรงทำำ�อะไรเพื่่�อเราบ้า้ง”4 “มีีแนวทางมากมายในการอธิิษฐานและการใคร่่ครวญ 
แต่่ไม่่มีีแนวทางใดถููกต้อ้ง... สิ่่�งที่่�แท้จ้ริิงคืือประสบการณ์จ์ริิงที่่�เราสามารถสััมผััส
พระเจ้้าได้.้.. การเติิบโตทางจิิตวิิญญาณเกิิดขึ้้�นจากการที่่�เราสามารถเข้า้ใจตััวตน
ของเราได้้อย่่างลึึกซึ้้�งมากยิ่่�งขึ้้�น”5 สิ่่�งเหล่่านี้้�เป็็นผลจากวััฒนธรรมแบบพหุุนิิยมที่่�
แต่่ละคนทำำ�ในแบบของตนเอง  “ฉัันมีีพระเจ้้าในแบบของฉััน ส่่วนคุุณก็็มีีพระเจ้้า
ในแบบของคุุณไป”  การกระทำำ�ที่่�ผิิดศีีลธรรมเพีียงสิ่่�งเดีียวในวััฒนธรรมเช่่นนี้้�คืือ
การบอกว่่าพระเจ้้าในแบบของฉัันเหนืือกว่่าของผู้้�อื่่�น

ผลกระทบของการปฏิิวัติิที่่�เกิิดขึ้้�นอย่่างเงีียบๆ นี้้�ต่่อวิิธีีที่่�เราคิิดเกี่่�ยวกัับ
พระเจ้้ายังัคงดำำ�เนิินต่่อไป เมื่่�อเรายกย่่องความสามารถของเรา ความบริิสุทธิ์์�และ

 
การทรงครอบครองสููงสุดุเหนืือทุุกสรรพส่ิ่�งของพระเจ้้าก็จ็ะถูกูด้อ้ยค่่าลง เราจะไม่่

 สามารถตระหนักได้เ้ลยว่่า ในทุุกขณะ “เรามีีชีีวิิต และไหวตััว และเป็็นอยู่่�ในพระองค์”์ 
 (กิิจการ 17:28) เราใช้้ชีีวิิตตามกิิจวััตรประจำำ�วัันว่่าพระเจ้้ามีีอยู่่�จริิง แต่่พระองค์์

ทรงอยู่่�ห่่างไกลเสีียเหลืือเกิิน ไกลเกิินกว่่าที่่�จะมายุ่่�งกับัรายละเอีียดในชีีวิิตของเรา 
ดังันั้้�นในทางปฏิิบััติแิล้ว้ เราใช้้ชีีวิิตด้ว้ยตััวเอง ปััญหาที่่�ตามคืือ เมื่่�อความรู้้�เกี่่�ยวกับั
พระเจ้้าและการดำำ�รงอยู่่�ของพระองค์เ์สื่่�อมถอย เราก็เหลืือเพีียงตััวเราเอง และเรา
ไม่่สามารถไว้ว้างใจในตัวัเองได้ ้ เราเล็ก็เกิินไป อีีกทั้้�งยังัอ่่อนแอเกิินไปด้ว้ย เพราะ
ฉะนั้้�นเราจึึงไว้ว้างใจในมนุุษย์ ์และความกลััวมนุุษย์ก์็็ทวีีความรุุนแรงขึ้้�น

สมมุุติิฐานเกี่่�ยวกัับตััวเราเอง
ไม่่ว่่าเราจะคิิดว่่าตััวเองดำำ�เนิินชีีวิิตสอดคล้้องกัับพระคััมภีีร์มากเพีียงไร มััน

เป็็นไปไม่่ได้้เลยที่่�เราจะหลีีกเลี่่�ยงไม่่ให้้ได้้รัับผลกระทบจากสมมติิฐานทางโลก
เหล่่านี้้� สมมติิฐานทางโลกอยู่่�ในทุุกอณููของอากาศที่่�เราหายใจ ผมจำำ�ได้้ว่่าครั้้�ง
แรกท่ี่�ผมขัับรถไปยัังลอสแองเจลิิส ก่่อนที่่�จะถึึงผมมองเห็็นเมืืองปกคลุุมไปด้้วย
หมอกควัน แต่่เมื่่�อผมขับรถเข้า้ไปในลอสแองเจลิิสแล้้ว หมอกควันเหล่่านั้้�นก็็ดูู
เหมืือนจะหายไป ท้อ้งฟ้้าด้า้นบนดููเป็็นสีีฟ้าครามสดใส ตราบใดที่่�ไม่่มีีสิ่่�งใดเป็็น
พื้้�นหลัังเช่่นภููเขา อากาศก็็ดููใสเหมืือนคริิสตััล นี่่�คืือธรรมชาติิของสมมุุติิฐานทาง
โลก เมื่่�อคุณุถูกูล้อ้มรอบไปด้ว้ยสิ่่�งเหล่่านั้้�น เมื่่�อคุณุอยู่่�ในนั้้�นคุณุจะมองไม่่เห็น็มันั

4	 Lynne Bundesen, GodDependency: Finding Freedom from Codependency and Discovering 
Spiritual Self-Reliance (New York: Crossroad, 1989), 59.

5	 John Bradshaw, Bradshaw On: The Family (Deerfield Beach, FL: Health Communications, 1988), 
234, 236. 
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“โลกนี้้�อยากให้้ฉัันกลััวมนุุษย์”์

เมื่่�อใช้้คำำ�ว่่าพวกเรา คำำ�นี้้�หมายถึึง “ฉััน” มากกว่่า “พวกเรา” หากวััฒนธรรม
ตะวันัตกมีีความเข้า้ใจที่่�ผิิดพลาดเกี่่�ยวกับัพระเจ้้า วัฒันธรรมตะวันัตกก็จ็ะมีีความ
เข้้าใจท่ี่�ผิิดเกี่่�ยวกัับผู้้�ท่ี่�ถููกสร้้างขึ้้�นตามพระฉายของพระองค์์ด้้วย ตััวอย่่างเช่่น 
วััฒนธรรมตะวัันตกได้้สอนให้้เราคิิดแบบปัจเจกบุุคคลมากกว่่าแบบส่่วนรวม เรา
มักัคิิดถึึงแค่่ตัวัเราเองมากกว่่าพวกเรา การตีีความข้อ้พระคัมัภีีร์ที่่�กล่่าวว่่า “อย่่าให้้
โอกาสแก่่มาร” (อฟ. 4:27) เป็็นตััวอย่่างที่่�ชัดัเจน โดยปกติิข้อ้นี้้�มักัถูกูนำำ�มาใช้้กับั
ตััวบุุคคล นั่่�นคืือ ถ้้าคุุณโกรธในแบบที่่�เป็็นบาป ซาตานก็็จะควบคุุมชีีวิิตของคุุณ
ได้ใ้นระดัับหนึ่่�ง ถึึงแม้ว้่่านี่่�อาจจะเป็็นความจริิง แต่่จริิงๆ แล้ว้ข้อ้พระคัมัภีีร์ตอนนี้้�

 กล่่าวถึึงบริิบทของคริิสตจัักรต่่างหาก พระธรรมเอเฟซััสพููดถึึงความสามััคคีีใน 
คริิสตจัักร “โอกาส” หมายถึึงอิิทธิิพลจากความแตกแยกที่่�ซาตานก่่อให้้เกิิดใน 
พระกายของพระคริิสต์์มากกว่่าการที่่�ซาตานครอบงำ��บุคุคลใดบุุคคลหนึ่่�ง วิิธีีแก้ไ้ข
คืือให้้เราแสวงหาการคืืนดีีอย่่างร้้อนรนเมื่่�อความสััมพัันธ์ใ์ด ๆ ถููกทำำ�ลาย

ในวัฒันธรรมตะวันัตก การจะพบเจอแนวคิิดแบบ “พวกเรา” นั่่�นหาได้ย้าก เพราะ 
ครอบครัวัมักัจะแตกแยกและอยู่่�อย่่างกระจัดักระจาย เราเปล่ี่�ยนงานเป็็นประจำำ� และ 
พวกเราหลายคนทำำ�งานไกลบ้า้น ดัังนั้้�น เราจึงึเข้า้ใจได้ถ้ึงึความพยายามที่่�จะสร้้าง
อัตัลักัษณ์แ์บบปัจเจกบุุคคลที่่�มีีความเฉพาะตัวัของพวกเราเพีียงอย่่างเดีียว แต่่สิ่่�งนี้้�

 
ขััดแย้ง้กัับวิิธีีที่่�เราถููกสร้้างขึ้้�น นี่่�เป็็นเหตุุผลว่่าทำำ�ไมเราจึงเห็็นความพยายามใน
โลกออนไลน์ใ์นการค้น้หากลุ่่�มและความสัมัพันัธ์ส์่่วนตััว ชุมุชนที่่�แท้จ้ริิงนั้้�นสมาชิิก
ในชุุมชนนั้้�น ๆ จะต้อ้งมีีการเผชิิญหน้า้และใช้้เวลาร่่วมกัันจริิง ๆ แบบตััวต่่อตััว 

 เดิินผ่่านช่่วงเวลาที่่�เจ็็บปวดด้้วยกััน ซ่ื่�อสััตย์ต์่่อกััน มีีการขอการให้้อภััย รวมถึง
เรีียนรู้้�ที่่�จะรัักและรัับใช้้ซึ่่�งกัันและกััน อะไรก็็ตามที่่�น้อ้ยกว่่านี้้�จะทำำ�ให้้คนในชุุมชน
เข้้าถึึงซึ่่�งกัันและกัันได้้เพีียงบางส่่วนเท่่านั้้�น หากเราไม่่สามารถเปิิดใจกัับผู้้�อื่่�น
ได้ ้เราจะกลััวพวกเขาและถููกควบคุุมโดยความคิิดเห็็นที่่�พวกเขาอาจจะมีีต่่อเรา

เรามีีความดีีทางศีีลธรรมอยู่่�ในตนเอง แต่่เม่ื่�อพระเจ้้าทรงอยู่่�ห่่างไกล และ
หลักัศีีลธรรมที่่�ยึดึเหนี่�ยวชุุมชนเร่ิ่�มเส่ื่�อมถอย ใจของเราก็จะตระหนักได้น้้อ้ยลงว่่า
สิ่่�งใดถููกหรืือสิ่่�งใดผิิด บรรยากาศรอบตััวเราเหมืือนบอกเป็็นนััยว่่า ความชั่่�วร้้าย 
ส่่วนใหญ่่อยู่่�ภายนอกตััวเรา แนวคิิดเช่่นนี้้�เริ่่�มต้น้ในศตวรรษที่่� 19 โดยเชื่่�อกัันว่่า 
เราสามารถค้น้พบความไร้้เดีียงสาของมนุษย์แ์ละความงดงามทางศีีลธรรมที่่�มีีมา
ตั้้�งแต่่กำำ�เนิิดได้ใ้นผู้้�ที่่�ไม่่ถูกูสัังคมทำำ�ให้้แปดเปื้้� อน เช่่นเด็็ก ๆ  ดังัที่่�ฟรีีดริิช ชเลเกล

 กล่่าวไว้ว้่่า “เด็็กเปรีียบเสมืือน กระจกเงาใสที่่�เราใช้้ส่่องดููความล้ำำ�ลึึกในความรััก
อัันบริิสุุทธิ์์�ของพระเจ้้า”6

6	 D. S. Robinson, comp., An Anthology of Modern Philosophy (New York: Thomas Crowell, 1931), 508.
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เรากลััวคนอื่่�นได้อ้ย่า่งไร และเพราะอะไร  

ด้้วยแก่่นแกนของฝ่่า ยจิิตวิิญญาณเช่่นนี้้� ผู้้�คนจึึงสามารถค้้นหาความเป็็น
พระเจ้้าและการเปิิดเผยได้จ้ากตนเอง  นัักกวีีนามว่่าซามููเอล โคลริิดจ์์ได้เ้ขีียนไว้้
ว่่า “เราเร่ิ่�มต้น้ด้ว้ยการรู้้�จักัตนเอง เพ่ื่�อจะจบลงที่่�เราอย่่างสมบูรณ์ ์เราเร่ิ่�มต้น้จาก
ตััวตนของเรา เพ่ื่�อที่่�จะสููญเสีียและค้น้พบตัวตนทั้้�งหมดในพระเจ้้า”7 ดัังนั้้�นจึึงไม่่
จำำ�เป็็นต้้องมองหาความจริิงจากภายนอกอีีกต่่อไป ไม่่ว่่าจะเป็็นจากพระเจ้้าหรืือ
จากผู้้�อื่่�น ความจริิงนั้้�นพบได้ใ้นตััวเองบุุคคลเอง  

ข้อ้สัันนิิษฐานเหล่่านี้้�สามารถพบได้ใ้นสถานที่่�ที่่�ให้้คำำ�ปรึึกษา ที่่�ซึ่่�งคริิสเตีียน
ไม่่สนใจเรื่่�องการให้้อภััยบาปแต่่กลัับกระตืือรืือร้้นเกี่่�ยวกัับความต้้องการส่่วนตััว 
อีีกทั้้�งยัังสามารถพบได้ใ้นรายการทอล์ก์โชว์ส์่่วนใหญ่่ ที่่�ซึ่่�งการเปิิดเผยตััวตนนั้้�น
ได้ร้ับัการยกย่่องและตามใจอย่่างฟุ่่� มเฟืือย รวมไปถึึงข้อ้สันันิิษฐานเหล่่านี้้�ปรากฏ
ชััดในการสารภาพบาปแบบขอไปทีี ซึ่่�งมัักจะเกิิดขึ้้�นเม่ื่�อบาปอัันน่่าละอายได้้ถููก
เปิิดโปงแล้้ว หรืือคำำ�ขอโทษในทำำ�นองท่ี่�บอกว่่า “ฉัันต้้องขอโทษหากทำำ�ให้้คุุณ
รู้้�สึึกไม่่ดีี”

ลองพิิจารณาความคิิดเห็็นของนาธาเนีียล แบรนเดน จากหนัังสืือชื่่�อ 
Honoring the Self เขากล่่าวไว้ว้่่า “การให้้เกีียรติิต่่อตนเอง คืือการตกหลุุมรััก
ชีีวิิตของตััวเอง ตกหลุมรักความเป็็นไปได้้ในการเติิบโตและในการมีีประสบการณ์์
แห่่งความชื่�นชมยิินดีี ตกหลุมรักกระบวนการค้น้พบและสำำ�รวจศัักยภาพเฉพาะของ
ความเป็็นมนุษุย์ ์ดังันั้้�น เราจึงึเริ่่�มเห็็นได้ว้่่าการให้้เกีียรติิตนเองคืือการฝึึกฝนความ
เห็น็แก่่ตัวัในทางที่่�สูงูส่่งอย่่างถึงึที่่�สุดุ แต่่กลับัเข้า้ใจความหมายของคำำ�นี้้�น้อ้ยที่่�สุดุ 
และผมขอโต้้แย้ง้ว่่าสิ่�งนี้้�ต้้องการอิิสระ ความกล้้าหาญ และความซื่่�อสััตย์อ์ย่่าง
มหาศาล”8 คำำ�พููดเหล่่านี้้�ไม่่ได้ถูู้กเขีียนขึ้้�นก่่อนคริิสตศตวรรษที่่� 19 แต่่คืือคำำ�พููด
ของคนทั่่�วไปที่่�เดิินอยู่่�บนท้้องถนนในปััจจุุบัันนี้้� และได้้กลายมาเป็็นสมมุติิฐาน

 
พื้้�นฐานทางวััฒนธรรมว่่า เราเป็็นคนดีีที่่�ต้้องรัักตััวเองเพื่่�อให้้มีีสุุขภาพดีี การรััก

 
ตััวเองยัังคงเป็็นจริิยธรรมสมััยใหม่่อยู่่�จนถึึงทุุกวัันนี้้�

“จงรักัเพื่่�อนบ้า้นเหมืือนรักัตนเอง” (มธ. 19:19) มักัถูกูใช้้เป็็นข้อ้พระคััมภีีร์ที่่�
พิิสูจูน์ใ์ห้้เห็น็ว่่าจำำ�เป็็นสำำ�หรับผู้้�ที่่�ต้อ้งการหลักฐานมารองรัับว่่า เราต้อ้งรักัตัวัเอง

 ก่่อนเพื่่�อที่่�จะรัักผู้้�อื่่�นได้้ แต่่ในความเป็็นจริิงแล้้ว ข้อ้นี้้�ไม่่ได้้ตีีความเช่่นนั้้�นเลย 
พระเยซููทรงตรััสคำำ�เหล่่านี้้�กัับเศรษฐีีหนุ่่�มคนหนึ่่�งซึ่่�งเห็็นชััดว่่าเขารัักตััวเองและ
รักัทรัพัย์ส์มบัตัิขิองเขามากเกิินไป มีีพระบัญัญัตัิเิพีียงข้อ้เดีียวในที่่�นี้้� และนั่่�นก็ค็ืือ 
“จงรัักเพื่่�อนบ้า้นของเจ้้า” ซึ่่�งไม่่ใช่่คำำ�สอนเรื่่�องรัักตััวเอง เพราะอาศััยวััฒนธรรมที่่�

7	 Samuel Coleridge, Biographia Literaria (1817), thesis 9.
8	 Nathaniel Branden, Honoring the Self: Personal Integrity and the Heroic Potentials of Human 

Nature (Boston: Houghton Mifflin, 1983), 4. 
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ให้้ความสำำ�คััญกัับปัจเจกบุุคคลมากกว่่าชุุมชน จึึงตีีความข้อ้พระคััมภีีร์นี้้�เสีียใหม่่
และทำำ�ให้้หัันกลัับมาจ้องมองแต่่ตััวเอง  

พระคััมภีีร์ถืือว่่าเราเอาใจใส่่ตััวเองมากเกิินพออยู่่�แล้ว้ เราแต่่งตััว เราอาจจะ
 ถึงึกัับสบถเมื่่�อส่ิ่�งต่่าง ๆ  ไม่่เป็็นไปตามท่ี่�เราต้อ้งการ เราหมกมุ่่�นอยู่่�กับัสิ่�งที่่�คนอ่ื่�นคิิด
 เกี่่�ยวกัับตััวเรา แน่่นอนว่่าการเกลีียดชัังตนเองเป็็นองค์์ประกอบหนึ่่�งของความ

ละอายใจ แต่่การรักัตัวัเองก็็ไม่่ใช่่คำำ�ตอบ ดัังนั้้�น ในความเข้า้ใจที่่�ถูกูต้อ้ง พระคัมัภีีร์
 จึึงถามว่่า “ทำำ�ไมเจ้้าจึึงมััวแต่่กัังวลกัับตััวเองนัักเล่่า?”

สังัเกตเถิิดว่่า เมื่่�อหลักคำำ�สอนเร่ื่�องความบาปของเราเริ่่�มสั่่�นคลอน ทุุกส่ิ่�งก็พ็ังั
ทะลายลงไปด้้วย บาปเป็็นต้้นเหตุของความชั่่�วร้้ายและการทำำ�ร้้ายกัันทุุกรููปแบบ

 ระหว่่างมนุษย์ ์บาปยัังคงอยู่่�ในใจของทุุกคน และมัันนำำ�เราไปสู่่�ความรักของพระคริิสต์์
 โดยตรง เมื่่�อความทุกข์ข์องเราก่่อให้้เกิิดคำำ�ถามเกี่่�ยวกัับความดีีงามของพระเจ้้า 

ไม้ก้างเขนของพระคริิสต์เ์ป็็นที่่�เดีียวที่่�เราจะพบกับัการพักัสงบได้ ้“แต่่พระเจ้้าทรง
สำำ�แดงความรัักของพระองค์แ์ก่่เรา คืือขณะที่่�เรายัังเป็็นคนบาปอยู่่�นั้้�น พระคริิสต์์
สิ้้�นพระชนม์เ์พื่่�อเรา” (รม. 5:8) หากขาดการเชื่่�อมโยงที่่�ชััดเจนนี้้� อารมณ์ข์องเรา
จะมีีอิิทธิิพลเหนืือกว่่าการตััดสิินใจทางศีีลธรรมของเราเอง

ความรู้้�สึกึเป็็นหนทางสู่่�ความจริิง หากพระเจ้้าอยู่่�ห่่างไกลและไม่่มีีอะไรเก่ี่�ยวข้อ้ง
 กับัเรา และเราเป็็นคนดีีที่่�แค่่ทำำ�สิ่่�งเลวร้้ายในบางครั้้�งก็เ็ท่่านั้้�น ดัังนั้้�น เราก็แทบไม่่มีี
 เหตุุผลที่่�จะต้อ้งตั้้�งคำำ�ถามถึึงความรู้้�สึึกของเราเลย โยฮัันน์ ์วููล์ฟ์กััง ฟอน เกอเธอ

กล่่าวไว้้ว่่า “ความรู้้�สึึกคืือทุุกสิ่่�ง” ความรู้้�สึึกจึึงกลายเป็็นราวกัับเสีียงพึึมพำำ�ที่่�ไม่่
ชััดเจนของจิิตวิิญญาณอัันศัักดิ์์�สิิทธิ์์� และการเป็็นคนมีีศีีลธรรมคืือการทำำ�ทุุกสิ่่�งที่่�
หัวัใจของคุณุกระตุ้้�นให้้ทำำ� เมื่่�อเราทำำ�ตามแรงกระตุ้้�นที่่�อยู่่�ภายในเรา เราจะไม่่มีีวันั

 ทำำ�ผิิดพลาด สมมุุติิฐานนี้้�บอกเราเช่่นนี้้�
“พระเจ้้าบอกให้้ฉันัแต่่งงานกับัจอห์์น” แมรี่่�ดูมูีีความสุขุมาก และศิิษยาภิิบาล

ก็็หวัังว่่าจะได้แ้บ่่งปัันความสุุขของเธอ
“เล่่าเกี่่�ยวกัับเขาให้้ผมฟัังหน่่อย”
“เขายัังไม่่เป็็นคริิสเตีียนเลย จริิง ๆ แล้ว้ เขาปฏิิเสธที่่�จะมาคริิสตจัักรด้ว้ยซ้ำำ� 

แต่่ฉัันรู้้�ว่่าสัักวัันหนึ่่�งเขาจะมา”
“แมรี่่� คุุณรู้้�ได้้อย่่างไรว่่าคุณควรแต่่งงานกัับเขา? พระเจ้้าบอกคุุณอย่่างไร

หรืือ?”
“อาจารย์ค์ะ ฉัันแค่่รู้้�สึึกค่่ะ ฉัันรู้้�ว่่ามัันคืือสิ่่�งที่่�ถููกต้อ้งแน่่นอน”  
การสนทนาได้้สิ้้�นสุดุลงตรงนี้้� แมรี่�พึ่่�งอ้้างสิิทธิิอำำ�นาจสูงูสุดุในชีีวิิตของเธอซึ่่�ง

นั้้�นก็ค็ืือ ความรู้้�สึกึของเธอเอง ในอีีกสองปีีต่่อมา เธออ้้างสิิทธิิอำำ�นาจสููงสุดุในชีีวิิต
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ของเธออีีกครั้้�ง “อาจารย์ค์ะ ฉัันไม่่เชื่่�อว่่าพระเจ้้าต้อ้งการให้้ฉันัอยู่่�ในความสัมพันธ์์
ท่ี่�ไม่่มีีความสุุขแบบนี้้� ฉัันรู้้�สึึกไม่่พอใจจอห์์นในตลอดปีีที่่�ผ่่านมา เขาไม่่ยอมไป

 คริิสตจัักรกัับฉััน เขามััวแต่่ทำำ�งานและเล่่นกีีฬา และเราแทบจะไม่่มีีความสััมพัันธ์์
ทางเพศกััน ฉัันไม่่รัักเขาอีีกต่่อไปแล้ว้ เพราะฉะนั้้�นฉัันจึึงตััดสิินใจหย่่า”

ไม่่ใช่่แค่่ความรู้้�สึึกดีี ๆ เท่่านั้้�นท่ี่�เรามุ่่�งเน้น้ แต่่เป็็นเพราะว่่าโดยทั่่�วไปแล้้ว
อารมณ์ถ์ืือเป็็นแหล่่งที่่�มาของความจริิงหลักัของเรา เราจึงึยิ่่�งสนใจความเจ็บ็ปวด
ของเราเป็็นพิิเศษ ความคิิดของคริิสเตีียนดั้้�งเดิิมมักัจะพูดูถึงึความทุกุข์ ์แต่่เชื่่�อมโยง 
ความทุกุข์น์ั้้�นกับัพระคริิสต์เ์สมอมา ทว่่าทุกุวัันนี้้� เราจัดัการกับัความเศร้้าโศกและ
ความเจ็็บปวดของเรา โดยตััดขาดความจริิงที่่�จำำ�เป็็นต้อ้งเชื่่�อมโยงกัับการทรงถููก
ตรึงึกางเขน และการฟื้้� นคืืนพระชนม์ข์องพระเยซูคูริิสต์ ์การยกย่่องเชิิดชูคูวามรู้้�สึกึ
ให้้สููงขึ้้�นเช่่นนี้้� สามารถเปลี่่�ยนแปลงวิิธีีการอธิิษฐานของเราได้ด้้ว้ยซ้ำำ�

ตัวัอย่่างเช่่น ครั้้�งหนึ่่�งผมเคยได้ฟั้ังคำำ�เทศนาที่่�กล่่าวถึงึจุดุประสงค์ใ์หม่่ของการ
อธิิษฐาน นัักเทศน์ไ์ด้ก้ล่่าวว่่า “จุุดประสงค์ข์องการอธิิษฐาน คืือ เพื่่�อสััมผััสได้ถ้ึึง

 การทรงสถิิตอยู่่�ด้ว้ยของพระเจ้้า”
มีีช่่วงเวลาหนึ่่�งในชีีวิิตของผมเอง ที่่�ผมเคย “ฝึึกฝนการทรงสถิิตอยู่่�ด้ว้ยของ

พระเจ้้า” เมื่่�อผมรู้้�สึกึถึงึการทรงสถิิตอยู่่�ด้ว้ยของพระองค์ ์ผมก็จ็ะอธิษิฐาน ทุกุอย่่าง
เป็็นไปด้ว้ยดีี จนกระทั่่�งวันัหนึ่่�งที่่�ผมไม่่รู้้�สึกึถึงึการทรงสถิิตอยู่่�ด้ว้ยของพระเจ้้า ผม
รอเป็็นชั่่�วโมง ๆ  ด้ว้ยน้ำำ�ตานองหน้า้ แต่่ผมก็ย็ังัไม่่รู้้�สึกึถึงึการทรงสถิิตอยู่่�ด้ว้ยของ
พระองค์เ์ลย ผมพยายามอธิิษฐาน แต่่กลับัรู้้�สึกึว่่าทั้้�งตััวผมและคำำ�อธิษิฐานของผม
นั้้�นถููกขัังอยู่่�ในห้้องที่่�ปิิดสนิิท ในที่่�สุุด การทรงสถิิตอยู่่�ด้ว้ยของพระเจ้้าก็็มาถึึงใน

 วัันรุ่่�งขึ้้�น เมื่่�อผมขอความช่่วยเหลืือจากเพื่่�อนท่ี่�ดีีคนหนึ่่�ง เขาเพีียงแค่่ถามด้้วย
คำำ�ถามธรรมดา ๆ  ว่่า “ทำำ�ไมคุณุถึงึไม่่อธิษิฐานด้ว้ยความเชื่่�อ” เขาสอนบทเรีียนที่่�
สำำ�คััญที่่�สุดุประการหนึ่่�งให้้ผม นั่่�นคืือการอธิิษฐานขึ้้�นอยู่่�กับัพระเจ้้าและพระสััญญา
ของพระองค์ ์ไม่่ใช่่ขึ้้�นอยู่่�กัับความรู้้�สึึกเพ้อ้ฝัันของตััวผมเอง

จับัตาดูกันัต่่อไป และฟัังคำำ�ถามยอดนิิยมในการศึึกษาพระคัมัภีีร์ที่่�มักัจะถามว่่า 
 

“คุณุรู้้�สึกึอย่่างไรกับัข้อ้พระคัมัภีีร์น์ี้้�?” ซึ่่�งคำำ�ถามนี้้�สามารถถามได้ใ้นอีีกทางหนึ่่�งว่่า 
 “อะไรคืือส่ิ่�งที่่�สำำ�คัญัที่่�สุดุในข้อ้พระคััมภีีร์นี้้�?” การจดจ่่ออยู่่�ที่่�ความรู้้�สึกึของเราอาจจะ
 ทำำ�ให้้เรามองข้า้มคำำ�ถามหลักัที่่�สำำ�คััญกว่่า นั่่�นคืือ “พระเจ้้าทรงตั้้�งใจตรัสัอะไรกับัเรา?”

แน่่นอนว่่า ความรู้้�สึกึของเรามีีความสำำ�คัญัมาก มัันสะท้อ้นให้้เห็น็สิ่่�งเหล่่านั้้�นที่่�
เราเห็็นว่่าสำำ�คัญัที่่�สุดุในชีีวิิตเรา พระธรรมสดุุดีีเชื้้�อเชิิญให้้เราระบายเร่ื่�องราวในใจ 
ของเราเหล่่านี้้�ต่่อพระเจ้้า (ตััวอย่่างเช่่น สดุุดีี 62:8) อย่่างไรก็็ตาม พระธรรมสดุุดีี

 ไม่่ได้ม้ีีจุดุประสงค์เ์พื่่�อให้้ความรู้้�สึกึของเราเป็็นสิ่่�งที่่�กำำ�หนดเส้น้ทาง หรืือนำำ�ทางเรา
 ไปสู่่�ความจริิง
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เมื่่�อความรู้้�สึึกกลายเป็็นส่ิ่�งที่่�สำำ�คััญมากกว่่าพระคำำ�ของพระเจ้้าและการตอบ
สนองด้ว้ยความเช่ื่�อของเรา ผลที่่�ตามมาคืือ มนุษย์จ์ะมีีความสำำ�คัญัมากขึ้้�นในชีีวิิต
ของเรา เพราะพวกเขามีีอำำ�นาจเหนืือความรู้้�สึึกของเรา และพระเจ้้าจะกลายเป็็น 
ผู้้�ที่่�มีีความสำำ�คััญน้อ้ยลง 

จิิตวิิญญาณกลายเป็็นเรื่่�องของความรู้้�สึึก ผลที่่�ตามมาโดยธรรมชาติิของ
สมมติฐิานเหล่่านี้้�ก็ค็ืือ ความรู้้�สึกึฝ่่า ยจิิตวิิญญาณนั้้�นยังัคงอยู่่�  และมีีอะไรมากกว่่าแค่่
เพีียงตัวัเรา แต่่สิ่่�งนี้้�คืือจิิตวิิญญาณที่่�ถูกูแยกออกจากพระวิิญญาณและถูกูด้อ้ยค่่า
ลงให้้เป็็นเพีียงความรู้้�สึกึแห่่งความไม่่มีีที่่�สิ้้�นสุดุ เป็็นความปิิติิยิินดีีที่่�ไม่่อาจอธิิบาย

 ได้ต้่่อส่ิ่�งมหัศจรรย์ข์องตนเอง หรืือธรรมชาติิหรืือประสบการณ์ท์ี่่�ไม่่อาจอธิิบายได้้ 
นี่่�คืือจิิตวิิญญาณที่่�ปราศจากพระเจ้้า

ตัวัอย่่างเช่่น เมื่่�อผู้้�ก่่อตั้้�งกลุ่่�มผู้้�ติดิสุรุานิิรนาม คืือ บิิล วิิลสันัอยู่่�ในโรงพยาบาล
และกำำ�ลังัหมดแรงจากการด่ื่�มสุรุาอย่่างเมามาย เขามองเห็็นแสงอันัสว่่างจ้้า ซึ่่�งเขา

 
ตีีความว่่าเป็็นประสบการณ์ท์างศาสนา ต่่อมาเขาได้้กล่่าวว่่าประสบการณ์ท์าง
ศาสนานี้้�มีีความสำำ�คัญัต่่อการเลิิกด่ื่�มเหล้า้ของเขา แต่่ประสบการณ์ท์างศาสนานั้้�น
ถููกแยกขาดจากพระเจ้้าโดยสิ้้�นเชิิง แทนที่่�คำำ�ว่่า“จิิตวิิญญาณ”จะหมายถึึงพระเจ้้า 
มัันกลัับหมายถึึงเพีียงความรู้้�สึึกที่่�สมบููรณ์แ์ละมหััศจรรย์ท์ี่่�ไม่่สามารถอธิิบายได้้

เกืือบสองร้้อยปีีก่่อน นัักปรััชญาชาวเดนมาร์กนามว่่า เคีียร์์เคอการ์ด (ค.ศ. 
1813–1855) ได้้สัังเกตเห็็นว่่ามีีคนจำำ�นวนมากไปคริิสตจักร แต่่ “การมาเป็็น
คริิสเตีียนและการเป็็นคริิสเตีียนนั้้�น กลายเป็็นเรื่่�องไม่่สำำ�คััญอีีกต่่อไป”

เขาถามว่่า การที่่�ผู้้�คนนัับพัันเหล่่านี้้�เรีียกตััวเองว่่าเป็็นคริิสเตีียนโดย
อัตัโนมัตัิิหมายความว่่าอย่่างไร? คนมากมายเหล่่านี้้�เท่่าที่่�เราพอจะบอกได้้
นั้้�น ดำำ�เนิินชีีวิิตไม่่เหมืือนคนที่่�เชื่่�อพระเจ้้าเลย! ใครๆ ก็ส็ามารถยืืนยันัสิ่่�งนี้้� 
ได้ด้้ว้ยการสัังเกตง่่าย ๆ  คนที่่�เรีียกตััวเองว่่าเป็็นคริิสเตีียน แต่่ไม่่เคยไป

 คริิสตจักรเลยแม้แ้ต่่สักัครั้้�งเดีียว ไม่่เคยคิิดถึึงพระเจ้้า นอกจากใช้้พระนาม
 ของพระเจ้้าเพื่่�อเป็็นการสาบาน แล้้วพวกเขาก็ไม่่เคยเอ่่ยพระนามของ

พระเจ้้าอีีกเลย! คนท่ี่�เรีียกตัวัเองว่่าเป็็นคริิสเตีียนเหล่่านั้้�นที่่�ไม่่เคยตระหนักั
 ว่่าตนอาจมีีพันัธะผูกูพันัต่่อพระเจ้้า ที่่�ก้น้บึ้้�งของเรื่่�องนี้้�ต้อ้งมีีความสับัสน

อย่่างมหาศาลและภาพลวงตาที่่�น่่ากลััวอย่่างไม่่ต้อ้งสงสััยเลย9

9	 Søren Kierkegaard, The Point of View for My Work as an Author: A Report to History, ed. Benjamin 
Nelson, trans. Walter Lowrie (New York: Harper & Row, 1962), 74. 
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เคีียร์์เคอการ์ด มองเห็็นว่่าจิิตวิิญญาณที่่�ปราศจากพระเจ้้า ยัังพบได้้แม้้
ท่่ามกลางผู้้�ที่่�เรีียกตนเองว่่าเป็็นคริิสเตีียน 

ปััจจุุบััน เร่ื่�องฝ่่า ยจิิตวิิญญาณกลัับมาเป็็นท่ี่�นิิยมอีีกครั้้�ง ในยุุคที่่�เทคโนโลยีี
ก้า้วหน้า้ไปอย่่างรวดเร็็ว เรารู้้�ว่่ายัังคงมีีปริิศนาอยู่่� ผู้้�คนต้อ้งการรัักษาความรู้้�สึึก
มหัศัจรรย์ใ์นชีีวิิตของตนไว้ ้หรืือพูดูให้้สอดคล้อ้งกับัพระคัมัภีีร์มากขึ้้�นก็ค็ืือ ความ
รู้้�เกี่่�ยวกัับพระเจ้้านั้้�นไม่่สามารถปฏิิเสธได้ ้มีีแต่่จะถููกบิิดเบืือนไปเท่่านั้้�น

	• “ฉันัรับัสิ่่�งที่่�ฉันัต้อ้งการจากพระคััมภีีร์แ์ละคริิสตจักัรเท่่านั้้�น ส่่วนที่่�เหลืือช่่างมันั”
	• “การประชุมุกลุ่่�มผู้้�ติดิสุรุานิิรนามเป็็นเรื่่�องของการค้น้หาพลังัฝ่่า ยจิิตวิิญญาณ”
	• ฉัันยัังคงมีีปัญหากัับแนวคิิดเร่ื่�องพระเจ้้าของคริิสเตีียนที่่�อยู่่�บนสวรรค์์นั้้�น 

เพราะสำำ�หรัับฉัันแล้ว้ ฉัันคิิดว่่าพระเจ้้าคืือจัักรวาลที่่�มีีความสำำ�นึึกในความดีี
 

ของตนเอง”

เมื่่�อพระเจ้้าและเร่ื่�องฝ่่า ยจิิตวิิญญาณถูกูด้้อยค่่าให้้ลดลงมาเท่่ากับัมาตรฐานหรืือ
ความรู้้�สึกึของเรา พระเจ้้าจะไม่่มีีวันเป็็นพระผู้้�บริิสุทธิ์์�อันัน่่าเกรงขามแห่่งอิิสราเอล
สำำ�หรัับเราได้้อีีกต่่อไป และเม่ื่�อพระเจ้้าถููกทำำ�ให้้เล็็กลงในสายตาของเรา ความ
กลััวมนุุษย์ก์็็จะเติิบโตขึ้้�น

จิิตบำำ�บััด: ผู้้�ดููแลสมมติิฐานทางวััฒนธรรม

จิิตบำำ�บััดแบบอเมริิกันัมีีบทบาทที่่�โดดเด่่นในการดููแลหลักัการทางโลกเหล่่านี้้�  
มัันตั้้�งอยู่่�บนสมมุุติิฐานว่่ามนุุษย์โ์ดยเนื้้�อแท้เ้ป็็นสิ่่�งที่่�ดีี และจะเน้น้ที่่�อารมณ์ค์วาม
รู้้�สึึก รวมถึึงให้้ความสำำ�คััญกัับจิิตวิิญญาณแบบทางโลก จากนั้้�นจึึงนำำ�สิ่่�งเหล่่านี้้�

 
มาประยุุกต์ใ์ช้้เพื่่�อแก้ปั้ัญหาท่ี่�มนุษุย์ก์ำำ�ลังัเผชิิญอยู่่� ทำำ�ให้้กลายเป็็นส่ิ่�งที่่�เป็็นรููปธรรม

 และเข้า้ถึงได้้ง่่าย แนวคิิดเหล่่านี้้�ถููกรวมเข้า้ด้้วยกัันและเรีียกว่่า ความต้้องการ
ทางจิิตวิิทยา

ผู้้�ทำำ�ให้้แนวคิิดเรื่่�องความต้อ้งการทางจิิตวิิทยากลายเป็็นที่่�นิิยมคืือ อับัราฮัมั 
 

มาสโลว์์ ตามทฤษฎีีการทำำ�ให้้ตนเองบรรลุุศัักยภาพสููงสุุดของมาสโลว์์กล่่าวว่่า 
เราเกิิดมาพร้้อมกัับลำำ�ดัับขั้้�นของความต้อ้งการ ความต้อ้งการขั้้�นพื้้�นฐานที่่�สุุดคืือ 
ความต้้องการพื้้�นฐานทางกายภาพและความปลอดภััย เมื่่�อความต้้องการเหล่่านี้้�

 
ได้ร้ับัการตอบสนองแล้้ว เราก็จะยกระดัับความต้องการพื้้�นฐานทางด้้านจิิตใจขึ้้�นไป

 อีีกระดัับหนึ่่�งได้ ้เช่่น ความต้อ้งการการเป็็นส่่วนหนึ่่�งและความรััก ความต้อ้งการ
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การเคารพจากผู้้�อื่่�นและความเคารพนัับถืือตนเอง มาสโลว์เ์ขีียนไว้ว้่่า “ดููเหมืือน
ว่่าสาเหตุุหลัักของโรคทางประสาท...จะเกิิดจากการขาดแคลน เป็็นการขาดสิ่่�งที่่�
น่่าพอใจบางอย่่าง ซึ่่�งผมเรีียกส่ิ่�งที่่�น่่าพอใจบางอย่่างนี้้�ว่่าความต้อ้งการ เป็็นความ
ต้้องการในทำำ�นองเดีียวกัันกัับท่ี่�ร่่างกายต้้องการน้ำำ� กรดอะมิิโน และแคลเซีียม 
กล่่าวคืือ กล่่าวคืือ การขาดส่ิ่�งเหล่่านี้้�จะทำำ�ให้้เกิิดความเจ็บ็ป่่ วยขึ้้�น โรคทางประสาท

 ส่่วนใหญ่่เกี่่�ยวข้อ้งกัับ... ความปรารถนาที่่�ไม่่ได้้ดั่่�งใจ ไม่่ว่่าจะเป็็นในเร่ื่�องความ
ปลอดภััย ความต้้องการเป็็นส่่วนหนึ่่�งและการมีีตัวตน ความต้้องการความรัักที่่�
ใกล้ช้ิิดสนิิทสนม หรืือการได้ร้ัับความเคารพและศัักดิ์์�ศรีี”10 

ผู้้�ที่่�เดิินตามทฤษฎีีมาสโลว์ม์ักัจะเห็น็ด้ว้ยกับัประเด็น็พื้้�นฐานสามประการดังันี้้�
คืือ ความต้้องการด้้านจิิตวิิทยามีีอยู่่�จริิงและเป็็นส่่วนสำำ�คััญของความเป็็นมนุุษย์ ์
รวมถึึงความต้้องการที่่�ไม่่ได้้รัับการตอบสนองจะส่่งผลให้้เกิิดโรคทางบุุคลิิกภาพ
บางประการ นอกจากนี้้� ประเด็น็พื้้�นฐานเหล่่านี้้�ยังัสามารถเสริิมลักัษณะเฉพาะของ 
ทฤษฎีีความต้้องการทางจิิตวิิทยาหรืือทฤษฎีีการพร่่องบางสิ่่�งได้้อีีกด้้วย ซึ่่�งเป็็น
ลักัษณะเฉพาะของคนอเมริิกันอย่่างชัดัเจน ทฤษฎีีความต้องการ จะเติิบโตได้เ้ฉพาะ

 
ในบริิบทที่่�ให้้ความสำำ�คััญกัับปัจเจกบุุคคลมากกว่่าชุุมชน และที่่�ซึ่่�งการบริิโภค
คืือวิิถีีชีีวิิต

การเพิ่่�มขึ้้�นของความต้อ้งการทางจิิตวิิทยานั้้�นเป็็นสิ่่�งที่่�หลีีกเลี่่�ยงไม่่ได้ ้เพราะ
เมื่่�อคุุณไม่่ได้อ้ยู่่�ภายใต้พ้ระเจ้้า วิิถีีชีีวิิตของคุุณก็็จะมาจากภายในตััวคุุณเอง สิ่่�งที่่�

 คุณุรู้้�สึกึมากที่่�สุดุจะกลายเป็็นสิ่่�งที่่�ดีีและจำำ�เป็็นต่่อการเติิบโต และเช่่นเดีียวกัับทฤษฎีี
 

ที่่�ดูดูีี ทุุกทฤษฎีี แนวคิิดนี้้�ก็ฟั็ังดููสมเหตุสมผลสำำ�หรับจิิตวิิญญาณของเรา เพราะเรา 
ประสบกับความว่่างเปล่่าที่่�หัวัใจของเราปรารถนาให้้ได้ร้ับัการเติิมเต็็ม แต่่เน่ื่�องจาก

 ทฤษฎีีเหล่่านี้้�ไม่่สมบููรณ์์และไร้้พระเจ้้า มัันจึึงกระตุ้้�นให้้เกิิดความกลััวมนุุษย์ ์
“ความต้อ้งการ” หรืือ “สิิทธิิ” นำำ�ไปสู่่�ความกลััวนี้้�อย่่างไม่่อาจต้้านทานได้้ เพราะเรา

 จะเริ่่�มกลััวสิ่่�งที่่�เราคิิดว่่าเราต้อ้งการ 
การประเมิินที่่�ผิิดพลาดในทฤษฎีีความต้องการใหม่่นี้้�อาจจะดููเบาบางใน 

ตอนแรก แต่่เป็็นการเปลี่่�ยนแปลงที่่�รุุนแรงในตััวตนของเรา นั่่�นคืือ ชีีวิิตอยู่่�ที่่�การ
รู้้�สึึกดีีกัับตัวเองและสามารถยอมรัับตัวเองได้้ การรู้้�สึึกภููมิิใจในตััวตนของตนเอง
และในส่ิ่�งที่่�ตนเองทำำ�นั้้�น จะทำำ�ให้้เกิิดความเป็็นผู้้�ใหญ่่อย่่างเต็็มที่่�ในด้า้นของความ
คิิดและจิิตใจ เป็็นการทำำ�ด้ว้ยตนเองและเพื่่�อตนเอง คุณุจะทำำ�สิ่่�งนี้้�ได้อ้ย่่างไร? ก็โ็ดย

 
การล้อ้มรอบตััวเองด้ว้ยผู้้�คนที่่�กระซิิบสิ่่�งดีี ๆ ทั้้�งหมดให้้คุุณฟััง

10	 Abraham Maslow, Toward a Psychology of Being (New York: Van Nostrand, 1968), 21.
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อิิทธิิพลของจิิตวิิทยาคริิสเตีียน

ในขณะเดีียวกััน คริิสตจักรก็ไ็ด้เ้งี่่�ยหูฟัูังสิ่่�งเหล่่านี้้�เช่่นกันั  ตัวัอย่่างเช่่น หนังัสืือ
ที่่�ขายดีีเล่่มหนึ่่�งในตลาดคริิสเตีียนสมััยก่่อนได้ท้ำำ�ให้้ “ความต้อ้งการ” กลายเป็็น
ศูนูย์ก์ลางในการทำำ�ความเข้า้ใจเรื่่�องมนุษุย์ ์ในมุุมมองนี้้� มนุษุย์เ์ปรีียบเสมืือนถ้้วยที่่�
ว่่างเปล่่า ไม่่เคลื่่�อนไหว รอคอยที่่�จะถูกูเติิมเต็ม็ ผู้้�เขีียนได้ก้ล่่าวไว้ว้่่า “ความต้อ้งการ

 
ที่่�จะเป็็นที่่�รัักนี้้� พระเจ้้าประทานให้้ติิดตััวในทารกทุุกคนตั้้�งแต่่เกิิด มัันเป็็นความ
ปรารถนาที่่�ถููกต้้องตามทำำ�นองคลองธรรมท่ี่�ต้้องได้้รัับการเติิมให้้เต็็มตั้้�งแต่่เกิิด

 จนตาย หากเด็ก็ ๆ  ไม่่ได้ร้ับัการเติิมเต็ม็ในความรักัพื้้�นฐานนี้้� เด็ก็ ๆ  เหล่่านั้้�นจะต้อ้ง
 แบกรัับบาดแผลไปตลอดชีีวิิต”11 หากถ้้วยแห่่งความต้้องการของเราเต็็มไปด้้วย

ความรักัของผู้้�อื่่�น เราก็จ็ะมีีความสุขุ หากถ้้วยของเราว่่างเปล่่าหรืือมีีเพีียงครึ่่�งเดีียว 
 เราก็็จะทุุกข์ร์ะทม

มุุมมองต่่อมนุุษย์์ในลัักษณะนี้้�ให้้ความสำำ�คััญมากกัับการใส่่ใจเรื่่�องความ
เจ็็บปวดของเรา มัันไม่่เพีียงแต่่ดููเหมืือนว่่าจะเข้า้ใจเราเท่่านั้้�น มัันยัังพููดถึึงความ
ต้้องการท่ี่�พระเจ้้าประทานให้้ด้้วย แต่่ทว่่ามันทำำ�ให้้ประสบปัญหาเช่่นเดีียวกัับที่่�
แนวคิิดทางโลก มันัคืือเป็็นข่่าวประเสริิฐอื่่�น มันัไม่่ใช่่ข่่าวประเสริิฐในการอภัยัโทษ
บาปซึ่่�งเป็็นการแสดงความรักัอันัใหญ่่หลวงของพระเจ้า้ แต่่เป็็นแนวคิิดที่่�ว่่าพระเจ้า้
ทรงดำำ�รงอยู่่�เพื่่�อเรา หน้า้ที่่�ของพระองค์ ์คืือตอบสนองความต้องการเหล่่านั้้�นที่่�เรา
มีีและทำำ�ให้้เรารู้้�สึึกดีีกัับตััวเอง  

แน่่นอนว่่า เรามีีความต้อ้งการบางอย่่างที่่�พระเจ้้าประทานมา แต่่เราจำำ�เป็็นต้อ้ง

 ศึกึษาพระคัมัภีีร์เพิ่่�มเติิม เพ่ื่�อให้้เห็น็ว่่าความต้องการเหล่่านั้้�นคืืออะไร (เราจะพููดถึึง
 เร่ื่�องนี้้�ในบทที่่� 8) ณ จุดุนี้้�เราสามารถพูดูได้เ้พีียงว่่า การพูดูคุยุเกี่่�ยวกัับความต้อ้งการ
 

นั้้�นซัับซ้อนกว่่าที่่�เห็็นในตอนแรก และเป็็นไปได้้ท่ี่�ในปััจจุุบัันการพููดคุุยเก่ี่�ยวกัับ
ความต้้องการของเรา อาจจะถููกกำำ�หนดกรอบโดยทฤษฎีีทางจิิตวิิทยาฝ่่า ยโลก
มากกว่่าที่่�จะถููกกำำ�หนดโดยพระคััมภีีร์

หากเป็็นเช่่นนี้้� เราควรระมััดระวัังในการพููดว่่า “พระเยซููทรงตอบสนองความ
ต้้องการทั้้�งหมดของเรา” ในตอนแรก คำำ�พููดเช่่นนี้้�ฟัังดููเหมืือนสอดคล้้องกัับ

 
พระคััมภีีร์ เพราะพระคริิสต์์ทรงเป็็นเพื่่�อน พระเจ้้าทรงเป็็นพระบิิดาผู้้�เป่ี่�ยมด้้วย
ความรััก คริิสเตีียนได้้สััมผััสถึึงความรู้้�สึึกว่่าตนเองมีีความหมายและมั่่�นใจใน
ความรักัของพระเจ้้า สิ่่�งนี้้�ทำำ�ให้้พระคริิสต์เ์ป็็นคำำ�ตอบสำำ�หรับัปัญหาต่่าง ๆ  ที่่�เรามีี 

 อย่่างไรก็็ตาม หากเราใช้้คำำ�ว่่าความต้องการอย่่างคลุมเครืือ และทำำ�ให้้ขอบเขตของ
11	 Robert Hemfelt, Frank Minirth, and Paul Meier, Love Is a Choice: Recovery for Codependent 

Relationships (Nashville: Nelson, 1989), 34.
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“โลกนี้้�อยากให้้ฉัันกลััวมนุุษย์”์

ความหมายขยายออกไปจนถึึงความปรารถนาที่่�เห็็นแก่่ตัวั ดังันั้้�นจึึงมีีสถานการณ์์
บางอย่่างที่่�เราควรพููดว่่าพระเยซููทรงตั้้�งใจท่ี่�จะไม่่ประทานทุุกสิ่่�งที่่�จำำ�เป็็นแก่่เรา 

 เพื่่�อที่่�จะเปลี่่�ยนความต้อ้งการของเราแทน12

กระแสต่่อต้้านที่่�ก่่อตััวขึ้้�น

มีีอีีกสิ่่�งหนึ่่�งเกิิดขึ้้�นในประวัตัิศิาสตร์สั้้�น ๆ  ของแนวคิิดเรื่่�องความต้อ้งการทาง
จิิตวิิทยา นั่่�นคืือ ทััศนคติิที่่�ได้้รัับความนิิยมและเป็็นที่่�ยอมรัับกัันอย่่างกว้า้งขวาง

 
เกี่่�ยวกัับมนุุษย์์นี้้� ถููกตั้้�งคำำ�ถามจากแวดวงฝ่่า ยโลก เนื่่�องจากนัักบำำ�บััดบางคน 
เรีียกร้้องให้้มีีการปฏิิรููปสมมติิฐานพื้้�นฐานในวััฒนธรรมของเรา พวกเขามองเห็็น
ผลที่่�ตามมาว่่า หากมนุษย์เ์ปรีียบเหมืือนถ้้วยจริิง ๆ  เราก็จะเป็็นเพีียงผู้้�รับัเท่่านั้้�นที่่�
ไม่่ได้ท้ำำ�การอะไร การไม่่ได้เ้ป็็นผู้้�ริิเร่ิ่�มเลยไม่่ต้อ้งรับัผิิดชอบในการกระทำำ�ของตน
ในโลกนี้้� เมื่่�อเป็็นเช่่นนี้้� ความผิิดก็จ็ะไม่่ตกอยู่่�ที่่�ตัวัเราเอง เพราะโรคทั้้�งหมดเป็็นผล

 
มาจากความสััมพัันธ์ใ์นอดีีตที่่�ไม่่ได้ร้ัับบางสิ่่�งอย่่างเพีียงพอ

นอกจากนี้้� สื่่�อวิิชาการยัังได้้ท้้าทายแนวคิิดที่่�ว่่าคนในยุุคปัจจุุบัันควรถููก
กำำ�หนดให้้เป็็นถ้้วยที่่�ว่่างเปล่่า ในบทความสำำ�คัญัในวารสารทางการแพทย์ท์ี่่�มีีชื่่�อว่่า 

 American Psychologist ฟิิลิิป คุุชแมนโต้แ้ย้ง้ว่่า ตััวตนที่่�ว่่างเปล่่าเป็็นผลผลิิต
อัันตรายของวััฒนธรรมที่่�ต้้องการการเติิมเต็็ม ทั้้�งในทางกายภาพและทางวััตถุุ13 
ผู้้�กระทำำ�ความผิิดตามคำำ�กล่่าวของนัักจิิตวิิทยาคุุชแมน คืือ สาขาวิิชาชีีพจิิตวิิทยา
และอุุตสาหกรรมโฆษณา เพราะทั้้�งสองฝ่่า ยพยายามสร้้างความรู้้�สึึกว่่าขาดความ
ต้อ้งการขึ้้�นมาเพ่ื่�อจะได้้ขายผลิิตภัณฑ์ ์และการขายความต้องการเหล่่านี้้�ได้น้ำำ�ไปสู่่�

 คนรุ่่�นต่่อไปที่่�ว่่างเปล่่า เปราะบาง และซึึมเศร้้า
นักัประวััติศิาสตร์และนัักปรััชญา คริิสโตเฟอร์์ ลาช ระบุุถึงึความกังวลเหล่่านี้้�

 
ในช่่วงปลายทศวรรษ 1970 ว่่า “บรรยากาศร่่วมสมััยคืือการบำำ�บััดไม่่ใช่่ศาสนา  
ผู้้�คนในปััจจุุบัันไม่่ได้้หิิวโหยความรอดส่่วนบุุคคล และยิ่่�งไม่่ต้้องพููดถึึงการฟื้้� นฟูู
ยุุคทองในอดีีต แต่่พวกเขากลัับหิิวโหยความรู้้�สึึกหรืือภาพลวงเพีียงชั่่�วคราวใน
การมีีความเป็็นอยู่่�ที่่�ดีี มีีสุขุภาพที่่�แข็ง็แรงสมบูรูณ์ ์และเกิิดความมั่่�นคงทางจิิตใจ”14  

12ดู ู Edward T. Welch, “Who Are We? Needs, Longings, and the Image of God in Man,” The Journal 
of Biblical Counseling, 13, no. 1 (1994): 25–38. 

13	 Philip Cushman, “Why the Self Is Empty,” American Psychologist 45, no. 5 (May 1990), 599.
14	 Christopher Lasch, The Culture of Narcissism: American Life in an Age of Diminishing 

Expectations (New York: Norton, 1978), 7. 
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เรากลััวคนอื่่�นได้อ้ย่า่งไร และเพราะอะไร  

ดัังนั้้�น นี่่�เป็็นช่่วงเวลาที่่�เหมาะสมที่่�สุุดสำำ�หรับเราที่่�จะพััฒนาคำำ�สอนใน 
พระคััมภีีร์ให้้มีีความชััดเจน และมีีความหมาย เกี่่�ยวกัับคำำ�ถามว่่าเราเป็็นใครและ
เราจะหลีีกเลี่่�ยงการถููกควบคุุมจากสิ่่�งที่่�เราต้อ้งการได้อ้ย่่างไร

สำำ�หรัับต่่อยอดความคิิด

บทนี้้�ช่่วยทบทวนประวััติิความเป็็นมาของสมมติิฐานทางวััฒนธรรมปัจจุุบััน
ของเราบางส่่วนอย่่างคร่่าว ๆ โดยแสดงให้้เห็็นว่่าสมมติิฐานเหล่่านี้้�ได้้ส่่งผลต่่อ
คริิสตจักรอย่่างไร ตััวอย่่างเช่่น แนวคิิดที่่�ทำำ�ให้้บุคุคลมองว่่าตนเองมีีความสำำ�คัญั
มากกว่่าชุุมชน มองว่่าตัวตนโดยเนื้้�อแท้้เป็็นส่ิ่�งท่ี่�ดีี และยกระดัับความรู้้�สึึกและ
ความต้อ้งการของตนให้้สููงกว่่าสิ่่�งใด และแนวคิิดฝ่่า ยจิิตวิิญญาณที่่�แยกขาดจาก
การสิ้้�นพระชนม์แ์ละการฟื้้� นคืืนพระชนม์ข์องพระเยซูู รวมถึึงการดำำ�เนิินชีีวิิตแห่่ง
ความเชื่่�อและการเชื่่�อฟััง ลองใช้้เวลาเพื่่�อพิิจารณาว่่าสมมติฐิานเหล่่านี้้�อาจค่่อย ๆ  

 แทรกซึึมเข้า้มาในชีีวิิตของคุุณอย่่างไร  

1.	 คุณุพบสมมติฐิานของโลกเหล่่านี้้�ท่ี่�ไหนบ้า้ง? (ตัวัอย่่างเช่่น จากวรรณกรรม 
 จากงานศิิลปะ จากภาพยนตร์์ จากการพููดคุุยกัันคนอื่่�น ๆ เป็็นต้้น) 

คุุณคิิดว่่าสมมติิฐานฝ่่า ยโลกเหล่่านี้้�เปลี่่�ยนแปลงไปอย่่างไรในช่่วงไม่่กี่่�
ทศวรรษที่่�ผ่่านมา?

2.	 คุณุเห็น็สมมติฐิานเหล่่านี้้�ในชีีวิิตคุณุอย่่างไร? จำำ�ไว้ว้่่าสมมติฐิานเหล่่านี้้�
 อาจจะไม่่สอดคล้อ้งกับัหลักัศาสนศาสตร์ท์ี่่�คุณุยึดึถืือเป็็นทางการ แต่่มันั

ส่่งผลต่่อการดำำ�เนิินชีีวิิตของคุุณ
3.	 ให้้ถามมิิชชัันนารีีว่่า พวกเขาเห็็นสิ่่�งเหล่่านี้้�ในคริิสตจักรประเทศไทย 

อย่่างไรบ้า้ง?
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ส่่วนที่� 2

ก้้าวข้้ามความกลััวมนุุษย์์ 
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ประสบการณ์ท์ั้้�งหมดของความกลััวมนุุษย์ไ์ม่่ว่่าจะในรููปแบบใดมีีลักษณะร่่วมกััน
อย่่างน้อ้ยหนึ่่�งประการ คืือ มนุษุย์ ์(คนอื่่�น) นั้้�นย่ิ่�งมีีขนาดใหญ่่ คนเหล่่านั้้�นเติิบโต 
จนกลายมาเป็็นรููปเคารพในชีีวิิตของเรา พวกเขาจะควบคุมุเรา และเนื่่�องจากในใจ 
ของเรามีีพื้้�นที่่�ไม่่พอท่ี่�จะนมััสการพระเจ้้าและมนุุษย์ไ์ด้้ในเวลาเดีียวกััน เมื่่�อใด
ก็็ตามที่่�มนุุษย์ถ์ููกยกให้้ใหญ่่ขึ้้�น ใจของเราก็็ไม่่มีีที่่�เหลืือให้้พระเจ้้า เพราะฉะนั้้�น 
ภารกิิจแรกในการหลีีกหนีีกัับดักของความกลััวมนุุษย์์ คืือ การรู้้�ว่่าพระเจ้้านั้้�น

 น่่าเกรงขามและทรงพระสง่่าราศีี ไม่่ใช่่มนุุษย์์
ผมได้เ้ข้า้ใจเรื่่�องนี้้�ในวัันอาทิิตย์ห์นึ่่�ง ขณะที่่�ผมนั่่�งอยู่่�ในคริิสตจัักร
มันัเป็็นเดืือนแห่่งครอบครัว ทุกุวันัอาทิิตย์ข์องเดืือนกุุมภาพันธ์ ์จะมีีครอบครัว

ต่่าง ๆ  มาแบ่่งปัันในคริิสตจัักรว่่า ครอบครััวของตนนั้้�นใช้้เวลากัับพระเจ้้าร่่วมกััน
อย่่างไร ทุกุครอบครัวัต่่างได้ร้ับัความรู้้� และแน่่นอนชวนให้้ตระหนักัถึงึความผิิดบาป

 ของตนเองอย่่างแรง แต่่มีีคุณพ่่อคนหนึ่่�งที่่�ทำำ�ให้้ผมได้ร้ับัการเปิิดเผยจากพระเจ้้า 
เมื่่�อคุณุพ่่อคนนี้้�ถููกถามว่่าครอบครัวัของเขาทำำ�อะไรเมื่่�อพวกเขาใช้้เวลากับพระเจ้้า
ด้ว้ยกััน เขาตอบว่่า “พููดถึึงพระเจ้้า”

นี่่�แหละ คืือการเปิิดเผยของพระเจ้้าที่่�มาถึึงผม
ขอให้้ผมได้้อธิิบายให้้คุุณฟััง ในฐานะที่่�ผมเป็็นที่่�ปรึึกษา ผมอยู่่�ในโลกของ 

 “การหาคำำ�ตอบว่่าจะทำำ�ได้อ้ย่่างไร” คนท่ี่�เป็็นโรคซึมเศร้้ามาหาผมเพราะเขาหรืือเธอ
 อยากรู้้�วิิธีีกำำ�จัดัโรคซึมเศร้้าให้้หายไป สามีีภรรยาท่ี่�รู้้�สึกึว่่าความสัมัพันธ์ข์องพวกเขา
 ไม่่ได้ห้วานช่ื่�นเหมืือนเมื่่�อก่่อนมาหาผม พวกเขาต้องการรู้้�ว่่าจะจุุดประกายความรัก
 นั้้�นอีีกครั้้�งได้อ้ย่่างไร บางครั้้�ง ผมต้อ้งสารภาพว่่า ผมพููดถึึง “วิิธีีการหรืือการหา

คำำ�ตอบว่่าจะทำำ�ได้อ้ย่่างไร” มากกว่่าพููดถึึงพระเจ้้า 

บทท่ี่�  5

รู้้�จักความยำำ�เกรงพระเจ้้า
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ก้า้วข้า้มความกลััวมนุุษย์์

ผมมีีลูกสองคนซึ่่�งมัักจะนำำ�สิ่่�งท่ี่�ได้้เรีียนรู้้�จากชั้้�นรวีีในวัันอาทิิตย์์กลัับมาที่่�
บ้า้นด้้วย โดยปกติิแล้้ว ผมมัักจะอ่่านสิ่่�งเหล่่านั้้�นในบ่่ายวัันอาทิิตย์ ์ เพราะมัันมีี
ประโยชน์ม์าก เต็ม็ไปด้ว้ยหลักคำำ�สอนในพระคัมัภีีร์และการประยุกุต์ใ์ช้้ รวมไปถึงึ 

 “วิิธีีการ” ดีี ๆ  มากมาย เต็ม็ไปด้ว้ยเรื่่�องราวท่ี่�เกี่่�ยวกับัเด็ก็ ๆ  ที่่�รู้้�สึกึว่่าถูกูเพื่่�อนปฏิเิสธ 
 

และเรีียนรู้้�ว่่าพระเยซููสามารถช่่วยให้้พวกเขารัักคนที่่�ใจร้้ายได้้อย่่างไร ผมจำำ�

 เรื่่�องราวหนึ่่�งเกี่่�ยวกัับการขี้้�โกงซึ่่�งผู้้�สอนนำำ�เสนอได้ค้่่อนข้า้งดีี แต่่พวกเขาแทบจะ
ไม่่พููดถึึงพระเจ้้าเลย

อย่่าเข้า้ใจผมผิิดนะครับั ผมคิิดว่่าการนำำ�พระคััมภีีร์มาประยุกุต์ใ์ช้้กับัรายละเอีียด
 ในชีีวิิตของเรานั้้�นเป็็นสิ่่�งที่่�สำำ�คัญัอย่่างยิ่่�ง แต่่อย่่างไรก็ต็าม ข้อ้สังัเกตของผมก็ค็ืือ 
 บางครั้้�งหลักการเหล่่านี้้�ไม่่ได้ถู้กูฝัังอยู่่�ในพัันธกิิจหลักและเป็็นสมบัตัิิอันัล้ำำ�ค่่าของเรา
 ในการรู้้�จักัพระเจ้้า “และพระองค์จ์ะทรงเป็็นเสถีียรภาพในช่่วงเวลาของท่่าน ทรงเป็็น
 ความรอด สติิปัญญา และความรู้้�อันัอุุดม ความยำำ�เกรงพระยาห์เวห์์เป็็นทรัพย์ส์มบัติัิ
 ของศิิโยน” (อสย. 33:6) เมื่่�อทรััพย์ส์มบััติิชิ้้�นนี้้�ไม่่ได้อ้ยู่่�ในสายตาของเรา ผลลััพธ์์
 กคืือ เป้้าหมายของเราอาจจะเป็็นการพยายามทำำ�ตนเองให้้ดีีขึ้้�นมากกว่่ามีีเป้้าหมาย
 เพื่่�อถวายพระสิิริิแด่่พระเจ้้าผู้้�บริิสุุทธิ์์�

ความยำำ�เกรงพระเจ้้าคืืออะไร

โปรดอย่่าคิิดถึงึแต่่ความหวาดกลัวัเท่่านั้้�นเมื่่�อคุณุคิิดถึงึความยำำ�เกรงพระเจ้า้  
เพราะความยำำ�เกรงพระเจ้้าก็็เหมืือนกัับความกลััวมนุษย์ท์ี่่�ครอบคลุมทัศนคติิที่่�
หลากหลาย ในด้า้นหนึ่่�ง ความยำำ�เกรงพระเจ้้าก็็หมายถึึงความหวาดกลััวพระเจ้้า
อย่่างแท้้จริิง เราเป็็นมลทิิน และเราปรากฏตััวต่่อหน้า้พระเจ้้าผู้้�ทรงมหิิทธิิฤทธิ์์�
ผู้้�ทรงบริิสุุทธิ์์�ปราศจากบาป เราจึึงมีีเหตุุผลอัันถููกต้้องที่่�จะรู้้�สึึกละอายใจเมื่่�ออยู่่�
จำำ�เพาะพระพัักตร์ของพระองค์ ์ และการพิิพากษาโทษของพระเจ้้าก็็ทรงยุุติิธรรม
ในทุุกมิิติิ

ความรู้้�สึกึหวาดกลััวเป็็นปฏิิกิิริิยาตอบสนองตามธรรมชาติิของเราต่่อพระเจ้้า 
ความกลัวันี้้�ทำำ�ให้้เราถอยหนีีจากพระองค์ ์อยากจะหลีีกเล่ี่�ยงพระองค์ใ์ห้้มากที่่�สุดุ
เท่่าที่่�จะเป็็นไปได้้ แม้ว้่่าบางครั้้�งเราอาจไม่่รู้้�ตัวัว่่ามีีความรู้้�สึกึเช่่นนี้้�อยู่่�ในใจก็็ตาม 
ความยำำ�เกรงพระเจ้้าที่่�ไม่่ได้จ้ับัจ้องที่่�พระเยซูอูาจจะปรากฏในรูปูแบบของ “ความ

 กังัวลที่่�ปราศจากเหตุผุลท่ี่�ชัดัเจน” มีีความนับัถืือตนเองต่ำำ� และมีีปัญหาโรคภัยัไข้เ้จ็็บ 
สมััยใหม่่มากมายที่่�เกิิดจากการที่่�เราไม่่ได้้เชื่่�อมโยงความสัมพัันธ์์กัับพระเจ้้า

 อยู่่�เสมอ แต่่แท้จ้ริิงแล้ว้ มัันเป็็นผลที่่�ตามมาจากการดำำ�เนิินชีีวิิตจำำ�เพาะพระพัักตร์
พระเจ้้า ความกลััวนี้้�คืือความหวาดกลััวพระเจ้้า แต่่ไม่่ใช่่ความยำำ�เกรงพระองค์์
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เรามีีชีีวิิตอยู่่�ท่่ามกลาง

เราหลบซ่่อนจากพระเจ้้า เราแสวงหาพระเจ้้า เข้า้มาใกล้พ้ระองค์ ์
และยอมจำำ�นนต่่อพระองค์ ์

เรารู้้�จัักความชอบธรรมอัันบริิสุุทธิ์์� 
ของพระเจ้้า

เรารู้้�จัักทั้้�งความชอบธรรมและ  
ความรัักอัันบริิสุุทธิ์์�ของพระเจ้้า

รููปที่่� 1 ความยำำ�เกรงพระเจ้้า

ความยำำ�เกรงพระเจ้้าที่่�แท้้จริิงนั้้�นเป็็นส่ิ่�งที่่�สงวนไว้้สำำ�หรัับผู้้�ที่่�รู้้�จัักพระเยซูู  
ความยำำ�เกรงพระเจ้้านี้้�หมายถึึง การยอมจำำ�นนด้้วยความรู้้�สึึกยกย่่องอย่่างลึึกซึ้้�ง

 ซึ่่�งนำำ�ไปสู่่�การเชื่่�อฟััง และสามารถใช้้แทนกับัการนมัสัการพระเจ้า้ การพึ่่�งพาพระองค์ ์ 
การไว้ว้างใจในพระองค์ ์และมีีความหวังัในพระองค์ไ์ด้ ้คุณุจะพบความยำำ�เกรงนี้้�เมื่่�อ
คุุณมาหาพระเจ้้าและฟัังพระวจนะของพระองค์ด์้้วยความถ่่อมใจ ความยำำ�เกรงนี้้� 
รวมถึงึความรู้้�เกี่่�ยวกัับความบาปของเราและความบริิสุทุธิ์์�ปราศจากบาปของพระเจ้้า  
และยังัรวมถึงึความรู้้�อย่่างชัดัเจนเกี่่�ยวกับัความยุตุิิธรรมของพระเจ้้าและพระพิิโรธ
ของพระองค์ท์ี่่�มีีต่่อความบาป ในขณะเดีียวกัันก็็วางความมั่่�นใจไว้ใ้นการให้้อภััย 
ในพระเมตตาและความรัักอัันยิ่่�งใหญ่่ของพระเจ้้า ความยำำ�เกรงนี้้�ได้ต้ระหนัักรู้้�ว่่า 
เนื่่�องจากแผนการนิิรันดร์์ของพระเจ้้า พระเยซูจูึงึทรงยอมถ่่อมพระองค์ล์งโดยการ
สิ้้�นพระชนม์บ์นไม้ก้างเขน เพื่่�อไถ่่บาปให้้ศััตรููของพระองค์จ์ากการเป็็นทาสและ
จากความตาย ความยำำ�เกรงนี้้�ได้ต้ระหนักรู้้�ว่่าพระเจ้้าตรัสัว่่า “เรารักเจ้้า” ก่่อนเสมอ 
ความรู้้�นี้้�ทำำ�ให้้เราใกล้ช้ิิดพระเจ้้ามากขึ้้�นแทนที่่�จะหลีีกหนีีไป ในความยำำ�เกรงนี้้� เรา
เดิินร่่วมกับัพระองค์อ์ย่่างถ่่อมใจและชื่่�นชมยิินดีีในการเชื่่�อฟััง ความยำำ�เกรงนี้้�เป็็น
จุุดสููงสุุดของการตอบสนองของเราต่่อพระเจ้้า

การรู้้�จักัความแตกต่่างระหว่่างความกลััวทั้้�งสองแบบนี้้� ทำำ�ให้้เข้า้ใจชััดเจนขึ้้�น
ว่่าทำำ�ไมพระคัมัภีีร์จึงึกล่่าวว่่า “ในความรักันั้้�นไม่่มีีความกลัวั” (1 ยอห์์น 4:18) แต่่
ในขณะเดีียวกััน ก็ย็ังับัญัชาให้้เรามีีความยำำ�เกรงพระเจ้้าด้ว้ยเสมอ พระคัมัภีีร์สอน
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ให้้รู้้�ว่่าประชากรของพระเจ้า้ไม่่ได้ถู้กูขับัเคลื่่�อนด้ว้ยความหวาดกลัวัที่่�เกี่่�ยวข้อ้งกับั
การลงโทษอีีกต่่อไป ในทางกลับักันั เราได้ร้ับัพระพรให้้มีีความเกรงขามอย่่างลึกึซึ้้�ง

 ซึ่่�งเกิิดจากความรักัและจากการถวายเกีียรติแิด่่พระองค์เ์สมอ บริิบทในพระคัมัภีีร์์
จะบอกให้้เราทราบอย่่างชัดัเจนเสมอว่่า พระคััมภีีร์กำำ�ลังัอ้้างถึงึความกลัวัประเภทใด

เพราะเหตุใดพระคัมัภีีร์จึงึใช้้คำำ�ท่ี่�มีีความหมายเดีียวกััน? ทั้้�งนี้้�ก็เ็พราะความกลััว  
ทั้้�งสองแบบนั้้�นมีีบางอย่่างท่ี่�สำำ�คััญร่่วมกัันคืือ ทั้้�งสองต่่างเป็็นการตอบสนองต่่อ
ความจริิงที่่�ว่่า พระเจ้้าผู้้�บริิสุทุธิ์์�แห่่งอิิสราเอลนั้้�นทรงครองแผ่่นดิินโลกทั้้�งหมด น่ี่�คืือ

 ข้อ้ความในพระคััมภีีร์และเป็็นสาระสำำ�คััญของความยำำ�เกรงพระเจ้้า
เพื่่�อจะเข้า้ใจถึึงความยิ่่�งใหญ่่ของข้อ้ความนี้้� คุณุควรทำำ�ความเข้า้ใจความหมาย

 ในเชิิงพระคััมภีีร์ของคำำ�ว่่าบริิสุุทธิ์์�เสีียก่่อน คำำ�ว่่าบริิสุุทธิ์์�หมายถึึง “แยกออกจาก” 
“แต่่งตั้้�งไว้เ้ป็็นพิิเศษ” “แตกต่่าง” หรืือ “ไม่่ปนเปื้้� อน” เม่ื่�อกล่่าวถึงึพระเจ้้า คำำ�ว่่าบริิสุทธิ์์�

 หมายความว่่า พระองค์ท์รงแตกต่่างจากเรา ไม่่มีีพระลักัษณะใดเลยของพระเจ้้าที่่�
 มนุุษย์ส์ามารถเข้า้ใจได้้จากการเปรีียบเทีียบพระลัักษณะนั้้�นกัับสิ่�งที่่�พระองค์ท์รง

สร้้างขึ้้�น อีีกทั้้�งความรักัและความยุตุิิธรรมของพระเจ้า้อยู่่�เหนืือเรา สิ่่�งเหล่่านี้้�บริิสุทุธิ์์� 
 ฤทธานุภุาพของพระเจ้้าเป็็นขององค์ผ์ู้้�ทรงมหิิทธิิฤทธิ์์�ไม่่มีีผู้้�ใดสามารถเปรีียบเทีียบ
 พระองค์ไ์ด้้ คุุณธรรมของพระเจ้้าไม่่มีีใครเทีียบได้้ พระเจ้้าผู้้�เดีียวเท่่านั้้�นที่่�ทรง

ชอบธรรมอย่่างแท้จ้ริิง
ความบริิสุทธิ์์�ไม่่ใช่่เพีียงหนึ่่�งในพระลัักษณะมากมายของพระเจ้้า แต่่ความ

บริิสุทธิ์์�เป็็นธรรมชาติิที่่�แท้จ้ริิงของพระองค์แ์ละปรากฏอยู่่�ในพระลัักษณะทั้้�งหมด
ของพระเจ้้า พระปััญญาของพระองค์เ์ป็็นพระปััญญาอันับริิสุทุธิ์์� ความงดงามของ
พระองค์เ์ป็็นความงดงามอันบริิสุทธิ์์� พระบารมีีของพระองค์เ์ป็็นพระบารมีีอันบริิสุทธิ์์�  
ความบริิสุทธิ์์�ของพระองค์ค์ืือสิ่่�งที่่� “เพ่ิ่�มพระสิิริิ ความรุ่่�งโรจน์ ์และความสอดคล้อ้ง
เป็็นหนึ่่�งเดีียวกัันเข้า้กัับความสมบููรณ์แ์บบทั้้�งสิ้้�นของพระเจ้้า”1

องค์บ์ริิสุุทธิ์์�ตรััสว่่า พวกเจ้้าจะเปรีียบเรากัับผู้้�ใด 
 และมีีใครที่่�เสมอเหมืือนเรา (อสย. 40:25) 

ข้า้แต่่พระเจ้้า พระมรรคาของพระองค์บ์ริิสุุทธิ์์� 
 พระองค์ใ์ดจะยิ่่�งใหญ่่อย่่างพระเจ้้าของข้า้พระองค์ท์ั้้�งหลาย 

 (สดด. 77:13) 

1	 John M’Clintock and James Strong, “Holiness,” Cyclopedia of Biblical, Theo- logical and 
Ecclesiastical Literature (New York: Harper, 1872), 4:298.
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เพราะเราเป็็นพระเจ้้าไม่่ใช่่มนุุษย์ ์
 เราเป็็นผู้้�บริิสุุทธิ์์�ท่่ามกลางพวกเจ้้า (โฮเชยา. 11:9)

บางคนเรีียก “ความเป็็นแบบอื่�น” นี้้� คืือความบริิสุทธิ์์�ของพระเจ้้า ว่่าเป็็น การทรง 
ดำำ�รงอยู่่�เหนืือกว่่าสิ่่�งใดทั้้�งหมด พระเจ้้าทรงถูกูยกย่่องเหนืือประชากรของพระองค์ ์
พระเจ้้าผู้้�ทรงดำำ�รงอยู่่�ในที่่�สูงูและทรงสููงส่่ง (อสย. 57:15) การพิิพากษาและความ
เมตตาของพระองค์อ์ยู่่�เหนืือเรา ส่ิ่�งเหล่่านี้้�เป็็นส่ิ่�งที่่�มนุษุย์ไ์ม่่สามารถเข้า้ใจได้้อย่่าง
ถ่่องแท้้ ดัังนั้้�น เราจึึงไม่่สามารถใช้้ภาพของกษััตริิย์ห์รืือพระราชิินีีเป็็นต้้นแบบ

 เพื่่�อเข้า้ใจพระเจ้้าได้ ้เราไม่่สามารถใช้้ภาพการครองราชย์ข์องกษัตัริิย์ใ์นโลกใบนี้้�
เป็็นต้น้แบบเพ่ื่�อทำำ�ความเข้า้ใจคำำ�กล่่าวที่่�ว่่า พระเจ้้าผู้้�ทรงบริิสุทธิ์์�ทรงครองราชย์์
เหนืือทุกุสรรพส่ิ่�ง พระเจ้้าผู้้�ทรงบริิสุทุธิ์์�ทรงไม่่มีีผู้้�ใดเปรีียบเสมืือนได้ ้พระเจ้้าทรง

 ยิ่่�งใหญ่่และทรงแตกต่่างจากกษัตัริิย์ท์ุกุพระองค์บ์นโลกใบนี้้� พระเจ้้าผู้้�ทรงบริิสุทุธิ์์�
ทรงเป็็นต้้นแบบของทุุกสิ่่�ง กษััตริิย์อ์งค์ท์ี่่�ยิ่่�งใหญ่่ที่่�สุุดบนโลกใบนี้้�เป็็นเพีียงภาพ
สะท้อ้นที่่�เลืือนลางของพระเจ้า้เท่่านั้้�น พระเจ้้าของเราทรงยิ่่�งใหญ่่เหนืือสิ่่�งใดทั้้�งหมด

เพื่่�อให้้ความบริิสุทธิ์์�ของพระเจ้้ายิ่�งใหญ่่และน่่าเกรงขามมากยิ่่�งขึ้้�น พระเจ้้า
ผู้้�ทรงดำำ�รงอยู่่�เหนืือกว่่าสิ่่�งใดทั้้�งหมดได้้เสด็็จมาใกล้้เรา พระองค์์ยิ่่�งใหญ่่และ
ทรงเป็็นความรัก การรู้้�เพีียงว่่าพระเจ้้านั้้�นทรงดำำ�รงอยู่่�เหนืือกว่่าสิ่่�งใดทั้้�งหมดและ
เป่ี่�ยมด้้วยพระสิิริิ อีีกทั้้�งทรงแยกจากการทรงสร้้างทั้้�งสิ้้�นของพระองค์โ์ดยสิ้้�นเชิิง

 
จะเป็็นอีีกเรื่่�องหนึ่่�ง ในสถานการณ์เ์ช่่นนี้้� อาจจะทำำ�ให้้เราเคยชิินกัับความคิิดที่่�ว่่า
พระองค์จ์ะไม่่ทรงแทรกแซงกิิจการของมนุุษย์ ์ และอาจใช้้ชีีวิิตเสมืือนว่่าเราเป็็น
พระเจ้้าของตนเอง

แต่่พระเจ้้าของเราไม่่เป็็นเช่่นนั้้�น พระองค์ย์ัังทรงเป็็นพระเจ้้าผู้้�สถิิตอยู่่�ทุุกหน
ทุุกแห่่ง ผู้้�ซึ่่�งได้้ทรงสำำ�แดงพระองค์์เองแก่่เราและทรงมาเป็็นมนุุษย์์เหมืือนเรา  
พระองค์ต์รัสัว่่า “เราจะดำำ�เนิินในหมู่่�พวกเจ้้า จะเป็็นพระเจ้้าของเจ้้า และเจ้้าจะเป็็น
ประชากรของเรา” (ลนต. 26:12) พระองค์ท์รงอยู่่�ใกล้เ้รา พระองค์จ์ะไม่่ทรงละหรืือ
ทอดทิ้้�งเราเลย (ฮบ. 13:5) พระองค์อ์ยู่่�ใกล้เ้รามากจนทรงเรีียกเราว่่า “มิิตรสหาย” 
(ยอห์์น 15:14) พระองค์อ์ยู่่�ใกล้เ้รามากจนพระคััมภีีร์กล่่าวว่่า“พระคริิสต์ส์ถิิตใน
พวกท่่าน” (คส. 1:27) ด้้วยธรรมชาติขิองพระเจ้้าที่่�เราได้ท้ราบไปแล้ว้ เราจึงึแทบ
จะเข้า้ใจเร่ื่�องนี้้�ไม่่ได้เ้ลย แต่่ด้ว้ยพระคุุณของพระเจ้้า เราสามารถเติิบโตขึ้้�นในการ
เรีียนรู้้�ถึงึความบริิสุทธิ์์�ของพระองค์ไ์ด้ ้การรู้้�สิ่่�งนี้้�จะขัับไล่่การมีีมนุษย์เ์ป็็นรูปูเคารพ
ออกไปจากชีีวิิตของเรา และทำำ�ให้้เรามีีแนวโน้ม้ที่่�จะหมกมุ่่�นอยู่่�กัับตััวเองน้อ้ยลง   
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อะไรคืือสิ่่�งที่่�ขััดขวางความยำำ�เกรงพระเจ้้า?

ปััญหาที่่�เราพบในการพยายามเพ่ื่�อรู้้�จัักและเพ่ื่�อยำำ�เกรงพระเจ้้าอย่่างที่่�
พระองค์ค์วรได้ร้ัับ คืือ ศััตรููที่่�สำำ�คััญอยู่่�สามประการคืือ โลกนี้้� เนื้้�อหนัังของเราเอง 
และมารซาตาน ศััตรููทั้้�งสามนี้้�จะร่่วมกัันวางแผนเพื่่�อยกระดัับให้้มนุุษย์ ์(หรืือสิ่่�งที่่�
เราจะได้ร้ัับจากพวกเขา) อยู่่�เหนืือกว่่าพระเจ้้า การต่่อต้า้นขััดขวางนี้้�เกิิดขึ้้�นในใจ 
(เนื้้�อหนััง) ของเราเอง และถููกครอบงำ��โดยโลกนี้้�และมารซาตาน

จิิตใจของเรา 
จิิตใจของเรามีีกลยุทุธ์พ์ื้้�นฐานบางประการในการหลีีกเลี่่�ยงความยำำ�เกรงพระเจ้า้  

กลยุุทธ์อ์ัันดัับต้น้ ๆ คืือ สััญชาตญาณในการดำำ�เนิินชีีวิิตตามความสำำ�เร็็จของเรา  
สิ่่�งนี้้�ทำำ�ให้้เรานึึกถึึงคนที่่�นิิยมความสมบููรณ์แ์บบและฟาริิสีี เรื่่�องนี้้�เป็็นที่่�รู้้�จัักดีีใน

 
พระคัมัภีีร์ว่่าเป็็นความชอบธรรมที่่�มาจากการกระทำำ�หรืือการยึึดมั่่�นในธรรมบัญัญััติิ  
และนั่่�นหมายความว่่าเราเป็็นคนที่่� “อยากอยู่่�ใต้ธ้รรมบัญัญััติ”ิ (กท. 4:21) มากกว่่า
ที่่�จะดำำ�เนิินชีีวิิตโดยอาศััยพระคุุณของพระเจ้้าเท่่านั้้�น

อัคัรฑูตูเปาโลขยายความในพระธรรมโรมว่่า “เพราะว่่าเขาไม่่รู้้�จักัความชอบ
ธรรมของพระเจ้้า แต่่อุุตส่่าห์ตั้้�งความชอบธรรมของตนขึ้้�น พวกเขา [ชาวฮีีบรูู] จึึง
ไม่่ยอมอยู่่�ในความชอบธรรมของพระเจ้้า เพราะว่่าพระคริิสต์์ทรงเป็็นจุุดจบของ
ธรรมบััญญััติิ เพื่่�อให้้ทุุกคนท่ี่�มีีความเชื่่�อได้้รัับความชอบธรรม” (รม. 10:3–4) 
ในข้อ้นี้้� เปาโลเขีียนว่่าเราสามารถแสวงหาความชอบธรรมของเราเองได้้แทนที่่�จะ

 
ได้ร้ับัความชอบธรรมที่่�ประทานให้้ในพระเยซูคูริิสต์ ์ทำำ�ไมเราจึงึเลืือกที่่�จะทำำ�เช่่นนี้้�? 

 ทำำ�ไมเราถึึงไม่่รีีบเร่่งไปหาสมบััติิล้ำำ�ค่่าชิ้้�นนี้้�?
พระคุุณของพระเจ้้าไม่่ใช่่ข่่าวดีีเสมอไปเมื่่�อเราต้องการสร้้างอััตลักษณ์์ขึ้้�น

ด้ว้ยตัวัเอง เราชอบแนวคิิดของการเป็็นหุ้้�นส่่วนกับัพระเจ้้ามากกว่่า คืือ พระเจ้้าทำำ�
 บางส่่วนและเราเองทำำ�อีีกส่่วนหนึ่่�ง เพื่่�อที่่�เราจะสามารถเอาความสำำ�เร็จ็เหล่่านั้้�นไว้้

อวดคนอื่่�น ๆ  ได้ ้และส่ิ่�งนี้้�มันัทำำ�ให้้เรารู้้�สึกึหยิ่�งทะนงในตััวเองเป็็นอย่่างยิ่่�ง แต่่เรา
 มีีทางเลืือกอีีกทางหนึ่่�งคืือการเป็็นคนยากจนและขััดสนต่่อจำำ�เพาะพระพัักตร์พระเจ้้า 
 

และแน่่นอนว่่านี่่�ไม่่ใช่่ทางเลืือกที่่�ความหยิ่่�งทะนงของเราจะเลืือก
นี่่�คืือสภาพท่ี่�เหมาะสมท่ี่�สุดุท่ี่�ทำำ�ให้้เกิิดความกลัวัมนุษุย์ ์เพราะหากเราพยายาม 

ดำำ�เนิินชีีวิิตในแบบที่่�มีีความสำำ�เร็็จไว้เ้พื่่�ออวดคนอื่่�น เราก็็มั่่�นใจได้เ้ลยว่่า กลไกที่่�
ขัับเคลื่่�อนทั้้�งหมดนี้้�ก็็คืือการท่ี่�เราดำำ�เนิินชีีวิิตภายใต้้ธรรมบััญญััติิ โดยพยายาม
ทำำ�ความดีีด้ว้ยตััวเองต่่อหน้า้พระเจ้้า
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กลยุุทธ์อ์ย่่างหนึ่่�งของลััทธิิเคร่่งกฏบัญัญััติ ิก็ค็ืือ การลดทอนความสำำ�คัญัของ
การเช่ื่�อฟัังลงให้้กลายเป็็นเพีียงความกังวลเกี่่�ยวกับัรูปูลักัษณ์ภ์ายนอก ทั้้�ง ๆ  ที่่�การ
เช่ื่�อฟัังนั้้�นถืือว่่าเป็็นการแสดงออกท่ี่�สามารถมองเห็็นได้้ด้้วยตาว่่าคนนั้้�นมีีความ
ยำำ�เกรงพระเจ้้า มันัจะทำำ�ให้้เราจดจ่่ออยู่่�ที่่�การกระทำำ�ของเราเองและมองข้า้มท่่าทีี
ต่่าง ๆ  ไป การทำำ�เช่่นนี้้�มัันทำำ�ให้้เราจิินตนาการไปว่่า ตััวเราได้ม้าตรฐาน วัันนี้้�เรา
ไม่่ได้ฆ้่่าใคร เราไม่่ได้ล้่่วงประเวณีี เราไม่่ได้ข้โมยของ ๆ  ใคร เราช่่างมีีวันที่่�ดีีจริิง ๆ  
และย่ิ่�งไปกว่่านั้้�นเราเป็็นคนดีี แน่่นอนว่่าบางครั้้�งเราก็ท็ำำ�สิ่่�งไม่่ดีีบ้า้งเป็็นครั้้�งคราว 
เช่่น เราอาจจะตะคอกคนอื่่�น หรืืออาจจะดูสูื่่�อลามกบ้า้ง แต่่โดยรวมแล้ว้ เราถืือว่่า
เป็็นคนดีีพอสมควรเลยล่่ะ อย่่างน้อ้ยก็็ดีีกว่่าบางคน ผลที่่�ตามมาคืืออะไร? ถ้้าเรา
คิิดว่่าเราเป็็นคนดีีแล้ว้ แปลว่่าพระเจ้้าก็็ไม่่เกี่่�ยวอะไรกัับชีีวิิตของเรา

ดัังนั้้�นเราสามารถสรุุปได้ว้่่าสิ่่�งที่่�เรีียกว่่าลััทธิิเคร่่งกฏบััญญััติินั้้�น มีีส่่วนทำำ�ให้้
เรากลัวัมนุษุย์ ์เมื่่�อความต้อ้งการพระเยซูเูหนืือสิ่่�งอื่่�นใดของเราเริ่่�มจางหายไป เรา
ก็็พึ่่�งการพยายามทำำ�ด้้วยตััวเอง การเห็็นคุุณค่่าในตััวเองก็็จะเริ่่�มมาเยืือนเราเป็็น
บางช่่วงเมื่่�อเราคิิดว่่าเราก็็ไม่่เลวนะ หรืือบางทีีอาจจะดีีกว่่าคนบางคนด้ว้ยซ้ำำ� แต่่
ลัทัธิินี้้�ก็เ็ผยให้้เห็น็ข้อ้บกพร่่อง เพราะเราย่่อมล้ม้เหลวอย่่างหลีีกเล่ี่�ยงไม่่ได้ ้ในที่่�สุดุ
ธรรมบััญญัตัิจิะกล่่าวโทษเรา ความสิ้้�นหวังัจึงึเข้า้มาแทนที่่�ความนับัถืือตนเอง และ
ค่่อย ๆ  กลายเป็็นความวิิตกกังัวลเรื้้�อรังัเมื่่�อเราพยายามดำำ�เนิินชีีวิิตด้ว้ยตัวัเราเอง  
ลััทธิิเคร่่งกฏบััญญััติิคืือฟาริิสีีที่่�พบได้ใ้นตััวเราทุุกคน

ลััทธิิเคร่่งกฏบััญญััติิเริ่่�มต้้นจากความพยายามของเราเอง โดยหวังว่่าเราจะ
 

ได้้รัับความภาคภููมิิใจและสัันติิสุุขจากความพยายามในส่ิ่�งที่่�เราทำำ� แต่่พระคุุณ 
เริ่่�มต้น้ที่่�พระเยซู ูผู้้�ทรงเช่ื่�อฟัังธรรมบัญัญััติอิย่่างสมบูรณ์แ์ทนเรา เพ่ื่�อที่่�เราจะอวด
ในสิ่่�งที่่�พระองค์์ทำำ�และพัักสงบในพระราชกิิจของพระองค์์แทนที่่�จะพึ่่�งพิิงในการ 
กระทำำ�ของเราเอง และเมื่่�อเราอยู่่�กัับพระองค์ ์ด้ว้ยฤทธิ์์�เดชแห่่งพระวิิญญาณของ
พระองค์ ์เราจึึงเติิบโตขึ้้�นในการเชื่่�อฟัังถึึงแม้จ้ะยัังไม่่สมบููรณ์ก์็็ตาม

โลกนี้้�
โลกนำำ�เอาความโน้ม้เอีียงสู่่�การเป็็นพวกเคร่่งกฎหมายของเรา แล้ว้ทำำ�ให้้มััน

กลายเป็็นสิ่่�งที่่�ชอบธรรม โลกย้ำำ�เตืือนเราว่่า ไม่่ว่่าเราจะมีีบาปหรืือข้อ้บกพร่่องอะไร
ก็ต็าม เราก็เป็็นเพีียงมนุษย์ค์นหนึ่่�ง และคนอ่ื่�นก็็ทำำ�เช่่นเดีียวกััน ส่ิ่�งที่่�ถูกูหรืือผิิดถูกู
ตัดัสิินด้ว้ยเสีียงส่่วนใหญ่่ มีีใครกล้้ายืืนยัันได้ว้่่าพระเจ้้าทรงใส่่พระทััยเร่ื่�องเหล่่านี้้�

 จริิง ๆ  ? โลกแสดงให้้เห็น็ว่่าแม้ว้่่าพระเจ้้าจะมีีจริิง แต่่พระองค์ท์รงอยู่่�ห่่างไกล พระองค์์

 
ทรงเร่ิ่�มต้น้ทุกุอย่่าง แต่่ตอนนี้้�พระองค์ก์ำำ�ลังันั่่�งเฉย ๆ  ปล่่อยให้้สิ่่�งต่่าง ๆ  เป็็นไปตาม

 ยถากรรมของมััน และ “พระเจ้้าจะช่่วยผู้้�ที่่�ช่่วยตนเอง” เท่่านั้้�น
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มารซาตาน
มารซาตานยืืนหยัดัต่่อต้า้นทุกุส่ิ่�งที่่�จะยกย่่องพระเจ้้าเที่่�ยงแท้อ้งค์เ์ดีียว เมื่่�อใด

 ก็ต็ามที่่�เราเกรงกลััวสิ่่�งที่่�นอกเหนืือจากพระเจ้้าเที่่�ยงแท้อ้งค์เ์ดีียว ไม่่ว่่าจะเป็็นพระ
อื่่�น ๆ  มนุษุย์ ์หรืือสรรพสิ่่�งที่่�อยู่่�ต่ำำ�กว่่ามนุษุย์ ์มารซาตานกำำ�ลังัรู้้�สึกึชอบอกชอบใจ
กับัความมืืดที่่�เราสร้้างขึ้้�น มารซาตานใช้้คำำ�โกหกและการหลอกลวงอ่ื่�น ๆ  เพ่ื่�อทำำ�ให้้

 
ความบาปของเราดููเล็็กลง ชี้้�นำำ�ว่่าพระเจ้้าอยู่่�ห่่างไกล และโกหกให้้เราเชื่่�อว่่าเรา
ไม่่สามารถไว้้วางใจพระวจนะของพระเจ้้าได้้ อัันที่่�จริิง มัันกำำ�ลัังใส่่ความพระเจ้้า
ว่่ากำำ�ลัังปิิดกั้้�นไม่่ให้้เราได้ร้ัับสิ่่�งดีี ๆ

เมื่่�อมีีศัตัรูเูช่่นนี้้� การเติิบโตขึ้้�นในความยำำ�เกรงพระเจ้้าย่่อมไม่่ใช่่กระบวนการ
ที่่�ราบรื่่�นเลย

เรีียนรู้้�ที่่�จะยำำ�เกรงพระเจ้้า

อย่่างไรก็ต็าม ศัตัรูเูหล่่านี้้�ไม่่ควรทำำ�ให้้เรารู้้�สึกึท้อ้ถอย  ความยำำ�เกรงพระเจ้้า
สามารถเรีียนรู้้�ได้ ้ในเฉลยธรรมบัญัญัตัิ ิ4:10 พระเจ้้าตรัสัว่่า “จงรวบรวมประชากร
ให้้มาหาเรา เพื่่�อเราจะให้้เขาได้ย้ิินถ้้อยคำำ�ของเรา เพื่่�อเขาทั้้�งหลายจะได้เ้รีียนรู้้�ที่่�
จะยำำ�เกรงเราตลอดวันัคืืนที่่�เขามีีชีีวิิตอยู่่�ในโลก” ในทำำ�นองเดีียวกันั กษัตัริิย์ด์าวิิด
ก็็ตัักเตืือนประชาชนให้้เรีียนรู้้�ที่่�จะยำำ�เกรงพระเจ้้า

บรรดาวิิสุุทธิิชนของพระองค์ ์จงยำำ�เกรงพระยาห์เวห์์ 
เพราะผู้้�ที่่�ยำำ�เกรงพระองค์ไ์ม่่ขาดแคลน (สดด. 34:9)

มาเถิิด ลููกเอ๋๋ย มาฟัังเรา 
เราจะสอนเจ้้าถึึงความยำำ�เกรงพระยาห์เวห์์ (สดด. 34:11)  

เราจะเรีียนรู้้�ที่่�จะยำำ�เกรงพระเจ้้าได้้อย่่างไร?  เราทำำ�ได้้โดยการฟัังพระวจนะ
ของพระองค์อ์ย่่างถ่่อมใจ 

เมื่่�อเขา [กษััตริิย์์] นั่่�งบััลลัังก์์ในราชอาณาจัักรก็็ให้้เขาคััดลอกธรรม
บััญญััติินี้้�ไว้้ในหนังสืือเพ่ื่�อตนเองต่่อหน้า้พวกปุุโรหิิตคนเลวีี ให้้มัันอยู่่�
กับัเขา และให้้เขาอ่่านตลอดชีีวิิตของตน เพ่ื่�อเขาจะได้เ้รีียนรู้้�ที่่�จะยำำ�เกรง
พระยาห์เวห์์พระเจ้้าของเขา โดยรัักษาถ้อยคำำ�ทั้้�งสิ้้�นในธรรมบััญญััติินี้้� 
และกฎเกณฑ์เ์หล่่านี้้�และทำำ�ตาม (ฉธบ. 17:18–19)



87

รู้้�จัักความยำำ�เกรงพระเจ้้า

และเพื่่�อบุตุรหลานทั้้�งหลายของเขาผู้้�ยังัไม่่ทราบจะได้ย้ิินและเรีียนรู้้�ที่่�จะ
ยำำ�เกรงพระยาห์เวห์์พระเจ้้าของพวกท่่าน (ฉธบ. 31:13)

การฟัังนั้้�นแน่่นอนว่่ายากกว่่าที่่�เราคิิดไว้เ้สีียอีีก ทั้้�งศัตัรูทูั้้�งสามพยายามทำำ�ให้้
การฟัังเป็็นสิ่่�งที่่�ต้อ้งต่่อสู้้�เพื่่�อให้้ได้ม้า และโลกของเราก็็ยุ่่�งวุ่่�นวายอยู่่�แล้ว้ แต่่หาก
ความยำำ�เกรงพระเจ้้ามีีความสำำ�คััญอย่่างที่่�พระคััมภีีร์บอก เราก็็สามารถมั่่�นใจได้้
ว่่าพระเจ้้าเองจะทรงประทานกำำ�ลัังให้้เราติิดตามแสวงหาจนได้ ้ 

ลองคิิดถึึงการขอความช่่วยเหลืือและการอธิิษฐานดู ูความถ่่อมใจเช่่นนี้้�จะนำำ�
คุณุไปสู่่�เส้น้ทางที่่�ถูกูต้อ้งและพบกับัพระคุณุจากพระเจ้า้มากยิ่่�งขึ้้�น ถามเพื่่�อนๆ ว่่า
พวกเขามีีเรื่่�องราวเกี่่�ยวกัับการรู้้�จัักพระเจ้้าผู้้�ยิ่่�งใหญ่่และแสนดีีที่่�สามารถแบ่่งปััน
ให้้คุุณฟัังได้้หรืือไม่่ เริ่่�มค้้นหาว่่าโลกนี้้�พยายามเปลี่่�ยนแปลงพระเจ้้าตรงจุุดใด
เพื่่�อให้้จััดการกัับพระองค์ไ์ด้้ง่่ายขึ้้�น ขอให้้พระเจ้้าทรงสอนคุุณให้้อ่่านพระวจนะ
ของพระองค์ใ์นฐานะคนมีีปัญญาที่่� “พิินิิจพิิจารณาธรรมบัญัญัตัิิอันัสมบูรูณ์ซ์ึ่่�งเป็็น
ธรรมบััญญััติิแห่่งเสรีีภาพ” (ยากอบ 1:25)  

ตอนนี้้�ให้้เรามาพิิจารณาพระคัมัภีีร์์บางตอนที่่�สอนเรื่่�องความยำำ�เกรงพระเจ้้า
กันั ความจริิงแล้้ว พระคัมัภีีร์ทั้้�งเล่่มคืือแบบเรีียนว่่าด้ว้ยความยำำ�เกรงพระเจ้้า เพราะ
ตลอดทั้้�งเล่่มสอนว่่าพระเจ้้าเที่่�ยงแท้้องค์์เดีียวผู้้�ทรงบริิสุุทธิ์์�แห่่งอิิสราเอลทรง
ครอบครองอยู่่�เหนืือทุุกสรรพส่ิ่�ง ไม่่ว่่าจะกล่่าวโดยใช้้คำำ�นี้้�โดยตรงหรืือไม่่ก็็ตาม 

 พระคััมภีีร์์บางตอนดููเหมืือนว่่าจะมีีความสำำ�คััญเป็็นพิิเศษ ผมจะเน้้นบางตอน
 

ในบทนี้้� ประเด็น็สำำ�คัญัคืือต้อ้งมาดูกูันัก่่อนว่่าพระองค์ท์รงเป็็นผู้้�ใดและพระองค์ท์รง
 กระทำำ�สิ่่�งใด ส่่วนการกระทำำ�ของเราคืือการตอบสนองต่่อความรู้้�ที่่�เรามีีเก่ี่�ยวกัับ

พระองค์์
สัังเกตเป็็นพิิเศษเก่ี่�ยวกัับพระราชกิิจอัันยิ่่�งใหญ่่ของพระเจ้้า ซึ่่�งแสดงให้้เห็็น

ทั้้�งความรัักอัันบริิสุุทธิ์์� ความยุุติิธรรม พระเมตตา และความเข้ม้งวดของพระองค์ ์
(รม. 11:22) ผู้้�ประพันัธ์เ์พลงสดุดุีีเตืือนเราว่่าผู้้�ที่่�ยำำ�เกรงพระเจ้า้กล่่าวว่่า “ความรักั

 มั่่�นคงของพระองค์ด์ำำ�รงเป็็นนิิตย์”์ (สดด. 118:4) แต่่พวกเขายัังกล่่าวอีีกว่่า “เมื่่�อ
พระองค์ท์รงกริ้้�วขึ้้�นแล้ว้ ใครจะยืืนหยัดัต่่อเบื้้�องพระพักัตร์พระองค์ไ์ด้”้ (สดด. 76:7) 

 พระคัมัภีีร์กล่่าวถึงึความรักัที่่�ไม่่อาจจิินตนาการได้ค้วบคู่่�ไปกับัพระพิิโรธอันับริิสุทุธิ์์�
ของพระเจ้้า พระเจ้้าผู้้�เป่ี่�ยมด้ว้ย “พระกรุุณาและพระคุุณ พระองค์ท์รงกริ้้�วช้้า ทรง
บริิบูรณ์ด์้ว้ยความรักมั่่�นคงและความสัตย์จ์ริิง” (อพย. 34:6) แต่่พระองค์ก์็จ็ะไม่่ทรง

 ละเว้น้การลงโทษต่่อผู้้�ที่่�ทำำ�ความผิิดอย่่างแน่่นอน (ข้อ้ 7) 
ดัังนั้้�น การกล่่าวว่่า “พระเจ้้าของฉัันไม่่ใช่่พระเจ้้าแห่่งการพิิพากษาและ

พระพิิโรธ พระเจ้้าของฉันัเป็็นพระเจ้้าแห่่งความรักั” นั้้�นจึึงไม่่ถูกูต้อ้ง การคิิดเช่่นนี้้�
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ทำำ�ให้้เราไม่่สามารถเติิบโตในความยำำ�เกรงพระเจ้้าได้ ้อีีกทั้้�งความคิิดเช่่นนี้้�แสดง
ให้้เห็น็ว่่าพระเจ้้าเพีียงแค่่เสีียพระทัยักับัความบาปเท่่านั้้�น แต่่พระองค์ก์็ไ็ม่่ได้ท้รง
ขุ่่�นเคืืองพระทััยอะไร รวมถึงความอยุุติิธรรมที่่�เกิิดขึ้้�นกัับผู้้�อื่่�นเป็็นส่ิ่�งที่่�พระเจ้้า
จะเอาหูไปนาเอาตาไปไร่่ได้้ ทั้้�งความยุุติิธรรมและความรัักของพระเจ้้าเป็็นการ
แสดงออกถึึงความบริิสุุทธิ์์�ของพระองค์ ์และเราต้อ้งรู้้�จัักทั้้�งสองสิ่่�งนี้้�เพื่่�อเรีียนรู้้�ถึึง
ความยำำ�เกรงพระองค์ ์หากเราพิิจารณาเพีียงแค่่ความรักของพระเจ้้าเท่่านั้้�น มัันจะ
ทำำ�ให้้เราจะไม่่ต้อ้งการพระองค์ ์และไม้ก้างเขนก็็ไม่่ใช่่เร่ื่�องเร่่งด่่วน หากเรามุ่่�งเน้น้
แค่่ความยุตุิิธรรมของพระเจ้า้ เราก็อ็ยากจะหลีีกเลี่่�ยงพระองค์ ์เพราะเราจะรู้้�สึกึผิิด
อยู่่�เสมอและนัับเวลาถอยหลัังสู่่�การพิิพากษาของพระองค์ ์ 

ดังันั้้�นเราจึงต้อ้งจดจำำ�ทั้้�งสองส่ิ่�งนี้้�ให้้ขึ้้�นใจ แต่่ทั้้�งสองส่ิ่�งนี้้�ก็ไ็ม่่ถึงึกัับสมดุลกััน
เสีียทีีเดีียว พระเจ้้าเองทรงส่่งเสริิมความไม่่สมดุลนี้้� นั่่�นคืือให้้เราเน้น้ที่่�ความรักและ
พระเมตตา พระพิิโรธของพระองค์จ์างหายไปเพราะพระเจ้้าได้ท้รงวางการลงโทษ
ท่ี่�เราสมควรจะได้้รับันั้้�นไว้ท้ี่่�พระเยซู ูความรักและพระเมตตาของพระเจ้้าทรงดำำ�รง
อยู่่�จนถึึงวัันนี้้�และตลอดไปเป็็นนิิตย์ ์ 

เรีียนรู้้�ความยำำ�เกรงพระเจ้้าในฐานะพระผู้้�สร้้าง
จงมองพระคััมภีีร์์ว่่า เป็็นโรงเรีียนของพระเจ้้าท่ี่�สอนเกี่่�ยวกัับความยำำ�เกรง

พระเจ้้า บทเรีียนเริ่่�มต้้นด้้วยคำำ�สอนท่ี่�ว่่าพระเจ้้าเที่่�ยงแท้อ้งค์เ์ดีียวผู้้�ทรงบริิสุุทธิ์์�
ทรงครอบครองอยู่่�เหนืือทุุกสรรพสิ่่�ง  

ให้้แผ่่นดิินโลกทั้้�งสิ้้�นยำำ�เกรงพระยาห์เวห์์
 ให้้ชาวพิิภพทั้้�งปวงเกรงกลััวพระองค์ ์ 

เพราะพระองค์ต์รััส โลกก็็เกิิดขึ้้�นมา  
พระองค์ท์รงบััญชา มัันก็็ตั้้�งมั่่�นคง (สดด. 33:8-9)

สรรพสิ่่�งที่่�พระเจ้้าทรงสร้้างคืือผู้้�รัับใช้้ของพระองค์์ พระเจ้้าตรััสเพีียงคำำ�เดีียว
และสิ่่�งนั้้�นเกิิดขึ้้�นเพื่่�อทำำ�ตามพระประสงค์ข์องพระองค์ ์สิ่่�งที่่�เราเห็็นรอบตััวเราคืือ 
ฝีีพระหัตัถ์ของพระเจ้้าที่่�แม้แ้ต่่พระเจ้้าเองก็ย็ังัตรัสว่่าดีี หากพระเจ้้าตรัสัว่่าสิ่�งนั้้�นดีี 

 นั่่�นต้้องเป็็นงานศิิลปะชิ้้�นเอก แม้ว้่่าในปััจจุุบัันนี้้�มัันจะอยู่่�ในสภาพที่่�เสื่่�อมโทรม
ก็็ตาม

จงมองไปรอบ ๆ  แล้้วสังัเกตพระสิิริิของพระเจ้้าที่่�สะท้อ้นออกมาในสรรพส่ิ่�งที่่�
พระเจ้้าทรงสร้้าง ท้อ้งฟ้้าสีีครามสะท้อ้นถึึงฉลองพระองค์อ์ันัทรงพระเกีียรติิ ปุยุเมฆ
เป็็นเครื่่�องเตืือนใจถึึงการทรงสถิิตอยู่่�ด้ว้ยของพระเจ้้า (อพย. 19:9) และเป็็นราช
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รถเมื่่�อพระองค์ท์รงกำำ�กับัดูแลสรรพสิ่่�งที่่�พระองค์ท์รงสร้้าง (สดด. 104:3) สายลม
เป็็นทูตูสื่่�อสารของพระเจ้า้ (สดด. 104:4) และมาจากพระคลังัของพระองค์ ์(สดด. 
135:7)  ดวงอาทิิตย์ส์่่องแสงเหมืือนเจ้า้บ่่าว เตืือนใจผมว่่าพระเยซูกูำำ�ลังัเสด็จ็กลับั
มาหาคริิสตจัักรของพระองค์ ์(สดด. 19:5) ฟ้้าสวรรค์ส์รรเสริิญการอััศจรรย์ข์อง
พระเจ้้าอย่่างแท้จ้ริิง (สดด. 89:5) และประกาศพระสิิริิของพระองค์ ์(สดด. 19:1)

สััตว์ท์ุุกตััวที่่�คุุณเห็็นมัันกำำ�ลัังกิินหญ้า้หรืือดื่่�มน้ำำ�อยู่่�นั้้�น ล้ว้นได้ร้ัับการเลี้้�ยงดูู
จากพระเจ้้าผู้้�สูงูสุุด (สดด. 104) ชาวนาชาวไร่่ไม่่ได้ท้ำำ�ให้้พืืชผลของตนเติิบโต แต่่
พืืชผลมาจากพื้้�นดิินโลกในฐานะเป็็นของขวััญจากพระเจ้้า สายฝนคืือการแสดงออก 
ถึงึความเอาใจใส่่ของพระองค์ ์สายฟ้้าที่่�ฟาดลงมาแสดงถึึงฤทธานุภาพของพระองค์ ์ 
นอกจากนี้้� พระเจ้้ายัังทรงเป็็นเจ้้าของทุุกสรรพส่ิ่�งที่่�พระองค์ท์รงสร้้าง “ที่่�ลึึกของ
แผ่่นดิินโลกอยู่่�ในพระหััตถ์ของพระองค์์ ท่ี่�สููงของภููเขาก็็เป็็นของพระองค์์ด้้วย” 
(สดด. 95:4) เรากำำ�ลัังเดิินอยู่่�บนผืืนดิินที่่�มีีเจ้้าของคืือพระเจ้้าเอง

เพื่่�อให้้เร่ื่�องนี้้�เป็็นเรื่่�องเกี่่�ยวข้้องกัับเราโดยตรง ขอให้้เรารู้้�ว่่าพระเยซููคืือ
 พระผู้้�สร้้าง “เพราะโดยพระองค์ ์สรรพสิ่่�งถูกูสร้้างขึ้้�น ทั้้�งในสวรรค์แ์ละบนแผ่่นดิินโลก 
 ทั้้�งสิ่่�งที่่�มองเห็น็และสิ่่�งท่ี่�มองไม่่เห็น็… และในพระองค์ ์สรรพสิ่่�งก็ด็ำำ�รงอยู่่�” (คส. 1:16–

17) อััครทููตเปโตรได้้มีีโอกาสเห็็นพระผู้้�สร้้างในชั่่�วขณะหนึ่่�ง คืือเมื่่�อฝููงปลาฟััง
 

พระวจนะของพระเยซูแูละว่่ายเข้า้ไปในอวนของเปโตรจนเต็็มล้น้ เมื่่�อซีีโมนเปโตร
 

เห็น็อย่่างนั้้�นก็ท็รุดตััวลงที่่�เข่่าของพระเยซูทูููลว่่า “นายเจ้้าข้า้ ขอท่่านไปให้้ห่่างจาก
ข้า้พเจ้้าเถิิด เพราะว่่าข้า้พเจ้้าเป็็นคนบาป” (ลููกา 5:7)

เอลิิซาเบธ บาร์เร็็ตต์ ์บราวนิิง กล่่าวไว้ด้ัังนี้้�ว่่า

โลกอััดแน่่นไปด้ว้ยสวรรค์์
และพุ่่�มไม้ธ้รรมดาทุุกต้น้ก็็ลุุกโชนเป็็นไฟด้ว้ยพระเจ้้า 

 มีีเฉพาะเพีียงแค่่ผู้้�ที่่�มองเห็็นเท่่านั้้�นที่่�จะถอดรองเท้า้ออก 
 ส่่วนที่่�เหลืือจะนั่่�งล้อ้มวงและเด็็ดผลแบล็็กเบอร์์รีี2

ผู้้�ประพัันธ์บ์ทเพลงสดุุดีีกล่่าวเช่่นเดีียวกัันกัับ เอลิิซาเบธ บาร์เร็็ตต์ ์บราวนิิง 
ก่่อนหน้า้นี้้� เมื่่�อเขาเลืือกที่่�จะถอดรองเท้า้ออก  ความยิ่่�งใหญ่่ของการทรงสร้้าง
ของพระเจ้้าเป็็นแรงบัันดาลใจให้้เขานมััสการและถ่่อมใจลง  

เมื่่�อข้า้พระองค์ม์องดููฟ้้าสวรรค์อ์ัันเป็็นฝีีพระหััตถ์ของพระองค์ ์
 ดวงจัันทร์และดวงดาวซึ่่�งพระองค์ไ์ด้ท้รงสถาปนาไว้้

2	 Elizabeth Barrett Browning, Aurora Leigh (1857), book 7. 
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มนุุษย์เ์ป็็นผู้้�ใดเล่่า ที่่�พระองค์ท์รงระลึึกถึึงเขา
 และบุุตรของมนุุษย์เ์ป็็นใครเล่่า ที่่�พระองค์ท์รงห่่วงใยเขา 

 (สดด. 8:3-4)

ด้ว้ยความงดงามทั้้�งหมดท่ี่�ถูกูสร้้างขึ้้�นรอบตัวัเรา มีีความงดงามที่่�เหนืือกว่่าความงาม
 

ของเราในหลาย ๆ  ด้้าน พระเจ้้ากลับัทรงเลืือกมนุษย์ใ์ห้้เป็็นมงกุุฎแห่่งการทรงสร้้าง
 ของพระองค์์

เมื่่�อได้ย้ิินความจริิงนี้้�มันัทำำ�ให้้ผมตอบสนองสองประการ เช่่นเดีียวกับัผู้้�บันัทึกึ
พระธรรมสดุดุีี ไม่่มีีคำำ�ตอบใดเลยที่่�ทำำ�ให้้ผมรู้้�สึกึดีีกับัตัวัเองเป็็นพิิเศษ ประการแรก 

 
ผมรู้้�สึกึเต็ม็ไปด้ว้ยความอัศัจรรย์ใ์จ ผมมีีคำำ�ถามมากมาย ทำำ�ไมพระองค์ถ์ึงึมาสนใจ
พวกเรา ท่่ามกลางทุุกสรรพสิ่่�งท่ี่�พระองค์์ทรงสร้้างด้้วยความสวยงามทั้้�งหมดนี้้� 

 เพราะเหตุใดพระองค์จ์ึึงทรงเลืือกให้้มนุษย์เ์ป็็นผู้้�ที่่�สะท้อ้นพระฉายาของพระองค์์
โดยเฉพาะ ผมซาบซึ้้�งพระคุุณนั้้�น แต่่ก็ย็ากที่่�จะเช่ื่�อว่่าพระเจ้้าจะทรงวางเราไว้เ้หนืือ
ทุุกสรรพสิ่่�งที่่�พระองค์ท์รงสร้้าง

ประการที่่�สองคืือ มันัทำำ�ให้้ผมต้อ้งถ่่อมใจลงและขอบพระคุณุพระเจ้า้สำำ�หรับั
สิ่่�งนี้้� ทั้้�งแกรนด์แ์คนยอนและมหาสมุทุรนั้้�น ต่่างก็ส็วยงามกว่่าผมเป็็นไหน ๆ  แทนที่่�
ผมจะภููมิิใจในตนเอง สิ่่�งทรงสร้้างเหล่่านี้้�กลัับเตืือนใจผมว่่า ผมไม่่ได้ด้ำำ�เนิินชีีวิิต
อย่่างงดงามเท่่าที่่�ควรและผมต้อ้งการพระเยซูู

นี่่�คืือบทเรีียนแรกของเราในการเรีียนรู้้�ที่่�จะยำำ�เกรงต่่อองค์พ์ระผู้้�เป็็นเจ้้า   

ยาโคบและโมเสสเรีียนรู้้�ความยำำ�เกรงพระเจ้้า
เมื่่�อคุุณอ่่านพระธรรมปฐมกาลผ่่านเลนส์์ของความยำำ�เกรงพระเจ้้า ทุุก

เหตุการณ์์ก็็จะย่ิ่�งออกรสออกชาติิมากขึ้้�น น้ำำ�ท่่วมโลกเป็็นภาพที่่�น่่าเกรงขามที่่�
แสดงให้้เห็น็ถึงึความยุติิธรรมของพระเจ้้า โนอาห์เป็็นหลักฐานที่่�แสดงความรักัอันั
ยิ่่�งใหญ่่ของพระเจ้้า หอคอยบาเบลแสดงให้้เห็็นถึงึฤทธานุภาพและความยุติิธรรม
อัันยิ่่�งใหญ่่ของพระเจ้้า แต่่พระองค์จ์ะไม่่ปล่่อยให้้มนุุษย์ย์กย่่องตนเอง ในขณะ
เดีียวกัันหอบาเบลยัังแสดงให้้เห็็นถึึงความรัักอัันยิ่่�งใหญ่่ของพระเจ้้าด้้วยเพราะ
พระองค์ไ์ด้ท้รงจำำ�กัดัวงผลของบาปของผู้้�นำำ�ไว้ ้โดยการให้้ผู้้�คนที่่�กระจัดักระจายไป
ทั่่�วโลกได้ก้ลายเป็็นเผ่่าพัันธุ์์�ต่่าง ๆ  ที่่�แตกต่่างกััน ส่่งผลให้้โอกาสที่่�คน ๆ  หนึ่่�งจะ
ข่่มเหงคนจำำ�นวนมากมีีน้อ้ยลง การทรงเรีียกของอับัราฮัมัเป็็นภาพที่่�น่่ายำำ�เกรงของ
ความรัักที่่�ติิดตามและไล่่ล่่ามนุุษย์ ์(กล่่าวคืือ ทั้้�งงดงามและน่่าเกรงขาม) พระเจ้้า
ผู้้�ทรงอำำ�นาจสููงสุดุเสด็็จเข้า้มาใกล้ช้ายคนหนึ่่�ง และทรงเรีียกอัับราฮัมให้้เป็็นบิิดา
ของผู้้�คนมากมายซึ่่�งหมายถึึงประชากรของพระเจ้้า แต่่ละเร่ื่�องราวท้้าทายความ
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เข้า้ใจที่่�จำำ�กััดของเราเกี่่�ยวกัับความยุุติิธรรมและความรักของพระเจ้้า และนำำ�เรา
ไปสู่่�การเคารพยำำ�เกรงองค์พ์ระผู้้�เป็็นเจ้้าได้ ้แต่่มีีเพีียงเรื่่�องราวของยาโคบเท่่านั้้�น
ที่่�เผยให้้เห็็นว่่าพระเจ้้าทรงพระนามว่่า “ความยำำ�เกรง” (ปฐก. 31:53)

ครั้้�งแรกที่่�ยาโคบได้้พบกัับพระเจ้้า—หรืือท่ี่�ยาโคบเรีียกว่่า “พระองค์ท์ี่่�อิิสอััค
บิิดาของเขายำำ�เกรง” ในตอนนั้้�นยาโคบกำำ�ลัังหลบหนีีจากเอซาวพี่่�ชายของตน  
เนื่่�องจากยาโคบพึ่่�งหลอกขโมยสิิทธิิบุุตรหััวปีีจากเอซาวไป ยาโคบจึงมีีเหตุผลที่่�
จะกลััวพี่่�ชายของเขา เอซาวเป็็นคนตััวใหญ่่กว่่า แข็็งแรงกว่่า และบางทีีก็็อาจมีี
แนวโน้ม้ใช้้ความรุุนแรงมากกว่่าด้้วย ดัังนั้้�น จึึงไม่่ต้้องสงสััยเลยว่่าในช่่วงเวลานี้้�
ของยาโคบ มนุุษย์ค์ืือสิ่่�งใหญ่่โต ส่่วนพระเจ้้านั้้�นกลัับเล็็กกระจิิดริิด 

แต่่แล้้วความฝันของยาโคบก็็ได้้เปล่ี่�ยนแปลงทุุกสิ่่�ง (ปฐก. 28:10–22) คำำ�
ว่่าบริิสุุทธิ์์�เป็็นคำำ�ที่่�ถููกนำำ�มาใช้้ในพระคััมภีีร์์ตลอดทั้้�งเล่่ม แต่่ส่่วนใหญ่่มัักใช้้เพื่่�อ
อธิิบายถึึงที่่�ประทัับของพระเจ้้า ณ จุุดนี้้�เองที่่�ยาโคบได้พ้บกัับพระเจ้้า ขณะที่่�เขา
กำำ�ลัังฝััน ม่่านแห่่งฟ้้าสวรรค์ไ์ด้ถูู้กเปิิดออก และองค์พ์ระผู้้�เป็็นเจ้้าทรงตรััสกัับเขา  
พระดำำ�รัสัของพระองค์ท์รงอ่่อนโยนและปลอบประโลมแต่่ยังัคงความบริิสุทธิ์์� ดัังนั้้�น 

 
ยาโคบจึึงรู้้�สึึกหวาดกลััว เขาดีีใจที่่�ได้้ตื่่�นขึ้้�นและยัังมีีชีีวิิตอยู่่� เขาร้องออกมาว่่า 
“สถานที่่�นี้้�น่่ายำำ�เกรงนักั” (ข้อ้ 17) และเขาสาบานว่่า “พระยาเวห์์จะทรงเป็็นพระเจ้้า
ของข้า้พระองค์”์ (ข้อ้ 21) ยาโคบเรีียกสถานที่่�นั่่�นว่่าเบธเอล ซึ่่�งแปลว่่า “พระนิิเวศน์์
ของพระเจ้้า” สำำ�หรัับเราแล้ว้นี่่�คืือข่่าวดีี ยาโคบเป็็นคนขี้้�โกง แต่่พระเจ้้าก็็ยัังทรง
เสด็็จเข้า้มาใกล้้เขา พระเจ้้าไม่่ได้้เสด็็จเข้า้มาใกล้้ยาโคบเพราะยาโคบเป็็นคนดีี
และสมควรได้ร้ับัสิ่่�งนี้้� หรืือเพราะพระองค์ท์รงมองเห็น็ศักัยภาพของเขา แต่่พระองค์์
ทรงเสด็็จเข้า้มาใกล้เ้พราะว่่านี่่�คืือวิิถีีของพระเจ้้า

เหตุการณ์น์ี้้�เองท่ี่�น่่าจะอยู่่�ในใจของยาโคบมากท่ี่�สุุดเมื่่�อเขาเรีียกพระเจ้้าว่่า 
“พระองค์ท์ี่่�อิิสอััคยำำ�เกรง” อย่่างไรก็็ตาม น่ี่�ไม่่ใช่่การเผชิิญหน้า้กัับพระเจ้้าเพีียง
ครั้้�งเดีียวของยาโคบ บริิบทของการเผชิิญหน้า้กับัพระเจ้้าครั้้�งต่่อไปของเขามีีความ
คล้า้ยคลึงึกันัตรงที่่�ยังัคงเกี่่�ยวข้อ้งกับัภัยัคุกุคามของเอซาว แต่่ต่่างกันัตรงแทนที่่�ยา
โคบจะวิ่่�งหนีีจากเอซาว เขากลัับกำำ�ลัังจะไปพบกัับเอซาวแทน  

คำำ�ถามที่่�ชัดัเจน: คุณุควรจะกลัวัผู้้�ใด? เอซาวหรืือพระเจ้้าผู้้�เที่่�ยงแท้อ้งค์เ์ดีียว? 
เพื่่�อช่่วยให้้ยาโคบตััดสิินใจเรื่่�องนี้้� พระเจ้้าได้ท้รงอวยพรยาโคบด้ว้ยการเสด็็จมา
เยี่่�ยมเยีียนเขาอย่่างใกล้้ชิิดยิ่่�งกว่่าความฝันที่่�เบธเอลเสีียอีีก พระเจ้้าปรากฏกาย
ให้้ยาโคบได้เ้ห็็นในรููปกายมนุุษย์ ์ต่่อสู้้�กัับเขา และอวยพรเขา

การที่่�พระเจ้้าเปิิดเผยพระองค์เ์องในความฝันก็เ็ป็็นเร่ื่�องหนึ่่�ง แต่่การที่่�พระองค์ ์
เข้า้มามีีส่่วนร่่วมอย่่างใกล้ช้ิิดกับัประชากรของพระองค์ ์เป็็นอีีกเร่ื่�องหนึ่่�งที่่�แตกต่่าง
กัันโดยสิ้้�นเชิิง และนี่่�แหละคืือวิิธีีที่่�พระเจ้้าทรงพอพระทััยที่่�จะเปิิดเผยพระองค์เ์อง
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กับัเรา พระองค์เ์ป็็นพระเจ้า้ที่่�อยู่่�ใกล้ช้ิิดเรา พระองค์ค์ืือพระเจ้า้ที่่�อยู่่�กับัเรา การได้้

 สััมผัสกัับพระลัักษณะของพระเจ้้าเช่่นนี้้�คืือสิ่่�งท่ี่�มากเกิินไปสำำ�หรับยาโคบ ดัังนั้้�น 
พระเจ้้าจึึงเลืือกที่่�จะให้้พระนามของพระองค์์เป็็นความลับ อย่่างไรก็็ดีี กัับเรา

 ความลับได้ถู้กูเปิิดเผยแล้ว้ เรารู้้�จักัผู้้�นั้้�นที่่�มาปล้ำำ�สู้้�กับัยาโคบด้วยพระนามที่่�ก่่อให้้
เกิิดความรู้้�สึกึเคารพยำำ�เกรงและน่่าเกรงขามมากที่่�สุดุ นั่่�นคืือ “เพราะพระนามของ
พระเยซูู ทุุกชีีวิิตจะต้อ้งคุุกเข่่าลงกราบพระองค์”์ (ฟป. 2:10) 

ความยำำ�เกรงพระเจ้้าเป็็นของขวััญที่่�พระเจ้้าทรงประทานให้้อย่่างแท้้จริิง 
ความรู้้�ที่่�เพิ่่�มขึ้้�นเก่ี่�ยวกัับพระเจ้้าจะเข้า้มาแทนท่ี่�ความกลััวมนุษย์ ์ และขจััดแนว
โน้ม้ในการละเลยบาปลับั ๆ  ของเราออกไป ข่่าวดีีคืือ เราสามารถเรีียนรู้้�เรื่่�องนี้้�ได้ ้
พระเจ้้าทรงยิินดีีเป็็นอย่่างย่ิ่�งที่่�จะอวยพรให้้เราได้้รู้้�สิ่่�งนี้้� คุณุไม่่จำำ�เป็็นต้อ้งมีีเชื้้�อสาย
อิิสราเอลเลย ขอเพีียงแค่่คุุณปรารถนาและแสวงหาความรู้้�นี้้�เท่่านั้้�น

โมเสสก็็เหมืือนกัับยาโคบที่่�ไม่่ได้ม้ีีนิิสัยัยำำ�เกรงพระเจ้้าติิดตัวัมาตั้้�งแต่่เกิิด แต่่
ในที่่�สุดุโมเสสเองก็ไ็ด้เ้รีียนรู้้�ที่่�จะยำำ�เกรงพระเจ้้า ประสบการณ์ค์รั้้�งแรกของโมเสสที่่�
เหมืือนกัับประสบการณ์ข์องยาโคบที่่�เบธเอลนั้้�น เกิิดขึ้้�นขณะที่่�โมเสสกำำ�ลังัหลบหนีี
ด้ว้ยเช่่นกััน เมื่่�อพระเจ้้าปรากฏกายให้้โมเสสเห็็นเป็็นเปลวไฟในพระธรรมอพยพ
บทที่่� 3 ตอนนั้้�นเป็็นตอนที่่�โมเสสกำำ�ลัังซ่่อนตััวในถิ่่�นทุุรกัันดารเพื่่�อหลบหนีีจาก
ฟาโรห์์ การปรากฏพระองค์เ์องต่่อโมเสส สามารถกล่่าวอีีกนััยหนึ่่�งว่่า พระเจ้้าทรง
นำำ�ที่่�ประทัับของพระองค์ม์าใกล้้โมเสสและบอกให้้โมเสสรู้้�ว่่าที่่�นั่่�นคืือที่่�ศัักดิ์์�สิิทธิ์์� 
โมเสสได้ร้ัับคำำ�สั่่�งให้้ถอดรองเท้า้ออก และเขาเอามืือปิิดหน้า้ด้ว้ยความกลััว

ทั้้�งยาโคบและโมเสสต่่างก็ไ็ด้ร้ับัพระพรและพระสัญัญาจากพระเจ้า้ คืือ ความ
รู้้�ถึงึความรักัของพระเจ้า้เป็็นสิ่่�งสำำ�คัญัต่่อความยำำ�เกรงพระเจ้า้ แต่่ในขณะเดีียวกันั
ทั้้�งสองคนต่่างก็็หวาดกลััวการได้้ใกล้้ชิิดของพระเจ้้าผู้้�สููงสุุด สิ่่�งที่่�เกิิดขึ้้�นกัับพวก
เขาคืือสิ่่�งที่่�สุุดขั้้�ว พวกเขาก้้าวจากความหวาดกลั่่�วจนตััวสั่่�นไปสู่่�การนมััสการ 
ความยำำ�เกรงพระเจ้า้ของพวกเขามีีลักัษณะเฉพาะคืือมีีทั้้�งความหวาดกลัวัและการ
นมััสการ พวกเขาเป็็นตััวอย่่างที่่�ดีีในเรื่่�องนี้้�  

ในชีีวิิตของคริิสเตีียน มีีการเปล่ี่�ยนจากความหวาดกลััวจนตััวสั่่�นที่่�เกี่่�ยวข้อ้ง
กับัการพิิพากษาลงโทษ หรืือไม่่ก็จ็ากความไม่่แยแสที่่�ปฏิเิสธการพิิพากษาลงโทษ 
ไปสู่่�การนมัสัการที่่�ขับัเคลื่่�อนด้ว้ยความรัก อย่่างไรก็ด็ีี ตัวัอย่่างในพระคัมัภีีร์เหล่่านี้้�
แสดงให้้เห็น็ว่่าความรู้้�สึกึเกรงขามนี้้�เหมาะสมกับัผู้้�เชื่่�อ เมื่่�อเราเข้า้ใจความบริิสุทธิ์์�
ของพระองค์ ์เราจะได้ร้ับัการนำำ�ทางจากโมเสส ยาโคบ และผู้้�บันัทึกึพระธรรมสดุดุีี 
เพื่่�อที่่�เราจะสามารถกล่่าวได้ว้่่า “ร่่างกายของข้า้พระองค์ส์ั่่�นสะท้า้นด้ว้ยความเกรง
กลััวพระองค์”์ (สดด. 119:120) หนึ่่�งในพระนามของพระเจ้้า คืือ ความยำำ�เกรง

นี่่�คืือบทเรีียนที่่�สองของเราในการเรีียนรู้้�ที่่�จะยำำ�เกรงพระเจ้้า
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การเรีียนรู้้�ความยำำ�เกรงพระเจ้้าองค์พ์ระผู้้�ไถ่่
เราได้้เรีียนรู้้�ความยำำ�เกรงพระเจ้้าโดยการรู้้�จัักพระผู้้�สร้้าง การทรงสร้้าง

จัักรวาลเป็็นการแสดงออกถึึงฤทธานุุภาพและความรัักของพระเจ้้า นอกจากนี้้� 
เรายังเรีียนรู้้�ความยำำ�เกรงพระเจ้้าโดยการเป็็นพยานถึึงพระองค์ใ์นฐานะพระผู้้�ไถ่่  
ในพัันธสัญญาเดิิมเราเห็็นส่ิ่�งนี้้�ได้้ชััดเจนท่ี่�สุุดในการอพยพออกจากอีียิิปต์์ของ
ชนชาติิอิิสราเอล

การอพยพและการทรงประทานธรรมบััญญััติิบนภููเขาซีีนาย คืือบทเรีียนครั้้�ง
แรกและครั้้�งใหญ่่ของการยำำ�เกรงพระเจ้้า ในเหตุการณ์เ์หล่่านี้้� พระเจ้้าแสดงให้้เห็น็
ว่่าพระองค์เ์ท่่านั้้�นที่่�เป็็นพระเจ้้าเที่่�ยงแท้อ้งค์เ์ดีียว ไม่่มีีสิ่่�งใดเทีียบได้ก้ัับพระองค์ ์
ไม่่ว่่าจะเป็็นในด้า้นฤทธานุภุาพ ด้า้นการทรงพิิพากษา ด้า้นความรักและด้า้นความ
สััตย์ซ์ื่่�อ ไม่่มีีผู้้�ใดหรืือสิ่่�งใดที่่�สามารถเทีียบกัับพระเจ้้าได้เ้ลย

หลัังจากที่่�ชนชาติิอิิสราเอลออกจากอีียิิปต์แ์ล้ว้ ในที่่�สุุดพระเจ้้าก็็ทรงนำำ�พวก
เขาไปยัังภููเขาของพระองค์ ์ แต่่เนื่่�องจากเป็็นการอยู่่�ใกล้้กัับที่่�ประทัับของพระเจ้้า 
ชนชาติิอิิสราเอลจึึงได้้รัับคำำ�สั่่�งให้้ชำำ�ระตนเองในเชิิงสััญลัักษณ์แ์ละแยกตััวออก  
พวกเขาไม่่สามารถล่่วงล้ำำ�เข้า้มาในบริิเวณเชิิงเขาได้ ้ต้อ้งซัักเสื้้�อผ้า้ และงดการมีี
เพศสััมพัันธ์เ์มื่่�อพวกเขาต้อ้งมารวมตััวกัันที่่�ภููเขา พวกเขาต้อ้งเตรีียมตััวให้้พร้้อม
ที่่�จะอยู่่�ใกล้ด้ิินแดนศัักดิ์์�สิิทธิ์์�  

จากนั้้�นพวกเขาได้เ้ห็็นการทรงสำำ�แดงของพระเจ้้าผู้้�บริิสุทุธิ์์� ไฟลงมาบนภูเูขา 
ควันัหนาทึบปกคลุมทุกหนทุุกแห่่ง ภูเูขาทั้้�งลูกูสั่่�นสะเทืือนอย่่างรุุนแรง และเสีียงแตร 
ท่ี่�ประกาศการเสด็จ็มาของพระเจ้า้ก็ด็ังักึกึก้อ้งขึ้้�นเรื่่�อย ๆ  แน่่นอนว่่า ประสาทสัมัผัสั

 ของทุุกคนถููกผลัักดัันออกมาจนถึึงขีีดสุุดแห่่งการรัับรู้้�  
ครั้้�งหนึ่่�งผมเคยเจอเหตุุการณ์ท์ี่่�เสีียงดัังและน่่าตกใจพอ ๆ กัันกัับเหตุุการณ์์

แบบนี้้�มาแล้ว้ ผมได้ข้ับัรถกับัเพื่่�อน ๆ  มหาวิิทยาลัยัไปทางใต้ข้องฟลอริิดาโดยใช้้
เวลาประมาณยี่่�สิิบชั่่�วโมง ตอนท่ี่�เราไปถึงึก็ป็ระมาณตีีหนึ่่�งครึ่่�งแล้ว้ และดูเูหมืือนว่่า 
ท่ี่�พักัที่่�มีีดูจูะแพงเกิินไปสำำ�หรับการพักัค้า้งคืืนแค่่ไม่่กี่่�ชั่่�วโมง ดังันั้้�นเราจึงึตัดัสิินใจ

 
หาที่่�กางเต็น็ท์แ์ทน ระหว่่างนั้้�นพวกเราทุกคนยกเว้น้คนขับัต่่างก็ห็ลับ ๆ  ต่ื่�น ในที่่�สุดุ

 เมื่่�อเขาหยุดรถ เราก็ก็างเต็็นท์แ์ละนอนพักัที่่�นั่่�น แต่่สิ่่�งที่่�เราไม่่รู้้�เลยก็ค็ืือ ในระหว่่าง
ที่่�คนขัับหาที่่�กางเต็็นท์ช์ั่่�วคราว เขาได้ข้ัับรถผ่่านป้้าย “ห้้ามบุุกรุุก” เข้า้ไปแล้ว้

สิ่่�งต่่อมาท่ี่�ผมจำำ�ได้้คืือ พื้้�นดิินกำำ�ลัังสั่่�นสะเทืือนและมีีเสีียงของภููเขาถล่่ม ใน
ความโกลาหลนั้้�น ผมเห็็นเพื่่�อนของผมทั้้�งสี่่�คนอ้้าปากค้้างและเส้้นเลืือดที่่�คอ
ของพวกเขาก็โป่่ งออกมา พวกเขากำำ�ลัังกรีีดร้้อง แต่่เสีียงข้า้งนอกนั้้�นดัังจนผม

 ไม่่ได้ย้ิินเสีียงอะไรของพวกเขาเลย หลังจากนั้้�นไม่่กี่่�นาทีี เราก็เดิินโซเซออกมาจาก
เต็็นท์แ์ละได้้รู้้�ว่่าทำำ�ไมเราถึงได้้ท่ี่�กางเต็็นท์ฟ์รีี เป็็นเพราะเรากางเต็็นท์อ์ยู่่�ติิดกัับ
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ปลายรัันเวย์์ของกองทััพนั่่�นเอง เสีียงท่ี่�เราได้้ยิินคืือเสีียงเครื่่�องบิินขนส่่งขนาด
มหึึมาของกองทหารท่ี่�กำำ�ลัังบิินขึ้้�นห่่างจากหััวของเราไปเพีียงประมาณเก้า้เมตร
เท่่านั้้�นเอง

ผมคาดว่่าชาวอิิสราเอลคงไม่่ได้้ยิินเสีียงกรีีดร้้องของคนอื่่�น ๆ ที่่�อยู่่�รอบตัว
เช่่นกัันเม่ื่�อเสีียงแตรดัังกึึกก้้องขึ้้�น เพราะพวกเขาคงมััวแต่่หมกมุ่่�นอยู่่�กัับภูเขา
จนไม่่ทัันสัังเกตเห็็นคนรอบตััวท่ี่�กำำ�ลัังอ้้าปากค้้างจนเส้้นเลืือดท่ี่�คอของพวกเขา

 โป่่ งพองออกมา
ผลลััพธ์ข์องเหตุกุารณ์น์ั้้�น คืือคำำ�สั่่�งสิิบข้อ้บนแผ่่นศิิลาสองแผ่่น ซึ่่�งก็ค็ืือธรรม

บัญัญัตัิินั่่�นเอง (ไม่่มีีข้อ้ใดเลยที่่�บอกว่่าเราต้อ้งได้ร้ับัการช่ื่�นชมจากคนอ่ื่�น) อาจจะ
ฟัังดููน่่าผิิดหวััง แต่่หากผู้้�คนคาดหวัังสิ่่�งที่่�มีีความหมายมากกว่่านี้้� พวกเขาก็็ย่่อม
พลาดการเข้า้ใจแก่่นแท้ข้องธรรมบััญญััติิไปอย่่างสิ้้�นเชิิง

ธรรมบััญญัตัิินั้้�นงดงาม เพราะเผยให้้เห็น็ถึงึพระลักัษณะอันับริิสุทุธิ์์�ของพระเจ้้า  
พระบััญญััติิสิิบประการและการประยุุกต์ใ์ช้้มากมาย ล้ว้นสอนเราเกี่่�ยวกัับผู้้�ที่่�ทรง

 ประทานธรรมบััญญัตัิินี้้�แก่่เรา ธรรมบัญัญัตัิเิหล่่านี้้�เผยให้้เห็น็ว่่า วิิธีีการของพระเจ้้า
 นั้้�นสููงกว่่าวิิธีีการของประชาชาติทิี่่�อยู่่�รอบ ๆ  ชาวอิิสราเอลอย่่างมาก สิ่่�งที่่�ดูเูหมืือน

เป็็นการจู้้�จี้้�จุุกจิิกสำำ�หรับเรานั้้�น แท้้จริิงแล้้วกลัับเป็็นการเปิิดเผยที่่�สวยงามของ
พระเจ้้าผู้้�ทรงปกป้้องผู้้�ที่่�ถููกกดข่ี่�และคนยากจน พระเจ้้าผู้้�ทรงเกลีียดความอ
ยุตุิิธรรม ทรงรักัความเมตตา ทรงประทานการยกโทษและทรงชำำ�ระให้้สะอาด และ
ทรงบริิสุทุธิ์์�อย่่างแท้จ้ริิง ในธรรมบัญัญััติพิระเจ้้าทรงกำำ�หนดมาตรฐานใหม่่สำำ�หรับั
ความบริิสุุทธิ์์�ที่่�โลกไม่่เคยรู้้�จัักมาก่่อน  

เราสามารถกล่่าวได้้ว่่าธรรมบััญญััติิเป็็นเอกสารแห่่งความรัักอัันบริิสุุทธิ์์� ใน
ธรรมบััญญััติินั้้�นพระเจ้้าตรััสว่่า “เราได้้แสดงให้้เจ้้าเห็็นแล้้วว่่า ถึึงแม้เ้จ้้าจะเป็็น
ชนชาติิที่่�อ่่อนแอที่่�สุุด แต่่เราได้้ช่่วยเจ้้าและดููแลเจ้้าดุจบุุตรที่่�รัักของเรา เราได้้
เปิิดเผยความรักนิิรัันดร์์ของเราท่ี่�มีีต่่อเจ้้ามากยิ่่�งขึ้้�น บััดนี้้� เจ้้าได้้เห็็นความรัก
ของเราแล้ว้และรู้้�ว่่าเจ้้าเป็็นบุุตรของเรา เจ้้าต้อ้งเรีียนรู้้�ที่่�จะรัักเราและดำำ�เนิินชีีวิิต
อย่่างบุุตรแห่่งสวรรค์ ์ เพื่่�อแสดงให้้เจ้้าเห็็นว่่าจะทำำ�สิ่่�งนั้้�นได้้อย่่างไร เราจึึงมอบ
ธรรมบััญญััติิแก่่เจ้้า ธรรมบััญญััติินี้้�จะสอนให้้เจ้้าเป็็นเหมืือนพระบิิดาในสวรรค์์
ของเจ้้า” การเชื่่�อฟัังของเราไม่่ได้ท้ำำ�ให้้พระองค์ร์ัักเรา แต่่พระองค์ท์รงรัักเราก่่อน 
แล้ว้จึึงประทานโอกาสให้้เราตอบสนองต่่อความรัักของพระองค์ ์ 

เพราะเราคืือยาห์เวห์์พระเจ้้าของเจ้้า จงชำำ�ระตััวให้้บริิสุทุธิ์์�เพื่่�อเจ้้าจะบริิสุทุธิิ 
 เพราะเราบริิสุุทธิ์์� (ลนต. 11:4; ดููเพิ่่�มเติิม 19:2; 20:7)
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เจ้้าต้อ้งบริิสุทุธิ์์�สำำ�หรับัเรา เพราะเรายาห์เวห์์เป็็นผู้้�บริิสุทุธิ์์� และได้แ้ยกเจ้้า
 ออกจากชนชาติิทั้้�งหลายเพื่่�อเจ้้าจะเป็็นของเรา (ลนต. 20:26)

มนุุษย์จ์ะบริิสุทธิ์์�ได้้อย่่างไร? พวกเขาจะรัักและถวายเกีียรติิแด่่พระเจ้้าของ
พวกเขาได้อ้ย่่างไร? ด้ว้ยความเคารพยำำ�เกรงพวกเขาจะยอมจำำ�นนต่่อสิิทธิิอำำ�นาจ
ของพระเจ้้าและเชื่่�อฟัังพระองค์ ์และพวกเขาเชื่่�อวางใจว่่าพระองค์เ์องจะทรงยกโทษ
บาปของพวกเขา ซึ่่�งบาปเหล่่านั้้�นเป็็นสิ่่�งที่่�หลีีกเลี่่�ยงไม่่ได้ ้นี่่�คืือสิ่่�งที่่�แสดงให้้เห็็น
ว่่าความยำำ�เกรงพระเจ้้าเป็็นเช่่นไร นี่่�คืือสิ่่�งที่่�ธรรมบััญญััติิได้้สอนไว้ ้จะมีีของขวััญ

 ชิ้้�นใดที่่�ทรงเกีียรติิยิ่่�งไปกว่่านี้้�หรืือ? ไม่่น่่าแปลกใจที่่�ผู้้�บันัทึึกพระธรรมสดุุดีีจะกล่่าว
ว่่า “ร่่างกายข้า้พระองค์ส์ั่่�นเทิ้้�มเพราะหวาดกลััวพระองค์ ์ และข้า้พระองค์ก์ลััวคำำ�
พิิพากษาของพระองค์”์ (สดด. 119:120)

นี่่�คืือบทเรีียนที่่�สามของเราในการเรีียนรู้้�เรื่่�องความยำำ�เกรงพระเจ้้า  

เมื่่�อถึึงจุุดนี้้� ให้้แน่่ใจว่่าคุณุได้จ้ับัจ้องที่่�พระเจ้้าผู้้�ทรงบริิสุทธิ์์�เสมอ ไม่่ว่่าจะเป็็น

 
เรื่่�องของแกรนด์์แคนยอนหรืือธรรมบััญญััติิสิิบประการ ทั้้�งหมดนี้้�ล้้วนแต่่สร้้าง
ความรู้้�สึกึเกรงขาม เพราะเป็็นการแสดงออกถึงึพระลักัษณะอันับริิสุทุธิ์์�ของพระเจ้้า 

สำำ�หรัับต่่อยอดความคิิด

1.	 คุุณเพิ่่�งจะเริ่่�มต้น้ใคร่่ครวญถึึงความยำำ�เกรงพระเจ้้าเท่่านั้้�น ในขั้้�นตอนนี้้� 
ให้้คุณุอธิิบายเป็็นคำำ�พูดูของตััวเองว่่าความยำำ�เกรงพระเจ้้าคืืออะไร ขอให้้
เป็็นความหมายเชิิงบวกและแสดงความมุ่่�งมั่่�นปรารถนาของคุุณ เพราะ
นี่่�คืือของขวััญท่ี่�พระเจ้้าทรงประทานให้้กัับผู้้�ที่่�มีีปัญญาที่่�สุุดท่่ามกลาง
พวกเรา

2.	 เมื่่�อใจของเราและธรรมบััญญััติิของพระเจ้้ามาบรรจบกัน เรามักจะ
มองข้้ามพระคุุณของพระเจ้้า ย้้อนกลัับไปท่ี่�พระบััญญััติิสิิบประการ
และพิิจารณาว่่าพระบััญญััติิเหล่่านี้้�เผยให้้เห็็นลัักษณะนิิสัยของพระเจ้้า
อย่่างไร (อพย. 20) ตััวอย่่างเช่่น ธรรมบััญญััติิเผยให้้เห็็นว่่าพระเจ้้าทรง
เป็็นผู้้�ซื่่�อสััตย์ท์ี่่�จะไม่่ทอดทิ้้�งประชาชนของพระองค์ ์(“อย่่าล่่วงประเวณีี”) 
พระองค์์เป็็นเจ้้าของทุุกส่ิ่�ง พระองค์์ต้้องการเราเป็็นของพระองค์์เอง 
เป็็นต้น้
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เราสามารถต่่อต้า้นความกลัวัมนุษุย์ไ์ด้เ้มื่่�อเราเรีียนรู้้�ว่่าพระเจ้า้ของเราทรงมีีความ
รักัและทรงมีีฤทธานุภุาพมากกว่่าที่่�เราเคยจิินตนาการไว้ ้แต่่ภารกิิจนี้้�ไม่่ใช่่เรื่่�องง่่าย 

 ถงแม้ว้่่าเราจะเป็็นเจ้้าหน้า้ที่่�ในวนอุทุยานแห่่งชาติทิี่่�สวยงามที่่�สุดุ หรืือพุ่่�มไม้ใ้นสวน

 หลัังบ้้านของเราเร่ิ่�มมีีไฟลุกโชนแต่่ไม่่ถููกเผาไหม้ไ้ป หรืือแม้แ้ต่่พระเยซููจะทรง
ปรากฏตัวต่่อหน้้าเราและปล้ำำ�สู้้�กัับเราสองสามยก มัันก็็ไม่่มีีอะไรเป็็นเครื่�องรัับ
ประกัันเลยว่่าเราจะยำำ�เกรงพระเจ้้าทุุกวัันจนไปถึึงวัันสุุดท้า้ยในชีีวิิตของเรา บ่่อย
ครั้้�งที่่�ประสบการณ์บ์นยอดเขาถูกูเสีียงโหวกเหวกจากโลกภายนอกแซงหน้าอย่่าง
รวดเร็็ว และก็็จะเป็็นอีีกครั้้�งที่่�พระเจ้้าดูเล็็กลงในใจเรา เป้้าหมายของเราคืือการ
สร้้างรููปแบบประจำำ�วัันเพื่่�อการเติิบโตขึ้้�นในความรู้้�ของพระเจ้้า

ความงดงามของความยำำ�เกรงพระเจ้้า

โปรดจำำ�ไว้ว้่่า เรื่่�องทั้้�งหมดนี้้�ล้ว้นสวยงามและน่่าดึงดููดใจ พระธรรมสุุภาษิิต
สามารถช่่วยเราได้้ หััวใจของพระธรรมเล่่มนี้้�คืือความยำำ�เกรงพระเจ้้าซึ่่�งถืือเป็็น
ประตูู เป็็นเส้น้ทาง และเป็็นจุุดหมายของปััญญา “ความยำำ�เกรงพระยาห์เวห์์เป็็น
ที่่�เริ่่�มต้น้ของปััญญา และการรู้้�จัักองค์บ์ริิสุุทธิ์์�เป็็นความรอบรู้้�” (สภษ. 9:10)

เนื่่�องจากความยำำ�เกรงพระเจ้้าเป็็นสมบััติิล้ำำ�ค่่าแห่่งชีีวิิต สุุภาษิิตจึึงเชื้้�อเชิิญ
 

เราให้้เข้า้มาหาความยำำ�เกรงพระเจ้้า พระธรรมสุภุาษิิตทำำ�ให้้ความยำำ�เกรงพระเจ้้า
 เป็็นที่่�ดึึงดููดใจมากที่่�สุุดเท่่าท่ี่�จะเป็็นไปได้้ ผู้้�ท่ี่�ยำำ�เกรงพระองค์์จะอยู่่�อย่่างผาสุก 
 

บทท่ี่�  6

เติิบโตขึ้้�นใน 
ความยำำ�เกรงพระเจ้้า
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(19:23) ความยำำ�เกรงพระยาเวห์์นั้้�นยืืดชีีวิิตให้้ยาว (10:27) ผู้้�ที่่�ยำำ�เกรงพระยาห์เวห์์
 ย่่อมมีีสวััสดิิภาพและลููกหลานของเขาจะมีีที่่�ลี้้�ภััย (14:26) เป็็นน้ำำ�พุุแห่่งชีีวิิต 

(15:16) นำำ�เกีียรติิมาให้้ (22:4) และควรได้้รับัการสรรเสริิญทุุกที่่�ที่่�มองเห็็น (31:30)
ความยำำ�เกรงพระเจ้้าคืืออะไร?
คืือการรู้้�จักัผู้้�ทรงสร้้างฟ้้าสวรรค์แ์ละแผ่่นดิินโลก ผู้้�ทรงเป็็นผู้้�สร้้างสรรพสิ่่�งใหม่่

 
ซึ่่�งเราถููกนำำ�มาไว้ใ้นพระองค์ด์้ว้ย

นั่่�นคืือการตอบสนองต่่อพระองค์อ์ย่่างถ่่อมใจโดยการรัักสิ่่�งที่่�พระองค์ท์รงรักั
และเกลีียดสิ่่�งที่่�พระองค์ท์รงเกลีียด  

ลองจิินตนาการดููว่่า โลกนี้้�จะเป็็นอย่่างไรหากเรารู้้�สึึกเกลีียดชัังบาปอย่่าง
แท้จ้ริิง โดยเริ่่�มต้น้จากการเกลีียดชัังบาปของเราก่่อน แล้ว้จึึงค่่อยนึึกถึึงบาปของ
ผู้้�อื่่�น (มธ. 7:3-5) หากเป็็นเช่่นนี้้�จริิงมันัจะเกิิดอะไรขึ้้�นเมื่่�อสามีีภรรยาทะเลาะกันั? 
แทบจะเกิิดขึ้้�นไม่่ได้เ้ลย เพราะทั้้�งคู่่�จะพยายามตั้้�งใจฟัังกัันและกััน และขอโทษให้้
กับัความเห็น็แก่่ตัวัของตนเอง แล้ว้กลุ่่�มเพื่่�อนที่่�สนามเด็ก็เล่่นล่่ะ? เด็็ก ๆ  ทั้้�งชายและ

 หญิิงจะเล่่าเรื่่�องราวดีี ๆ  เกี่่�ยวกัับเพื่่�อนร่่วมชั้้�นของพวกเขา แล้ว้เมื่่�อมีีใครทำำ�บาป
ต่่อเราล่่ะ? เราก็็จะไม่่ฆ่่าคน ๆ นั้้�นในใจของเราอีีกต่่อไป แต่่เราจะปกคลุุมบาป
ของเขาด้้วยความถ่่อมใจและด้้วยความรััก และหากจำำ�เป็็นต้้องบอกคนนั้้�นถึึง

 สิ่่�งที่่�เขาทำำ�ผิิดกัับเรา เราก็็จะเผชิิญหน้า้กัับอีีกฝ่่า ยด้้วยจิิตวิิญญาณเดีียวกััน คืือ 
จิิตวิิญญาณแห่่งความถ่่อมใจและแห่่งความรััก

ขณะที่่�คุณุกำำ�ลัังจะอ่่านเร่ื่�องราวต่่อไปนี้้� ขอให้้นึกึถึงึตัวัอย่่างบางส่่วนจากชีีวิิต
ของคุุณเองที่่�มนุุษย์เ์คยดููเหมืือนใหญ่่กว่่าพระเจ้้า และจำำ�ไว้เ้สมอว่่า คนที่่�ควบคุุม
คุณุได้น้ั้้�น แท้จ้ริิงเป็็นเพีียงลูกูแมวที่่�ไม่่สามารถทำำ�อันัตรายคุณุได้เ้ลยเมื่่�อเทีียบกับั

 สิิงโตแห่่งยููดาห์

โยบเรีียนรู้้�ถึึงความยำำ�เกรงพระเจ้้า

“เจ้้าได้พ้ิิจารณาดููโยบผู้้�รัับใช้้ของเราหรืือไม่่” พระเจ้้าตรััสถามซาตาน (โยบ 
1:8) โยบเป็็นตััวอย่่างท่ี่�เกืือบจะสมบููรณ์แ์บบของคนท่ี่�ยำำ�เกรงพระเจ้้า หากคุุณ
ต้อ้งการทราบว่่าตัวัคุุณเองนั้้�นยำำ�เกรงพระเจ้้าหรืือไม่่ ขอให้้สังัเกตปฏิิกิิริิยาของคุุณ
เมื่่�อสิ่่�งดีี ๆ ได้ถูู้กพรากไปจากคุุณ คุุณตอบสนองอย่่างไรเมื่่�อต้อ้งประสบปัญหา
ทางการเงิิน มีีคนในครอบครัวเสีียชีีวิิต หรืือสููญเสีียความรัก? หลังจากประสบกับ
ความทุุกข์ท์รมานอัันแสนสาหััสจะมีีพวกเราสัักกี่่�คนท่ี่�เชื่่�อว่่าพระเจ้้ายิ่่�งใหญ่่กว่่า
ความเจ็็บปวดของเรา โยบเป็็นคนหนึ่่�งเชื่่�อเช่่นนี้้�โดยสนิิทใจ
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หลังจากสูญูเสีียทุกุสิ่่�งทุกุอย่่าง โยบกล่่าวว่่า “พระยาเวห์์ประทาน และพระยาเวห์์
 ทรงเอาไปเสีีย สาธุการแด่่พระนามของพระยาเวห์์” (1:21) จากนั้้�น เมื่่�อร่่างกายของ

เขาเป็็นฝีีร้ายตั้้�งแต่่ฝ่่า เท้า้จนถึึงกระหม่่อม เขากล่่าวว่่า “เราจะรัับสิ่่�งดีีจากพระเจ้้า 
และจะไม่่รับัสิ่่�งไม่่ดีีบ้า้งหรืือ” (โยบ 2:10) โยบเป็็นคนแรกที่่�พูดูถึงึปััญญาและความ

 
ยำำ�เกรงพระเจ้้าอย่่างเฉพาะเจาะจง เม่ื่�อเขาพูดูว่่า “ความยำำ�เกรงองค์เ์จ้้านายนั่่�นแหละ

 คืือปััญญา และการหัันเสีียจากความชั่่�วร้้ายคืือความเข้า้ใจ” (โยบ 28:28) แต่่ถึงึแม้้
จะมีีคำำ�กล่่าวเหล่่านี้้� คำำ�พููดของโยบก็็ไม่่ใช่่สิ่่�งที่่�สอนเราได้ม้ากที่่�สุุด

นอกเหนืือจากตอนที่่�พระเจ้้าทรงประทานธรรมบััญญัตัิไิว้ใ้นพระธรรมอพยพ
แล้้ว พระดำำ�รััสที่่�ยาวท่ี่�สุุดของพระองค์์ในพระคััมภีีร์อยู่่�ในส่ี่�บทสุดท้้ายของโยบ  
เป็็นพระดำำ�รัสัท่ี่�ทรงตั้้�งใจให้้โยบเติิบโตยิ่�งขึ้้�นในการรู้้�จักัความยิ่�งใหญ่่ของพระเจ้้า  
หากคุุณอ่่านบทเหล่่านี้้�ทุุกวัันเป็็นเวลาหนึ่่�งเดืือน คุุณจะพบว่่าพระดำำ�รััสเหล่่านี้้�
ครอบคลุมและเยีียวยาได้้แทบทุกส่ิ่�งในชีีวิิต ไม่่ว่่าจะเป็็นความกลััวมนุษย์ ์ ความ
ทุกุข์ย์ากและความเศร้้าโศก ความวิิตกกัังวล ความหดหู่่� ความโกรธ จงฟัังคำำ�ถาม
เหล่่านี้้�จากพระโอษฐ์ข์องพระเจ้้า

เจ้้าได้บ้ัังคัับบััญชาอรุุณตั้้�งแต่่เจ้้าเกิิดมา 
 และเป็็นเหตุุให้้อรุุโณทััยรู้้�จัักที่่�ของมัันหรืือ? (38:12)

ประตููแห่่งความตายได้เ้ผยแก่่เจ้้าแล้ว้หรืือ 
 เจ้้าได้เ้ห็็นประตููเงามััจจุุราชแล้ว้หรืือ?

เจ้้าหยั่่�งรู้้�ความกว้า้งใหญ่่ของแผ่่นดิินโลกหรืือ? (38:17–18)

เจ้้าส่่งสายฟ้้าออกไปเพื่่�อให้้มัันไป 
 และพููดกัับเจ้้าว่่า ‘พวกเราอยู่่�ที่่�นี่่�’ ได้ไ้หม? (38:35)  

พระเจ้้ายังัคงถามอย่่างต่่อเนื่่�อง และไม่่ยอมอ่่อนข้อ้ ซึ่่�งล้ว้นแล้ว้แต่่เป็็นคำำ�ถาม
ที่่�ทำำ�ให้้คุุณพููดไม่่ออก แต่่คำำ�ถามเหล่่านี้้�ถููกถามด้้วยพระกรุุณาต่่อผู้้�ชอบธรรมที่่�
ให้้ความสำำ�คััญกัับความยำำ�เกรงพระเจ้้าเหนืือสิ่่�งอื่่�นใด คำำ�ถามเหล่่านี้้�ให้้ผลตาม
ที่่�พระเจ้้าทรงประสงค์์ทุุกประการ คำำ�ตอบของโยบแสดงให้้เห็็นว่่าเขาเข้า้ใจว่่า
พระเจ้้าทรงบริิสุทุธิ์์� พระเจ้้าทรงแตกต่่างจากเขา และพระเจ้้าทรงอยู่่�เหนืือเขา ตาม
ถ้้อยคำำ�ในสดุดุีี 139:6 ความรู้้�ของพระเจ้้า “อัศัจรรย์”์ เกิินกว่่าที่่�โยบจะเข้า้ถึงึได้ ้เพ่ื่�อ
เป็็นเครื่�องยืืนยัันเพ่ิ่�มเติิมว่่าโยบเติิบโตขึ้้�นในความยำำ�เกรงพระเจ้้า เขาถ่่อมใจลงต่่อ
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พระผู้้�ทรงฤทธานุุภาพ “ข้า้พระองค์จ์ึึงเกลีียดตนเอง และกลัับใจอยู่่�ในผงคลีีดิิน
 และขี้้�เถ้้า” (โยบ 42:6) ความถ่่อมใจและการกลัับใจเช่่นนี้้�เป็็นสััญญาณที่่�ชััดเจน

ว่่าบุุคคลนั้้�นกำำ�ลัังเรีียนรู้้�ความยำำ�เกรงพระเจ้้า  
และยัังมีีอีีกมากในพระดำำ�รััสของพระเจ้้าที่่�ตรััสกัับโยบ คำำ�ถามมากมายของ

พระเจ้้าสืืบเนื่่�องมาจากเรื่่�องราวในปฐมกาล 1 และความชื่่�นบานที่่�พระองค์ท์รงมีี
ต่่อสิ่่�งที่่�พระองค์ท์รงสร้้าง เมื่่�อเราเข้า้ใจเรื่่�องราวนั้้�น เราจะเห็น็ว่่าพระเจ้้าทรงสร้้าง
เราตามพระฉายของพระองค์ ์ ราวกัับพระองค์ต์รััสว่่า “หากเรารู้้�จัักและเอาใจใส่่
ต่่อสิ่่�งที่่�เราสร้้างคืือโลกและสััตว์ต์่่าง ๆ แล้ว้ เราย่่อมรู้้�จัักและเอาใจใส่่ต่่อเจ้้ามาก
ยิ่่�งกว่่าสิ่่�งเหล่่านั้้�น”

คุณุจำำ�ช่่วงเวลาในชีีวิิตท่ี่�คุณุพูดูว่่า “พระเจ้้าคืือพระเจ้้า” ได้ห้รืือไม่่ ในช่่วงเวลานั้้�น 

 คนอื่่�นไม่่มีีอำำ�นาจที่่�จะบงการ กดดััน หรืือควบคุุมคุุณได้เ้ลย

การเผชิิญหน้้ากัับพระเจ้้าตััวต่่อตััว

แม้ว้่่าความยำำ�เกรงพระเจ้า้ของโยบจะไม่่ได้มุ้่่�งเป้้าไปที่่�การรับัมืือกับัความกลัวั
มนุษุย์โ์ดยเฉพาะ แต่่คำำ�สั่่�งของพระเจ้้าที่่�ส่่งถึงึผู้้�เผยพระวจนะอิิสยาห์นั้้�นชัดัเจนว่่า
มุ่่�งที่่�ประเด็็นนี้้� เมื่่�อพระเจ้้าทรงเรีียกอิิสยาห์ พระองค์ไ์ด้้ทรงประทานข้อ้ความที่่�
บอกให้้เขารู้้�ว่่าเขาจะถููกผู้้�อื่่�นปฏิิเสธและคุุกคามทางร่่างกายอย่่างแน่่นอน (อสย. 
6:9–13) ในทุกุวันัอิิสยาห์จะตกอยู่่�ในสถานการณ์ท์ี่่�ท้า้ทายให้้กลัวัมนุษุย์ม์ากกว่่า
ยำำ�เกรงพระเจ้้า ดังันั้้�น มันัจึงึจำำ�เป็็นอย่่างยิ่่�งที่่�อิิสยาห์จะต้อ้งมีีความยำำ�เกรงพระเจ้้า
ตราตรึงอยู่่�ในใจอย่่างเต็็มเป่ี่�ยม เพราะคนที่่�ยำำ�เกรงพระเจ้้าจะไม่่เกรงกลััวส่ิ่�งอื่่�นใด  

ลองคิิดดููสิิ  พระเจ้้าบอกให้้คุุณพููดต่่อหน้า้สาธารณะชนเพื่่�อต่่อต้า้นนโยบาย
ของชาติิ แต่่ประชาชนจะตราหน้า้คุุณว่่าเป็็นคนทรยศต่่อชาติิบ้า้นเมืือง คุุณได้ร้ัับ
เชิิญไปงานเลี้้�ยงรื่่�นเริิงแต่่ต้้องเทศนาคำำ�เตืือนและความทุุกข์ย์ากให้้แขกในงานที่่�
กำำ�ลัังรู้้�สึึกสนุุกสนานฟััง คุุณจะเป็็นคนที่่�ไม่่มีีใครชอบที่่�สุุดในอิิสราเอลและยููดาห์ 
และกษััตริิย์ก์็็ต้อ้งการตััดหััวคุุณ ในสถานการณ์เ์ช่่นนี้้� พระเจ้้าจะประทานพระคุุณ
พิิเศษแก่่ประชากรของพระองค์ ์สำำ�หรัับอิิสยาห์ พระคุุณของพระเจ้้ามาในรููปแบบ
ของการได้้รัับการแต่่งตั้้�งให้้ทำำ�หน้า้ที่่�เทศนาโดยเฉพาะ ผลกระทบของส่ิ่�งนี้้� เป็็น
แกนหลักที่่�สร้้างรูปูแบบให้้กับัเนื้้�อหาทั้้�งหมดของหนังสืืออิิสยาห์ และนั่่�นคืือเหตุผล
ที่่�อิิสยาห์เรีียกพระเจ้้าของเขาว่่าองค์บ์ริิสุุทธิ์์�ของอิิสราเอล
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บริิบท
อิิสยาห์เริ่่�มพระธรรมตอนนี้้�ด้ว้ยคำำ�ว่่า “ในปีีท่ี่�กษัตัริิย์อ์ุสุซีียาห์สิ้้�นพระชนม์”์ (6:1) 

 นี่่�ไม่่เพีียงแต่่เป็็นเครื่่�องหมายทางประวััติิศาสตร์สำำ�หรับัเหตุการณ์ท์ี่่�จะเกิิดขึ้้�นตามมา
 เท่่านั้้�น แต่่ยัังเป็็นการเกริ่่�นนำำ�เข้า้สู่่�แนวคิิดเรื่่�องความยำำ�เกรงพระเจ้้าอีีกด้ว้ย

กษััตริิย์อ์ุุสซีียาห์เป็็นกษััตริิย์ท์ี่่�ยอดเยี่่�ยม พระองค์ท์รงได้้รัับการสั่่�งสอนจาก
เศคาริิยาห์ในเรื่่�องความยำำ�เกรงพระเจ้้า (2 พศด. 26:5) และพระเจ้้าทรงประทาน
ความสำำ�เร็จ็ครั้้�งแล้ว้ครั้้�งเล่่าให้้แก่่เขา แต่่อย่่างไรก็ด็ีี พระองค์ไ์ม่่ได้ท้รงปฏิบิัตัิิตาม
คำำ�สั่่�งของธรรมบััญญัตัิทิี่่�ให้้เฝ้้าระวังัเป็็นพิิเศษในช่่วงวันัแห่่งความเจริิญรุ่่�งเรืืองของ
พระองค์ ์ เม่ื่�อกษััตริิย์อ์ุสุซีียาห์มีีอำำ�นาจมากขึ้้�น พระองค์ก์ลับัหลงใหลในความหยิ่�ง
ผยองและได้้เข้า้ไปทำำ�หน้า้ที่่�ที่่�มีีเพีียงปุุโรหิิตเท่่านั้้�นที่่�จะทำำ�ได้้ เป็็นผลให้้พระเจ้้า
ทรงลงโทษทำำ�ให้้กษััตริิย์อ์ุุสซีียาห์เป็็นโรคเรื้้�อนทัันทีี

สิ่่�งนี้้�ทำำ�ให้้เราหวนกลัับไปนึึกถึึงโมเสสผู้้�นำำ�ที่่�ยอดเยี่่�ยมอย่่างแท้จ้ริิง โมเสส
สะดุุดล้ม้เพีียงจุุดเดีียวและต้อ้งถููกลงโทษอย่่างรุุนแรง โมเสสไม่่ได้ร้ัับอนุุญาตให้้
เข้า้ไปในดิินแดนแห่่งพัันธสััญญา และอุุสซีียาห์ก็็เป็็นโรคเรื้้�อนจนกระทั่่�งถึึงวััน
สิ้้�นพระชนม์ ์ เวลาแห่่งการสิ้้�นพระชนม์ข์องอุุสซีียาห์เป็็นเวลาแห่่งความโศกเศร้้า
ของประชาชนทั้้�งชาติิ และเป็็นเวลาเดีียวกัันกัับที่่�ประชาชนจะเติิบโตขึ้้�นในความ
ยำำ�เกรงพระเจ้้า พวกเขาได้เ้ห็็นว่่าแล้ว้ว่่า พระเจ้้าเป็็นพระเจ้้าผู้้�บริิสุทุธิ์์�ซึ่่�งจะไม่่ทรง

 ยอมทนต่่อบาปในประชากรของพระองค์ ์ ดัังนั้้�น อิิสยาห์จึึงกลััวจนตััวสั่่�นก่่อนที่่�
เหตุุการณ์ย์ิ่่�งใหญ่่จะเกิิดขึ้้�นตามมาเสีียอีีก

สิ่่�งมีีชีีวิิต
อิิสยาห์อยู่่�ในพระวิิหารและน่่าจะกำำ�ลังัคิิดเรื่่�องกษัตัริิย์อ์ุสุซีียาห์อยู่่� เมื่่�อพระเจ้้า

ทรงเปิิดตาเขาให้้มองเห็็นความจริิงในสวรรค์์

ข้า้พเจ้้าเห็็นองค์เ์จ้้านายประทัับบนพระที่่�นั่่�งอัันสููงส่่งและรัับการเทิิดทููน 
และชายฉลองของพระองค์ก์็็เต็็มพระวิิหาร เหนืือพระองค์ม์ีีพวกเสราฟิิม
ยืืนอยู่่� แต่่ละองค์ม์ีีปีีกหกปีีก ใช้้สองปีีกปิิดหน้า้ ใช้้สองปีีกปิิดเท้า้ และใช้้
สองปีีกบิินไป (6:1–2)

อิิสยาห์เห็็นองค์พ์ระผู้้�เป็็นเจ้้าประทัับบนบััลลัังก์ ์ ทรงฉลองพระองค์แ์บบปุุโรหิิต  
การประทับัอันบริิสุทธิ์์�ของพระองค์ค์รอบครองเต็ม็พระวิิหาร จนเสราฟิิมต้อ้งลอย
อยู่่�เหนืือพระบััลลัังก์น์ั้้�น เพราะไม่่มีีที่่�ว่่างโดยรอบเลย
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เสราฟิิมเหล่่านี้้�ถูกูกล่่าวถึงึเฉพาะในพระธรรมอิิสยาห์เท่่านั้้�น และไม่่ถูกูกล่่าวถึงึ
 อีีกเลยในพระธรรมเล่่มอื่่�น ความจริิงที่่�ว่่าอิิสยาห์ไม่่คุ้้�นเคยกัับเสราฟิิมเลยทำำ�ให้้

ฉากนี้้�ยิ่่�งน่่าทึ่่�งขึ้้�นไปอีีก ถ้้าเป็็นทูตูสวรรค์ท์ี่่�อิิสยาห์คุ้้�นเคยและจดจำำ�ได้ม้ากกว่่ามัน
อาจจะทำำ�ให้้ฉากนี้้�ง่่ายขึ้้�นบ้า้งสำำ�หรับเขา เพราะ “ถ้้าทููตสวรรค์เ์หล่่านั้้�นสามารถ
ยืืนต่่อหน้า้พระเจ้้าได้้ บางทีีข้า้พเจ้้าก็็อาจจะทำำ�ได้้เหมืือนกััน” แต่่อิิสยาห์ไม่่ได้้
เตรีียมตัวมาเพ่ื่�อพบกับสิ่�งมีีชีีวิิตเหล่่านี้้�เลย เขาไม่่เคยได้้ยิินเก่ี่�ยวกัับพวกมัันเลย
ด้ว้ยซ้ำำ� สิ่่�งที่่�ใกล้เ้คีียงกับัสิ่่�งมีีชีีวิิตเหล่่านี้้�มากที่่�สุดุที่่�เขารู้้�จักัก็ค็ืือเครูบูที่่�อยู่่�บนหีีบ
พันัธสัญัญา ซึ่่�งแม้แ้ต่่พวกนั้้�นก็พ็บได้เ้ฉพาะในอภิิสุทุธิสิถาน คืือชั้้�นในสุดุและเป็็น
ส่่วนที่่� บริิสุุทธิ์์�ที่่�สุุดของพลัับพลาเท่่านั้้�น

เสราฟิิมดูเหมืือนจะมีีหน้า้ที่่�เพีียงอย่่างเดีียว นั่่�นคืือประกาศถึึงความบริิสุทธิ์์�
ของพระเจ้้า เสราฟิิม เหล่่านี้้�สง่่างามมากจนเสีียงของพวกมัันทำำ�ให้้ธรณีีประตูู

 พระวิิหารสั่่�นสะเทืือน แต่่ถึึงแม้จ้ะมีีสถานะที่่�สููงส่่งเช่่นนี้้� แต่่บรรดาเสราฟิิมเหล่่านี้้�
ก็็ยัังต้อ้งปิิดตาของตนเองจากสายพระเนตรขององค์บ์ริิสุุทธิ์์�

การร้้องเรีียก
เหล่่าเสราฟิิมต่่างร้้องต่่อกันัและกันัว่่า “บริิสุทุธิ์์� บริิสุทุธิ์์� บริิสุทุธิ์์� พระยาเวห์์จอมทัพั 

 แผ่่นดิินโลกทั้้�งสิ้้�นเต็็มไปด้ว้ยพระสิิริิของพระองค์!์” (6:3) คำำ�ว่่าบริิสุุทธิ์์�ที่่�ถููกกล่่าว
ออกมาสามครั้้�งนั้้�น ขยายความยิ่่�งใหญ่่แห่่งความบริิสุทุธิ์์�ของพระเจ้า้ ทุกุครั้้�งที่่�เอ่่ย
คำำ�ว่่าบริิสุทธิ์์� จะขยายความบริิสุทธิ์์�ของคำำ�ก่่อนหน้า้ให้้ยิ่่�งใหญ่่เต็ม็ขนาดมากย่ิ่�งขึ้้�น

ลูกูสาวสอนผมเกี่่�ยวกัับพลังัของการทำำ�ซ้ำำ�เช่่นนี้้�  บ่่ายวันัหนึ่่�ง ผมกำำ�ลังัทำำ�งาน
ในห้้องทำำ�งานที่่�บ้า้น โดยปกติแิล้ว้จะมีีกฎของครอบครัวัที่่�ไม่่ได้พู้ดูออกมาแต่่เป็็น
ที่่�รู้้�กัันว่่า ลููกสาวของผมจะไม่่เข้า้มาในห้้องเวลาผมทำำ�งาน เธอจะปล่่อยให้้ผม
ทำำ�งานเงีียบ ๆ คนเดีียวในห้้อง แต่่ในบ่่ายวัันนั้้�น ลิิซ่่าอยากจะเล่่นกัับผมจริิง ๆ 
เธอก็็เลยถามว่่าผมจะทำำ�งานเสร็จ็เมื่่�อไร แล้ว้ก็ป้็้วนเปี้้�ยนอยู่่�ในห้้อง มาชะเง้อ้มอง
เป็็นครั้้�งคราวหวัังว่่าผมจะทำำ�งานเสร็็จเร็็ว ๆ สิ่่�งนี้้�ทำำ�ให้้ผมอยากเล่่นกัับลููกแทน
การทำำ�งาน ดังันั้้�น ผมก็เ็ลยวางมืือจากงานที่่�ทำำ�อยู่่�เพื่่�อไปเล่่นกับัเธอ การทำำ�เช่่นนี้้�

 
หมายความว่่า คืืนนี้้�ผมต้อ้งทำำ�งานเพื่่�อเป็็นการชดเชย แต่่ผมก็็รู้้�สึึกว่่ามัันคุ้้�มค่่า

คืืนนั้้�นก่่อนเข้า้นอน เธอได้ย้ื่่�นโน้ต้มาให้้ผม

คุุณพ่่อสุุดที่่�รััก
หนููรัักพ่่อมากกกกกกกกกกกกกกกกกกก เลยค่่ะ
รััก
จากลิิซ่่า
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เธอใช้้ถึึง 2 หน้า้กระดาษเขีียน ก ซ้ำำ�หลัังคำำ�ว่่ามาก
ลิิซ่่าไม่่มีีคลังศััพท์ม์ากพอที่่�จะใช้้ได้้อย่่างฟุ่่� มเฟืือย อีีกทั้้�งไม่่มีีความสามารถ

ทางกวีีท่ี่�จะใช้้คำำ�อุปุมาอุปุไมยที่่�ล้ำำ�ลึกึ หากเธอมีี จดหมายฉบับันี้้�ของเธอก็จ็ะมีีพลังั
น้อ้ยลง แต่่สิ่่�งที่่�เธอเขีียนโดยใช้้ ก ขยายตััว ก ตััวก่่อนหน้า้ มัันทำำ�ให้้คำำ�ว่่า มาก 

 มีีความหมายหนักัแน่่นมากยิ่่�งขึ้้�น เธอบอกว่่าเป็็นไปไม่่ได้ท้ี่่�เธอจะรักัผมได้ม้ากกว่่านี้้�
 อีีกแล้ว้ 

นี่่�คืือวิิธีีที่่�ผมได้เ้รีียนรู้้�ที่่�จะใส่่ใจกัับคำำ�ว่่า “บริิสุุทธิ์์� บริิสุุทธิ์์� บริิสุุทธิ์์�”    

จุุดวิิกฤตและการชำำ�ระให้้สะอาด
อิิสยาห์ทำำ�ในสิ่่�งที่่�ใคร ๆ  ก็จ็ะทำำ�เช่่นกันั  เขาร้องออกมาว่่า “วิิบัตัิแิก่่ข้า้พเจ้้า!” 

(6:5) เขาแน่่ใจว่่าเขาจะต้อ้งตายอย่่างแน่่นอนเพราะเขาไม่่สะอาด และเขาอยู่่�ในที่่�
ประทัับขององค์บ์ริิสุุทธิ์์�แห่่งอิิสราเอลผู้้�ซึ่่�งลงโทษกษััตริิย์อ์ุุสซีียาห์ด้ว้ยโรคเรื้้�อน   

แต่่พระเจ้้ามิิได้้ทรงละทิ้้�งอิิสยาห์ นี่่�คืือโรงเรีียนท่ี่�สอนเร่ื่�องความยำำ�เกรง
พระเจ้้า และจุุดสููงสุุดของบทเรีียนนี้้�คืือ การผสมผสานฤทธานุุภาพและการ
พิิพากษาเข้า้กับัความอ่่อนโยนและการให้้อภัยัด้ว้ยความรักั  ดังันั้้�น ในเหตุกุารณ์น์ี้้�
ชี้้�ไปที่่�พระเยซูอูย่่างชัดัเจนที่่�สุดุเร่ื่�องหนึ่่�งในพระคัมัภีีร์ เสราฟิิมตนหนึ่่�งได้เ้ป็็นฝ่่า ย
ริิเร่ิ่�มเข้า้ไปหาชายผู้้�ที่่�เสมืือนเป็็นคนตายแล้ว้ โดยการชำำ�ระอิิสยาห์ให้้บริิสุทุธ์ ์ด้ว้ย
ถ่่านเพลิิงท่ี่�คีีบมาจากแท่่นบููชาที่่�ถวายเครื่่�องบููชาแด่่พระเจ้้าและนำำ�มาแตะที่่�ปาก
ของอิิสยาห์ (6:6–7; ดููเพิ่่�มเติิม 1 ยอห์์น 1:9)

จากนั้้�นอิิสยาห์ก็ท็ำำ�ในสิ่่�งที่่�ใคร ๆ  ก็ย็่่อมทำำ�ในสถานการณ์เ์ช่่นนี้้� คืือ เขาลืืมตัวั
เองเสีียสิ้้�น และอุทุิิศตนเป็็นผู้้�รับัใช้้พระเจ้้าผู้้�ทรงพระชนม์ ์เขาได้แ้สดงออกถึงึความ
กลััวองค์พ์ระผู้้�เป็็นเจ้้าผ่่านการเชื่่�อฟัังอย่่างยำำ�เกรง

ผลลััพธ์:์ ได้้รัับอิิสระโดยความยำำ�เกรงพระเจ้้า
นี่่�คืือหนึ่่�งในพระพรอัันย่ิ่�งใหญ่่ของการยำำ�เกรงพระเจ้้า เราคิิดถึึงตััวเองน้อ้ยลง  

เมื่่�อหััวใจของเราเต็็มไปด้้วยความยิ่่�งใหญ่่ของพระเจ้้า เราก็จะเหลืือพื้้�นที่่�น้อ้ยลง
สำำ�หรัับคำำ�ถามที่่�ว่่า “คนอื่่�นจะคิิดอย่่างไรกัับฉััน?” หากคุุณเคยเดิินท่่ามกลางต้น้
เรดวููดยัักษ์ท์ี่่�มีีความสููงประมาณ 120 เมตร คุุณจะไม่่มีีวัันตื่่�นตะลึึงกัับขนาดของ
ต้น้ด็็อกวู๊๊�ดที่่�มีีความสููงเพีียงแค่่ประมาณ 10 เมตรอีีกต่่อไป หากคุุณเคยผ่่านพายุุ
เฮอริิเคนอันัน่่าสะพรึงึกลัวัมาแล้ว้ ฝนนอกฤดูกู็ไ็ม่่มีีอะไรน่่าหวั่่�นเกรง หากคุณุเคย
ยืืนอยู่่�ต่่อหน้า้พระพัักตร์ของพระเจ้้าผู้้�ทรงฤทธานุภาพ ทุุกส่ิ่�งที่่�เคยควบคุมคุณก็็จะ
มีีพลัังน้อ้ยลงไปในทัันทีี
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ผมจำำ�ตอนที่่�ผมอยู่่�ในกลุ่่�มเล็็ก ๆ  มีีผู้้�ชายคนหนึ่่�งที่่�กลััวมากว่่าเขาจะพููดอะไร
บางอย่่างออกไปที่่�ทำำ�ให้้ใครไม่่พอใจ ดัังนั้้�น จึึงเป็็นผลให้้เขาเป็็นคนเงีียบและ

 ไม่่ค่่อยกล้า้พูดูอะไรกับัภรรยาของเขา เขาแทบจะไม่่เคยลงโทษลูกู ๆ  ของเขาเลย 
และเขาก็กลััวเจ้้านายของเขาด้วย เราได้้มีีโอกาสรู้้�ว่่าพ่่อของผู้้�ชายคนนี้้�เป็็นคนขี้้�
โมโหและไม่่สามารถควบคุมความโกรธเกรี้้�ยวของตนเองได้้ แต่่สิ่่�งที่่�เรารู้้�เกี่่�ยวกับั

 ความสัมัพันัธ์ข์องเขากับัพ่่อไม่่ได้ท้ำำ�ให้้ชายคนนี้้�เป็็นอิิสระ ในที่่�สุดุ หลังัจากพยายาม
 ช่่วยเหลืือมาเป็็นเวลาหลายสััปดาห์ กลุ่่�มนี้้�ก็็หัันไปจดจ่่อกัับสิ่่�งอื่่�นแทน เราหัันไป

มองภาพพระเจ้้าที่่�ปรากฏในพระธรรมอิิสยาห์ หลังัจากพบกันัส่ี่�ครั้้�ง ชายผู้้�หวาดกลััว
 

คนนี้้�ขอให้้พวกเราอธิษิฐานเผื่่�อเขา เพราะเขาตั้้�งใจจะคุยุกับัเจ้้านายเกี่่�ยวกัับแนวทาง 
ปฏิิบััติิบางอย่่างในสำำ�นัักงานที่่�เขาเชื่่�อว่่าไม่่ยุุติิธรรม การรู้้�จัักพระเจ้้าอย่่างลึึกซึ้้�ง
เป็็นก้า้วแรกในการปลดปล่่อยเขาจากความกลััวมนุุษย์ ์

การปลอบโยนใจจากพระเมตตาของพระเจ้้า
การศึึกษาของเรารวมถึึงฉากแห่่งพระบััลลัังก์ใ์นอิิสยาห์บทที่่� 6 แต่่พระธรรม

เล่่มนี้้�ก็ย็ังัประกอบด้วยตััวอย่่างอีีกมากมาย เราเห็็นภาพความยุติิธรรมอันบริิสุทธิ์์�
ของพระเจ้้า และพระเมตตาอัันยิ่่�งใหญ่่ของพระองค์ท์ี่่�มีีต่่อประชากรของพระองค์์
ตลอดทั้้�งเล่่ม ทั้้�งสองธีีมนี้้�เหมืือนกัับเล่่นไล่่จับักัน ในพระธรรมในอิิสยาห์บทที่่� 40 
และในที่่�สุุดก็็ถููกรวมเป็็นหนึ่่�งเดีียวกัันในอิิสยาห์บทที่่� 52 และ 53  

พระเจ้้าของพวกท่่านตรัสว่่า “จงชููใจ จงชููใจประชากรของเรา” (40:1) อิิสยาห์
บทที่่� 40 เป็็นจุุดเร่ิ่�มต้น้ของคำำ�พยากรณ์ท์ี่่�จบลงด้้วยข่่าวสารของไม้ก้างเขน องค์พ์ระ
ผู้้�เป็็นเจ้้าไม่่ได้ต้รัสัเพีียงว่่า “จงชูใูจ” แต่่พระองค์ท์รงตรัสัว่่า “จงชูใูจ จงชูใูจ” พระองค์์
เน้น้ย้ำำ�ถึึงความห่่วงใยแบบท่ี่�แม่่มีีให้้ต่่อลููกท่ี่�พระองค์ป์ระทานให้้แก่่ผู้้�ที่่�ถููกจัับไป
เป็็นเชลย ความชูใจที่่�ยิ่่�งใหญ่่ที่่�สุดุที่่�พระเจ้้าทรงมอบให้้ คืือการสถิิตอยู่่�กับัประชากร
ของพระองค์์ เหตุผลที่่�พวกเขาถููกเนรเทศก็็เพราะพวกเขาได้้ละทิ้้�งพระพัักตร์

 
ขององค์บ์ริิสุุทธิ์์� แต่่บััดนี้้� องค์บ์ริิสุุทธิ์์�กำำ�ลัังเสด็็จกลัับมาเพื่่�อเรีียกประชากรของ
พระองค์ ์พระองค์ก์ำำ�ลัังเสด็็จเข้า้มาใกล้้

ท่่ามกลางบรรดาเสีียงท่ี่�ประกาศการเสด็็จมาของพระองค์น์ั้้�น มีีเสีียงหนึ่่�งที่่�
ร้้องว่่า “มนุุษย์ท์ุุกคนเป็็นเหมืือนต้้นหญ้้าและสง่่าราศีีทั้้�งหมดของเขาก็็เหมืือน
ดอกไม้ใ้นทุ่่�ง” (40:6) ถึงึแม้ว้่่าเสีียงนี้้�จะฟัังดูนู่่าหดหู่่�ใจ แต่่ก็ม็ีีคำำ�พูดูที่่�ชูใูจ การชูใูจ

 นั้้�นคืือการได้รู้้้�ว่่ากษัตัริิย์แ์ห่่งอัสัซีีเรีีย—ผู้้�กดข่ี่�ประชากรของพระเจ้้า—จะตายจากไป

 เหมืือนดอกไม้ท้ี่่�เหี่่�ยวเฉา แม้ว้่่าประชากรจะถููกจัับไปเป็็นเชลยเพราะบาปของ
 

พวกเขาเอง แต่่การตกเป็็นเชลยจะไม่่คงอยู่่�ตลอดไป เพราะกษััตริิย์แ์ห่่งอััสซีีเรีีย
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เป็็นเพีียงมนุษุย์ ์ไม่่ใช่่พระเจ้้า อำำ�นาจของเขาไม่่สามารถล้ม้ล้า้งพระสัญัญาอันัเป็็น

 นิิรัันดร์์ของพระเจ้้าที่่�มีีต่่อประชากรของพระองค์ไ์ด้้
พระเจ้้ากำำ�ลัังเสด็็จมาเพื่่�อช่่วยเหลืือประชากรของพระองค์์จากการคุุกคาม 

การโจมตีี และการถููกจัับไปเป็็นเชลยด้้วยพระกรอัันทรงฤทธิ์์�ของพระองค์ท์ี่่�ช่่วย
 

ประชากรครั้้�งแล้ว้ครั้้�งเล่่า และด้ว้ยพระกรอันัทรงฤทธิ์์�เดีียวกันันี้้�ที่่�พิิพากษาอิิสราเอล 
 

บััดนี้้�พระองค์จ์ะทรงอุ้้�มลููกแกะน้อ้ยไว้ใ้กล้พ้ระทััยของพระองค์์

พระองค์จ์ะทรงเลี้้�ยงฝููงแกะของพระองค์เ์หมืือนผู้้�เลี้้�ยงแกะ 
พระองค์จ์ะทรงรวบรวมลููกแกะไว้ด้้ว้ยพระกรของพระองค์์

พระองค์จ์ะทรงอุ้้�มไว้ท้ี่่�พระทรวง
 

และจะค่่อย ๆ นำำ�แม่่แกะที่่�มีีลููกอ่่อน (40:11)

เมื่่�อเราถููกกดขี่่�โดยคนอื่่�น ไม่่ว่่าคน ๆ นั้้�นจะเป็็นศััตรูู เป็็นเจ้้านาย หรืือเป็็น
 

คู่่�สมรสของเรา น่ี่�คืือหนึ่่�งในภาพอัันบริิสุทธิ์์�ศักัดิ์์�สิิทธิ์์�ที่่�พระเจ้้ามอบให้้เรา พระเจ้้า
ตรััสว่่า “การกดข่ี่�จะไม่่คงอยู่่�ตลอดไป แต่่ความเมตตาของเราจะอยู่่�ตลอดไป” 

 พระเมตตาของพระเจ้้ายิ่่�งใหญ่่กว่่าภััยคุุกคามใด ๆ จากมนุุษย์์
แน่่นอนว่่าบางครั้้�งสิ่่�งนี้้�มองเห็น็ได้ย้าก จำำ�เป็็นต้อ้งมีีดวงตาแห่่งความเชื่่�อจึงึจะ

 สามารถมองเห็น็พระหัตัถ์อันัทรงฤทธิ์์�แห่่งพระเมตตาของพระเจ้า้ และคาดหวังัการ
 

ช่่วยกู้้�ในช่่วงเวลาแห่่งความยากลำำ�บาก แต่่ความดีีของพระเจ้้าที่่�มีีต่่อเรานั้้�นอยู่่�ใกล้้
เสมอ และเราจำำ�เป็็นต้อ้งฝึึกฝนการมองเห็็นสิ่่�งนี้้�อยู่่�เป็็นนิิจ

หลัังจากเห็็นภาพอัันล้ำำ�ค่่าแห่่งการดููแลเอาใจใส่่ประชากรของพระองค์ ์
พระเจ้้าก็็ทรงเร่ิ่�มถามคำำ�ถามชุดหนึ่่�งเหมืือนกัับที่่�ทรงถามโยบ คำำ�ถามเหล่่านี้้�
สอดคล้้องกัับพระเมตตาอัันล้้นเหลืือของพระองค์์อย่่างไร? ทั้้�งสองคำำ�ถามนี้้�นำำ�
เราให้้ยำำ�เกรงพระเจ้้า

พระเจ้้าผู้้�ทรงอยู่่�เหนืือทุุกสิ่่�ง พระเจ้้าผู้้�เสด็็จมาใกล้ป้ระชากรของ
พระองค์ด์้ว้ยพระเมตตาและด้ว้ยการให้้อภััย 

 คืือพระเจ้้าผู้้�ที่่�เราควรยำำ�เกรง ใครตวงน้ำำ�ทั้้�งหลายด้ว้ยอุ้้�งมืือ
 ของตน และวััดฟ้้าสวรรค์ด์้ว้ยคืืบเดีียว? (ข้อ้ 12)

สำำ�หรัับพระองค์ ์ประชาชาติิทั้้�งหมดก็็เหมืือนไม่่มีีอะไรเลย 
พระองค์ท์รงนัับเขาเป็็นยิ่่�งกว่่าศููนย์แ์ละความว่่างเปล่่า (ข้อ้ 17)
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ท่่อนที่่�กล่่าวซ้ำำ�สองครั้้�งในคำำ�พยากรณ์น์ี้้�สรุุปถึึงความยำำ�เกรงพระเจ้้า

ท่่านทั้้�งหลายจะเปรีียบพระเจ้้าเหมืือนกัับใคร  
หรืือเปรีียบพระองค์ค์ล้า้ยกัับอะไร? (ข้อ้ 18)

แม้้ว่่าคำำ�เหล่่านี้้�ดููเหมืือนจะยกมาจากข้้อความของโยบ แต่่ก็็มีีความแตกต่่างที่่�
สำำ�คััญมากระหว่่างทั้้�งสอง ในกรณีีของโยบ พระเจ้้ากำำ�ลัังตรััสเป็็นการส่่วนตััว ใน
พระธรรมอิิสยาห์ พระเจ้้ากำำ�ลังัตรัสกัับคนทั้้�งโลก พระองค์ถ์ึงึกัับตรัสไปถึึงหมู่่�เกาะ
ท่ี่�อยู่่�ห่่างไกลเลยทีีเดีียว (41:1) พระเจ้า้มิิได้ต้ั้้�งพระทัยัที่่�จะเป็็นพระเจ้้าของชนชาติิ
อิิสราเอลเพีียงชนชาติิเดีียวเท่่านั้้�น เพราะพระสิิริิของพระองค์ย์ิ่่�งใหญ่่เกิินกว่่าที่่�จะ
จำำ�กัดัไว้เ้ฉพาะกลุ่่�มใดกลุ่่�มหนึ่่�ง พระสิิริิของพระองค์ย์ิ่่�งใหญ่่จนเรีียกร้้องความสนใจ
จากมนุษุยชาติิทั้้�งหมด (40:5) พระองค์ท์รงเป็็นพระเจ้้าที่่�ยิ่่�งใหญ่่เหนืือสิ่่�งใดจริิง ๆ   

จุุดสุุงสุุดของเรื่่�อง คืือพระคริิสต์ผ์ู้้�ที่่�ไม่่อาจมีีใครต้้านทานได้้
เรื่่�องราวเกี่่�ยวกัับพระสิิริิอัันรุ่่�งโรจน์ข์องพระเจ้้าที่่�แพร่่กระจายไปทั่่�วโลกเริ่่�ม

ต้น้ขึ้้�นที่่�อิิสยาห์บทที่่� 52 และ 53 แต่่เมื่่�อมองอย่่างผิิวเผิิน เรื่่�องราวนี้้�กลัับไม่่ใช่่
ตอนจบที่่�เราหวัังไว้้ เพราะเรื่่�องนี้้�สิ้้�นสุุดลงด้้วยภาพผู้้�รัับใช้้ผู้้�ทนทุุกข์์ทรมานที่่�
ช่่างอััปลัักษณ์ ์

อิิสยาห์บทที่่� 52 เริ่่�มต้น้ได้อ้ย่่างสมพระเกีียรติิที่่�สุุด ผู้้�คนต่่างโห่่ร้องยิินดีี ผู้้�
ถููกจองจำำ�กำำ�ลัังได้ร้ัับการปลดปล่่อย ภููเขาที่่�อยู่่�รอบ ๆ เยรููซาเล็็มนั้้�นงดงาม และ
คนทั้้�งโลกจะได้เ้ห็น็ความรอดของพระเจ้้า  พวกเขากำำ�ลังัเฉลิิมฉลองเพราะผู้้�รับัใช้้
ของพระเจ้้าองค์น์ี้้�จะฟื้้� นฟููเผ่่าต่่างๆ ของอิิสราเอลขึ้้�นมาอีีกครั้้�ง  

นี่่�แน่่ะ ผู้้�รัับใช้้ของเราจะทำำ�อย่่างมีีปัญญา เขาจะสููงเด่่น
 และเป็็นที่่�เทิิดทููน และเขาจะสููงยิ่่�งนััก (ข้อ้ 13)

แต่่แล้ว้เร่ื่�องราวก็ห็ักัมุุมไปอย่่างกระทันัหััน กลายเป็็นสิ่่�งที่่�เกืือบจะน่่าสะพรึงึกลัวั

ด้ว้ยคนจำำ�นวนมากตกตะลึึงเพราะท่่าน 
(หน้า้ตาของท่่านเสีียโฉมมากเหลืือที่่�จะเหมืือนคน  
และรููปร่่างของท่่านก็็เสีียโฉมมากเหลืือที่่�จะเหมืือนมนุุษย์)์

ท่่านจะทำำ�ให้้ประชาชาติิมากมายตกตะลึึง 
บรรดาพระราชาจะปิิดพระโอษฐ์เ์พราะท่่าน (ข้อ้ 14-15)
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พระสิิริิจะสำำ�แดงออกมาผ่่านทางการทนทุุกข์์และความตาย แต่่ไม่่ใช่่การ
 ทนทุุกข์แ์ละความตายของตััวเราเอง เพราะข้อ้พระคััมภีีร์ตอนนี้้�ชี้้�ไปที่่�ผู้้�รัับใช้้ที่่�จะ

เป็็นตััวแทนของพวกเรา การถููกยกชููสููงสุุดจะเกิิดขึ้้�นผ่่านการที่่�พระเจ้้าทรงบดขยี้้�
ผู้้�รัับใช้้นั้้�น (53:10) และทั้้�งหมดนี้้�จะเกิิดขึ้้�นเพื่่�อเรา 

เขาเองแบกบาปของคนจำำ�นวนมาก  
และเขาอ้อนวอนเพื่่�อพวกคนทรยศ (ข้อ้ 12)

นี่่�คืือจุุดสููงสุุดของความบริิสุุทธิ์์�ของพระเจ้้าที่่�เผยในพัันธสััญญาเดิิม หากคุุณไม่่รู้้�
สึึกตกตะลึึงจนอ้้าปากค้า้งเมื่่�ออ่่านพระคััมภีีร์ตอนนี้้� 

ขอให้้ลองอ่่านใหม่่อีีกครั้้�ง  อ่่านและจงยำำ�เกรงพระเจ้้า ความยำำ�เกรงเช่่นนี้้�ไม่่ใช่่
สิ่่�งที่่�ผลัักคุุณให้้ห่่างจากพระเจ้้า หรืือทำำ�ให้้คุุณรู้้�สึึกละอายใจ แต่่กลัับดึึงดููดคุุณ

 ให้้เข้า้ใกล้พ้ระองค์ ์และปรารถนาที่่�จะรู้้�จักัพระองค์ ์เมื่่�อความยำำ�เกรงพระเจ้้าเติิบโต
 เต็็มที่่�ในใจคุุณ พระคริิสต์ก์็็จะเป็็นผู้้�ที่่�คุุณไม่่อาจต้า้นทานได้้

คุุณพบว่่าตััวเองกำำ�ลัังมีีท่่าทีี “ซ่่อนตััวจากพระเจ้้า” หรืือไม่่? หรืือว่่าคุุณไม่่
ได้้อยู่่�ในเส้้นทางไหนกัับพระเจ้้าเลย ไม่่ว่่าจะเป็็นการซ่่อนตััวหรืือทางที่่�เข้า้ใกล้้
พระองค์?์ หากเป็็นเช่่นนั้้�น พระเยซููตรััสว่่า “จงมา...จงมา.....จงมา” (อสย. 55:1)  
พระองค์ท์รงเชื้้�อเชิิญให้้คุณุเข้า้มาใกล้ ้พระองค์ท์รงเชื้้�อเชิิญให้้คุณุรู้้�จักัพระองค์ใ์น
ฐานะผู้้�ทรงพระสิิริิรุ่่�งโรจน์ท์ี่่�แท้จ้ริิง หากคำำ�เชื้้�อเชิิญนั้้�นไม่่ทำำ�ให้้คุุณรู้้�สึึกหวั่่�นไหว 

 โปรดจำำ�ไว้ว้่่าพระองค์ไ์ม่่ได้ท้รงตรััสว่่า “จงมา” เพีียงครั้้�งเดีียว แต่่พระองค์ต์รััสซ้ำำ�

 กับัคุณอีีก พระองค์ไ์ม่่อาจแสดงคำำ�เชิิญของพระองค์ด์้ว้ยความรักัใคร่่ลึกึซึ้้�งได้ม้าก
ไปกว่่านี้้�อีีกแล้ว้

พระพิิโรธของพระเจ้้า

พระเยซููผู้้�รัับใช้้ที่่�อิิสยาห์พููดถึึงนั้้�นถููกบดขยี้้�เพื่่�อเรา เพราะฉะนั้้�น หากเราเชื่่�อ
และหัันหลัังให้้กัับบาปของเรา เราก็็จะไม่่ถููกบดขยี้้� เราได้ร้ัับการช่่วยกู้้�ให้้พ้น้จาก
ภััยพิิบััติิแห่่งความตายแล้ว้  แต่่เมื่่�อเวลาผ่่านไปเราอาจจะลืืมว่่าเราได้ร้ัับการช่่วย
กู้้�มาอย่่างไร ความทรงจำำ�นี้้�ก็็อาจเลืือนหายไป ดัังนั้้�น เราจึึงสารภาพบาปในวัันนี้้�
เพื่่�อเป็็นวิิธีีหนึ่่�งในการจดจำำ�ว่่าพระองค์ค์ืือผู้้�ช่่วยให้้รอดของเรา เราจำำ�เป็็นต้อ้งพึ่่�ง
พระองค์แ์ละการอภัยัของพระองค์อ์ยู่่�เสมอ บางทีีเราอาจจะตระหนักขึ้้�นมาได้ว้่่าเรา
ต่่างหากที่่�ควรถูกูบดขยี้้�ด้ว้ยพระพิิโรธของพระเจ้้า แต่่เรากลับัได้เ้ห็น็ไม้ก้างเขนเป็็น
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ความอยุตุิิธรรมที่่�สุดุ เพราะผู้้�ที่่�สมบูรณ์ป์ราศจากบาปถูกูบดขยี้้�แทนเรา บางทีีเรา
อาจสัังเกตเห็็นได้ว้่่านรกเองก็็สอนเราเกี่่�ยวกัับความยำำ�เกรงพระเจ้้า

เรารู้้�จัักพระเจ้้า เรามีีจิิตสำำ�นึึกที่่�บอกให้้เรารู้้�เสมอว่่าอะไรถููกอะไรผิิด เรารู้้�ว่่า
เราไม่่ได้ท้ำำ�ตามมาตรฐานพระสิิริิของพระเจ้า้ แต่่การคิิดถึงึนรกนั้้�นน่่ากลัวัเกิินกว่่าที่่�
จะเผชิิญหน้า้ เราไม่่ลืืมใช่่ไหมว่่าเราชอบอยู่่�กับัการคิิดถึงึภาพลักัษณ์ท์ี่่�ต่ำำ�ต้อ้ยของ
ตััวเองมากกว่่าการที่่�ต้อ้งเปลืือยเปล่่าต่่อหน้า้พระเจ้้า เราช่ำำ�ชองในการหลีีกเลี่่�ยง

 ความบริิสุทธิ์์�ของพระเจ้้า ในทำำ�นองเดีียวกััน มีีฤทธิ์์�อำำ�นาจทางจิิตวิิญญาณที่่�ทรงพลััง 
ที่่�นำำ�เราให้้ลดความสยดสยองของนรกลง 

พระเยซูทูรงเป็็นผู้้�ที่่�ช่่วยเราให้้รอดพ้น้จากนรก และทรงเป็็นผู้้�พูดูถึงึเรื่่�องนรกนี้้�
 มากที่่�สุดุเช่่นกันั ลองใคร่่ครวญมัทัธิวิ 10:28 “อย่่ากลัวัผู้้�ท่ี่�ฆ่่าได้แ้ต่่กาย แต่่ไม่่สามารถ

 
ฆ่่าจิิตวิิญญาณ แต่่จงกลัวัพระองค์ผ์ู้้�ทรงสามารถทำำ�ลายทั้้�งจิิตวิิญญาณและกายใน
นรกได้”้ จอห์์น คาลวิินกล่่าวว่่า ข้อ้ความนี้้�ทำำ�ให้้มนุุษย์ต์้อ้งขนลุุกซู่่�

นี่่�คืือความจริิงเกี่่�ยวกัับนรก เม่ื่�อคนหนึ่่�งเสีียชีีวิิตโดยที่่�ไม่่ได้้เชื่่�อในพระเยซูู 
คนนั้้�นจะไม่่มีีทางที่่�จะหลุุดพ้น้จากความตายนิิรัันดร์์ได้ ้(มธ. 25:46) พระเยซููทรง
เป็็นชีีวิิต นอกเหนืือจากพระองค์แ์ล้ว้ไม่่มีีที่่�ใดอีีกที่่�มีีชีีวิิต ความรู้้�เช่่นนี้้�ทำำ�ให้้อััคร
ทููตเปาโลกล่่าวว่่า “เพราะฉะนั้้�น ในเมื่่�อเรารู้้�ว่่าเรารู้้�จัักเกรงกลััวองค์พ์ระผู้้�เป็็นเจ้้า
แล้ว้ เราจึึงชัักชวนคนทั้้�งหลาย” (2 คธ. 5:11)1

เป็็นไปได้อ้ย่่างไรท่ี่�เราได้ร้ับัชีีวิิตในพระเยซููแล้ว้? เราคืือผู้้�ที่่�เปลืือยเปล่่าต่่อหน้า้

 พระเจ้้า เราสมควรจะอยู่่�ห่่างจากพระเจ้้าชั่่�วนิิรันดร์์ แต่่โดยความเช่ื่�อ เรากลัับได้ร้ับั

 พรจากพระบิิดา การปล่่อยคนหนึ่่�งออกจากคุกุเป็็นเรื่่�องหนึ่่�ง แต่่การมอบทรัพัย์ส์มบัติัิ
 

ทั้้�งหมดเท่่าที่่�มนุษุย์จ์ะจิินตนาการได้ใ้ห้้กับับุคุคลนั้้�นก็เ็ป็็นอีีกเรื่่�องหนึ่่�ง นั่่�นคืือสิ่่�งที่่�
 พระเจ้้าของเราทรงกระทำำ� เราเป็็นผู้้�รับั “พระราชอาณาจักัรซึ่่�งเตรีียมไว้ส้ำำ�หรับัท่่าน
 ทั้้�งหลายตั้้�งแต่่แรกสร้้างโลก” (มธ. 25:34)  

โอ ข้้าแต่่องค์์พระผู้้�เป็็นเจ้้า มนุุษย์์เป็็นผู้้�ใดเล่่าท่ี่�พระองค์์ทรงระลึึกถึึงเขา 

 ข้า้พระองค์์ทั้้�งหลายตอบสนองพระเมตตาและความรัักของพระองค์์ ไม่่ใช่่ด้้วย
ความกลััวและความเศร้้าโศกอย่่างโลก แต่่ด้ว้ยความเคารพยำำ�เกรงซึ่่�งนำำ�เราไปสู่่�
การกลัับใจและความชื่่�นชมยิินดีีที่่�ได้ไ้ว้ว้างใจและเชื่่�อฟัังพระองค์์

1หนั งสืือที่่�มีีประโยชน์ค์ืือหนังสืือของ Robert A. Peterson, Hell on Trial: The Case for Eternal Punishment 
(Phillipsburg, NJ: P&R Publishing, 1995). 
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อััศจรรย์ใ์จในองค์พ์ระผู้้�เป็็นเจ้้า

มีีหัวัข้อ้และตอนในพระคัมัภีีร์มากมาย ที่่�ชี้้�ให้้เราเห็น็ถึึงความยำำ�เกรงพระเจ้้า  
แต่่อย่่างไรก็็ดีี พระกิิตติิคุุณมาระโกเป็็นพระธรรมแห่่งความอััศจรรย์ใ์จ พระธรรม
เล่่มนี้้�กล่่าวอย่่างต่่อเนื่่�องว่่า พระเยซููทรงทำำ�ให้้ผู้้�ท่ี่�เห็็นพระราชกิิจของพระองค์์
อััศจรรย์์ใจ ความอัศจรรย์์ใจนี้้�ไม่่ได้้ทำำ�ให้้คนท่ี่�ได้้เห็็นเช่ื่�อฟัังด้้วยความเคารพ
ยำำ�เกรงสมอไป แต่่เป็็นวิิธีีของมาระโกในการสอนเราว่่าพระเยซููคืือองค์์บริิสุุทธิ์์� 
คืือพระเจ้้าในร่่างกายมนุุษย์ ์

สาระสำำ�คััญพื้้�นฐานของพระธรรมมาระโกคืือ พระเยซููทำำ�ให้้ผู้้�คนอััศจรรย์ใ์จ
 

ทั้้�งคำำ�สอนและการทำำ�อััศจรรย์์ของพระองค์์ มาระโกเร่ิ่�มต้้นสาระสำำ�คััญนี้้�ทัันทีี 
“คนทั้้�งหลายก็็อััศจรรย์ใ์จด้ว้ยคำำ�สอนของพระองค์”์ (มาระโก 1:22) พระกิิตติิคุุณ
มาระโกดำำ�เนิินต่่อไปเพ่ื่�อแสดงให้้เห็น็ถึงึสิิทธิิอำำ�นาจของพระเยซูเูหนืือวิิญญาณชั่่�ว 
(1:27) จากนั้้�นเมื่่�อพระเยซููบอกคนง่่อยว่่าบาปของเขาได้ร้ัับการอภััยแล้ว้และเขา
สามารถเดิินได้ ้ทุุกคนก็็อััศจรรย์ใ์จและสรรเสริิญพระเจ้้า (2:12)

ความยำำ�เกรงต่่อพระผู้้�สร้้าง
เรื่่�องราวแห่่งความอัศจรรย์ใ์จต่่อมานำำ�เหล่่าสาวกกลัับไปยัังเร่ื่�องราวของการ

สร้้างโลกและพระวจนะของพระเจ้า้ ฝูงูชนติดิตามพระเยซูมูากขึ้้�นเรื่่�อย ๆ  ถึงึขั้้�นที่่�เรืือ 
กลายเป็็นหนึ่่�งในสถานที่่�เพีียงไม่่กี่่�แห่่งที่่�พระเยซูจูะสามารถพักัผ่่อนได้ ้“ให้้พวกเรา

 ข้า้มไปฝั่่� งโน้น้เถิิด” พระเยซูตูรัสักับัเหล่่าสาวก (4:35) หลังัจากที่่�พวกเขาพายเรืือ
ออกจากฝั่่� งไปไกลแล้ว้ ก็เ็กิิดพายุรุนุแรงจนทำำ�ให้้เรืือเกืือบจะล่่ม คลื่่�นใหญ่่ถาโถม
เข้า้มาลููกแล้ว้ลููกเล่่าและเรืือก็็เต็็มไปด้ว้ยน้ำำ� การที่่�พระเยซููทรงสามารถหลัับใหล
ท่่ามกลางเหตุกุารณ์เ์ช่่นนี้้�ได้น้ั้้�นดููเหมืือนจะเป็็นเรื่่�องเหนืือมนุษุย์ ์แต่่นั่่�นไม่่ใช่่สิ่่�งที่่�
ทำำ�ให้้เหล่่าสาวกประหลาดใจ เมื่่�อเหล่่าสาวกปลุุกพระองค์ใ์ห้้ตื่่�นได้ใ้นที่่�สุดุ พระเยซูู

 ตรัสักับัสิ่่�งที่่�พระองค์ท์รงสร้้างว่่า “จงสงบเงีียบ!” (4:39) ในทันัใดนั้้�นผืืนน้ำำ�ที่่�ปั่่� นปวน
 

อย่่างบ้า้คลั่่�งก่่อนหน้า้นี้้�ก็็กลัับสงบนิ่่�งและราบเรีียบเหมืือนกระจก
ก่่อนหน้า้นี้้� เหล่่าสาวกได้เ้ห็น็และได้ย้ิินสิ่่�งต่่าง ๆ  มากมาย พวกเขาได้เ้ห็น็การ

รัักษาโรคให้้หายได้อ้ย่่างน่่าอััศจรรย์ใ์จหลายครั้้�ง และได้ย้ิินคำำ�สอนที่่�สร้้างความ
ยำำ�เกรงให้้กัับฝููงชนได้ม้ากพอๆ กัับที่่�การอััศจรรย์เ์หล่่านั้้�นทำำ� แต่่นี่่�เป็็นครั้้�งแรก
ที่่�มาระโกพููดถึึงการตอบสนองของเหล่่าสาวกเอง

“พวกเขาเกรงกลััวอย่่างยิ่่�ง” มาระโกกล่่าว (4:41) เหล่่าสาวกสามารถมีีชีีวิิต
อยู่่�ได้้โดยไม่่ต้้องสููญเสีียเรืือไป แต่่พวกเขากลัับไม่่รู้้�สึึกโล่่งใจหรืือมีีความสุขเลย  
พวกเขากลัับหวาดกลััวอย่่างถึึงที่่�สุุด
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ช่่างเป็็นปฏิิกิิริิยาที่่�ยอดเยี่่�ยม เหมาะอย่่างยิ่่�งสำำ�หรับผู้้�ที่่�กำำ�ลัังฝึึกฝนความ
ยำำ�เกรงพระเจ้้า

สตรีีผู้้�มีีความเชื่่�อที่่�ยำำ�เกรงพระเจ้้า
นี่่�เป็็นเพีียงจุดุเริ่่�มต้น้เท่่านั้้�น มาระโกต้อ้งการให้้เรารู้้�ว่่าพระราชกิิจทั้้�งหมดของ

พระเยซููทำำ�ให้้ผู้้�คนอััศจรรย์ใ์จ ผู้้�คนประหลาดใจเมื่่�อพระองค์ท์รงขัับผีีร้ายเข้า้ไป
 ในสุกุร (5:20) เมื่่�อบุตุรสาวของไยรัสัฟื้้� นคืืนชีีพ พ่่อแม่่ของเธอก็ป็ระหลาดใจเป็็น

อย่่างยิ่่�ง (5:42) เมื่่�อพระเยซููทรงสั่่�งสอนในธรรมศาลา หลายคนที่่�ได้ย้ิินก็ป็ระหลาดใจ  
(6:2) เมื่่�อพวกฟาริิสีีพยายามจัับผิิดพระองค์ ์และพระเยซููทรงใช้้โอกาสนั้้�นแสดง 
พระปััญญาของพระองค์ ์พยานทั้้�งหลายก็ป็ระหลาดใจ (12:17) เมื่่�อพระองค์ท์รงเดิิน
บนน้ำำ� เหล่่าสาวกก็็ประหลาดใจ (6:51) เมื่่�อพระองค์ท์รงรัักษาคนหููหนวกและใบ้ ้

 
ผู้้�คนก็็ประหลาดใจอย่่างเหลืือล้น้ (7:37) ฝููงชนถึึงกัับ “ตื่่�นตะลึึงและเต็็มไปด้ว้ย
ความพิิศวง” เพีียงแค่่ได้เ้ห็็นพระเยซูู (9:15) อย่่างไรก็็ตาม ท่่ามกลางเหตุุการณ์์
เหล่่านี้้� ไม่่มีีหลักฐานชััดเจนว่่าความอัศจรรย์ใ์จได้เ้ปล่ี่�ยนไปเป็็นความเช่ื่�อในทัันทีี 
ยกเว้น้กับัผู้้�หญิิงคนหนึ่่�งซึ่่�งยื่่�นมืือออกไปแตะพระเยซูทู่่ามกลางฝูงูชน เพราะเชื่่�อว่่า
เธอจะหายจากโรคได้ ้(5:25–34)

มีีปริิศนามากมายในเหตุุการณ์น์ี้้� พระเยซููทรงทราบได้อ้ย่่างไรว่่า “ฤทธิ์์�ซ่่าน
ออกจากพระองค์”์ (5:30) และทำำ�ไมผู้้�หญิิงคนนี้้�จึงึคิิดว่่าการแตะต้้องพระเยซูเูพีียง
อย่่างเดีียวจะรัักษาเธอได้้ โดยปกติิการรัักษาของพระเยซููมัักจะมาพร้้อมกัับคำำ�
พููดหรืือการกระทำำ�ที่่�เฉพาะเจาะจง อะไรทำำ�ให้้เธอคิิดว่่าการแตะต้้องอย่่างลัับ ๆ 

 จะรัักษาเธอได้?้  
เธอคิิดว่่า “ถ้้าฉัันได้้แตะต้้องเพีียงฉลองพระองค์์เท่่านั้้�น ฉัันก็็จะหายโรค” 

(5:28) ความเชื่่�อของเธอต่่างหากที่่�ทำำ�ให้้เธอแตกต่่างจากคนอื่่�น พระเยซูทูรงได้ร้ับั
 การแตะต้อ้งจากผู้้�คนนับัร้อยนับัพันั แต่่จนถึงึจุดุนี้้� มีีเพีียงคนเดีียวเท่่านั้้�นที่่�ถูกู เลืือก
 ออกมาเป็็นพิิเศษว่่ามีีความเชื่่�อ ผู้้�หญิิงคนนี้้�ใช้้เงิินทั้้�งหมดท่ี่�มีีไปกัับการรัักษา

อาการเจ็็บป่่ วยของเธอ แต่่อาการของเธอก็็กลัับยิ่�งแย่่ลง ทว่่าเมื่่�อเธอได้้ยิินว่่า
 พระเยซููจะเสด็็จมา เธอเชื่่�อว่่าพระองค์์จะรัักษาเธอได้้ นี่่�คืือความเชื่่�อที่่�ยิ่่�งใหญ่่ 
 หลัังจากการรัักษามาหลายสิิบครั้้�ง หญิิงคนนี้้�รู้้�สึึกหมดหวัังโดยสิ้้�นเชิิง แน่่นอนว่่า

ในอนาคตเธออาจจะฮึดึสู้้�ลุกุขึ้้�นมารักัษาอีีกครั้้�ง แต่่เธอก็ไ็ม่่มั่่�นใจเลยแม้แ้ต่่น้อ้ยว่่า

 วิิธีีใหม่่ที่่�เธอลองนั้้�นจะช่่วยเธอได้ ้เธอได้เ้รีียนรู้้�แล้ว้ว่่าไม่่มีีอะไรจะช่่วยเธอได้ ้แต่่
เมื่่�อเธอได้้ยิินว่่าพระเยซูจูะเสด็็จมา เธอคิิดว่่า “ถ้้าฉันัได้้แตะต้อ้งเพีียงฉลองพระองค์ ์

 ฉัันก็็จะหายโรค” ไม่่ใช่่ “ฉัันอาจจะหายโรค” แต่่เป็็น “ฉัันจะหายโรค” ผู้้�หญิิงคนนี้้�
 มั่่�นใจเพราะเธอรู้้�จัักพระเยซูู
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หญิิงนิิรนามผู้้�นี้้�คืือครููสอนเรื่่�องความยำำ�เกรงพระเจ้้า เธอเร่ิ่�มต้้นด้้วยการฟััง
สิ่่�งที่่�พระเยซููตรัสและต่่อมาเธอได้้เห็็นส่ิ่�งท่ี่�พระองค์ท์รงกระทำำ� โดยไม่่ต้้องสงสััย
เธอรู้้�สึึกอััศจรรย์ใ์จกัับสิ่่�งที่่�ได้ย้ิินและได้เ้ห็็น แต่่ความรู้้�สึึกอััศจรรย์ใ์จของเธอนั้้�น
ทำำ�ให้้เธอมั่่�นใจว่่าพระเยซููคืือพระเมสสิิยาห์ พระบุุตรของพระเจ้้า

เมื่่�อคุณุอ่่านเรื่่�องราวเหล่่านี้้� คุุณรู้้�สึกึอัศัจรรย์ใ์จหรืือไม่่? ขอให้้หญิิงคนนี้้�ทำำ�ให้้
คุุณเห็็นพระบุุตรของพระเจ้้าในมุุมมองใหม่่ที่่�ยิ่่�งใหญ่่กว่่าเดิิม จากนั้้�นให้้เธอสอน
คุณุเพิ่่�มเติิมว่่า “อย่่าเพีียงยืืนอ้้าปากค้า้งอยู่่�ตรงนั้้�น แต่่จงเชื่่�อเถิิด!” ความเกรงขาม

 เป็็นสิ่่�งที่่�ดีี แต่่มัันต้อ้งนำำ�เราไปสู่่�ความเชื่่�อ และความเชื่่�อต้อ้งนำำ�ไปสู่่�การกระทำำ�

“จงลุุกขึ้้�นและอย่่ากลััวเลย”
เรายังัคงอยู่่�ในพระธรรมแห่่งความอัศัจรรย์ใ์จ มาระโกเล่่าอีีกเรื่่�องหนึ่่�งซึ่่�งเป็็น

เรื่่�องราวแห่่งความอััศจรรย์ใ์จในการอยู่่�ต่่อหน้า้จำำ�เพาะพระพัักตร์์พระเยซูู ความ
อัศัจรรย์ใ์จเช่่นนี้้�ทำำ�ให้้เหล่่าพยานถึึงกัับยืืนตะลึึงและอ้้าปากค้า้ง เหตุการณ์น์ั้้�นคืือ
การจำำ�แลงพระกาย เม่ื่�อพระเยซููทรงให้้สาวกสามคนได้้เห็็นแวบหนึ่่�งแห่่งพระสิิริิ

 
รุ่่�งโรจน์ข์องพระองค์ ์เปโตรทำำ�ได้เ้พีียงแค่่ยืืนอ้้าปากค้า้งอยู่่�ตรงนั้้�น แต่่พระเยซูทูรง

 ทราบว่่าเมล็็ดพัันธุ์์�แห่่งความเชื่่�อในชีีวิิตของเปโตรจะเกิิดผลอัันยิ่่�งใหญ่่ในไม่่ช้า 
พระองค์จ์ึึงทรงปล่่อยให้้เปโตรอยู่่�กัับความรู้้�สึึกอััศจรรย์ใ์จของตนเองไป

การจำำ�แลงพระกายไม่่ใช่่เรื่่�องที่่�ไม่่เคยเกิิดขึ้้�นเลยในพระคัมัภีีร์ ยกตัวัอย่่างเช่่น 
บิิดามารดาของแซมสัันก็็เห็็นเหตุุการณ์ค์ล้า้ยกัันนี้้�ในพระธรรมผู้้�วิินิิจฉััยบทที่่� 13  
และบิิดาของแซมสันก็ม็ีีปฏิิกิิริิยาเหมืือนกัับคนอ่ื่�น ๆ  คืือ “เราคงจะตายแน่่ ๆ  เพราะ
เราได้เ้ห็็นพระเจ้้า” (ข้อ้ 22) แต่่ปฏิิกิิริิยาของเปโตรนั้้�นพิิเศษมาก

เราไม่่ทราบว่่าเหตุุใดพระเยซููจึึงทรงเลืือกเพีียงแค่่เปโตร ยากอบ และยอห์์น
ให้้มาเป็็นพยานถึึงการจำำ�แลงพระกายของพระองค์์ แต่่เรารู้้�ว่่าพระเยซููกำำ�ลััง
ประทานของประทานที่่�พวกเขาจะจดจำำ�ไปตลอดชีีวิิตในการทำำ�พันัธกิิจ เหล่่าสาวก
ได้ร้ัับการเตืือนว่่าผู้้�ที่่�ทรงใช้้ชีีวิิตร่่วมกัับพวกเขาคืือพระเจ้้าในร่่างกายมนุุษย์ ์ของ
ประทานนี้้�เป็็นหลักสููตรขั้้�นสููงในความยำำ�เกรงพระเจ้้า “พระพัักตร์ของพระองค์์
ทอแสงเหมืือนแสงอาทิิตย์ ์ฉลองพระองค์ก์็ข็าวผ่่องดุจุแสงสว่่าง” [มธ. 17:2] เป็็น
มันัระยับั จนไม่่มีีช่่างฟอกผ้า้คนใดในโลกจะฟอกให้้ขาวอย่่างนั้้�นได้ ้[มาระโก 9:3]  
ในทัันใดนั้้�น โมเสสและเอลีียาห์มาปรากฏแก่่สาวก และพููดคุุยกัับพระองค์ ์ [มธ. 
17:3] ถึึงการจากไปของพระองค์ซ์ึ่่�งใกล้จ้ะสำำ�เร็็จในกรุุงเยรููซาเล็็ม [ลููกา 9:31]”  

แน่่นอนว่่าเหล่่าสาวกต่่างตกใจกลััว พวกเขาต้อ้งตื่่�นจากหลัับไหลเพราะการ
แสดงพระสิิริิอัันน่่าเกรงขามนี้้� แต่่คำำ�ตอบของเปโตรนั้้�นโดดเด่่นกว่่าคำำ�ตอบใด ๆ 
ท่ี่�เคยมีีมาในพระคััมภีีร์ เหตุุใดเขาจึงอาสาจะทำำ�เพิิงสามหลัง หลัังหนึ่่�งสำำ�หรัับ
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พระเยซู ูหลังหนึ่่�งสำำ�หรับโมเสส และหลังหนึ่่�งสำำ�หรับเอลีียาห์ ผมมั่่�นใจว่่าเปโตรมีี
เหตุผุลของเขา แต่่มันัไม่่คุ้้�มค่่าที่่�จะพยายามทำำ�ความเข้า้ใจ เพราะพระธรรมมาระโก

 ได้้ให้้เหตุุผลที่่�แท้้จริิงไว้้แล้้ว มัันเป็็นข้้อที่่�แฝงด้้วยอารมณ์์ขัันที่่�สุุดข้้อหนึ่่�งใน

 พระคัมัภีีร์ มาระโกอธิิบายความงุ่่�มง่่ามของเปโตรว่่า “เปโตรไม่่รู้้�ว่่าจะพูดูอะไร เพราะ

 พวกเขากำำ�ลัังตกใจกลััว” (มาระโก 9:6) คนส่่วนใหญ่่จะเงีียบเมื่่�อกำำ�ลัังประสบกัับ
สิ่่�งท่ี่�น่่าเกรงขาม แต่่สำำ�หรับเปโตร เขาต้อ้งพูดูอะไรสักัอย่่างออกมา พระเจ้า้จึงทรง
ขััดจัังหวะเปโตรด้ว้ยพระกรุุณา  

เปโตรทููลยัังไม่่ทัันขาดคำำ�ก็็เกิิดมีีเมฆสุุกใสมาปกคลุมพวกเขาไว้้ แล้้ว
มีีพระสุุรเสีียงออกมาจากเมฆนั้้�นว่่า “ท่่านผู้้�นี้้�เป็็นบุุตรที่่�รัักของเรา เรา
ชอบใจท่่านมาก จงเชื่่�อฟัังท่่านเถิิด” พวกสาวกเม่ื่�อได้้ยิินก็็ซบหน้า้ลง
และกลััวยิ่่�งนััก พระเยซููจึึงเสด็็จมาใกล้แ้ละทรงสััมผััสตััวพวกเขา ตรััสว่่า 
“จงลุุกขึ้้�นเถิิด อย่่ากลััวเลย” เมื่่�อพวกเขาเงยหน้า้ดููก็็ไม่่เห็็นใคร เห็็นแต่่

 พระเยซููองค์เ์ดีียว (มธ.17:5-8)

พระเยซูู พระผู้้�เลี้้�ยงที่่�ยิ่่�งใหญ่่ ผู้้�ทรงรัักบริิสุุทธิ์์�อย่่างน่่าเกรงขามเท่่ากัับฤทธา
นุุภาพของพระองค์ ์ ได้้ทรงตรัสว่่า “อย่่ากลััวเลย” ถ้้อยคำำ�เหล่่านี้้�คุ้้�นหููสาวกกัันดีี  
พวกเขาเคยได้้ยิินจากเร่ื่�องราวของโมเสสและโยชููวา แต่่ครั้้�งนี้้�จะไม่่มีีวัันมีีความ
หมายกัับเราไปมากกว่่านี้้�อีีกแล้ว้ เพราะเป็็นอีีกครั้้�งหนึ่่�งที่่�พระเยซููได้ท้รงเชื้้�อเชิิญ
ให้้เราเข้า้ใกล้แ้ละรู้้�จัักพระองค์์

ความยำำ�เกรงพระเจ้้าและข่่าวประเสริิฐ 
ทั้้�งหมดนี้้�นำำ�เราไปสู่่�การสิ้้�นพระชนม์แ์ละการฟื้้� นคืืนพระชนม์ข์องพระเยซู ูเป็็น

เรื่่�องดีีที่่�จะรู้้�สึึกอััศจรรย์ใ์จกัับทุุกสิ่่�งในพระคััมภีีร์ แต่่นี่่�คืือจุุดที่่�ความรัักและความ
ยุุติิธรรมอัันบริิสุุทธิ์์�ของพระเจ้้ามารวมเป็็นหนึ่่�งเดีียวกััน ด้้วยเหตุุนี้้� ความกลััว  
(ความเคารพยำำ�เกรง, ความเชื่่�อ) ของเราจึึงควรจะสิ้้�นสุุดที่่�ข่่าวประเสริิฐเสมอ

ให้้เรามาลองพิิจารณาถึงความรักของพระเจ้้า พระเยซูทูรงเป็็นเหมืือนแกะที่่�ถูกู 
นำำ�ไปสัังเวยแทนเรา “คืือขณะท่ี่�เรายังัเป็็นคนบาป [ศััตรู]ู อยู่่�นั้้�น พระคริิสต์ส์ิ้้�นพระชนม์

 ์
เพื่่�อเรา” (โรม 5:8)

จากนั้้�นก็ม็าพิิจารณาถึงึความยุติิธรรมอันบริิสุทุธิ์์�ของพระเจ้้า บาปไม่่อาจจะ
รอดพ้น้การถููกลงโทษได้ ้พระเยซููทรงถูกูทำำ�ให้้รับับาป “เพ่ื่�อเราจะได้้เป็็นคนชอบธรรม

 ของพระเจ้้าทางพระองค์”์ (2 คร. 5:21)
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การสิ้้�นพระชนม์เ์ช่่นนี้้�นำำ�มาซึ่่�งความอัศัจรรย์ใ์จ แต่่คุณุอาจจะรู้้�สึกึประหลาดใจ
 กัับคนที่่�รู้้�สึึกอััศจรรย์ใ์จด้ว้ย มาระโกกล่่าวว่่ามีีผู้้�หญิิงหลายคนกำำ�ลัังเฝ้้าดููอยู่่� แต่่

มาระโกก็ไ็ม่่ได้บ้อกให้้เรารู้้�ว่่าพวกผู้้�หญิิงเหล่่านั้้�นตอบสนองอย่่างไร อีีกทั้้�งมาระโก
ไม่่ได้ก้ล่่าวถึึงสาวกคนใดเลย มีีเพีียงแค่่ปฏิิกิิริิยาของคน ๆ  เดีียวที่่�มาระโกกล่่าวถึึง

 คืือนายร้้อยชาวโรมััน เราไม่่ทราบว่่านายร้้อยคนนี้้�ได้เ้คยเห็็นการรัับใช้้ของพระเยซูู
 มามากน้้อยเพีียงใด เป็็นไปได้้ท่ี่�บางทีีนายร้้อยคนนี้้�อาจจะได้้เห็็นเพีียงแค่่การ

สิ้้�นพระชนม์ข์องพระองค์เ์ท่่านั้้�น แต่่สิ่่�งท่ี่�นายร้้อยคนนี้้�ได้พู้ดูออกมานั้้�นเป็็นสิ่่�งท่ี่�น่่าทึ่่�ง

 อย่่างแท้จ้ริิง ฟัังดููเหมืือนความรู้้�สึึกเกรงขามได้น้ำำ�ไปสู่่�ความเชื่่�อ “ส่่วนนายร้้อยที่่�
ยืืนอยู่่�ตรงพระพัักตร์พระองค์ ์[พระเยซูู] เมื่่�อได้ย้ิินพระองค์ร้์้องเสีียงดัังและเห็็นว่่า
พระองค์ส์ิ้้�นพระชนม์อ์ย่่างไร จึงึกล่่าวว่่า “ท่่านผู้้�นี้้�เป็็นพระบุตุรของพระเจ้้าจริิง ๆ ” 

 (มาระโก 15:39)
พระเยซููทรงกระทำำ�และตรััสสิ่่�งต่่าง ๆ  ที่่�ทำำ�ให้้ฝููงชนอััศจรรย์ใ์จ ส่่งผลให้้หลััง

จากนั้้�นไม่่นาน เพีียงแค่่ฝููงชนได้้เห็็นพระเยซููพวกเขาก็็รู้้�สึึกอััศจรรย์ใ์จแล้้ว แต่่
บางทีีสิ่�งที่่�น่่าประหลาดใจที่่�สุดุในพระธรรมแห่่งความน่่าอัศัจจรย์ใ์จนี้้� อาจจะเป็็น
คำำ�พูดูของนายร้้อยคนนี้้�ก็เ็ป็็นได้ ้ทั้้�ง ๆ  ที่่�เขาดูเหมืือนแค่่กำำ�ลังัจะเป็็นพยานถึึงการ
ตายของศััตรููสามคนของอาณาจัักรโรมัันเท่่านั้้�น

ผมได้อ้่่านเร่ื่�องราวการเสีียชีีวิิตของบุุคคลสำำ�คัญัทั้้�งชายและหญิิงมามากมาย  
บางคนเผชิิญหน้า้กัับความตายด้้วยความโกรธเกรี้้�ยว ไม่่ว่่าจะโดยการปลิิดชีีวิิต
ตนเอง หรืือโดยการแสดงท่่าทีีกบฏต่่อพระเจ้้าด้้วยความโกรธ ในขณะที่่�บางคน
ถููกรายล้้อมไปด้้วยมิิตรสหายและผู้้�ติิดตามท่ี่�ต่่างเป็็นพยานถึึงการเผชิิญหน้า้กัับ
ความตายด้ว้ยความสุุขสงบและสัันติิของคน ๆ  นั้้�น แต่่ผมไม่่เคยอ่่านเจอว่่ามีีใคร
รู้้�สึึกเกรงขามต่่อความตายของบุุคคลอื่่�นแบบนี้้�มาก่่อนเลย

เมื่่�อตอนที่่�พระเยซูทูรงอยู่่�บนไม้ก้างเขน พระองค์ไ์ม่่ได้เ้ทศนาและไม่่ได้ท้ำำ�การ
อัศัจรรย์ใ์ด ๆ  พระองค์เ์พีียงสิ้้�นพระชนม์ ์แต่่นายร้้อยผู้้�นั้้�นรู้้�โดยปราศจากข้อ้สงสัยั
ใด ๆ ว่่าพระเยซููคืือพระบุุตรของพระเจ้้า

จากนั้้�นมาระโกก็็ยืืนยัันความจริิงท่ี่�ว่่าพระเยซููทรงมีีชัยชนะเหนืือความตาย  
ด้ว้ยการกล่่าวอย่่างสั้้�น กระชับั จึงึทำำ�ให้้ฟัังดูเูกืือบจะเหมืือนเป็็นการจบเรื่่�องอย่่าง
จืืดชืืด ราวกัับมาระโกกำำ�ลัังกล่่าวว่่า “แน่่นอน เมื่่�อได้ย้ิินพระเยซููทรงเป็็นพยานถึึง
พระองค์์เอง และยืืนยัันคำำ�พยานของพระองค์์ด้้วยพระดำำ�รััสและการกระทำำ�ของ
พระองค์ ์ เราจึงรู้้�ว่่าความตายไม่่สามารถมีีอำำ�นาจเหนืือพระองค์ไ์ด้้ ในท้า้ยที่่�สุุด 
พระเยซููทรงเป็็นองค์์บริิสุุทธิ์์�ผู้้�ทรงอยู่่�เหนืือความตาย ความตายไม่่ได้้มีีอำำ�นาจ
เหนืือพระองค์”์ แต่่มาระโกอดไม่่ได้ท้ี่่�จะบันัทึึกการตอบสนองด้้วยความอัศจรรย์ใ์จ
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อีีกครั้้�งหนึ่่�งไว้ ้เป็็นไปได้ว้่่าพระธรรมมาระโกจะจบลงด้ว้ยถ้้อยคำำ�เหล่่านี้้�: “[มารีีย์ช์าว
มักัดาลา มารีีย์ม์ารดาของยากอบ และนางสะโลเม] จึึงออกจากอุุโมงค์แ์ล้ว้รีีบหนีีไป 
เพราะความพิิศวงงงงวยและตกใจจนตััวสั่่�น พวกนางไม่่ได้พูู้ดกัับใครเพราะกลััว”  
(มาระโก 16:8) แต่่หลังจากนั้้�นไม่่นานความตกใจจนตัวัสั่่�น (ด้ว้ยความหวาดกลัวั) 
และความพิิศวงงงงวยของพวกเธอได้แ้ปรเปลี่่�ยนไปเป็็นความยำำ�เกรง (การเชื่่�อหรืือ
การนมััสการด้ว้ยความเคารพยำำ�เกรง) และความมั่่�นใจในที่่�สุุด

ตััวอย่่างพระคััมภีีร์ทั้้�งหมดในบทนี้้�ชี้้�ให้้เห็็นข้อ้สรุุปเดีียวกััน นั่่�นคืือ พระเจ้้า
สามพระภาคทรงปิิติิยิินดีีที่่�จะสำำ�แดงความยิ่�งใหญ่่และความบริิสุทธิ์์�ของพระองค์์
แก่่เรา และเราไม่่ควรพอใจกับัความรู้้�เกี่่�ยวกับัพระองค์ท์ี่่�เรามีีอยู่่�ในปััจจุุบันัเท่่านั้้�น 
เราปรารถนาที่่�จะยำำ�เกรงพระเจ้้า  ความปรารถนาเช่่นนี้้�จะเป็็นที่่�พอพระทััยเมื่่�อเรา
อธิิษฐานว่่า “ข้า้แต่่พระเจ้้า ขอทรงสอนคริิสตจัักรของพระองค์ใ์ห้้ยำำ�เกรงพระองค์ ์
เพราะพระคุุณของพระองค์ไ์ม่่ได้้น่่าอััศจรรย์ส์ำำ�หรัับเราเสมอไป เราเชื่่�องช้้าที่่�จะ
เกลีียดชังัความบาปของเรา เรากังัวลกับัสิ่่�งที่่�คนอื่่�นคิิดเก่ี่�ยวกับัรูปูลักัษณ์ภ์ายนอก
ของเรามากกว่่าการเชื่่�อฟัังพระเจ้้าด้้วยความเคารพยำำ�เกรง เราปรารถนาที่่�จะ
ชื่่�นชมยิินดีีในความยำำ�เกรงพระองค์ ์เราปรารถนาที่่�จะรัักษาสิ่่�งนี้้�ไว้ใ้ห้้เป็็นเหมืือน
สมบััติิอัันล้ำำ�ค่่าและส่่งต่่อให้้กัับคนรุ่่�นต่่อไป อาเมน”



115

เติิบโตขึ้้�นในความยำำ�เกรงพระเจ้้า

สำำ�หรัับต่่อยอดความคิิด

กุญุแจสำำ�คัญัในการเรีียนรู้้�ความยำำ�เกรงพระเจ้้าคืือการอยู่่�ในพระคัมัภีีร์เสมอ 
เมื่่�อคุุณอ่่านพระคััมภีีร์ จงอธิิษฐานขอให้้พระเจ้้าทรงเปิิดตาและทรงสอนให้้คุุณรู้้�
ว่่าพระองค์ท์รงเป็็นองค์บ์ริิสุุทธิ์์�  

1.	 ทบทวนพระธรรมสดุุดีีเรื่่�องการทรงสร้้าง: สดุุดีีบทที่่� 8, 19, 29, 65 และ 
104

2.	 ใคร่่ครวญพระธรรมสดุุดีีเกี่่�ยวกัับการครอบครองอยู่่�เหนืือทุุกสรรพ
สิ่่�งของพระเจ้้า เช่่น สดุุดีีบทที่่� 95–97 และ 99

3.	 ท่่องจำำ�พระธรรมสดุุดีีบทที่่� 139 ซึ่่�ง แสดงให้้เห็็นถึึงการทรงจััดเตรีียม
ของพระเจ้้าที่่�กว้า้งใหญ่่และลึึกซึ้้�งมาก จนถึึงขนาดที่่�สามารถครอบคลุม
ทุุกรายละเอีียดในชีีวิิตของเราได้้

4.	 อ่่านบทเพลงสรรเสริิญ โดยเน้น้บทเพลงที่่�แสดงถึึงพระบารมีีและความ
บริิสุุทธิ์์�ของพระเจ้้า

5.	 อ่่านพระธรรมฮาบากุก ซึ่่�งคล้้ายกัับพระธรรมโยบในแง่่ที่่�พระเจ้้าทรง
ตรัสตอบโดยตรงกัับมนุุษย์ท่์ี่�มีีคำำ�ถามเกี่่�ยวกัับสิ่�งที่่�พระเจ้้ากำำ�ลัังทำำ�อยู่่�  
คำำ�ถามทั้้�งหมดได้้รัับคำำ�ตอบเม่ื่�อฮาบากุุกได้้รัับการสอนให้้เรีียนรู้้�เรื่่�อง
ความยำำ�เกรงพระเจ้้า

6.	 อ่่านหนัังสืือ ความบริิสุุทธิ์์�ของพระเจ้้า by อาร์ซีี สโปร์์ล 
7.	 ใช้้เวลาในการสารภาพบาปกัับพระเจ้้า โดยสารภาพความจริิงว่่า เรามักั

เกรงกลััวผู้้�คน และขาดความยำำ�เกรงพระเจ้้า
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เมื่่�อเราใช้้เวลาอยู่่�ในห้้องพระบััลลัังก์ข์องพระเจ้้าทุกส่ิ่�งก็็จะถููกจััดวางในมุุมมอง
ท่ี่�ถููกต้้องขึ้้�น ส่่งผลให้้ความคิิดเห็็นของผู้้�อื่่�นมีีความสำำ�คััญน้อ้ยลง จนถึึงขนาดที่่�
แม้แ้ต่่ความคิิดเห็น็ของเราท่ี่�มีีต่่อตัวัเราเองก็จ็ะดูไูม่่สำำ�คัญัมากเท่่าไร บางทีีนี่่�อาจ
จะเป็็นส่ิ่�งเดีียวที่่�เราต้้องการ การหยุดพัักอยู่่�ในพระนิิเวศน์ข์ององค์พ์ระผู้้�เป็็นเจ้้า
ทุุกวัันคืือยารัักษาความกลััวมนุุษย์ ์ “บรรดาวิิสุุทธิิชนของพระองค์ ์ จงยำำ�เกรงพระ
ยาห์เวห์์ เพราะผู้้�ที่่�ยำำ�เกรงพระองค์ไ์ม่่ขาดแคลน” (สดด. 34:9)

ถ้้าทำำ�เช่่นนี้้�แล้ว้แต่่ยังัรู้้�สึกึว่่าความต้อ้งการของคุณุไม่่ได้ร้ับัการตอบสนองล่่ะ? 
หรืือถ้้าคุณุรู้้�สึกึว่่าตนเองไร้้คุณุค่่าจนเป็็นปััญหาบั่่�นทอนจิิตใจล่่ะ? ตามที่่�พระคัมัภีีร์
ได้้บอกให้้เรารู้้�ว่่าความยำำ�เกรงพระเจ้้าเป็็นหััวใจสำำ�คััญของการรัักษาความกลััว
มนุษุย์ ์แต่่สิ่่�งนี้้�ไม่่ใช่่เป็็นเพีียงวิิธีีเดีียว การหลุดพ้น้จากความกลััวมนุษย์ต์้อ้งอาศัย
ความรู้้�ที่่�สอดคล้อ้งกับัพระคัมัภีีร์เกี่่�ยวกับั (1) พระเจ้้า (2) ผู้้�อื่่�น และ (3) ตัวัเราเอง  

ในบทนี้้� เราจะพิิจารณาอย่่างละเอีียดมากขึ้้�นถึึงสิ่่�งที่่�พระเจ้้าตรััสเกี่่�ยวกัับเรา
และความต้อ้งการของเรา คำำ�ถามสำำ�คััญคืือ อััตลัักษณ์พ์ื้้�นฐานที่่�พระเจ้้าประทาน

 
ให้้เราคืืออะไร? แนวคิิดท่ี่�พููดกัันอย่่างแพร่่หลาย คืือ เราถููกสร้้างมาให้้มีีความ
ต้อ้งการทางจิิตใจ คุุณจะพบแนวคิิดนี้้�ได้ใ้นส่ื่�อฝ่่า ยโลกและสื่่�อคริิสเตีียน คุุณจะได้ย้ิิน

 

บทท่ี่�  7

ตรวจสอบสิ่่�งท่ี่�คุุณ 
คิิดว่าจำำ�เป็็น  

(แต่่แท้้จริิง อาจไม่่ใช่่)  
ด้้วยหลัักพระคััมภีีร์
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คนพูดูถึงึแนวคิิดนี้้�ในห้้องให้้คำำ�ปรึกึษา อีีกทั้้�งยังัเป็็นส่่วนหนึ่่�งของบทสนทนาทั่่�วไป
ในหมู่่�คริิสเตีียนและในสัังคม

	• “หากสามีีของฉัันแค่่ให้้กำำ�ลัังใจฉัันมากกว่่านี้้� ฉัันก็็จะ......”
	• “หากภรรยาของผมแค่่เคารพผมสัักหน่่อย ผมก็็จะ......”
	• “หากลููก ๆ แค่่เชื่่�อฟัังฉัันหน่่อย ฉัันก็็จะ......”
	• “หากเขา [หรืือเธอ] แค่่สนใจฉัันบ้า้ง ฉัันก็็จะ......”
	• “หากพ่่อแม่่แค่่ให้้ฉัันเป็็นอิิสระมากกว่่านี้้� ฉัันก็็จะ......”

คุณุได้้ยิินฉัันไหม? ถ้้วยแห่่งความรักยัังคงรอให้้ใครสัักคนมาเติิมเต็็มอยู่่�เสมอ 
“เติิมฉันให้้เต็ม็ด้ว้ย______________ แล้้วฉันัจะมีีความสุข” เรามักจะมองตััวเองว่่า
เราเป็็นคนที่่�ต้อ้งได้ร้ับับางสิ่่�งบางอย่่างจากใครสัักคนก่่อน เราถึงึจะมีีกำำ�ลังัพอที่่�จะ
เปลี่่�ยนแปลงตััวเองได้้

มุุมมองยอดนิิยมเกี่่�ยวกัับมนุุษย์์

เมื่่�อนำำ�มุุมมองต่่าง ๆ มาร้อยเรีียงเข้า้ด้้วยกัันแล้้ว มุุมมองที่่�คนทั่่�วไปมีีต่่อ
มนุุษย์ม์ัักจะเป็็นดัังนี้้�  

1.	 อัตัลักษณ์พ์ื้้�นฐานของเราจะมีีลักษณะคล้า้ยภาชนะที่่�บรรจุคุวามต้อ้งการ
ทางจิิตวิิญญาณ ซึ่่�งในที่่�นี่่�คืือถ้้วยนั่่�นเอง

2.	 เรามีีรายการความต้องการทางจิิตวิิญญาณยาวเหยีียด แต่่โดยส่่วนใหญ่่
ความต้อ้งการเหล่่านี้้�มักัจะรวมกลุ่่�มกันัอยู่่�กับัความต้อ้งการพื้้�นฐานด้า้น
ความรัักและการมีีความหมายกัับใครสัักคน

3.	 เมื่่�อความต้อ้งการเหล่่านี้้�ไม่่ได้ร้ับัการตอบสนอง เราก็จะในภาวะขาดแคลน 
 และรู้้�สึึกว่่างเปล่่า

4.	 เราจึงึต้อ้งระมัดัระวังัว่่า เราให้้คนอื่่�นหรืือพระเยซูมูาเป็็นผู้้�เติิมเต็ม็ความ
ต้อ้งการเหล่่านี้้�
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ความต้้องการคืืออะไร?

เมื่่�อเราพิิจารณามุมมองทั้้�งสี่่�ข้อ้ข้า้งต้น้ จุุดเร่ิ่�มต้น้ที่่�ดีีในการถอดรหัสัมุมุมอง
ของเราที่่�มีีต่่อตนเอง คืือการทำำ�ความเข้า้ใจกับัความต้อ้งการของเราเอง คุุณจะบอก

 
ได้ไ้หมว่่าสิ่่�งที่่�คุุณต้อ้งการจริิง ๆ คืืออะไร? คำำ�ตอบของคุุณจะเผยให้้เห็็นแก่่นแท้้
ของมุุมมองที่่�คุุณมีีต่่อตนเอง

สำำ�หรับัผมคำำ�ตอบนั้้�นง่่ายมาก คืือ แน่่นอนว่่าผมต้อ้งการให้้ภรรยารักัผม ผม
ต้อ้งการรู้้�สึกึว่่าผมมีีส่่วนร่่วมและมีีคุณุค่่าในการทำำ�งาน ผมต้อ้งการเงิิน เท่่านี่�แหละ
ที่่�ผมคิิดออกในตอนนี้้� แต่่พอเวลาผ่่านไปอีีกสัักครู่่� ผมคงระบุุเพิ่่�มได้อ้ีีกห้้าข้อ้

คุุณจะตอบคำำ�ถามนี้้�อย่่างไร? วิิธีีหนึ่่�งก็็คืือ การตอบด้้วยการถามกลัับว่่า 
“ความต้อ้งการในที่่�นี้้�หมายถึึงอะไร?” เพราะคำำ� ๆ นี้้�มีีความหมายได้ห้ลายลำำ�ดัับ  
ตััวอย่่างเช่่น หากคุุณหลงทางในทะเลทรายและกำำ�ลัังจะตายเพราะความกระหาย 
คุุณจะตอบว่่า “น้ำำ�” คืือสิ่่�งที่่�คุุณต้อ้งการมากที่่�สุุด หากคุุณอยู่่�ที่่�คริิสตจัักรและศิิษ
ยาภิิบาลถามคำำ�ถามนี้้�ระหว่่างการเทศนาและโดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งเม่ื่�อเขาเน้น้ถาม

 
อย่่างเจาะจงว่่า “จริิง ๆ  แล้ว้คุุณต้อ้งการอะไรมากที่่�สุดุ” คุุณคงจะตอบว่่า “พระเยซู”ู 
แต่่ถ้ามีีใครถามคำำ�ถามนี้้�กัับคุณในขณะท่ี่�คุุณกำำ�ลัังด่ื่�มกาแฟสบาย ๆ กัับเพ่ื่�อน  
คำำ�ตอบก็็แล้้วแต่่ใครจะเดาเอาเลย เพราะมัันอาจจะเป็็นความเคารพ ความรัก 
ความเข้า้ใจ การมีีคนที่่�รับัฟััง งานใหม่่ ลูกู ๆ  ที่่�เชื่่�อฟััง ความปลอดภัยั การควบคุม 
ความตื่่�นเต้น้ และอื่่�น ๆ  อีีกมากมาย ทั้้�งหมดนี้้�ล้ว้นจำำ�กัดัอยู่่�ภายใต้จ้ิินตนาการและ
ความปรารถนาของมนุุษย์์

ยิินดีีต้อ้นรับัสู่่�คำำ�ว่่า “ความต้อ้งการ” เราทุกุคนต่่างก็ใ็ช้้คำำ�นี้้� แต่่คำำ�นี้้�สื่่�อถึงึความ
คิิดที่่�อาจจะไม่่เกี่่�ยวข้อ้งกัันเลยก็็เป็็นได้ ้ยกตััวอย่่างเช่่น “ฉัันต้อ้งการไปพัักร้้อน” 

 นี่่�เป็็นวิิธีีหนึ่่�งที่่�แสดงออกถึึงความเหนื่�อยล้้าจากการทำำ�งาน ส่่วนการพููดว่่า “ผม
ต้อ้งการให้้ภรรยาเคารพผม” ส่ิ่�งนี้้�เผยให้้เห็น็ความเช่ื่�อว่่า หากภรรยาไม่่ตอบสนอง
ความต้อ้งการทางจิิตใจคืือการให้้เกีียรติ ิผู้้�เป็็นสามีีจะต้อ้งประสบปัญหาทางจิิตใจ  
การพููดว่่า “ฉัันต้อ้งการน้ำำ�” เป็็นการแสดงถึึงความต้องการทางร่่างกาย หากไม่่ได้้
รับัการตอบสนองมันัอาจจะนำำ�ไปสู่่�ปััญหาสุขุภาพหรืือการเสีียชีีวิิต ส่่วนการพูดูว่่า 
“ฉัันต้อ้งการมีีเพศสััมพัันธ์”์ นี่่�มัักจะสะท้อ้นถึึงจิิตใจที่่�เห็็นแก่่ตััว

บางบริิบทก็ไ็ม่่ได้ม้ีีความหมายอะไรที่่�ซับัซ้อน เช่่น ภรรยาบอกกัับสามีีว่่า “เรา
ต้อ้งซื้้�อนมหนึ่่�งแกลลอนและขนมปังหนึ่่�งก้อ้น” ในขณะท่ี่�บางบริิบทกลับัมีีความหมาย 
ที่่�ซัับซ้อน เช่่น สามีีตอบภรรยากลัับว่่า “ผมต้อ้งการให้้คุุณเลิิกยุ่่�งกัับผมสัักทีี”

ในบรรดาการใช้้คำำ�ว่่า “ความต้อ้งการ” ทั้้�งหมดนี้้� สามารถสรุุปความหมาย
ออกมาได้้สามกลุ่่�ม ได้้แก่่ ความต้้องการทางจิิตวิิญญาณ ความต้้องการทาง
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ร่่างกายและความสัมพันธ์์ และความต้องการทางจิิตใจ คุุณจะสัังเกตเห็็นได้้ใน
บทความต่่อไปนี้้�ว่่า ผมจะแยกความต้้องการทางจิิตวิิญญาณออกมา และก็็จะ
พยายามแยกแยะความต้อ้งการที่่�คิิดว่่าจำำ�เป็็นแบบอื่่�น ๆ  โดยเลืือกใช้้คำำ�ว่่า“ความ
ปรารถนา”แทน

ความต้้องการพระเจ้้าและความชอบธรรมของพระองค์ ์
 

(เป็็นความต้้องการฝ่่ายจิิตวิิญญาณ)
ความต้้องการทางจิิตวิิญญาณนั้้�นมีีลัักษณะเฉพาะตััว ความต้้องการเหล่่านี้้�

ไม่่ได้เ้ป็็นแค่่ส่่วนหนึ่่�งของความเป็็นมนุุษยของเรา แต่่มัันคืือศููนย์ก์ลางของความ
เป็็นมนุุษย หากเราต้อ้งการรู้้�จัักชีีวิิตที่่�สมบููรณ์แ์ละยั่่�งยืืน เราจำำ�เป็็นต้อ้งมีีพระเยซูู  
เราต้อ้งการความรักของพระเจ้้าที่่�แสดงออกผ่่านการไถ่่บาป การให้้อภัยั และการ
มีีสััมพัันธ์ใ์กล้ช้ิิดกัับพระเจ้้า เราถููกหล่่อหลอมโดยพระผู้้�เป็็นที่่�รัักอัันบริิสุุทธิ์์� และ
ถูกูสร้้างมาเพื่่�อให้้มีีเพีียงความรักัของพระองค์เ์ท่่านั้้�นที่่�สัตัย์ซ์ื่่�อและเติิมเต็ม็เราได้ ้

 เราต้อ้งการสิ่่�งที่่�ไม่่มีีใครให้้เราได้น้อกจากพระวิิญญาณของพระคริิสต์เ์ท่่านั้้�น 
ทั้้�งหมดนี้้�สามารถอธิิบายได้ด้ังันี้้�: เราต้อ้งใกล้ช้ิิดพระเจ้้า พระราชกิิจแห่่งการ

ไถ่่ทั้้�งหมดของพระเจ้้ามีีเป้้าหมายเพ่ื่�อนำำ�เราเข้า้ใกล้้พระองค์ ์ เมื่่�อเราอยู่่�ใกล้้ชิิด
พระองค์ ์เราจะมีีชีีวิิตอยู่่� แต่่หากเราอยู่่�ห่่างจากพระองค์ ์เราก็็ตาย

ถ้้าเราศึกษาคำำ�สอนของพระคััมภีีร์ให้้ลึึกขึ้้�นเกี่่�ยวกัับความต้้องการของเรา 
เราจะต้้องเพิ่่�มความจำำ�เป็็นในการเช่ื่�อฟัังพระบััญญััติิของพระเจ้้าเข้า้ไปด้้วย พระ
บัญัญัตัิขิองพระองค์น์ำำ�ทางเราให้้เข้า้ใจว่่า จริิง ๆ  แล้ว้เราเป็็นใคร และอะไรคืือสิ่่�งที่่�

 เราต้อ้งการอย่่างแท้จ้ริิง เราจำำ�เป็็นต้อ้งรักัพระเจ้า้สุดุหัวัใจ เราจำำ�เป็็นต้อ้งรักัผู้้�อื่่�น
เหมืือนรัักตนเอง เราจำำ�เป็็นต้อ้งแสวงหาความยุุติิธรรมโดยไม่่ลำำ�เอีียง เราจำำ�เป็็น
ต้อ้งช่่วยเหลืือผู้้�ที่่�ขัดัสน เราจำำ�เป็็นต้อ้งแสวงหาสันัติิสุขุกับัทุกุคนเท่่าที่่�เราจะทำำ�ได้ ้
คนมีีปัญญาหิิวกระหายต่่อสิ่่�งจำำ�เป็็นเหล่่านี้้� (มธ. 5:6) และมีีเพีียงผู้้�ที่่�ทำำ�เช่่นนี้้�
เท่่านั้้�นที่่�จะได้ร้ัับการเติิมเต็็มชั่่�วนิิรัันดร์์

เราจำำ�เป็็นต้้องได้้ยิินพระวจนะของพระเจ้้าและดำำ�เนิินชีีวิิตตามพระวจนะนั้้�น  
ชีีวิิตไม่่อาจดำำ�รงอยู่่�ได้้หากเลืือกเส้้นทางอื่่�น การเดิินทางในถิ่่�นทุุรกัันดารของ
ประชากรของพระเจ้้ามีีจุุดมุ่่�งหมายเพื่่�อสอนพวกเขาว่่าพระวจนะของพระองค์น์ั้้�น
สำำ�คััญยิ่่�งกว่่าขนมปัง “[พระเจ้้า] ทรงทำำ�ให้้ท่่านถ่่อมใจลง ทรงปล่่อยท่่านให้้หิิว 
และทรงเลี้้�ยงท่่านด้ว้ยมานา ซึ่่�งท่่านเองหรืือปู่่� ย่่าตายายของท่่านก็ไ็ม่่ทราบว่่าเป็็น
อะไร เพื่่�อพระองค์จ์ะทรงทำำ�ให้้ท่่านเข้า้ใจว่่า มนุุษย์ไ์ม่่ได้ด้ำำ�รงชีีวิิตอยู่่�ด้ว้ยอาหาร
เพีียงสิ่่�งเดีียว แต่่มนุุษย์จ์ะดำำ�รงชีีวิิตอยู่่�ได้้ด้้วยทุุกสิ่่�งท่ี่�ออกมาจากพระโอษฐ์ข์อง

 พระยาห์เวห์์” (ฉธบ. 8:3) ด้ว้ยความคิิดนี้้� ผู้้�ประพัันธ์บ์ทเพลงสดุุดีีจึึงเขีียนไว้ว้่่า 
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“ข้า้พระองค์จ์ะไม่่ลืืมข้อ้บังัคับัของพระองค์เ์ลย เพราะโดยข้อ้บังัคับัเหล่่านั้้�น พระองค์์
 ทรงรัักษาชีีวิิตข้า้พระองค์ไ์ว้”้ (สดด. 119:93)

ทั้้�งหมดนี้้�ก็็เพื่่�อจะบอกว่่า ความต้้องการท่ี่�ลึึกซึ้้�งที่่�สุุดของเราคืือพระเจ้้าเอง  
ชีีวิิตที่่�อยู่่�กัับพระองค์์ ในพระนิิเวศน์์ของพระองค์์ตลอดไป คืือสิ่่�งที่่�เราต้้องการ
มากท่ี่�สุุดอย่่างแท้จ้ริิง เราถููกสร้้างขึ้้�นมาเพ่ื่�อให้้ปรารถนาพระองค์เ์หนืือส่ิ่�งอื่่�นใด  
ความปรารถนาอื่�นใดที่่�นอกเหนืือจากการปรารถนาได้้รัักพระเจ้้ามากขึ้้�นล้้วนถืือ
เป็็นการนมััสการรููปเคารพ ความปรารถนานั้้�นจะควบคุุมเราและจะไม่่มีีวัันทำำ�ให้้
เราอิ่่�มใจ ชีีวิิตที่่�แท้จ้ริิงมีีอยู่่�ในพระเจ้้าเท่่านั้้�น

ข้า้พเจ้้าทููลขอสิ่่�งหนึ่่�งจากพระยาห์เวห์์
 ซึ่่�งข้า้พเจ้้าจะเสาะแสวงหา 

คืือที่่�ข้า้พเจ้้าจะได้อ้ยู่่�ในพระนิิเวศของพระยาห์เวห์์ 
 ตลอดวัันคืืนแห่่งชีีวิิตของข้า้พเจ้้า

เพื่่�อจะดููความงามของพระยาห์เวห์์ (สดด. 27:4) 

นอกจากพระองค์ ์ข้า้พระองค์ไ์ม่่มีีผู้้�ใดในฟ้้าสวรรค์์
 นอกจากพระองค์แ์ล้ว้ ข้า้พระองค์ไ์ม่่ประสงค์ส์ิ่่�งใดในโลก 

 (สดด. 73:25)

เราคืือยาห์เวห์์พระเจ้้าของเจ้้า... 
 จงอ้้าปากของเจ้้าให้้กว้า้ง แล้ว้เราจะป้้อนเจ้้าให้้อิ่่�ม (สดด. 81:10)

จงก้้าวไปและปรารถนามากยิ่่�งขึ้้�นในพระเจ้้า เพราะพระองค์์จะประทาน
พระองค์เ์องแก่่คุุณ “เพราะฉะนั้้�น ถ้้าพวกท่่านเองผู้้�เป็็นคนบาปยัังรู้้�จัักให้้สิ่่�งดีีแก่่
บุตุรของตน ย่ิ่�งกว่่านั้้�นสักัเท่่าใด พระบิิดาผู้้�สถิิตในสวรรค์จ์ะประทานพระวิิญญาณ
บริิสุทธิ์์�แก่่พวกที่่�ขอต่่อพระองค์์!” (ลููกา 11:13) “คุุณจะไม่่มีีวัันปรารถนาจาก
พระเจ้้ามากเกิินไป” ที่่� ซีี. เอส. ลููอิิส เคยกล่่าวไว้อ้ย่่างโด่่งดััง ซึ่่�งมีีความหมายว่่า 
ความปรารถนาพระเจ้้าของเราที่่�มีีต่่อพระเจ้้ามัักจะน้อ้ยเกิินไปเสมอ 

ความต้้องการชีีวิิตและความรััก
ความต้อ้งการอื่่�น ๆ  ทั้้�งหมดล้ว้นแตกต่่างกันัออกไป นอกจากนี้้�เรายังัสามารถ

ระบุุความต้องการความรักและความต้องการส่ิ่�งท่ี่�หล่่อเลี้้�ยงชีีวิิตได้้ด้้วยเช่่นกััน  
ความต้้องการเหล่่านี้้�เป็็นความปรารถนาตามธรรมชาติิที่่�พระเจ้้าทรงประทาน
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ให้้มนุุษย์ซ์ึ่่�งพระองค์ท์รงประสงค์ใ์ห้้เราควบคุุมได้ ้และให้้มีีความสำำ�คััญน้อ้ยกว่่า
ความต้อ้งการพระเยซูู  

แต่่ข้า้พเจ้้าทุุบตีีร่่างกายและควบคุุมมัันไว้ ้(1 คธ. 9:27)

“ข้า้พเจ้้าทำำ�ทุกุส่ิ่�งได้”้แต่่ไม่่ใช่่ทุกุส่ิ่�งนั้้�นเป็็นประโยชน์ ์“ข้า้พเจ้้าทำำ�ทุกุส่ิ่�งได้”้ 

 
แต่่ข้า้พเจ้้าไม่่ยอมอยู่่�ใต้อ้ำำ�นาจของสิ่่�งใดเลย (1 คธ. 6:12)

ความต้อ้งการทางด้า้นร่่างกายนั้้�นตรงไปตรงมา เราต้อ้งการอาหาร น้ำำ� และที่่�อยู่่�
 อาศัย มิิฉะนั้้�นเราจะเสีียชีีวิิต พระเจ้้าทรงเป็็นพระเจ้้าแห่่งชีีวิิต และความปรารถนา

สำำ�หรัับชีีวิิตของเรานั้้�นดีี นี่่�คืือการใช้้คำำ�ว่่า “จำำ�เป็็นต้อ้งมีี” ในความหมายที่่�พบได้้
ทั่่�วไปในพระคัมัภีีร์ พระเยซูทูรงเตืือนเราว่่าอย่่ากังัวลว่่าเราจะกิินอะไร ดื่่�มอะไร หรืือ

 สวมใส่่อะไร เพราะ “แต่่ว่่าพระบิิดาของพวกท่่านผู้้�สถิิตในสวรรค์ท์รงทราบแล้ว้ว่่า
ท่่านต้อ้งการสิ่่�งทั้้�งปวงนี้้�” (มธ. 6:32)

เมื่่�อพูดูถึงึอาหารและที่่�พักัอาศัยั สิ่่�งที่่�สามารถเสริิมเข้า้ไปได้ค้ืือเราปรารถนา
ชีีวิิตที่่�ปราศจากความเจ็็บปวด ความเจ็็บปวดและความอ่่อนแอคืือการบุุกรุุกของ
ความตาย และมัันรบกวนการดำำ�เนิินชีีวิิต หลายคนมีีชีีวิิตอยู่่�กัับความเจ็็บปวด
เรื้้�อรััง ถึึงแม้ว้่่าพวกเขาจะมีีชีีวิิตที่่�มีีคุณค่่าและอิ่่�มเอมใจ แต่่ความปรารถนาที่่�จะ
มีีวัันที่่�ปราศจากความเจ็็บปวดแม้เ้พีียงแค่่สัักวัันหนึ่่�งนั้้�น ก็็ยัังเป็็นความปรารถนา
ที่่�ดีีที่่�เชื่่�อมโยงชีีวิิตของพวกเขากัับพระเจ้้าแห่่งชีีวิิต

ความปรารถนาตามธรรมชาติิของเราในการทำำ�งานก็็เชื่่�อมโยงกัับความ
ปรารถนาที่่�จะมีีชีีวิิตนี้้�เช่่นกันั หากปราศจากการทำำ�งาน เราจะไม่่สามารถมีีชีีวิิตอยู่่�
ได้เ้ว้น้เสีียแต่่ว่่ามีีคนอ่ื่�นดููแลเราอยู่่� การทำำ�งานและการพัักผ่่อนเป็็นความปรารถนา
ที่่�ดีี เพราะมันัหล่่อเลี้้�ยงชีีวิิต “งานที่่�สำำ�เร็จ็ลุลุ่่วงด้ว้ยดีี” นำำ�มาซึ่่�งความพึงพอใจ เพราะ

 
เป็็นการสนัับสนุุนต่่อการดำำ�รงชีีวิิต

อย่่างไรก็็ตาม เราไม่่ได้้มีีชีีวิิตอยู่่�เพื่่�ออาหาร เพื่่�อทำำ�งาน หรืือเพื่่�อชีีวิิตที่่�
ปราศจากความเจ็็บปวด หากส่ิ่�งเหล่่านี้้�เข้า้มาแทนที่่�พระเจ้้า พวกมันัก็จ็ะกลายเป็็น

 
สิ่่�งเสพติิดและกลายเป็็นการกราบไหว้้รููปเคารพ แต่่สิ่่�งเหล่่านี้้�ก็็ยัังเป็็นความ
ปรารถนาสำำ�คัญั และเช่่นเดีียวกับัความปรารถนาอื่่�น ๆ  ที่่�มีีจุดุมุ่่�งหมายเพื่่�อให้้เรา

 
เป็็นผู้้�ควบคุุมมััน มากกว่่าที่่�มัันจะควบคุุมเรา

“ฉันัต้อ้งการมีีเพศสััมพันธ์”์ ก็เ็ป็็นไปตามรูปแบบเดีียวกััน มัันสามารถเป็็นความ
ปรารถนาอันแรงกล้า้ที่่�เชื่่�อมโยงกับัการดำำ�รงชีีวิิตและความรักั แต่่การมีีเพศสััมพันัธ์

 ์
มีีจุุดมุ่่�งหมายเพ่ื่�อเติิบโต “ภายใต้้” พระเจ้้าโดยมีีขอบเขตที่่�ชััดเจน เมื่่�อการมีี
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ตรวจสอบสิ่่�งที่่�คุุณคิิดว่่าจำำ�เป็็น (แต่่แท้จ้ริิง อาจไม่ใ่ช่่) ด้ว้ยหลัักพระคััมภีีร์

เพศสััมพัันธ์ไ์ม่่อยู่่�ภายใต้พ้ระเจ้้าอีีกต่่อไป และถููกเบีียดออกมาจากหมวดหมู่่�ของ
ความปรารถนาให้้ไปเข้า้สู่่�โหมดของความจำำ�เป็็นต้อ้งมีี มัันจะทำำ�ให้้เรากลายเป็็น
ทาสและด้อ้ยค่่าเราให้้เป็็นน้อ้ยกว่่ามนุษุย์ ์เมื่่�อเรารับัคำำ�สั่่�งจากร่่างกายว่่าต้อ้งการ
มีีเพศสัมัพันัธ์แ์ละทำำ�ตามคำำ�สั่่�งนั้้�นโดยปราศจากการยับัยั้้�งชั่่�งใจ เราก็ไ็ม่่ต่่างอะไร
จากสััตว์ ์ เพราะแทนที่่�จะฝึึกฝนร่่างกายของเราในลัักษณะที่่�ให้้ร่่างกายรัับใช้้และ

 ทำำ�ตามคำำ�สั่่�งของเรา เรากลัับตกเป็็นทาสของมััน ทุุกสิ่่�งที่่�เราปรารถนาบนโลกนี้้�
ล้ว้นมีีจุุดมุ่่�งหมายเพื่่�อให้้สอดคล้อ้งกัับขอบเขตที่่�พระเจ้้าทรงมีีพระประสงค์์

ความปรารถนาที่่�จะมีีชีีวิิตอยู่่�นี้้�มาควบคู่่�กับัความปรารถนาที่่�จะได้ร้ับัความรักั
และมิิตรภาพ พระเจ้้าทรงเป็็นความรัก และต้้นกำำ�เนิิดของเราในพระองค์ส์ะท้อ้นให้้
เห็น็ถึงึความสนใจอย่่างลึกึซึ้้�งในความรักของเรา เราปรารถนาที่่�จะใกล้ช้ิิดกับัผู้้�อื่่�น 

 
เราอยากมีีเพื่่�อนคู่่�คิิดและได้ร้ับัมิิตรภาพ “สิ่่�งที่่�น่่าปรารถนาในตัวัมนุษุย์ค์ืือความ
จงรักัภักัดีี” (สภษ. 19:22) เราปรารถนาสันติิสุขุและความยุตุิิธรรมที่่�ค้ำำ�จุนุความ
ปรารถนาเหล่่านี้้� เราโหยหาสิ่่�งเหล่่านี้้� เม่ื่�อความปรารถนาเหล่่านี้้�ได้ร้ับัการเติิมให้้เต็็ม 

 เราก็รู้้�สึกึยิินดีี แต่่เมื่่�อถูกูขััดขวาง เราก็เจ็็บปวดโศกเศร้้า และพระเจ้้าทรงตอบสนอง
 ด้ว้ยพระกรุุณา การไม่่ได้ร้ับัการเติิมเต็็มในความปรารถนาเหล่่านี้้�ทำำ�ให้้รู้้�สึกึราวกัับ

ตายไปแล้ว้
แล้ว้เราก็จ็ะนึกึขึ้้�นได้ว้่่า ความปรารถนาเหล่่านี้้�จะไม่่มีีวันัได้ร้ับัการเติิมให้้เต็ม็

 ด้้วยสิ่่�งที่่�เป็็นการทรงสร้้างของพระเจ้้า ซึ่่�งนั่่�นก็็รวมถึึงมนุุษย์์คนอื่่�นด้้วย ความ
ปรารถนาเหล่่านั้้�น ไม่่ว่่าจะดีีเพีียงใดก็็ตาม ต้อ้งได้ร้ัับการดููแลและควบคุุม ให้้อยู่่�
ภายใต้ ้“ความรู้้�” (สภษ. 19:2) หรืือภายใต้ก้ารรู้้�จัักบัังคัับตนเอง ความปรารถนา

 เหล่่านี้้�ก็จ็ะเติิบโตเกิิดผลภายในขอบเขตท่ี่�เหมาะสม เม่ื่�อคำำ�นึงึถึงึสิ่่�งนี้้� ความโศกเศร้้า 
จากความรักัที่่�สูญูเสีียไปจึงึไม่่ใช่่คำำ�ตอบสุดุท้า้ย แต่่กลับัเป็็นโอกาสที่่�จะได้ห้ยั่่�งราก

 ลึกึยิ่่�งขึ้้�นในความรักัของพระเจ้้าผู้้�ไม่่เคยละทิ้้�งหรืือทอดทิ้้�งเรา นอกจากนี้้� ยังัดึงึความ
 

สนใจของเราไปยังัความสัมัพันธ์ท์ี่่�มีีค่่าในชีีวิิต เรามีีความสุขุกับัสิ่�งเหล่่านี้้�ได้ ้แต่่เรา
 จะไม่่วางใจและพึ่่�งพาสิ่�งเหล่่านี้้� เพราะเราถูกูสร้้างมาเพ่ื่�อพัักสงบในพระคริิสต์์เพีียง

ผู้้�เดีียวและรัักพระองค์ม์ากกว่่ารัักมนุุษย์ค์นใดทั้้�งสิ้้�น

ความต้้องการทางจิิตใจ
ตอนนี้้�เริ่่�มซัับซ้อนขึ้้�นเล็็กน้อ้ย ขอบเขตของความต้อ้งการทางจิิตใจนั้้�นไม่่ได้้

 มีีกรอบที่่�ชัดัเจนตายตัวั ความต้อ้งการทางจิิตใจบางอย่่างอาจจะทับัซ้อนกับัความ
ปรารถนาตามธรรมชาติิท่ี่�พระเจ้้าประทานให้้เราเพื่่�อการดำำ�รงชีีวิิตอยู่่�และเพื่่�อ
ที่่�จะรัักคนอื่่�น ในขณะท่ี่�บางอย่่างมัักจะเอนเอีียงไปในแนวทางที่่�มีีตัวเราเองเป็็น



124

ก้า้วข้า้มความกลััวมนุุษย์์

ศููนย์ก์ลาง เช่่น การเป็็นคนที่่�สำำ�คััญและมีีความหมาย การได้ร้ัับความเคารพจาก
คนอื่่�น ๆ เป็็นต้น้

ความต้อ้งการเหล่่านี้้�มักัจะรวมกลุ่่�มกันเป็็นความปรารถนาที่่�จะได้ร้ับัความรักั  
เราได้ก้ล่่าวถึึงรููปแบบทั่่�วไปของความต้อ้งการนี้้�แล้ว้ในบทที่่� 4: คืือเรามีี “ความ
ต้อ้งการเป็็นที่่�รััก ซึ่่�งเป็็นความต้อ้งการที่่�พระเจ้้าทรงประทานให้้กัับเรา เป็็นสิ่่�งที่่�
ติิดตััวมนุษย์ท์ุุกคนมาตั้้�งแต่่แรกเกิิด ความต้องการนี้้�เป็็นสิ่่�งที่่�ถููกต้้องและจำำ�เป็็น
ต้อ้งได้ร้ัับการเติิมเต็็มตั้้�งแต่่เกิิดจนตาย หากเด็็ก ๆ ไม่่ได้ร้ัับความรัักอย่่างเพีียง
พอ หากความต้อ้งการขั้้�นพื้้�นฐานนี้้�ไม่่ได้ร้ับัการเติิมเต็ม็ เด็ก็คนนั้้�นก็จ็ะต้อ้งแบกรับั
บาดแผลนี้้�ไปตลอดชีีวิิต”1 เนื่่�องจากเรากำำ�ลังัพูดูถึงึเร่ื่�องอััตลักัษณ์ข์องมนุษย์ ์และ
คำำ�ตอบนี้้�จะกำำ�หนดเส้น้ทางชีีวิิตของเรา เพราะฉะนั้้�นเราจึงึควรพิิจารณาสมมติฐิาน
พื้้�นฐานข้อ้นี้้�อย่่างรอบคอบ

ที่่�กล่่าวมานี้้� มีีประเด็็นที่่�ควรใส่่ใจคืือ มีีความแตกต่่างระหว่่างเด็็กและผู้้�ใหญ่่
ในเรื่่�องความต้อ้งการความรัก เราทุกคนเห็็นพ้อ้งต้อ้งกันัว่่าเด็ก็ทารกต้อ้งการการ
ดูแูลเอาใจใส่่ เช่่น การกอดและการแสดงออกถึงึความรักัอ่ื่�น ๆ  และคำำ�พูดูที่่�เป่ี่�ยม
ด้้วยความรัักเป็็นส่ิ่�งสำำ�คััญสำำ�หรับเด็็กเล็็ก เราจะไม่่ส่่งเสริิมให้้เด็็กทารกและเด็็ก
เล็ก็วางใจในพระคริิสต์์มากกว่่าที่่�พวกเขาจะวางใจในตััวเราซึ่่�งเป็็นพ่่อแม่่ แต่่ความ
ต้อ้งการของทารกและเด็ก็เล็ก็ไม่่เหมืือนกัับความต้อ้งการของผู้้�ใหญ่่ ซึ่่�งมาพร้้อม
กัับความปรารถนาตามธรรมชาติิ ความเจ็็บปวดในอดีีต และมีีแนวโน้ม้ที่่�จะยก
มนุุษย์ค์นหนึ่่�งขึ้้�นเป็็นพระเจ้้า คนที่่�เราหวัังว่่าจะตอบสนองในสิ่่�งที่่�เราต้อ้งการได้้

ความกังวลหลักเก่ี่�ยวกัับความต้องการทางจิิตใจ ก็็คืือ รายการความต้องการ
ที่่�โลกมองแบบฆราวาส (ไม่่อิิงพระเจ้้า) และไม่่ได้ม้าพร้้อมกัับคำำ�เตืือนใด ๆ เลย 
เมื่่�อพระเจ้้าถููกแยกออกจากความต้้องการหรืือความปรารถนา มัันจะส่่งผลให้้

 สิ่่�งเหล่่านั้้�นครอบงำ��เรา เนื่่�องจากมันัเป็็นสิ่่�งที่่�มีีอยู่่�จริิงและกลายเป็็นสิ่่�งที่่�สำำ�คัญัที่่�สุดุ 
เพราะมัันก้า้วขึ้้�นมาแทนท่ี่�พระเจ้้า ระบบของโลกท่ี่�ไม่่ได้ใ้ห้้ความสำำ�คัญักับัศาสนาจะ
จัดัอันัดับัความต้อ้งการสิ่่�งใด ๆ  ก็ไ็ด้บ้นโลกใบนี้้�ของเราให้้อยู่่�สูงูกว่่าความต้อ้งการ

 พระเจ้้า และมัันก็ไ็ม่่บอกด้้วยว่่า ถ้้าความต้อ้งการเหล่่านี้้�ถูกูปล่่อยออกมามากเกิินไป 

 มัันจะไม่่ใช่่แค่่ความต้อ้งการตามธรรมชาติิ แต่่จะกลายเป็็นปััญหาของมนุุษย์เ์อง
มากกว่่า 

ทีีนี้้� เรามาลองพิิจารณาความต้องการทางจิิตใจให้้ลึกึมากขึ้้�น ว่่าเมื่่�อถูกูจััดวาง
 

ไว้ใ้นโลกที่่�มีีพระเจ้้าอยู่่�ด้ว้ยแล้ว้ ก็็ดููเหมืือนจะเป็็นก้า้วที่่�ถููกทางอย่่างแท้จ้ริิง

1	 Robert Hemfelt, Frank Minirth, and Paul Meier, Love Is a Choice: Recovery for Codependent 
Relationships (Nashville: Nelson), 34.
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ตรวจสอบสิ่่�งที่่�คุุณคิิดว่่าจำำ�เป็็น (แต่่แท้จ้ริิง อาจไม่ใ่ช่่) ด้ว้ยหลัักพระคััมภีีร์

ประสบการณ์ใ์นการค้้นหาข้้อพระคััมภีีร์ม์ายืืนยััน 

การใช้้ความต้อ้งการทางจิิตใจของคริิสเตีียนได้้รับัการสนัับสนุุนจากประเด็็น
สำำ�คััญสองประการในพระคััมภีีร์ คืือ มนุุษย์เ์ป็็นสิ่่�งมีีชีีวิิตที่่�ประกอบด้ว้ยร่่างกาย-
จิิตใจ-จิิตวิิญญาณ และมนุษุย์ถ์ูกูสร้้างขึ้้�นตามพระฉายของพระเจ้้า เพราะสิ่่�งที่่�เรา
เชื่่�อเกี่่�ยวกัับพระเจ้้าจะเป็็นตััวกำำ�หนดวิิถีีชีีวิิตของเรา ดัังนั้้�น จึึงเป็็นสิ่่�งสำำ�คััญที่่�เรา
ต้อ้งพิิจารณาสิ่่�งเหล่่านี้้�ให้้ถี่่�ถ้้วน

มนุุษย์ใ์นฐานะสิ่่�งมีีชีีวิิตที่่�มีีสามองค์ป์ระกอบ
ทฤษฏีีแบบสามส่่วนของมนุุษย์ ์ซึ่่�งมีีมุุมมองว่่า มนุุษย์ป์ระกอบด้ว้ย ร่่างกาย 

จิิตใจและจิิตวิิญญาณ น่ี่�เป็็นศาสนศาสตร์ชิ้้�นแรกที่่� ถููกนำำ�มาใช้้เพื่่�อรองรัับแนวคิิด
เร่ื่�องความต้องการทางจิิตใจ โดยอธิิบายว่่า ความต้องการแต่่ละประเภทมีีที่่�อยู่่�ของ
มันัเอง ความคิิดที่่�คนทั่่�วไปเชื่่�อกันัก็ค็ืือ ร่่างกายมีีความต้อ้งการทางกายภาพ ส่่วน
จิิตใจ (หรืือ psyche ในภาษากรีีก) นั้้�นมีีความต้อ้งการทางจิิตใจ และจิิตวิิญญาณ
มีีความต้อ้งการทางฝ่่า ยวิิญญาณ ดัังนั้้�นคนที่่�มีีความต้องการทางร่่างกายจึึงไปพบ
แพทย์ ์คนที่่�มีีความต้อ้งการทางจิิตใจก็ไ็ปพบนักัจิิตวิิทยาหรืือที่่�ปรึกึษา และคนที่่�
มีีความต้อ้งการทางจิิตวิิญญาณก็็ไปพบศิิษยาภิิบาล

แนวคิิดนี้้�ทำำ�ให้้ “ความต้อ้งการทางจิิตใจ” อาจจะดูเูหมืือนว่่าจะสอดคล้อ้งตาม
 พระคััมภีีร์

เพราะกล่่าวว่่ามีีต้น้กำำ�เนิิดและอาศััยอยู่่�ในจิิตใจ แต่่โปรดสัังเกตว่่า จิิตใจไม่่
จำำ�เป็็นต้อ้งถููกวางไว้เ้บื้้�องจำำ�เพาะพระพัักตร์พระเจ้้าเลย เช่่น แพทย์ไ์ม่่จำำ�เป็็นต้อ้ง
รู้้�จักัพระเยซูเูพื่่�อดููแลร่่างกายของเรา ในมุมุมองนี้้� ผู้้�ที่่�ดูแูลจิิตใจของเราก็ไ็ม่่จำำ�เป็็น
ต้อ้งมีีคุณุสมบัตัิิฝ่่า ยวิิญญาณใด ๆ  ส่ิ่�งนี้้�อาจจะฟัังดููไม่่น่่าตกใจมากนััก จนกว่่าคุณ
จะค้้นพบว่่า เกืือบทุุกสิ่่�งท่ี่�ดููเหมืือนยากลำำ�บากและสำำ�คััญในชีีวิิตประจำำ�วัันล้้วน
เกิิดจากความต้้องการของจิิตใจ ซึ่่�งรวมถึึงความปรารถนาในความรัักและความ
สัมัพันัธ์ ์การกระทำำ�ที่่�ส่่งผลเสีียต่่อตััวเองและความคิิดที่่�ไม่่ถูกูต้อ้ง อารมณ์ท์ี่่�กดดันั 
บาดแผลและความเจ็็บปวดจากอดีีต และการตกเป็็นเหยื่�อ เป็็นต้้น ส่่วนความ
ต้อ้งการทางจิิตวิิญญาณที่่�เหลืือ ก็จ็ะถูกูลดทอนให้้เป็็นเพีียงความหวังัสำำ�หรับัชีีวิิต
หลังัความตายและการสำำ�นึกึผิิดในบาปที่่�ร้้ายแรงมากเป็็นพิิเศษเท่่านั้้�น หน้า้ที่่�ของ
ศิิษยาภิิบาลคืือการจััดการกัับสิ่่�งเหล่่านี้้�

สมมติิว่่ามีีคริิสเตีียนท่ี่�ยึดึถืือ ทฤษฎีีแบบสามส่่วนของมนุษย์ ์ซึ่่�งเช่ื่�อว่่าพระคัมัภีีร์
 กล่่าวถึงึทั้้�งจิิตวิิญญาณและจิิตใจ และมุ่่�งมั่่�นที่่�จะนำำ�พระเจ้้ามาสู่่�ทั้้�งสองส่่วน ดังันั้้�น 
 ก็จ็ะทำำ�ให้้เรามีีข่่าวประเสริิฐสองแบบ แบบแรกจะนำำ�คนท่ี่�เคยห่่างจากพระเจ้า้กลับัมา
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ก้า้วข้า้มความกลััวมนุุษย์์

ใกล้ช้ิิดพระองค์โ์ดยทางพระโลหิิตของพระเยซูู ในขณะที่่�อีีกแบบหนึ่่�งจะไม่่พููดถึึง
 

การที่่�พระคริิสต์ถ์ูกูตรึงึกางเขนเพื่่�อเรา ข่่าวประเสริิฐในรูปูแบบนี้้�จะมีีความคล้า้ยคลึงึ
 

กัับความรัักของพ่่อแม่่ที่่�ให้้ความมั่่�นคงและความอบอุ่่�นแก่่ลููกอัันเป็็นที่่�รััก เพื่่�อให้้
ลููกของตนสามารถดำำ�เนิินชีีวิิตในโลกนี้้�ได้้ด้้วยตััวเอง พระบิิดาของเราทรงส่่งเรา
ออกไปเผชิิญโลกด้ว้ยความเชื่่�อมั่่�นในความรักัของพระองค์ ์แต่่ความรักันั้้�นมั่่�นคงนี้้�

 
อยู่่�ในพระคริิสต์์ผู้้�ทรงฟื้้� นคืืนพระชนม์์และทรงพระชนม์์อยู่่� ซึ่่�งเราผููกพัันอยู่่�กัับ
พระองค์โ์ดยพระวิิญญาณ นี่่�คืือพระราชกิิจทั้้�งหมดของพระเยซู ูทฤษฏีีแบบสามส่่วน 
ของมนุษุย์บ์อกจิิตวิิญญาณของเราว่่าพระเยซูทูรงมีีคุณุค่่า และบอกจิิตใจของเราว่่า

 เรามีีคุุณค่่า ดัังนั้้�น ศาสนศาสตร์ของเราจึึงมีีผลต่่อชีีวิิตจริิง
แนวคิิดทางศาสนศาสตร์์ที่่�แพร่่หลายกว่่าไม่่ได้แ้บ่่งแยกอย่่างชััดเจนระหว่่าง

จิิตวิิญญาณและจิิตใจ แทนที่่�จะแบ่่งว่่ามนุษุย์ป์ระกอบด้ว้ยสามส่่วน แนวคิิดนี้้�กลับั
มองว่่ามนุษุย์ป์ระกอบด้ว้ยสององค์ป์ระกอบ คืือ วัตัถุ ุ(ร่่างกาย) และสิ่่�งท่ี่�ไม่่ใช่่วัตัถุุ 

 (จิิตวิิญญาณ) โดยที่่�วััตถุุและสิ่่�งท่ี่�ไม่่ใช่่วััตถุุนั้้�นมีีความสััมพันธ์์กัันอย่่างใกล้้ชิิด 
แม้ว้่่าจะแยกออกจากกัันเมื่่�อเสีียชีีวิิตแล้ว้ก็็ตาม

จากมุุมมองนี้้� คำำ�ว่่าจิิตวิิญญาณและจิิตใจจึึงใช้้แทนกัันได้้ ยกตััวอย่่างเช่่น 
มัทัธิวิ 10:28 ชี้้�ให้้เห็น็ว่่าบุคุคลมีีสององค์ป์ระกอบหลักัคืือวัตัถุแุละสิ่่�งที่่�ไม่่ใช่่วัตัถุุ
โดยกล่่าวว่่า “อย่่ากลััวผู้้�ที่่�ฆ่่าได้แ้ต่่กาย แต่่ไม่่สามารถฆ่่าจิิตวิิญญาณได้”้

1 โคริินธ์์ 7:34 ก็็บ่่งชี้้�เช่่นกัันว่่าเรามีีองค์ป์ระกอบหลักสองประการคืือวััตถุุ
และสิ่่�งที่่�ไม่่ใช่่วััตถุุ แต่่ทั้้�งสองถููกเรีียกว่่า “ร่่างกายและจิิตวิิญญาณ” แทนที่่�จะเป็็น 
“ร่่างกายและจิิตใจ” (ดูยูากอบ 2:26 ประกอบด้ว้ย)2 พระคััมภีีร์ใช้้คำำ�ว่่าจิิตใจ วิิญญาณ 

 
หัวัใจ และคำำ�อ่ื่�น ๆ  เพ่ื่�อระบุุตัวัตนที่่�แท้จ้ริิงของคุุณ ซึ่่�งได้แ้ก่่ เจตนา ความคิิด ส่ิ่�งที่่�

 
หลงใหล ความปรารถนา บาป และความทุกข์ ์แต่่ไม่่ว่่าจะกำำ�ลังักล่่าวถึงึสิ่่�งใดคำำ�ถาม
เดีียวที่่�มีีเหมืือนกััน คืือ “คุุณจะหัันเข้า้หาพระเจ้้าหรืือหัันหลัังให้้พระเจ้้า? คุุณจะ
ติดิตามพระองค์ห์รืือทำำ�ตามความปรารถนาของตัวัเอง? คุณุจะพักัสงบในพระเยซูู 
ในฐานะที่่�พระองค์์ทรงเป็็นผู้้�นำำ�คุุณกลัับมาหาพระเจ้้าโดยผ่่านทางพระโลหิิต

 ของพระองค์์หรืือไม่่?” พระเยซููองค์์นี้้�ได้้ทรงนำำ�สิ่่�งสร้้างใหม่่เข้้ามา ซึ่่�งพระองค์์
 กำำ�ลัังทำำ�ให้้ทุุกสิ่่�งถููกต้้อง และความยุุติิธรรมของพระองค์จ์ะครอบครองสููงสุุดอยู่่�

เหนืือทุุกสรรพสิ่่�ง

2ฮีีบรู ู 4:12 และ 1 เธสะโลนิิกา 5:23 กล่่าวถึึงจิิตวิิญญาณ จิิตใจ และร่่างกาย ดัังนั้้�นจึึงมัักจะเป็็นข้อ้ที่่�ถููกอ้้างถึึง
บ่่อยที่่�สุุดสำำ�หรัับทฤษฏีีแบบสามส่่วนของมนุุษย์ ์ แต่่อย่่างไรก็็ตาม การใช้้คำำ�ว่่า จิิตใจ จิิตวิิญญาณ และหััวใจ 
เป็็นวิิธีีเชิิงบทกวีีทั่่�วไปที่่�เน้น้ย้ำำ�ถึึงตััวตนทั้้�งหมดของมนุุษย์ ์ตััวอย่่างเช่่น มาระโก 12:30 ระบุุว่่าเราต้อ้ง “รัักองค์์
พระผู้้�เป็็นเจ้้าผู้้�เป็็นพระเจ้้าของท่่านด้้วยสุุดจิิตของท่่าน ด้้วยสุุดความคิิดของท่่าน และด้้วยสุุดกำำ�ลัังของท่่าน”  
คำำ�เหล่่านี้้�ใช้้เพื่่�อแสดงถึึงความสมบููรณ์ข์องการรัักพระเจ้้า เป็็นวิิธีีเน้น้ย้ำำ�อย่่างน่่าทึ่่�งว่่าการรัักพระเจ้้าคืือ การที่่�
คน ๆ หนึ่่�งจะตอบสนองต่่อพระเจ้้าด้ว้ยทั้้�งหมดทุุกส่่วนทั้้�งร่่างกาย จิิตใจและจิิตวิิญญาณ 
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ตรวจสอบสิ่่�งที่่�คุุณคิิดว่่าจำำ�เป็็น (แต่่แท้จ้ริิง อาจไม่ใ่ช่่) ด้ว้ยหลัักพระคััมภีีร์

พระฉายของพระเจ้้าในมนุุษย์์
อีีกมุมุมองหนึ่่�งที่่�มักัถูกูใช้้เป็็นพื้้�นฐานในพระคัมัภีีร์์สำำ�หรับัแนวคิิดเรื่่�องความ

ต้อ้งการทางจิิตใจ คืือ พระฉายของพระเจ้้าในมนุุษย์์

พระเจ้้าจึึงทรงสร้้างมนุุษย์ข์ึ้้�นตามพระฉายาของพระองค์
 ์ตามพระฉายาของพระเจ้้านั้้�น พระองค์ท์รงสร้้างมนุุษย์ข์ึ้้�น 

 และทรงสร้้างให้้เป็็นชายและหญิิง (ปฐก. 1:27) 

คริิสเตีียนส่่วนใหญ่่เชื่่�อว่่า พระฉายของพระเจ้้าในมนุุษย์น์ั้้�น ทำำ�ให้้มีีความ
 คล้า้ยคลึงกัันระหว่่างพระเจ้้ากับัมนุษย์ ์ทฤษฎีีความต้องการทางจิิตใจตั้้�งสมมติิฐาน
 ว่่าทั้้�งพระเจ้้าและมนุษย์ต์่่างมีีความปรารถนาอย่่างลึกึซึ้้�งอันัแรงกล้า้ในความสัมพันัธ์ ์
 (หรืือในความรัก) ความปรารถนาอันแรงกล้า้นี้้�ถูกูนิิยามว่่าเป็็นประสบการณ์ส์่่วนตัวั
 ที่่�ลึึกซึ้้�งกว่่าอารมณ์แ์ละความรู้้�สึึก มัันคืือความหลงใหล หากเราถููกปฏิิเสธความ

สััมพันธ์์เช่่นนี้้� เราก็จะรู้้�สึึกว่่างเปล่่าและไม่่ได้้เป็็นไปตามที่่�พระเจ้้าทรงสร้้างเรา
ขึ้้�นมา3

รายละเอีียดตรงนี้้�สำำ�คััญมาก หากเราเข้า้ใจมุมุมองนี้้�จะชี้้�ถึงึคุณุลักัษณะที่่�สำำ�คัญั 
และมีีความหมายของทั้้�งพระเจ้้าและของมวลมนุุษยชาติิ แต่่ถ้าเข้า้ใจว่่าพระเจ้้าก็็
โหยหาความสััมพัันธ์แ์บบมนุุษย์ ์นี่่�คืือความเข้า้ใจผิิด

เป็็นความจริิงท่ี่�ว่่า พระเจ้้าทรงดำำ�รงอยู่่�ในความสัมพันธ์์อัันลึึกซึ้้�งและเป่ี่�ยม
ด้ว้ยความปิิติิยิินดีีในพระองค์เ์อง คืือ พระบิิดา พระบุตุร และพระวิิญญาณบริิสุทุธิิ์ 
นอกจากนี้้� ยัังเป็็นความจริิงอีีกด้ว้ยว่่า ความรัักที่่�พระเจ้้าทรงมีีต่่อเรานั้้�นยิ่่�งใหญ่่
มากจนพระองค์ท์รงสร้้างเราขึ้้�นเพ่ื่�อพระองค์เ์อง และชีีวิิตที่่�ครบบริิบูรณ์ ์ จะรัับรู้้�
ได้ก้็ต็่่อเมื่่�อเราถูกูนำำ�ไปสู่่�ความรักแบบตรีีเอกานุภาพของพระองค์ ์เพื่่�อที่่�เราจะรู้้�จักั
ความรัักของพระองค์แ์ละรัักพระองค์์

3 แลร์์รีี แครบบ์ ์ ใช้้ภาษาลัักษณะนี้้�ในหนัังสืือ Understanding People: Why We Long for Relationship 
(Grand Rapids: Zondervan, 1987) และ Inside Out (Colorado Springs: NavPress, 1988) ตััวอย่่างเช่่น  
แก่่นแท้้ของการเป็็นภาพสะท้้อนพระฉายของพระเจ้้าคืือ “เราทุุกคนโหยหาสิ่่�งที่่�พระเจ้้าทรงออกแบบเรามา
เพื่่�อให้้เพลิินเพลิินและชื่่�นบาน นั่่�นคืือ ความสััมพันธ์ท่์ี่�ปราศจากความตึึงเครีียดที่่�เต็็มเป่ี่�ยมไปด้้วยการยอมรับ
กัันอย่่างแท้จ้ริิงและเป่ี่�ยมด้้วยความรัก รวมถึงโอกาสที่่�จะสร้้างความแตกต่่างให้้กัับผู้้�อื่่�น” (Inside Out, 53) 
ในความเข้า้ใจของเขาเกี่่�ยวกัับพระเจ้้าคืือ พระเจ้้าเป็็นศููนย์ก์ลางของทุุกสิ่่�ง สิ่่�งนี้้�ช่่วยปกป้้องการถกเถีียงของ
แครบบ์เ์ก่ี่�ยวกัับความปรารถนาของมนุุษย์ ์ แต่่เขายังไม่่ชััดเจนนัักเมื่่�อเขีียนเก่ี่�ยวกัับผลกระทบของบาปที่่�มีีต่่อ
ความปรารถนาเหล่่านั้้�น
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ก้า้วข้า้มความกลััวมนุุษย์์

เป็็นความจริิงที่่�เราถููกหล่่อหลอมขึ้้�นมาด้ว้ยความรััก และความรัักก็็เป็็นสิ่่�งที่่�
สอดคล้้องกัับธรรมชาติิแท้้จริิงของเรา ความรักของพระเจ้้าสอดคล้้องกัับความ
ปรารถนาที่่�แท้จ้ริิงของเรา ความรักที่่�มีีต่่อพระเจ้้าสอดคล้้องกัับความปรารถนา
ที่่�แท้จ้ริิงของเราเช่่นกันั ความรักัที่่�ได้ร้ับัจากผู้้�อื่่�นก็็คืือชีีวิิตอย่่างที่่�ควรจะเป็็น เป็็น
ความชื่่�นชมยิินดีี และความรัักที่่�มีีต่่อผู้้�อื่่�นก็็ฝัังแน่่นอยู่่�ในความเป็็นมนุุษย์ข์องเรา
ทุุกคน หากปราศจากความรััก เราก็็จะเหี่่�ยวเฉาลง

อย่่างไรก็ต็าม เราต้อ้งไม่่ลืืมว่่าความรักัถูกูทำำ�ลายลงเพราะบาปของเรา มุุมมอง 
ความต้อ้งการทางจิิตใจแบบคริิสเตีียนตระหนักัและรับัรู้้�ถึงึปััญหาบาปของเรา แต่่
พวกเขามักจะจััดเร่ื่�องของบาปไว้ใ้นส่่วนของจิิตวิิญญาณ ด้้วยเหตุผลนี้้�เองที่่�ความ
บาปจึึงแทบจะไม่่ถููกนำำ�มาพูดคุุยในเรื่่�องความต้้องการของมนุุษย์ ์ ตััวอย่่างเช่่น 
ความบาปทำำ�ให้้เรามีีสภาพธรรมชาติิท่ี่�เฉยเมยต่่อความรัักที่่�พระเจ้้ามีีต่่อเราไป
โดยปริิยาย และความบาปทำำ�ให้้เราปรารถนาความรัักจากสิ่่�งที่่�ถููกสร้้างมากกว่่า
พระผู้้�สร้้างเสีียอีีก

ความบาปทำำ�ให้้เราตระหนัักน้อ้ยลงว่่าทุุก ๆ รายละเอีียดในชีีวิิตเราล้ว้นอยู่่�
 ต่่อหน้า้พระพัักต์์พระเจ้้า ผลท่ี่�ตามมาคืือ ชีีวิิตหัันเหเข้า้หาตััวเอง และทั้้�งหมด
 กลายเป็็นเพีียงเรื่่�องของตััวเราเท่่านั้้�น ไม่่ว่่าจะเป็็นอััตลัักษณ์ ์ความสำำ�คััญ คุุณค่่า 

และชื่่�อเสีียงของเรา ทั้้�งหมดกลายเป็็นว่่า เราจะได้ร้ับัความรักัจากคนอื่่�นมากเท่่าไร
 

มากกว่่าการคิิดว่่าเราจะให้้ความรักกับัคนอื่่�นได้ม้ากเท่่าไร คำำ�ถามพื้้�นฐานของการ
 ดำำ�รงอยู่่�ของมนุษย์ ์จึงึกลายเป็็นว่่า “ฉัันจะรัับมืือกัับความปรารถนาของฉัันอย่่างไร?” 
 ตัวัเราเองและความปรารถนาของเรากลายเป็็นศููนย์ก์ลางของโลกของเรา และนั่่�น

เป็็นวิิถีีการดำำ�เนิินชีีวิิตที่่�ไม่่ยั่่�งยืืน ลองมองดูเูด็ก็ ๆ  ที่่�เชื่่�อว่่าความปรารถนาของตน
และการได้ร้ัับตามสิ่่�งที่่�ปรารถนานั้้�นคืือสิ่่�งที่่�ดีีที่่�สุุด เด็็ก ๆ  จะได้ร้ัับความพึึงพอใจ
เพีียงชั่่�วครู่่�เมื่่�อได้ส้ิ่่�งที่่�ต้อ้งการ แต่่ความพึงึพอใจนั้้�นไม่่เพีียงพอที่่�จะค้ำำ�จุนุพวกเขา
ไว้ไ้ด้ ้เมื่่�อเวลาผ่่านไปไม่่นาน เด็็กจะกลัับรู้้�สึึกว่่างเปล่่าและต้อ้งการสิ่่�งอื่่�น ๆ อีีก

ข่่าวประเสริิฐของพระเยซูไูม่่ได้ม้ีีจุดุมุ่่�งหมายเพื่่�อให้้เรารู้้�สึกึดีีกับัตัวัเอง แต่่มีีไว้้
เพื่่�อให้้เราถ่่อมใจและทำำ�ให้้เราเป็็นคนใหม่่ ยกตััวอย่่างเช่่น ในพระธรรมอิิสยาห์บท
ที่่� 6 การประทัับอยู่่�ของพระเจ้้าได้ท้ำำ�ลายมุุมมองที่่�อิิสยาห์มีีต่่อตนเองเป็็นสิ่่�งแรก 
จากนั้้�นพระเจ้้าทรงชำำ�ระเขาให้้บริิสุทุธิ์์�และปลดปล่่อยเขาจากตนเอง และจากความ
ปรารถนาที่่�เป็็นบาปของเขา หลังัจากการชำำ�ระและการปลดปล่่อยเชิิงสัญัลักัษณ์น์ี้้� 
อิิสยาห์ก็็เป็็นอิิสระคิิดถึึงตััวเองน้อ้ยลงและหัันกลัับไปคิิดถึึงพระเจ้้ามากขึ้้�น

พระเยซููไม่่ได้้สิ้้�นพระชนม์์เพื่่�อที่่�เราจะเห็็นคุุณค่่าในตััวเองมากขึ้้�น แม้้ว่่า
ชีีวิิตในพระคริิสต์์จะเป็็นชีีวิิตท่ี่�เต็็มเป่ี่�ยมและครบบริิบููรณ์ก์็็ตาม แต่่พระเยซููทรง



129
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สิ้้�นพระชนม์เ์พื่่�อถวายพระเกีียรติแิด่่พระเจ้้าโดยการไถ่่มนุษย์อ์อกจากคำำ�สาปแช่่ง
ของบาป แน่่นอนว่่าไม้ก้างเขนมีีประโยชน์ม์ากมาย รวมถึงความจริิงที่่�ว่่าเราจะไม่่ถูกู

 ขับัไล่่ออกจากพระพักัตร์พระเจ้า้อีีกต่่อไป และสามารถใกล้ช้ิิดกับัพระองค์ผ์ู้้�บริิสุทุธิ์์�
ได้ ้อีีกทั้้�งไม้ก้างเขนนั้้�นจััดการกัับปัญหาบาปของเราด้ว้ยซึ่่�งเป็็นปััญหาทางความ
ต้้องการฝ่่า ยจิิตวิิญญาณเพราะไม้้กางเขนเป็็นเพีียงหนทางเดีียวที่่�จะทำำ�ให้้เรา
สามารถกลัับไปมีีความสััมพัันธ์์ใกล้้ชิิดกัับพระเจ้้าได้้อีีกครั้้�ง ความต้้องการฝ่่า ย

 จิิตวิิญญาณนำำ�เราไปสู่่�พระเจ้้า ขณะที่่�ความต้อ้งการทางจิิตใจจำำ�เป็็นต้อ้งได้ร้ับัการ
 ตอบสนองเพื่่�อที่่�เราจะได้พ้อใจในตนเอง

ทฤษฎีีใดก็็ตามเก่ี่�ยวกัับมนุษย์ท์ี่่�มองข้า้มว่่าความบาปเป็็นปััญหาท่ี่�ซ่่อนอยู่่�ลึกึ
ท่ี่�สุดุ มักัมองพระเยซููว่่าเป็็นเพีียงผู้้�ที่่�ตอบสนองความต้อ้งการของเรา มากกว่่าที่่�จะ

 เป็็นผู้้�ช่่วยเราให้้รอดและเป็็นองค์พ์ระผู้้�เป็็นเจ้้าของเรา และแน่่นอนว่่าแนวคิิดเช่่นนี้้�

 ย่่อมไม่่สามารถช่่วยแก้ปั้ัญหาได้ ้ความเชื่่�อเช่่นนี้้�จะจบลงด้ว้ยความว่่างเปล่่า

การกล่่าวว่่าพระเจ้้าต้้องการมนุษย์ ์ ดัังนั้้�นเราจึงต้้องการมนุษย์น์ั้้�น เป็็นส่ิ่�งที่่�
 ไม่่ถูกูต้อ้ง นี่่�แสดงให้้เห็น็ว่่าพระเจ้้าจะไม่่สมบูรณ์ห์ากปราศจากการมีีความสัมพันัธ์์

กับัเรา ดัังนั้้�น เราจึงเป็็นผู้้�ที่่�เติิมพระองค์ใ์ห้้เต็็ม แต่่ความจริิงก็็คืือพระเจ้้าทรงรัักเรา
เพราะความพอพระทัยัอันัสูงูสุดุของพระองค์ ์และเพื่่�อพระสิิริิของพระองค์เ์อง พระสิิริิ 
ของพระองค์ย์ิ่่�งใหญ่่ยิ่่�งขึ้้�นเมื่่�อเราตระหนัักว่่าพระองค์ไ์ม่่จำำ�เป็็นต้อ้งรัักเราเลย

ศาสนศาสตร์นี้้�ให้้อำำ�นาจสามีีที่่�จะเช่ื่�อว่่าพระเจ้้าทรงสร้้างเขาให้้มาพร้้อมกับ
 ความต้อ้งการความรัักและการได้ร้ัับความเคารพ และภรรยาของเขามีีหน้า้ที่่�ที่่�จะ

ต้อ้งเป็็นผู้้�ที่่�เติิมเต็ม็ความต้อ้งการนั้้�น ซึ่่�งพระเจ้้าจะทรงบััญชาเธอเอง ด้ว้ยเหตุนุี้้� สามีี
 จึึงเชื่่�อว่่าเขาควรได้ร้ัับความเคารพ และเขามีีสิิทธิ์์�ที่่�จะโกรธเมื่่�อภรรยาของเขาไม่่

เติิมเต็็มความต้อ้งการนี้้�
เมื่่�อเรา “ปรารถนา” ที่่�จะได้ร้ัับความเคารพแต่่ไม่่ได้ร้ัับ เราย่่อมรู้้�สึึกเจ็็บปวด  

หากเรารู้้�สึกึว่่า “จำำ�เป็็น” ต้อ้งได้ร้ับัความเคารพแต่่ไม่่ได้ร้ับั เราจะถึึงขั้้�นพังัทลาย หรืือ

 โกรธแค้น้
ความปรารถนาที่่�ไม่่ถููกควบคุุมจะโตขึ้้�นเสมอ นี่่�คืือคุุณลัักษณะที่่�แน่่นอน

อย่่างหนึ่่�งของธรรมชาติิความเป็็นมนุษย์ ์ และความปรารถนาใด ๆ ที่่�เกิินกว่่า
ความปรารถนาในพระคริิสต์์หรืือหน้า้ที่่�ของความรัก ความปรารถนาเหล่่านั้้�นจะ
ค่่อย ๆ กลายเป็็นสิ่่�งที่่�ครอบงำ��ชีีวิิตเรา หรืือเป็็นรููปเคารพซึ่่�งจะมีีอำำ�นาจเหนืือเรา

พระบััญญััติขิองพระเจ้้าที่่�ให้้เรารักซึ่่�งกันัและกััน รัับฟัังซึ่่�งกันัและกััน แบกภาระ
ของกัันและกััน และล้า้งเท้า้กันัและกััน ไม่่ได้ห้มายความว่่าเรามีีความต้อ้งการทาง
จิิตใจสำำ�หรัับสิ่�งเหล่่านี้้� เปาโลเตืือนคริิสตจัักรให้้ “ถืือว่่าคนอื่่�นดีีกว่่าตััว” (ฟป. 
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2:3)  เราคงไม่่พููดว่่าพระเจ้้าทรงประทานพระบััญญััติินี้้� เพราะเราปรารถนาที่่�จะ
สำำ�คััญกว่่าผู้้�อื่่�น บางทีีเราอาจจะกล่่าวได้้ว่่าเราต้องให้้ในส่ิ่�งที่่�พระองค์บ์ััญชา ใน
ขณะเดีียวกััน เปาโลกำำ�ลัังชี้้�ให้้เห็็นถึึงความปรารถนาของเราที่่�อยากจะเป็็นคน
สำำ�คัญักว่่าผู้้�อื่่�น และเปาโลต้อ้งการให้้เราต่่อสู้้�กับัสิ่่�งนี้้�  พระคัมัภีีร์พูดูถึงึการปฏิเิสธ
ตนเองมากกว่่าการรู้้�สึึกดีีกัับตนเอง  

การถููกสร้้างขึ้้�นตามพระฉายของพระเจ้้าถืือเป็็นเกีียรติิอัันยิ่่�งใหญ่่ แต่่เกีียรติิ
นั้้�นขึ้้�นอยู่่�กับัการเช่ื่�อมโยงกัับพระเจ้้าผู้้�ซึ่่�งทรงได้้รับัเกีียรติิเหนืือทุุกสิ่่�ง ไม่่ต้อ้งสงสััย
เลยว่่าโดยทั่่�วไปแล้้วเรามักจะรู้้�สึึกไม่่เพีียงพอ และปรารถนาจะเป็็นอะไรที่่�มากก
ว่่าที่่�ตััวเองกำำ�ลัังเป็็นอยู่่�ในปััจจุุบััน แต่่คำำ�ตอบไม่่ได้้ขึ้้�นอยู่่�ว่่าเรารู้้�สึึกโอเคกับตััว
เองไหมหรืือเรายอมรัับตััวเองหรืือไม่่

ความต้้องการทางจิิตใจมาจากไหน?

แล้ว้เราจะเข้า้ใจความต้องการเหล่่านี้้�ตามพระคัมัภีีร์ได้อ้ย่่างไร? แนวทางของ
พระคััมภีีร์กำำ�ลังัปรากฏชัดขึ้้�น ความปรารถนาบางอย่่างสะท้อ้นให้้เห็น็ว่่าเรามีีความ
สััมพัันธ์์กัับพระเจ้้าแห่่งชีีวิิตและความรัก เราจึงปรารถนาทั้้�งสองส่ิ่�งนี้้� แต่่ความ

 ซัับซ้อนเกิิดขึ้้�นหลัังจากมนุุษย์ล์้ม้ลงในความบาป
ในการล้ม้ลงสู่่�ความบาปของอาดัมั มนุษุยชาติเิริ่่�มท่่องวลีีที่่�ยังัคงดังัก้อ้งซ้ำำ�ไป

 ซ้ำำ�มาจนกว่่าพระเยซููจะเสด็็จกลัับมา อาดัมกล่่าวว่่า “ข้า้อยากได้้” “ข้า้รัักความ
ปรารถนาของตนเองมากกว่่ารักัพระเจ้้า” “ข้า้ต้อ้งการเป็็นเหมืือนพระเจ้้ามากกว่่า
อยู่่�ใต้อ้ำำ�นาจของพระองค์”์ ถ้้อยคำำ�นี้้�เป็็นที่่�รู้้�จักักันัในอีีกชื่่�อว่่า ความโลภ ความใคร่่ 
และการบููชารููปเคารพ

คำำ�ของอาดัมัที่่�ว่่า “ข้า้อยากได้”้ คืือการแสดงความต้อ้งการทางจิิตใจออกมา
 เป็็นครั้้�งแรก น่ี่�ไม่่ได้้หมายความว่่าการรู้้�สึึกช่ื่�นบานและยิินดีีเมื่่�อเป็็นที่่�ถููกรัักเป็็น

ความบาปที่่�ติิดตััวมนุุษย์ม์าตั้้�งแต่่เกิิด ไม่่ใช่่แน่่นอน เพราะเราถููกหล่่อหลอมโดย
ผู้้�ยิ่่�งใหญ่่ที่่�ทรงรัักเรา เราจึึงควรยิินดีีในการรัักและการถููกรััก เราคงปราศจาก
ความเป็็นมนุษุย์ห์ากเราไม่่ยิินดีีและชื่่�นบานในความรักั และเราคงปราศจากความ
เป็็นมนุุษย์เ์ช่่นกัันหากเราไม่่รู้้�สึึกเจ็็บปวดอย่่างแสนสาหััสเมื่่�อถููกผู้้�อื่่�นปฏิิเสธหรืือ
ทำำ�บาปต่่อเรา ปััญหาไม่่ได้อ้ยู่่�ที่่�เราปรารถนาความรักหรืือไม่่ แต่่ปัญหาอยู่่�ที่่�ว่่าเรา

 ปรารถนาความรักัมากเพีียงใด เราปรารถนาความรักัเพื่่�อจุุดประสงค์ใ์ด เราปรารถนา 
มันัมากกว่่าที่่�เราปรารถนาพระเจ้า้หรืือไม่่ และเราปรารถนามันัเพื่่�อเสริิมให้้เรารู้้�สึกึ

 ว่่าตนเองมีีคุุณค่่ามากขึ้้�นไหม? พระเจ้้าทรงดำำ�รงอยู่่�เพื่่�อเรา หรืือเราดำำ�รงอยู่่�เพื่่�อ
พระองค์?์
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ตรวจสอบสิ่่�งที่่�คุุณคิิดว่่าจำำ�เป็็น (แต่่แท้จ้ริิง อาจไม่ใ่ช่่) ด้ว้ยหลัักพระคััมภีีร์

ความโหยหามีีหลายอย่่างท่ี่�เหมืือนกัับความใคร่่ มัันอาจจะเริ่่�มต้้นด้้วย
เป้้าประสงค์ท์ี่่�ดีี (ความปรารถนาที่่�จะได้ร้ัับความรััก) แต่่ลงเอยด้ว้ยการทำำ�ให้้เรา
ตกเป็็นทาส การยกระดัับความปรารถนาต่่อความรัก การมีีอิิทธิิพลเหนืือคนอ่ื่�น 
และความพึงึพอใจอื่่�น ๆ  ให้้ไปจนถึงึจุดุที่่�มันักลายเป็็นส่ิ่�งที่่�จำำ�เป็็นต้อ้งมีี หรืือกลาย
เป็็นความโหยหา มัันคืือการยกชููความปรารถนานั้้�นขึ้้�นสู่่�จุุดสููงสุุดอย่่างบาป จน
กลายเป็็นความปรารถนาที่่�ครอบงำ��เรา เป็็นเสีียงตะโกนออกมาว่่า “ฉัันอยากได้”้ 
และ “ฉัันต้อ้งมีีสิ่่�งนี้้�!” เพราะ “ฉัันจำำ�เป็็นต้อ้งได้ส้ิ่่�งนี้้�!”

ลองนึึกถึึงช่่วงเวลาที่่�คุุณรู้้�สึึกว่่าคุุณถููกคนอ่ื่�นควบคุม ช่่วงเวลาที่่�พวกเขา 
“ทำำ�ให้้คุุณ” โกรธหรืือหดหู่่�ใจ คุุณจะเติิมประโยคต่่อไปนี้้�ว่่าอย่่างไร?

	• ฉัันจำำ�เป็็นต้อ้งมีี _______________
	• ฉัันโหยหา _______________
	• ฉัันอยากได้_้______________ แต่่ฉัันจะไม่่ได้ม้ััน! 
	• ฉัันเรีียกร้้องที่่�จะ_______________!
	• ฉัันยืืนกรานที่่�จะ_______________!
	• ฉัันมีีชีีวิิตอยู่่�ต่่อไปไม่่ได้ถ้้้าขาด_______________!

นี่่�คืือสิ่่�งที่่�อธิิบายว่่า ทำำ�ไมบางครั้้�งพระคริิสต์จ์ึงึไม่่เพีียงพอสำำ�หรับัเรา หากเรา
ยืืนอยู่่�ต่่อหน้้าเบื้้�องพระพัักตร์ของพระเยซููดุุจถ้้วยท่ี่�รอการเติิมให้้เต็็มเพ่ื่�อสนอง
ความปรารถนาที่่�ไม่่มีีวันัสิ้้�นสุดุของเรา เราก็จ็ะไม่่มีีวันัที่่�รู้้�สึกึอิ่่�มเอมใจได้เ้ลย เพราะ
เหตุุใดจึึงเป็็นเช่่นนี้้�? ประการแรก เพราะตััณหาของมนุุษย์โ์ดยธรรมชาติิแล้ว้ไม่่มีี
วัันที่่�จะเติิมให้้เต็็มได้้ ไม่่มีีสิ่่�งใดเลยที่่�ทำำ�ให้้มัันรู้้�สึึกว่่าเพีียงพอได้้ ประการที่่�สอง 
เพราะพระเยซููไม่่ได้้ทรงตั้้�งพระทััยที่่�จะสนองความปรารถนาอัันเห็็นแก่่ตััวของเรา 
แต่่ในทางตรงกัันข้า้มพระองค์์ทรงตั้้�งพระทััยท่ี่�จะทำำ�ลายถ้้วยแห่่งความต้้องการ
ทางจิิตใจนั้้�น 

มีีภาพยนตร์คริิสเตีียนเรื่่�องหนึ่่�งที่่�เล่่าถึึงวััยรุ่่�นคนหนึ่่�ง ซึ่่�งถููกชัักชวนให้้มาหา
พระคริิสต์์ด้้วยคำำ�สััญญาว่่า จะมีีผลการเรีียนที่่�ดีีขึ้้�นหลัังจากกลัับใจใหม่่ วางใจ
ในพระคริิสต์แ์ล้ว้เกรดจะดีีขึ้้�น—ฟัังดููดีีนะ! คราวนี้้�แค่่เพิ่่�มสิ่่�งจููงใจอื่่�น ๆ เข้า้ไปอีีก
เล็็กน้อ้ย เช่่น เงิินทอง การได้อ้อกเดทกัับคนที่่�เราชอบ และรถยนต์ค์ัันใหม่่ เท่่านี้้�

 วัยัรุ่่�นทุกุคนก็อ็ยากจะมาเชื่่�อพระเจ้้าแน่่นอน แต่่การกล่่าวเช่่นนี้้�ไม่่ได้เ้ป็็นเพีียงแค่่

 
การดึึงดููด ความใคร่่และความอยากของมนุษย์์หรอกหรืือ แทนที่่�จะเสนอการ
ปลดปล่่อยออกจากอำำ�นาจของความบาปและการให้้อภััย แม้้แต่่การประกาศ
ข่่าวประเสริิฐของชาวอิิสราเอลก็็ไม่่เคยบอกชนชาติิอื่่�นที่่�นับัถืือรูปูเคารพให้้หันัมา
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นมััสการพระเจ้้าเที่่�ยงแท้อ้งค์เ์ดีียวเพราะพระยาห์เวห์์สััญญาว่่าจะประทานพืืชผล
ที่่�ดีีกว่่ารููปเคารพของพวกเขา แต่่ชนชาติิที่่�ไม่่นัับถืือพระเจ้้ากลัับถููกเรีียกให้้ละทิ้้�ง
รููปเคารพของตน เพราะการบููชารููปเคารพเป็็นสิ่่�งที่่�ขััดขวางและต่่อต้า้นพระเจ้้า

ดังันั้้�น การพึ่่�งพาพระคริิสต์เ์พื่่�อสนองความต้อ้งการทางจิิตใจที่่�เราตระหนักัว่่า 
เราจำำ�เป็็นต้อ้งมีี คืือ การพยายามทำำ�ให้้ความใคร่่และความอยากของเราสอดคล้อ้ง
กัับคริิสตศาสนา เรากำำ�ลัังทููลขอพระเจ้้าให้้ประทานสิ่่�งที่่�เราปรารถนา เพื่่�อให้้เรา
รู้้�สึึกดีีกัับตััวเองมากขึ้้�น หรืือเพื่่�อให้้เรามีีความสุุขในชีีวิิตมากขึ้้�น

สิ่่�งนี้้�เตืือนเราว่่าอััตลัักษณ์ห์นึ่่�งท่ี่�เราแต่่ละคนมีีคืือการเป็็นคนบาป การเป็็น
คนบาปไม่่ใช่่ตััวตนหลัักของผู้้�เชื่่�ออีีกต่่อไปแต่่มัันเป็็นตััวตนที่่�ยัังคงอยู่่�ในเรา 

 สักัวันัหนึ่่�งเราจะเป็็นเจ้้าสาวที่่�งดงามอย่่างสมบูรูณ์ ์แต่่จนกว่่าจะถึงึวันันั้้�น เราก็ย็ังั
คงเป็็นคนบาปที่่�ยัังทำำ�บาปอยู่่�

คำำ�ว่่า “ฉัันอยากมีี/อยากได้”้ นี้้�มีีให้้เห็็นอยู่่�บ่่อยครั้้�ง มัันถููกถัักทอเป็็นเนื้้�อแท้้
ของชีีวิิตเรา จนกลายเป็็นส่่วนหนึ่่�งของตััวเรา ตััวอย่่างเช่่น คุุณปราศจากบาปไหม
ขณะที่่�นอนหลับั? ขอให้้ผมอธิิบายให้้เจาะจงยิ่่�งขึ้้�น คุุณไม่่ได้ท้ำำ�บาปเลยใช่่ไหมหาก
นอนโดยไม่่ฝัน? คำำ�ตอบตามพระคััมภีีร์คืือ “ไม่่” มันัเหมืือนกัับการถามผมว่่า “ตอนที่่�

 คุณุนอนหลับั คุณุยังัเป็็นเอ็ด็อยู่่�ไหม?” คำำ�ว่่า “คนบาป” เป็็นคำำ�ที่่�ใช้้อธิิบายทุกุคน
 

ในปััจจุุบััน รวมถึึงผู้้�ที่่�วางใจในพระคริิสต์ด์้ว้ย แน่่นอนว่่าผู้้�ที่่�เรีียกพระเยซููว่่าองค์์
พระผู้้�เป็็นเจ้้าได้ร้ับัการชำำ�ระให้้บริิสุทุธิ์์�แล้ว้ ซึ่่�งหมายความว่่าพวกเขาไม่่มีีความผิิด

 อีีกต่่อไป นอกจากนี้้� พวกเขายัังได้ร้ัับพระวิิญญาณบริิสุุทธิ์์�อีีกด้ว้ย จึึงทำำ�ให้้ผู้้�เชื่่�อ
กลายเป็็นทาสของพระคริิสต์แ์ทนที่่�จะเป็็นทาสของบาป แต่่เราทุุกคนก็็ยัังคงเป็็น
คนบาป ความสมบููรณ์แ์บบนั้้�นรอเราอยู่่�ในนิิรัันดร์์กาล

ในฐานะที่่�เราคนบาปที่่�ยัังทำำ�บาปอยู่่� เราเป็็นหนี้้�พระเจ้้าองค์บ์ริิสุุทธิ์์� เราติิด
ค้า้งพระองค์ใ์นเรื่่�องที่่�ไม่่สามารถถวายความจงรัักภัักดีี พระสิิริิ คำำ�สรรเสริิญ และ
พระเกีียรติแิด่่พระเจ้้าได้อ้ย่่างสมบูรูณ์ ์เรากลับัไม่่ได้จ้่่ายหนี้้�คืืนให้้กับัพระเจ้้าเลย 
เพราะเราอยู่่�ในสภาวะที่่�ขัดัสนอย่่างที่่�สุดุ ดังันั้้�น หนึ่่�งในความต้อ้งการที่่�ลึกึที่่�สุดุของ
เรา คืือการได้้รับัการอภััยจากพระเจ้้า “ขอทรงยกบาปผิิดของพวกข้า้พระองค์”์ เรา
อธิิษฐาน (มธ. 6:12) และในพระคริิสต์พ์ระเจ้้าได้ท้รงยกหนี้้�ให้้เราแล้ว้

ตอนนี้้�เราเป็็นหนี้้�พระเจ้้าอย่่างแท้จ้ริิง แต่่ไม่่ใช่่หนี้้�ท่ี่�ทำำ�ให้้เราละอายใจ ครั้้�งหนึ่่�ง

 เราเคยเป็็นหนี้้�พระเจ้้าเพราะบาปของเรา ครั้้�งหนึ่่�งเราเคยมีีชีีวิิตอยู่่�ในความละอายใจ  
แต่่บััดนี้้� เราเป็็นหนี้้�พระเจ้้าเพราะเราได้ร้ัับการอภััยจากพระองค์ ์และมัันทำำ�ให้้ใจ
ของเราเป่ี่�ยมล้น้ด้ว้ยความรู้้�สึึกขอบพระคุุณ ถึึงกระนั้้�น หนี้้�นี้้�ก็็ยัังไม่่ใช่่หนี้้�ทั้้�งหมด
ในปััจจุบุันัของเรา พระบิิดาบนสวรรค์ข์องเรายังัทรงทำำ�ให้้เราเป็็นบุตุรและทายาท 
พระองค์ป์ระทานครอบครััวใหม่่และอััตลัักษณ์ใ์หม่่แก่่เรา ยิ่่�งไปกว่่านั้้�น สิ่่�งเหล่่านี้้�
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ตรวจสอบสิ่่�งที่่�คุุณคิิดว่่าจำำ�เป็็น (แต่่แท้จ้ริิง อาจไม่ใ่ช่่) ด้ว้ยหลัักพระคััมภีีร์

เป็็นเพีียงมัดัจำำ�ที่่�รับัประกันัสิ่่�งที่่�ยิ่่�งใหญ่่ซึ่่�งพระองค์ท์รงเตรีียมไว้ส้ำำ�หรับัเรา พระองค์์
 ทรงให้้เราประทับัในสวรรค์ส์ถาน ณ บัลัลังัก์ข์องพระเจ้า้เอง และประทานสิิทธิิพิิเศษ
 ให้้เราได้อ้ยู่่�กัับพระองค์ต์ลอดไปเป็็นนิิตย์์

พระเจ้้าทรงยกหนี้้�ให้้เราแล้ว้ แต่่พระองค์ไ์ม่่ได้ท้รงปล่่อยให้้เราตกอยู่่�ในสภาพ
ขอทานที่่�ปราศจากหนี้้� พระองค์ท์รงทำำ�ให้้เรามั่่�งคั่่�งด้ว้ย นั่่�นคืือหนี้้�ที่่�นำำ�พาเราไปสู่่�
ความชื่่�นชมยิินดีี และแน่่นอนว่่าพระองค์ไ์ม่่เคยทรงขอให้้เราชดใช้้คืืน เพราะเมื่่�อ
พระองค์เ์พีียงผู้้�เดีียวเท่่านั้้�นเป็็นผู้้�ทรงประทานทุุกสิ่่�งที่่�จำำ�เป็็นต่่อชีีวิิตแก่่เรา การ
สำำ�แดงความรักัและฤทธานุภุาพของพระองค์น์ี้้�จะเป็็นการถวายเกีียรติิแด่่พระองค์ ์แต่่
เมื่่�อเราพยายามพิิสูจน์ค์ุณุค่่าของเรา เราก็กลายเป็็นพวกเคร่่งกฎเกณฑ์ ์ที่่�แสวงหา

 เกีียรติิเล็็กเกีียรติิน้อ้ยให้้กัับตััวเอง
ตอนนี้้�ผมเข้า้ใจแล้ว้ว่่า อะไรที่่�พันัธนาการผมไว้ใ้นความกลัวัมนุษย์ ์แม้ผ้มจะ

รู้้�จักัข่่าวประเสริิฐเป็็นอย่่างดีีแล้ว้ก็ต็าม ผมไม่่เพีียงแต่่ต้อ้งเติิบโตในความยำำ�เกรง
พระเจ้้าเท่่านั้้�น แต่่ผมยังต้อ้งกลับัใจใหม่่ด้ว้ย ความต้อ้งการ ความปรารถนา หรืือ
ความใคร่่ของผมนั้้�นใหญ่่โตยิ่่�งนักั มันัใหญ่่จนถึงึขนาดที่่�ผมพยายามดึงึทั้้�งพระเจ้้า
และคนอื่่�น ๆ มาช่่วยกัันเติิมมัันให้้เต็็ม ผมกลััวมนุุษย์เ์พราะมนุุษย์ด์ููใหญ่่โต แต่่
ความปรารถนาของผมนั้้�นใหญ่่กว่่าอีีก พระเจ้้ากลัับดููเล็็กน้อ้ย

เหตุผุลหลักที่่�ทำำ�ให้้ความรู้้�สึกึว่่างเปล่่าแพร่่ระบาดออกไป ก็็คืือ ไม่่ใช่่เป็็นเพราะ

 พระเจ้้า แต่่ตัวัเราเองต่่างหากที่่�ได้ส้ร้้างความปรารถนาของเราขึ้้�นมาเอง และให้้ค่่า
 กัับมัันมากจนมัันทวีีคููณออกมาให้้เห็็นในหลากหลายรููปแบบ4

สำำ�หรัับต่่อยอดความคิิด

บทนี้้�ได้้เปิิดเผยจุุดเชื่่�อมโยงท่ี่�ขาดหายไปในวิิธีีท่ี่�เรามัักจะใช้้เพื่่�อรัับมืือกัับ
การถูกูควบคุมโดยผู้้�อื่่�น นั่่�นคืือ เรามักลืืมไปว่่าเราต้องกลัับใจจากความปรารถนา
ท่ี่�มีีตััวเราเองเป็็นศููนย์ก์ลาง หากปราศจากการกลัับใจใหม่่แล้ว้ ความปรารถนา
ของเราก็็ยัังคงเป็็นจุุดศููนย์ก์ลาง แทนที่่�ศููนย์ก์ลางที่่�แท้จ้ริิงคืือพระสิิริิของพระเจ้้า  

ขอให้้ใช้้เวลาใคร่่ครวญถึงึสิ่่�งที่่�คุณุต้อ้งการ จากความสัมัพันธ์ต์่่าง ๆ  ของคุณุ
ว่่ามีีความปรารถนาที่่�มีีแต่่ตััวคุุณเองเป็็นศููนย์ก์ลางแอบแฝงอยู่่�หรืือไม่่
4ตั ณัหาความใคร่่ไม่่ใช่่เหตุผลเดีียวของความรู้้�สึกึว่่างเปล่่า อีีกคำำ�อธิิบายหนึ่่�งของความรู้้�สึกึว่่างเปล่่าเกิิดจากความ

จริิงที่่�ว่่า เรากำำ�ลัังอยู่่�ในโลกที่่�เต็็มไปด้ว้ยความบาป ซึ่่�งเราถููกคนอื่่�นทำำ�ผิิดบาปต่่อเรา และเราอยู่่�ในโลกที่่�ตกอยู่่�
ภายใต้ค้ำำ�สาปแช่่ง  ยกตััวอย่่างเช่่น หากคู่่�สมรสของคุุณเสีียชีีวิิต คุุณย่่อมรู้้�สึึกว่่างเปล่่า  และคุุณควรจะรู้้�สึึกเช่่น
นั้้�น  เมื่่�อบางสิ่่�งที่่�สวยงามถููกพรากไปจากชีีวิิต   มัันก่่อให้้เกิิดความรู้้�สึึกสููญเสีียอย่่างใหญ่่หลวง  อย่่างไรก็็ตาม 
ความรู้้�สึึกว่่างเปล่่านี้้�เป็็นผลมาจากคำำ�สาปแช่่งและความตายท่ี่�ฝัังแน่่นอยู่่�ในจิิตใจของเรา ไม่่ใช่่ผลจากการถููก
สร้้างขึ้้�นมาพร้้อมกัับความต้อ้งการทางจิิตใจ 





135

ตอนนี้้�ให้้เรามาทบทวนคำำ�ถามที่่�ว่่า “เราเป็็นใคร?” กันัอีีกครั้้�ง เราได้พ้ิิจารณากันัไป
 

แล้ว้ว่่าความต้อ้งการบางอย่่างที่่�เรารู้้�สึกึนั้้�น แท้จ้ริิงไม่่ได้เ้ป็็นส่่วนหนึ่่�งของพระฉาย
ของพระเจ้้าในตัวัเรา แต่่เรายังไม่่ได้พู้ดูถึงึว่่าพระฉายของพระเจ้้าในตััวเราคืืออะไร 
อะไรคืือทางเลืือกในพระคัมัภีีร์ที่่�ตรงข้า้มกับัมุมมองที่่�บอกว่่ามนุษุย์เ์ป็็นเพีียงถ้้วย
ที่่�ว่่างเปล่่า?

ด้ว้ยเหตุุที่่�พระฉายของพระเจ้้าในมนุุษย์เ์กี่่�ยวข้อ้งกัับความเหมืือนหรืือความ
คล้า้ยคลึงของเรากับพระเจ้้า (ปฐก. 1:26; 5:3) ดัังนั้้�น เราจึงควรเร่ิ่�มต้น้ที่่� “พระเจ้้าคืือ
ผู้้�ใด?” หลักคำำ�สอนใด ๆ  ที่่�เกี่่�ยวกัับพระฉายของพระเจ้้าควรจะช่่วยให้้เราสามารถ

 เชื่่�อมโยงความรู้้�เกี่่�ยวกัับพระเจ้้าและความรู้้�เกี่่�ยวกัับตัวเราเองให้้เข้า้กัันได้้อย่่าง
ง่่ายดายเสมอ และหลังัจากที่่�เราเข้า้ใจพระเจ้า้อย่่างถูกูต้อ้งแล้ว้เท่่านั้้�น เราถึงึจะเริ่่�ม

 ถามว่่า “มนุุษย์ค์ืือผู้้�ใด”  

พระเจ้้าคืือผู้้�ใด และ “ความต้้องการ” 
 

ของพระองค์ค์ืืออะไร?

พระเจ้้าและพระราชอาณาจัักรของพระองค์ ์พููดง่่าย ๆ ก็็คืือ เกี่่�ยวกัับพระเจ้้า 
พระเจ้้าตรีีเอกานุภาพ องค์์บริิสุุทธิ์์�แห่่งอิิสราเอล ความต้้องการของพระเจ้้า

 ตรีีเอกานุภุาพคืือสิ่่�งใด? พระเจ้า้ไม่่มีีความต้อ้งการใด ๆ  เลย พระองค์ท์รงเต็ม็เป่ี่�ยม
 

บทท่ี่�  8

รู้้�จักความต้องการ 
ท่ี่�แท้้จริิงของคุุณ
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ก้า้วข้า้มความกลััวมนุุษย์์

ในพระองค์เ์องอย่่างบริิบูรูณ์ ์พระบิิดาทรงรักัพระบุตุร พระบุตุรทรงปีีติิยิินดีีในพระบิิดา
 

และทรงไม่่ปรารถนาสิ่่�งอื่่�นใดนอกจากพระประสงค์ข์องพระบิิดาเท่่านั้้�น ความพอ
พระทัยัสููงสุุดของพระเจ้้าคืือพระองค์เ์อง1 สิ่่�งนี้้�อาจจะฟัังดููแปลกในตอนแรก แต่่เรา 
คาดหวังได้้อย่่างไรว่่าพระเจ้้าจะหลงใหลส่ิ่�งท่ี่�ต่ำำ�กว่่าพระองค์์เองอัันบริิสุทธิ์์�และ
สมบูรณ์แ์บบ? หากพระเจ้้าหลงใหลกัับสิ่่�งอื่่�น นั่่�นถืือเป็็นการนมััสการรููปเคารพ 
พระองค์จ์ะทรงเชิิดชูสู่ิ่�งที่่�ถูกูสร้้างให้้สูงูส่่งเหนืือพระผู้้�สร้้างได้อ้ย่่างไร เป้้าหมายของ

 พระเจ้้าคืือการเชิิดชููพระองค์เ์องและพระสิิริิของพระองค์ ์ พระองค์ท์รงตั้้�งพระทััย
ที่่�จะเชิิดชููพระนามอัันยิ่่�งใหญ่่ของพระองค์ ์“เพราะสิ่่�งสารพััดมาจากพระองค์ ์โดย
พระองค์ ์และเพ่ื่�อพระองค์ ์ขอพระเกีียรติิจงมีีแด่่พระองค์ต์ลอดไปเป็็นนิิตย์ ์อาเมน” 
(รม. 11:36)

โปรดสัังเกตว่่ามีีความแตกต่่างเกิิดขึ้้�นแล้ว้ระหว่่างมุมุมองนี้้�กับัจิิตวิิทยาความ
ต้้องการ จิิตวิิทยาความต้้องการอธิิบายว่่าเหตุุผลตามธรรมชาติิที่่�จะสรรเสริิญ
พระเจ้้า เพราะพระองค์ไ์ด้เ้ติิมเต็็มความปรารถนาส่่วนตััวของเรา และทำำ�ให้้เราเห็น็

 คุณุค่่าในตนเอง แต่่ปัญหาหนึ่่�งคืือ หากในวัันพรุ่่�งนี้้�เรารู้้�สึกึล้ม้เหลว เราจะยัังสามารถ
 สรรเสริิญพระเจ้้าได้้หรืือไม่่? จากมุุมมองของพระคััมภีีร์ พระเจ้้าสมควรได้้

รัับคำำ�สรรเสริิญเสมอไม่่ว่่าในกรณีีใด ๆ ก็็ตาม เพราะพระองค์ท์รงเป็็นพระเจ้้า  
จุดุศููนย์ก์ลางตามธรรมชาติิสำำ�หรับความคิิดของเราจึงไม่่ใช่่ความโหยหาลึก ๆ  ใน
จิิตใจของเราเอง แต่่เป็็น “พระเจ้้าผู้้�เต็็มด้ว้ยพระสิิริิ” อันัยิ่่�งใหญ่่เหลืือที่่�จะประมาณ
ได้้ต่่างหาก (กิิจการ 7:2) ผู้้�ทรงเป็็นองค์บ์ริิสุุทธิ์์�แห่่งอิิสราเอลผู้้�ทรงครอบครอง
อยู่่�เหนืือทุุกสรรพสิ่่�ง เมื่่�อเราสามารถมองเห็็นและเข้า้ใจอย่่างถููกต้อ้ง พระสิิริินี้้�จะ
ครอบครองเรา ชาวอิิสราเอลไม่่ได้ร้้้องเพลงสรรเสริิญเพราะความโหยหาทางจิิตใจ
ของพวกเขาได้้รัับการเติิมเต็็ม แต่่พวกเขายกย่่องพระเจ้้าเพราะพระองค์ท์รงถููก

 ยกชููอยู่่�แล้ว้ “ข้า้แต่่พระยาห์เวห์์ ในบรรดาพระต่่าง ๆ  องค์ไ์หนจะเป็็นเหมืือนพระองค์์
เล่่า องค์ไ์หนจะเหมืือนพระองค์ผ์ู้้�ทรงงามสง่่าในความบริิสุทธิ์์� และน่่าเกรงขาม

 ด้ว้ยพระสิิริิและทรงทำำ�การอัศัจรรย์”์ (อพย. 15:11) เมื่่�อพวกเขาสรรเสริิญเช่่นนั้้�น 
ความต้อ้งการที่่�แท้จ้ริิงของพวกเขาก็็ได้ร้ัับการเติิมให้้เต็็ม 

พระสิิริิ พระเกีียรติิ พระรััศมีีภาพ ความงดงาม ความรุ่่�งโรจน์์ พระบารม่ 
ทั้้�งหมดนี้้�ล้้วนเป็็นคำำ�ที่่�ใช้้แทนกัันได้้เพื่่�อแสดงความยิ่�งใหญ่่ของพระเจ้้า ความ
บริิสุุทธิ์์� คืือคำำ�ที่่�รวบรวมสิ่่�งเหล่่านี้้�เข้า้ด้ว้ยกัันไว้ด้้ว้ยกััน

เราได้้กล่่าวถึึงไปแล้้วว่่าความบริิสุทธิ์์�ของพระเจ้้าได้้ถููกแสดงออกมาผ่่าน
ความรักัและความยุติิธรรมของพระองค์ ์คราวนี้้�เราจะพููดถึงึอีีกขั้้�นหนึ่่�ง ความรักและ

1 การอภิิปรายที่่�มีีประโยชน์เ์กี่่�ยวกัับหััวข้อ้นี้้�สามารถพบได้ใ้นบทความของ John Piper’s The Pleasures of 
God: Meditations on God’s Delight in Being God (Colorado Springs: Mult- nomah, 2000). 
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ความยุตุิิธรรมของพระเจ้า้ถูกูแสดงออกผ่่านภาพหรืือสัญัลักัษณ์ท์ี่่�ชัดัเจนมากมาย
ที่่�เราสามารถเลีียนแบบได้ ้เช่่น องค์บ์ริิสุุทธิ์์�ทรงเป็็นเจ้้าบ่่าวผู้้�เป่ี่�ยมด้ว้ยความรััก
ผู้้�ซึ่่�งคาดหวังเจ้้าสาวที่่�ปราศจากมลทิิน พระองค์ท์รงเชิิญทุุกคนมาร่่วมงานฉลอง
ที่่�พระองค์ป์ระทาน แต่่ทรงคาดหวัังให้้ผู้้�เข้า้ร่่วมสวมใส่่เสื้้�อผ้า้ที่่�พระองค์ป์ระทาน
ให้้ พระองค์ท์รงเป็็นพระผู้้�ไถ่่ผู้้�ทรงเป่ี่�ยมด้ว้ยความรัก ผู้้�ไถ่่ศิิโยนด้ว้ยความยุตุิิธรรม 
(อสย. 1:27) พระเจ้้าทรงเป็็นผู้้�พิิพากษาเหนืือแผ่่นดิินโลกทั้้�งสิ้้�น แต่่พระบุุตร

 ของพระองค์เ์องกลัับกลายเป็็นผู้้�แก้ต้่่างและตััวแทนของประชากรท่ี่�ไร้้เกีียรติิของ
พระองค์ ์พระเจ้้าทรงเป็็นพระบิิดา เป็็นดั่่�งแม่่ที่่�ปลอบโยน พระบุุตรผู้้�ยอมเชื่่�อฟััง
ด้ว้ยหมดใจ ผู้้�รับัใช้้ผู้้�ทุกุข์ท์รมาน มิิตรสหาย ผู้้�เลี้้�ยงแกะ แพทย์ผ์ู้้�ประเสริิฐ ผู้้�สร้้าง
ความหมายแก่่ชีีวิิต พระผู้้�สร้้างและช่่างปั้้� น พระองค์ท์รงเป็็นศิิลาและป้้อมปราการ 
แท้้จริิงแล้้วพระฉายหรืือภาพของพระเจ้้ามีีอยู่่�ทุุกหนทุุกแห่่งในพระคััมภีีร์ และ
แต่่ละภาพก็็เป็็นการแสดงออกถึึงความบริิสุุทธิ์์�ของพระองค์์

ภาพเหล่่านี้้�ที่่�พระเจ้้าประทานให้้เราเกี่่�ยวกับัพระองค์เ์องนั้้�น ไม่่ใช่่เป็็นเพีียงแค่่
วิิธีีที่่�พระองค์ใ์ช้้ปรับัให้้เข้า้กับัภาษามนุษุย์เ์ท่่านั้้�น พระเจ้้าไม่่ได้ท้รงใช้้ความเข้า้ใจ

 
ที่่�เรามีีในหััวของเราว่่า คนใช้้นั้้�นมีีลัักษณะเป็็นอย่่างไรเพื่่�อให้้เราสามารถเข้า้ใจ
พระเจ้า้ได้ว้่่ามันัคืือสิ่่�งใด เมื่่�อพระองค์ก์ล่่าวว่่าพระองค์ท์รงเป็็นเหมืือนผู้้�รับัใช้้ มันั
ไม่่ใช่่อะไรทำำ�นองนี้้�เลย พระเจ้้าทรงเป็็นผู้้�นั้้�นที่่�เป็็นทั้้�งคนรัับใช้้ เป็็นสามีี เป็็นพ่่อ เป็็น
พี่่�ชาย และเป็็นมิิตรสหาย สิ่่�งใดก็็ตามในโลกที่่�ถููกสร้้างขึ้้�นที่่�มีีความคล้า้ยคลึึงกัับ
คำำ�อธิิบายเหล่่านี้้�เกี่่�ยวกับัพระเจ้้าล้ว้นเป็็นผลมาจากการที่่�พระสิิริิของพระเจ้้าได้แ้ผ่่
กระจายไปสู่่�สรรพสิ่่�งที่่�พระเจ้้าทรงสร้้างทั้้�งสิ้้�น เมื่่�อใดก็็ตามที่่�คุุณเห็็นภาพเหล่่านี้้�

 ในผู้้�อื่่�น แม้จ้ะบิิดเบี้้�ยวไปบ้้าง แต่่มัันก็็ยัังเป็็นภาพสะท้้อนอัันเลืือนรางของภาพ
ต้น้แบบ ผมเป็็นพ่่อเพราะพระเจ้้าทรงเป็็นพระบิิดา ผมเป็็นคนงานเพราะพระเจ้้า
ทรงเป็็นต้น้ฉบัับของคนงาน
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รููปที่่� 1 พระเจ้้าของเรา คืือองค์บ์ริิสุุทธิ์์�

ภาพทั้้�งหมดเหล่่านี้้�ผสานเป็็นหนึ่่�งเดีียวเมื่่�อเราเป็็นพยานถึึงพระสิิริิหรืือความ
บริิสุทุธิ์์�ในพระเยซููคริิสต์ ์ซึ่่�งเป็็นภาพสูงูสุดุแห่่งพระสิิริิของพระเจ้้า (ฮบ. 1:3) “เรา
ได้้เห็็นพระสิิริิของพระองค์์ คืือพระสิิริิที่่�สมกัับพระบุุตรองค์์เดีียวของพระบิิดา 
บริิบูรูณ์ด์้ว้ยพระคุุณและความจริิง” (ยอห์์น 1:14) พระเยซูถููกูเรีียกว่่า “องค์บ์ริิสุทุธิ์์�
ของพระเจ้้า” (มาระโก 1:24; ยอห์์น 6:69) ความปรารถนาของพระองค์ ์คืือพระสิิริิ

 
ของพระบิิดา ดัังท่ี่�เราเห็็นได้้ก่่อนการถููกตรึงกางเขน พระเยซููทรงอธิิษฐานว่่า 

 
“ข้า้แต่่พระบิิดา ขอให้้พระนามของพระองค์ร์ัับพระเกีียรติิ” (ยอห์์น 12:28) ใน

 คำำ�อธิษิฐานก่่อนที่่�พระองค์จ์ะถูกูจับักุมุ พระเยซูทูรงขอ “พระบิิดาผู้้�บริิสุทุธิ์์�” (ยอห์์น 
17:11) และ “พระบิิดาผู้้�ทรงธรรม” (ยอห์์น 17:25) ขอให้้พระบิิดาทรงสำำ�แดง
พระสิิริิแก่่พระองค์ ์ เพื่่�อพระองค์จ์ะได้้ถวายพระสิิริินั้้�นกลัับคืืนแด่่พระบิิดา ความ
ปรารถนาที่่�ลึกึซึ้้�งที่่�สุดุในพระทัยัของพระเยซูคูืือพระสิิริิของพระบิิดาผู้้�ทรงบริิสุทุธิ์์� 
และความปรารถนานี้้�แสดงออกผ่่านความรักและความยุติิธรรมของพระเยซู ูน่ี่�คืือ
พระผู้้�เดีียวที่่�คุุณต้้องเพ่่งสายตาไปยัังพระองค์ ์ ขณะท่ี่�คุุณมุ่่�งดำำ�เนิินชีีวิิตในฐานะ

 ผู้้�สะท้อ้นพระฉายของพระเจ้้าองค์ส์ููงสุุด  

ความบริิสุทธิ์์� 
ของพระเจ้้า

ถููกแสดงออกมาในความรัก 
และความเมตตากรุุณาสงสาร

ถููกแสดงออกมา 
ในความยุติิธรรม

เปิิดเผยโดยพระเจ้้าในฐานะผู้้�พิิพากษา พระบิิดา พระมารดา  
พระบุุตร มิิตรสหาย พ่ี่�ชาย ผู้้�รับใช้้ สามีี 

เจ้้านาย ช่่างป้ั้� น ผู้้� เลี้้�ยง....
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เราเป็็นใคร

เมื่่�อเรามีีความเข้า้ใจพระเจ้้าเป็็นพื้้�นฐานแล้้ว คำำ�ถามที่่�ว่่า “มนุุษย์ค์ืือใคร?” 
ก็็จะเข้า้ใจได้ง้่่ายขึ้้�น มนุุษย์ม์ีีความคล้า้ยคลึึงกัับพระผู้้�สร้้างอย่่างไร? เป้้าประสงค์์
แห่่งการแสดงความรักอันัยิ่่�งใหญ่่ของพระเจ้้าคืือพระองค์เ์อง พระเจ้้าทรงปรารถนา
ให้้ความบริิสุทธิ์์�อันัเป่ี่�ยมด้ว้ยพระสิิริิของพระองค์ป์กคลุมุทั่่�วทั้้�งแผ่่นดิินโลก ดัังนั้้�น 
คำำ�อธิิษฐานของเราควรเป็็น “ขอให้้พระนามของพระองค์์เป็็นที่่�เคารพสัักการะ” 
มนุษุย์จ์ะมีีความคล้า้ยคลึงกับัพระเจ้้ามากที่่�สุดุเมื่่�อพระองค์ท์รงเป็็นศูนูย์ก์ลางแห่่ง
ความรักัของเรา มนุษุย์ค์วรชื่่�นชมยิินดีีในพระเจ้า้เช่่นเดีียวกับัที่่�พระองค์ท์รงชื่่�นชม
ยิินดีีในพระองค์เ์อง เราจึงึมีีพันัธกิิจที่่�จะทำำ�ให้้พระนามของพระองค์เ์ป็็นที่่�รู้้�จักัและ
เป็็นที่่�เคารพสักัการะไปทั่่�วโลก เราจะประกาศการมาถึงึของอาณาจักัรอันัรุ่่�งโรจน์์
ของพระองค์ ์ดัังที่่�คำำ�ตอบแรกของคำำ�สอนแบบถามตอบของเวสต์ม์ิินสเตอร์์กล่่าว
ไว้้ว่่า “เป้้าหมายสููงสุุดของมนุษย์ ์ คืือการถวายพระสิิริิแด่่พระเจ้้าและชื่่�นบานใน
พระองค์ ์[หรืือชื่่�นชมยิินดีีในพระองค์]์ ตลอดไป” (รููปที่่� 2)

จากนั้้�น เราจึงมองหาอัตลักษณ์์ที่่�เราใช้้ในการดำำ�เนิินชีีวิิตที่่�เชื่่�อมโยงกัับ
พระเจ้้า มองหาคำำ�ว่่า “คุุณคืือ...”

ดัังนั้้�น พระฉายของพระเจ้้าในมนุุษย์ไ์ม่่ได้้หมายถึึงเพีียงถ้้วยแห่่งความรััก 
หรืือจิิตใจที่่�มีีแกนกลางของความโหยหาที่่�ไม่่สามารถเติิมเต็ม็ด้ว้ยสิ่่�งใดนอกจาก
พระเจ้้า แต่่ถูกูต้อ้งกว่่านั้้�นคืือภาพของโมเสส เพราะเขาสะท้อ้นพระสิิริิของพระเจ้้า
อย่่างแท้จ้ริิง (อพย. 34:29-32) เฉกเช่่นดวงจัันทร์ที่่�สะท้อ้นแสงอาทิิตย์ ์คุุณคืือ
กระจกเงา ผิิวหน้า้ของโมเสสทอแสงเพราะเขาถููกรัับเชิิญให้้เข้า้เฝ้้าพระเจ้้า และ
ทั้้�งได้้เห็็นพระสิิริิอัันบริิสุุทธิ์์�ของพระเจ้้า และในเวลาเดีียวกัันก็็ได้้รัับการปกป้้อง
จากพระองค์์
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รููปที่่� 2 มนุุษย์ ์(และคริิสตจัักร): ผู้้�สะท้้อนพระสิิริิของพระเจ้้า

แม้จ้ะดููน่่าอััศจรรย์ ์ แต่่พระเจ้้าได้้ทรงสร้้างเราให้้เป็็นผู้้�สะท้อ้นพระฉายของ
พระเจ้้าที่่�ได้้รัับการกลัับคืืนดีีกับพระองค์์และมีีสง่่าราศีีมากย่ิ่�งกว่่าโมเสสเสีียอีีก 
พระสิิริิของพระเจ้้านั้้�นเลืือนหายไปจากโมเสส แต่่พระสิิริิของพระเจ้้าจะไม่่มีีวันัจาง
หายไปจากเรา โดยความเช่ื่�อ เราจึงมีีพระสิิริิของพระวิิญญาณที่่�สถิิตอยู่่�ภายในเรา  
ผลก็ค็ืือ เราสามารถเติิบโตและทอแสงมากยิ่่�งขึ้้�น “แต่่เราทุกุคนไม่่มีีผ้า้คลุมุหน้า้แล้ว้ 

 

พระเจ้้า
องค์์บริิสุทธิ์์�

มนุุษย์์ทั้้�งชายและหญิิง 
ถููกเรีียกให้้บริิสุทธิ์์�

พระสิิริิ: สะท้้อน 
พระสิิริิ วางใจ เช่ื่�อฟััง 

ถวายเกีียรติิ
เลีียนแบบพระลัักษณะ 

เป็็นตัวแทนของ 
พระสิิริิ เช่ื่�อ 
ในพระองค์์  
รัักพระองค์์ 

ความรัก

ความรัก

พระเจ้้าทรงเปิิดเผยพระองค์์ ให้้เรารู้้�จัก 
ในฐานะผู้้�พิิพากษา พระบิิดา พระมารดา 
พระบุุตร มิิตรสหาย พ่ี่�ชาย ผู้้�รับใช้้ สามีี  

เจ้้านาย ช่่างป้ั้� น ผู้้� เลี้้�ยง. . .

ความยุติิธรรม

ความยุติิธรรม

การเลีียนแบบพระเจ้้าในฐานะผู้้�พิิพากษา  
พ่่อ แม่่ ลููก มิิตรสหาย พ่ี่�น้้อง ผู้้�รับใช้้ สามีี
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และมองดููพระรััศมีีขององค์พ์ระผู้้�เป็็นเจ้้า แล้ว้เราก็็ได้ร้ัับการเปลี่่�ยนแปลงให้้เป็็น
เหมืือนพระฉายาของพระองค์โ์ดยมีีศัักดิ์์�ศรีีเป็็นลำำ�ดัับขึ้้�นไป เหมืือนอย่่างศัักดิ์์�ศรีี
ที่่�มาจากองค์พ์ระผู้้�เป็็นเจ้้าผู้้�ทรงเป็็นพระวิิญญาณ” (2 คร. 3:18)

นั่่�นหมายความว่่าแก่่นแท้ข้องการเป็็นพระฉายของพระเจ้้า คืือการช่ื่�นชมยิินดีี
ในการได้อ้ยู่่�ต่่อหน้า้จำำ�เพาะพระพักัตร์ของพระเจ้า้ และได้อ้ยู่่�ในความรักัมั่่�นคงของ
พระองค์ ์ การรัักพระองค์เ์หนืือสิ่่�งอื่่�นใด และดำำ�เนิินชีีวิิตเพื่่�อพระสิิริิของพระองค์์
มากกว่่าเพื่่�อตััวเราเอง ดังันั้้�น คำำ�ถามพื้้�นฐานท่ี่�สุดุของการดำำ�รงอยู่่�ของมนุษุย์ค์ืือ “ฉันั
จะถวายพระสิิริิแด่่พระเจ้้าได้อ้ย่่างไร?” ไม่่ใช่่คำำ�ถามที่่�ถามว่่า “พระเจ้้าจะทรงสนอง

 ความปรารถนาทางจิิตใจของฉันัได้อ้ย่่างไร?” ความแตกต่่างนี้้�ก่่อให้้เกิิดแรงดึงึดูดู
ท่ี่�แตกต่่างกัันอย่่างมากในหััวใจของเรา ส่ิ่�งหนึ่่�งดึงึเราออกจากตััวเองและให้้เข้า้ไปสู่่�

 พระเจ้้าอย่่างต่่อเน่ื่�อง ในขณะที่่�อีีกสิ่่�งหนึ่่�งดึงึเราเข้า้สู่่�ภายในและจดจ่่ออยู่่�กับัเพีียง
แค่่ตััวเราเอง

ยิ่่�งไปกว่่านั้้�น พระฉายของพระเจ้้ามิิใช่่เป็็นเพีียงสิ่่�งที่่�ว่่างเปล่่าอยู่่�ภายในเรา 
เป็็นแกนกลางกลวง ๆ  ท่ี่�ไม่่ทำำ�อะไรและถูกูทำำ�ลายได้ง้่่าย แต่่เป็็นการสะท้อ้นพระฉาย

 ของพระเจ้้าในฐานะการนำำ�พระสิิริิมาสู่่�พระองค์น์ั้้�นปรากฏออกมาในวิิถีีชีีวิิตของเรา 
 

วิิธีีที่่�เราดำำ�เนิินชีีวิิตนั้้�นไม่่เพีียงแต่่แสดงให้้เห็็นว่่าหัวใจของเรายังทำำ�งานอยู่่�เสมอ
เท่่านั้้�น แต่่มันัยังัแสดงให้้เห็น็อย่่างชัดัเจนว่่า เรามีีชีีวิิตอยู่่�เพื่่�อถวายพระสิิริิแด่่พระเจ้้า

 หรืือเพ่ื่�อตััวเราเอง ในความหมายนี้้� พระฉายของพระเจ้้าในมนุษย์เ์ป็็นคำำ�กริิยา 
มัันไม่่ใช่่แค่่สิ่่�งที่่�เราเป็็น แต่่มัันคืือสิ่่�งที่่�เรากระทำำ� ความเชื่่�อซึ่่�งเป็็นสิ่่�งที่่�เราสะท้อ้น
พระฉายของพระเจ้้า จะถูกูแสดงผ่่านวิิธีีที่่�เราดำำ�เนิินชีีวิิต เช่่นเดีียวกัับคำำ�อีีกหลายคำำ�

 
ที่่�มีีความหมายเดีียวกับัคำำ�นี้้� เช่่น การเลีียนแบบพระเจ้า้ (อฟ. 5:1) การเป็็นตัวัแทน 
ของพระองค์ ์ (2 คร. 5:20) การเป็็นเสมืือนกระจกที่่�สะท้อ้นพระสิิริิของพระองค์ ์
(อพย. 34:29-35) การรัักพระองค์์ และการดำำ�เนิินชีีวิิตตามพระประสงค์์ของ
พระองค์์

ท้้ายที่่�สุุดแล้้ว การดำำ�เนิินชีีวิิตสะท้้อนพระฉายของพระเจ้้าแสดงออกผ่่าน
การเชื่่�อฟัังอย่่างเรีียบง่่าย แต่่มีีผลสืืบเนื่่�องถึึงนิิรัันดร์์ การเป็็นผู้้�สะท้อ้นพระฉาย
ของพระเจ้้าคืือการรักัพระองค์แ์ละรักัเพื่่�อนบ้า้นของคุณุ และคุณุจะพบผู้้�ที่่�สะท้อ้น
พระฉายของพระเจ้้าในทุุกหนทุุกแห่่ง เช่่น:

	• การร่่วมประชุุมกัับประชากรของพระเจ้้า เพื่่�อถวายพระสิิริิแด่่พระองค์ ์
	• การอธิิษฐานเผื่่�อกัันและเผื่่�อโลก เพื่่�อถวายพระสิิริิแด่่พระองค์์
	• การฟัังคู่่�สมรสด้ว้ยใจนอบน้อ้ม แทนการปกป้้องตััวเอง เพื่่�อถวาย

 พระสิิริิแด่่พระองค์์
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	• การไปทำำ�งาน เพื่่�อถวายพระสิิริิแด่่พระเจ้้า
	• การมีีความชื่่�นชมยิินดีีในชีีวิิตสมรส เพื่่�อถวายพระสิิริิแด่่พระเจ้้า
	• การเลี้้�ยงดููบุุตร เพื่่�อถวายพระสิิริิแด่่พระเจ้้า

ความเข้า้ใจในความบริิสุทุธิ์์�ของพระเจ้า้และแผนการของเราในฐานะผู้้�สะท้อ้น
 พระฉายของพระเจ้้านี้้� ก่่อให้้เกิิดทางเลืือกมากมายนอกเหนืือจากถ้้วยแห่่ง
 ความรัักที่่�ได้น้ำำ�เสนอไปแล้ว้ มีีอีีกสิ่่�งหนึ่่�งที่่�เหมืือนกัันคืือ ทั้้�งหมดเกิิดขึ้้�น “เพราะ

พระคริิสต์”์ หรืือ “เพื่่�อพระสิิริิของพระเจ้้า” ลองมาดููตััวอย่่างกััน

เราคืือปุุโรหิิต
ดัังที่่�เราเห็็นไปแล้้วว่่า เราคืือโมเสสในยุุคปัจจุุบััน ที่่�ดำำ�รงอยู่่�ต่่อพระพัักตร์

พระเจ้้า ด้ว้ยเหตุุนี้้� ใบหน้า้ของเราจึึงทอแสงแห่่งการประทัับอยู่่�ด้ว้ยของพระเยซูู  
นี่่�เป็็นอีีกวิิธีีหนึ่่�งในการกล่่าวว่่าเราคืือปุโุรหิิตของพระเจ้้า ประชากรของพระเจ้้าคืือ 

 “พงศ์์พัันธุ์์�ที่่�ทรงเลืือกสรร เป็็นพวกปุุโรหิิตหลวง เป็็นประชาชาติิบริิสุุทธิ์์� เป็็น
ประชากรอัันเป็็นกรรมสิิทธิ์์�ของพระเจ้้า” (1 เปโตร 2:9) นี่่�คืืออััตลักษณ์ห์รืือพระฉาย 
ที่่�พระเจ้้าทรงประทานให้้เรา เน่ื่�องจากพระเยซููทรงเป็็นมหาปุโรหิิตผู้้�ยิ่่�งใหญ่่
สำำ�หรัับเรา เราจึึงเป็็นปุุโรหิิตด้ว้ยเช่่นกัันเมื่่�อเราเลีียนแบบพระองค์์

เนื่่�องจากน่ี่�คืือตัวัตนของคุณุ ดังันั้้�น คุณุจึงึควรทราบรากฐานทางประวัตัิศิาสตร์  
ของคุณุด้ว้ย ปุโุรหิิตในสมัยัก่่อนจะถูกูเรีียกโดยพระเจ้า้ให้้มาเป็็นตัวัแทนของพระองค์์
ในลัักษณะเฉพาะเจาะจง โดยการรัับใช้้ต่่อหน้้าพระพัักตร์พระเจ้้าในพลัับพลา 

 แต่่ปัญหาที่่�เกิิดขึ้้�นคืือ เช่่นเดีียวกัับอาดััมและเอวา ปุุโรหิิตนั้้�นเปลืือยเปล่่าทาง
จิิตวิิญญาณและรู้้�สึึกอัับอายต่่อพระพัักตร์พระเจ้้า พวกเขาจำำ�เป็็นต้้องได้้รัับการ
ปกคลุุมของพระเจ้้าเพื่่�อปรนนิิบััติิรัับใช้้ต่่อหน้า้พระพัักตร์พระองค์ ์ดัังนั้้�น พระเจ้้า
จึึงทรงสร้้างอาภรณ์ใ์ห้้พวกเขาซึ่่�งแทบจะไม่่ต่่างอะไรไปจากเสื้้�อคลุมของกษััตริิย์ ์
อาภรณ์เ์หล่่านี้้�ทำำ�ให้้ผู้้�สวมใส่่มีี “เกีียรติิและความสง่่างาม” (อพย. 28:2)

เครื่่�องแต่่งกายของปุุโรหิิตยัังมาพร้้อมเครื่่�องประดัับที่่�งดงามอีีกหลายชิ้้�น 
ตััวอย่่างเช่่น เอโฟด เป็็นผ้า้ผืืนงามที่่�มีีการสลัักชื่่�อของสิิบสองเผ่่า เพื่่�อเตืือนใจว่่า 

 เราไม่่ได้้ยืืนเพีียงลำำ�พัังต่่อหน้า้พระพัักตร์พระเจ้้า แต่่เราเป็็นน้ำำ�หนึ่่�งใจเดีียวกัับ
คริิสเตีียนคนอื่่�น ๆ  ทัับทรวง เป็็นอาภรณ์ท์ี่่�ประดิิษฐ์อ์ย่่างประณีีต ใช้้ในการตัดัสิินใจ

 ฝ่่า ยวิิญญาณ เพ่ื่�อเตืือนเราว่่า การตััดสิินใจทั้้�งหมดของเราควรตั้้�งอยู่่�บนพระวจนะ
ของพระเจ้้า รายละเอีียดสุุดท้้ายและอาจจะเป็็นสิ่่�งสำำ�คััญที่่�สุุดเพราะมัันใช้้คลุุม
ศีีรษะนั่่�นคืือ ผ้า้โพกศีีรษะ ลองสัังเกตดูดีี ๆ  และคุุณจะสัังเกตเห็็นว่่า มันัเป็็นเครื่�อง
แต่่งกายของกษััตริิย์แ์ละถููกทำำ�ขึ้้�นเพื่่�อราชวงศ์์ จากนั้้�น สัังเกตแผ่่นทองคำำ�บริิสุุทธิ์์�
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ที่่�จารึกข้อ้ความผููกไว้้บนผ้้าโพกศีีรษะ มีีข้อ้ความว่่า “บริิสุุทธิ์์�แด่่พระยาห์เวห์์” 
(อพย. 28:36) นี่่�คืือบทสรุุปของเสื้้�อประจำำ�ตำำ�แหน่่งปุุโรหิิตและชีีวิิตของเราด้้วย 
ปุุโรหิิตเป็็นของพระเจ้้า เป็็นตััวแทนของพระเจ้้า จะต้อ้งบริิสุุทธิ์์�เหมืือนที่่�พระเจ้้า
ทรงบริิสุุทธิ์์� และมีีชีีวิิตอยู่่�เพื่่�อถวายพระสิิริิแด่่พระองค์์

โดยทางพระคริิสต์ ์อาภรณ์เ์หล่่านี้้�มีีไว้ใ้ห้้ทุกุคนแล้ว้ และถูกูมอบให้้เราฟรีี ๆ  
แต่่เราต้อ้งสวมใส่่ เพราะเป็็นส่ิ่�งจำำ�เป็็นสำำ�หรับัการถวายพระสิิริิแด่่พระเจ้้า หากคุณุ

 สัังเกตดีี ๆ คุุณจะเห็็นได้้ว่่าเสื้้�อคลุุมตำำ�แหน่่งปุุโรหิิตเหล่่านี้้� เปรีียบเสมืือนชุุด
แต่่งงานอัันงดงาม ซึ่่�งประชากรของพระเจ้้าจะสวมใส่่ในวัันแห่่งการบรรลุุถึงึความ
สมบููรณ์ ์

เราคืือคริิสเตีียน
ปุโุรหิิตยุคุใหม่่สามารถเรีียกได้อ้ีีกชื่่�อว่่าคริิสเตีียนนั่่�นเอง นี่่�อาจจะเป็็นอััตลักัษณ์์

 ที่่�ชััดเจนที่่�สุุดของผู้้�เชื่่�อ เป็็นอีีกวิิธีีหนึ่่�งในการกล่่าวว่่า โดยผ่่านทางพระเยซููคริิสต์์
เราเป็็นครอบครัวของพระเจ้้า ซึ่่�งมันัอาจจะฟัังดููไม่่น่่าตื่่�นเต้น้เท่่าไรในยุคุสมัยัที่่�ชื่่�อ
ของเราไม่่ได้้มีีความสำำ�คััญมากนััก แต่่ในสมััยนั้้�นในพระคััมภีีร์ ชื่่�อคืือส่ิ่�งที่่�นิิยาม

 ตััวตนของบุุคคลกัันเลยทีีเดีียว
และแน่่นอนคำำ�ว่่าคริิสเตีียนนั้้�นนิิยามตััวตนของเรา เราได้้รัับพระนามของ

 
พระคริิสต์ ์เราเป็็นคู่่�หมั้้�นของพระองค์ ์บัดันี้้� ภารกิิจของเราคืือการทำำ�ให้้พระนามของ
พระองค์เ์ป็็นที่่�รู้้�จักั เราเป็็นผู้้�ประกาศและทูตูของพระคริิสต์ ์ผู้้�วิิงวอนให้้คนทั้้�งหลาย

 คืืนดีีกัับพระเจ้้า (2 คร. 5:20) เราคืือผู้้�ที่่�ได้ร้ัับชื่่�อใหม่่ผ่่านการรัับเป็็นบุุตร ยิ่่�งไป
กว่่านั้้�น ไม่่ว่่ามันจะทำำ�ให้้เรารู้้�สึกึดีีเพีียงใดกับัการได้รู้้้�ว่่าเราถูกูพระเจ้้ารับเป็็นบุตุร 
แต่่การถููกรัับเป็็นบุุตรของพระเจ้้า จุุดมุ่่�งหมายหลักไม่่ใช่่เพื่่�อทำำ�ให้้ผู้้�ถููกอุุปการะ
รู้้�สึกึดีี ในพันัธสัญัญาใหม่่ การรับัเป็็นบุตุรบุญุธรรมนำำ�พระสิิริิมาสู่่�ผู้้�ที่่�รับั ไม่่ใช่่แก่่
ผู้้�ที่่�ถููกรัับ การที่่�เราถููกพระเจ้้ารัับเป็็นบุุตร ก็็เพื่่�อนำำ�พระสิิริิมาสู่่�พระเจ้้า

ภาพอื่่�น ๆ ของประชากรของพระเจ้้า
พระเจ้้าทรงประทานคำำ�นิิยามอื่่�นใดแก่่เราอีีกบ้้าง? ภาพสะท้้อนใดก็็ตามที่่�

พระเจ้้าทรงประทานเก่ี่�ยวกัับพระองค์์เองล้้วนเป็็นอััตลัักษณ์ท์ี่่�เป็็นไปได้้สำำ�หรัับ
เรา ตััวอย่่างเช่่น เมื่่�อความบริิสุทธิ์์�ของพระเจ้้าปรากฏในความรักแบบบิิดาและ
การตีีสอนบุุตร เราสามารถเลีียนแบบพระองค์แ์ละแสดงออกในฐานะความเป็็นพ่่อ 
ได้เ้ช่่นกันั หรืือเมื่่�อความบริิสุทธิ์์�ของพระองค์ป์รากฏในการทรงงาน เราก็ควรเลีียน
แบบพระองค์ ์พระเจ้้าทรงรัับใช้้เรา ดัังนั้้�นเราจึึงควรเลีียนแบบพระองค์แ์ละรัับใช้้

 ผู้้�อื่่�น ฉะนั้้�น พ่่อที่่�เป็็นคริิสเตีียนท่ี่�สละเวลาเล่่นฟุตุบอลกับัลูกู ๆ  ของตน ก็็กำำ�ลังัสะท้อ้น
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ถึงึพระเจ้้าผู้้�ซึ่่�งใช้้เวลาอยู่่�กับัประชากรของพระองค์ ์เด็ก็ที่่�จัดัโต๊ะ๊อาหารหรืือล้า้งจาน
 ด้ว้ยการเชื่่�อฟัังพระคริิสต์ ์ก็ส็ะท้อ้นถึงึพระเจ้า้ผู้้�ทรงเป็็นผู้้�รับัใช้้และถวายพระสิิริิแด่่

พระองค์ ์หรืือคนงานที่่�ทำำ�งานธรรมดา ๆ  ด้ว้ยความปรารถนาที่่�จะรับัใช้้พระคริิสต์ ์
ก็็สะท้อ้นถึึงพระบุุตรผู้้�ได้ท้ำำ�งานเพื่่�อเรา

ต่่อไปนี้้�เป็็นเพีียงตัวัอย่่างบางแง่่มุมุท่ี่�เราจะสามารถเลีียนแบบพระเจ้้าของเราได้้

	• ในฐานะสามีี (อสย. 54:5)
	• ในฐานะมิิตรสหาย (ยอห์์น 15:14)
	• ในฐานะผู้้�รัับใช้้ (รม. 1:1) 
	• ในฐานะเพื่่�อนร่่วมงาน (1 คร. 3:9) 
	• ในฐานะผู้้�ประกาศข่่าวประเสริิฐ ผู้้�เผยพระวจนะ ศิิษยาภิิบาล 

 
และครูู (อฟ. 4:11)

	• ในฐานะนัักรบ (อฟ. 6:10-18)
	• ในฐานะศิิลาที่่�มีีชีีวิิต (1 เปโตร 2:5)
	• ในฐานะบุุตร (1 ยอห์์น 3:1)
	• ในฐานะเจ้้าสาว (วิิวรณ์ ์21:2)

อััตลัักษณ์ท์ั้้�งหมดเหล่่านี้้�เป็็นหนทางที่่�เรานำำ�พระสิิริิมาสู่่�พระองค์ ์ 

แท้้จริิงแล้้วเราต้้องการอะไรกัันแน่่?

ดังันั้้�น นอกจากพระคริิสต์์และการได้้รับัการอภััยบาปแล้ว้ เรายังัต้อ้งการส่ิ่�งอื่่�นใด
 อีีกไหม? เราต้อ้งการความสััมพัันธ์อ์ื่่�นใดอีีกหรืือไม่่? คำำ�ตอบขึ้้�นอยู่่�กัับว่่า สำำ�หรัับ

คุุณแล้้วคำำ�ว่่าต้้องการหรืือจำำ�เป็็นต้้องมีีนั้้�นหมายถึึงอะไร หากเรากำำ�ลัังพููดถึึง
ความต้้องการทางจิิตใจที่่�แยกออกจากพระเยซูู และความพึงพอใจที่่�ได้้นั้้�นก็็เพื่่�อ 
จุดุประสงค์ใ์นการรักัษาคุณุค่่าในตนเองของเราเท่่านั้้�น คำำ�ตอบคืือไม่่ เราไม่่ต้อ้งการ

 ความสัมพัันธ์์อื่่�นใดอีีก เพราะส่ิ่�งเหล่่านี้้�ไม่่ได้้ถููกสร้้างให้้เป็็นส่่วนหนึ่่�งในความ
เป็็นมนุุษย์ข์องเรา เราไม่่จำำ�เป็็นต้้องมีีความสัมพัันธ์์ไม่่ว่่าจะกัับพระเจ้้าหรืือกัับ
คนอื่่�น ๆ  เพื่่�อเติิมเต็ม็ความปรารถนาท่ี่�จะเป็็นคนสำำ�คัญัและได้ร้ับัความรักั เพราะ
นั่่�นก็เ็หมืือนกับัการกล่่าวว่่า ฉันัต้อ้งการพระเจ้้าเพีียงเพื่่�อจะทำำ�ให้้รู้้�สึกึดีีกับัตัวัเอง

แล้้วที่่�พระคััมภีีร์์สั่่�งให้้เรารัักซึ่่�งกัันและกัันล่่ะ? นั่่�นหมายความว่่าเราต้้องการ
ความรักัไม่่ใช่่หรืือ? คำำ�ตอบคืือไม่่จำำ�เป็็นเสมอไป เพราะความหมายที่่�แท้จ้ริิงคืือ เรา



145

รู้้�จัักความต้อ้งการที่่�แท้้จริิงของคุุณ

ต้อ้งรักัมากกว่่าที่่�จะถูกูเติิมให้้เต็็มด้ว้ยความรัก (รวมไปถึึงการเป็็นคนมีีความหมาย 
 มีีความสำำ�คััญ และอื่่�น ๆ ในชีีวิิต) เพีียงเพื่่�อชดเชยช่่องว่่างทางจิิตใจของเราเอง  

ผู้้�ที่่�ไม่่ยอมมอบความรักจะเหี่่�ยวเฉาและว่่างเปล่่า ชีีวิิตค่่อย ๆ  ร่่วงโรยไป ความจริิง
 ก็ค็ืือ เราถููกสร้า้งขึ้้�นมาด้ว้ยความรักั และบัดันี้้�ได้ร้ับัการค้ำำ�จุุนด้ว้ยความรักัที่่�อดทน

นานของพระเจ้้า เราจึงึถวายพระสิิริิแด่่พระเจ้้าโดยการเลีียนแบบความรักอันัมั่่�นคง
ของพระองค์ ์ เรารัักไม่่ใช่่เพราะมนุุษย์ม์ีีความบกพร่่องทางจิิตใจ แต่่เรารัักเพราะ
พระเจ้้าได้ท้รงรัักเราก่่อน

ดัังนั้้�น พระฉายของพระเจ้้าในเราไม่่ได้้เกี่่�ยวกัับความต้้องการทางจิิตใจ แต่่
เกี่่�ยวกัับของประทานอัันล้น้เหลืือที่่�พระเจ้้าประทานแก่่ประชากรของพระองค์์

อย่่างไรก็็ตาม แท้จ้ริิงแล้้ว เราต้้องการผู้้�อื่่�นด้้วย ความจริิงที่่�ว่่าพระเจ้้าทรง
สร้้างอาดัมและเอวา บ่่งชี้้�ว่่าพระฉายของพระเจ้้าในมนุษุย์น์ั้้�นไม่่อาจจะสมบูรณ์ไ์ด้้
ในบุุคคลใดบุคุคลเดีียวที่่�ไม่่ใช่่พระเจ้้า การสะท้อ้นพระฉายของพระเจ้า้ไม่่สามารถ
ทำำ�ได้้โดยลำำ�พัังแต่่ต้้องกระทำำ�ร่่วมกััน พระสิิริิของพระเจ้้านั้้�นยิ่่�งใหญ่่เกิินกว่่าจะ
สะท้อ้นออกมาได้อ้ย่่างชัดัเจนในส่ิ่�งมีีชีีวิิตใดเพีียงส่ิ่�งเดีียว พระฉายของพระเจ้้าคืือ
สิ่่�งที่่�เราแบ่่งปัันร่่วมกััน พระเจ้้าทรงสร้้างเราให้้เป็็นชนชาติิที่่�ต้้องพึ่่�งพาอาศััยกััน

 และต้อ้งการซึ่่�งกัันและกัันเพื่่�อที่่�เราจะสะท้อ้นถึึงพระองค์ไ์ด้อ้ย่่างรุ่่�งโรจน์ท์ี่่�สุุด 
หากเรามีีข้อ้สงสััยเกี่่�ยวกัับความต้้องการที่่�แท้จ้ริิงของเรา เราสามารถตรวจ

สอบได้จ้ากคำำ�อธิษิฐานบางส่่วนในพระคัมัภีีร์ได้ ้ในท้า้ยที่่�สุดุแล้ว้ คำำ�อธิษิฐานก็็คืือ
เสีียงเรีียกจากจิิตใจที่่�ขัดัสน คำำ�อธิษิฐานอันัสิ้้�นหวังที่่�ถูกูบันัทึกึไว้ใ้นพระคัมัภีีร์นี่่�เอง 
ทำำ�ให้้เรามองเห็็นสิ่่�งท่ี่�เราต้้องการอย่่างแท้จ้ริิง และทำำ�ให้้เราค้น้พบสิ่่�งที่่�พระเจ้้า
ทรงพอพระทััยที่่�จะประทานให้้แก่่ผู้้�ที่่�ขััดสนเช่่นกััน

ข้า้แต่่พระบิิดาของข้า้พระองค์ท์ั้้�งหลายผู้้�สถิิตในสวรรค์ ์
ขอให้้พระนามของพระองค์เ์ป็็นที่่�เคารพสัักการะ 
ขอให้้แผ่่นดิินของพระองค์ม์าตั้้�งอยู่่� 
ขอให้้เป็็นไปตามพระทััยของพระองค์ ์

ในสวรรค์เ์ป็็นอย่่างไรก็็ให้้เป็็นไปอย่่างนั้้�นในแผ่่นดิินโลก
ขอประทานอาหารประจำำ�วัันแก่่พวกข้า้พระองค์ใ์นวัันนี้้� 
และขอทรงยกบาปผิิดของพวกข้า้พระองค์ ์

เหมืือนพวกข้า้พระองค์ย์กโทษบรรดาคนที่่�ทำำ�ผิิดต่่อข้า้พระองค์์

และขออย่่าทรงนำำ�พวกข้า้พระองค์เ์ข้า้ไปในการทดลอง
แต่่ขอให้้พวกข้า้พระองค์พ์้น้จากความชั่่�วร้้าย (มธ. 6:9-13)
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คำำ�ขอแรกในคำำ�อธิิษฐานของพระเยซููคืือขอให้้พระนามของพระเจ้้าเป็็นที่่�
เคารพสัักการะ หมายความว่่าขอให้้พระนามนั้้�นบริิสุทธิ์์�ศัักดิ์์�สิิทธิ์์� นี่่�คืือความ
ต้้องการสููงสุุดของเรา และยัังเป็็นความต้้องการสููงสุุดของโลกด้้วย คำำ�อธิิษฐาน

 
ไม่่ได้ก้ล่่าวถึงึความต้องการทางจิิตใจเลย ทั้้�งไม่่ได้ก้ล่่าวถึงึความสุขส่่วนตัวับนโลก

 ใบนี้้�ด้ว้ย! คำำ�อธิษิฐานได้พู้ดูถึงึความต้อ้งการต่่าง ๆ  ของเรา ความต้อ้งการเหล่่านั้้�น
 เป็็นความต้อ้งการทางร่่างกายและฝ่่า ยจิิตวิิญญาณ แต่่ความต้อ้งการเหล่่านี้้�ไม่่ใช่่

สิ่่�งสำำ�คััญสููงสุุด ความต้องการที่่�ยิ่่�งใหญ่่ที่่�สุุดของมนุษยชาติิทั้้�งหมดคืือ การที่่�
พระเจ้้าจะได้้รัับการยอมรัับและได้้รัับการเคารพบููชาในฐานะองค์์ผู้้�บริิสุุทธิ์์�แห่่ง
อิิสราเอล

ไม่่นานก่่อนที่่�พระเยซูจูะสิ้้�นพระชนม์ ์พระองค์ท์รงอธิิษฐานต่่อพระบิิดา สำำ�หรับ
พระเยซูู การอธิิษฐานเป็็นสิ่่�งที่่�พระองค์ท์รงทำำ�เป็็นกิิจวััตร แต่่การอธิิษฐานครั้้�งนี้้�มีี
ความพิิเศษเฉพาะตัวั ประการแรก มีีการบันัทึึกไว้ ้ ในบรรดาคำำ�อธิษิฐานมากมายที่่�
พระเยซูทูรงอธิษิฐานตลอดทั้้�งคืืน นี่่�เป็็นคำำ�อธิษิฐานที่่�เราได้ร้ับัสิิทธิิพิิเศษให้้ได้ย้ิิน 
ประการที่่�สอง เนื่่�องจากคำำ�อธิิษฐานนี้้�เกิิดขึ้้�นเพีียงไม่่นานก่่อนการถููกตรึึงกางเขน
ของพระองค์ ์นี่่�จึงึต้อ้งเป็็นหนึ่่�งในคำำ�อธิิษฐานที่่�สิ้้�นหวังที่่�สุดุที่่�พระเยซูทูรงอธิิษฐาน 
ด้ว้ยเหตุุนี้้� จึึงทำำ�ให้้เราเข้า้ใจว่่าอะไรสำำ�คััญสำำ�หรัับพระองค์ ์เราจะได้รู้้้�ว่่าพระองค์์
ปรารถนาสิ่่�งใดอย่่างแท้จ้ริิง

คำำ�อธิิษฐานในยอห์์นบทที่่� 17 เป็็นไปตามแบบอย่่างการอธิิษฐานในมััทธิิว 6 
ได้แ้ก่่ “ข้า้แต่่พระบิิดา ถึึงเวลาแล้ว้ ขอโปรดให้้พระบุุตรของพระองค์ไ์ด้ร้ัับเกีียรติิ 
เพื่่�อพระบุุตรจะได้้ถวายเกีียรติิแด่่พระองค์์ ข้้าพระองค์์ไม่่ได้้ขอให้้พระองค์์เอา

 พวกเขา [ผู้้�ที่่�เชื่่�อในพระเยซูู] ออกไปจากโลก แต่่ขอให้้ปกป้้องเขาไว้้ให้้พ้น้จาก
มารร้้าย ขอทรงแยกพวกเขาให้้บริิสุุทธิ์์�ด้้วยความจริิง” (ยอห์์น 17:1, 15, 17) 

 มีีคำำ�ร้้องขอที่่�สำำ�คัญัสองประการคืือ (1) ขอถวายเกีียรติแิด่่พระเจ้้า และ (2) ขอให้้
ประชากรของพระเจ้้าเติิบโตขึ้้�นในการเช่ื่�อฟัังพระเจ้้า ทั้้�งสองส่ิ่�งนี้้�คืือความต้อ้งการ
หลัักของพระเยซูู และยัังเป็็นความต้อ้งการหลัักของเราด้ว้ย  

หนึ่่�งในคำำ�อธิิษฐานท่ี่�รู้้�จัักกัันดีีท่ี่�สุุดในบรรดาจดหมายฝากคืือ คำำ�อธิิษฐาน
ของเปาโลในเอเฟซััสบทที่่� 3

เพราะเหตุนี้้�ข้า้พเจ้้าจึึงคุุกเข่่าต่่อพระบิิดา (คำำ�ว่่า บิิดา ของทุุกตระกููล
 ในสวรรค์ก์็ด็ีี บนแผ่่นดิินโลกก็ด็ีี มาจากคำำ�ว่่าพระบิิดานี้้�) ข้า้พเจ้้าทูลูขอ
 ให้้ประทานความเข้้มแข็็งภายในจิิตใจด้้วยฤทธานุุภาพที่่�มาทาง
 

พระวิิญญาณของพระองค์แ์ก่่พวกท่่าน ตามพระสิิริิอัันอุุดมของพระองค์ ์
ให้้พระคริิสต์์ประทัับในใจของท่่านโดยทางความเช่ื่�อ ให้้ท่่านได้ห้ยั่่�งราก
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และตั้้�งมั่่�นอยู่่�ในความรัก ข้า้พเจ้้าทููลขอให้้ท่่านสามารถเข้า้ใจร่่วมกับ
ธรรมิิกชนทั้้�งหมดถึึงความกว้า้ง ความยาว ความสููง และความลึึกคืือให้้
ซาบซึ้้�งในความรัักของพระคริิสต์์ซึ่่�งเกิินความรู้้� เพื่่�อพวกท่่านจะได้้รัับ
ความบริิบููรณ์ข์องพระเจ้้าอย่่างเต็็มเป่ี่�ยม (ข้อ้ 14-19)

นี่่�คืือการกลัับมาของถ้้วยแห่่งความรัักใช่่หรืือไม่่? เปาโลกำำ�ลัังอธิิษฐานขอให้้ถ้้วย
แห่่งความรัักของเราถููกเติิมเต็็มหรืือ?

มีีสองสิ่่�งที่่�ควรจำำ�เกี่่�ยวกับัข้อ้พระคัมัภีีร์ตอนนี้้� ประการแรก เปาโลใช้้คำำ�อุปุมา
อุปุไมยในรูปูแบบของถ้้วย แต่่มันัไม่่ใช่่ถ้วยแห่่งความต้อ้งการทางจิิตใจ หากเป็็น
ถ้้วยแห่่งความต้้องการฝ่่า ยจิิตวิิญญาณ แม้ว้่่าถ้วยแห่่งความต้องการทางจิิตใจ
จะถููกทุุบทำำ�ลาย แต่่หนึ่่�งในตััวตนที่่�เหลืืออยู่่�ของเราคืือถ้้วย อย่่างไรก็็ตาม ถ้้วยนี้้�

 ไม่่ใช่่ถ้วยที่่�กล่่าวว่่า “พระเยซูู โปรดทำำ�ให้้ข้า้พระองค์ม์ีีความสุุข” หรืือ “พระเยซูู 
โปรดทำำ�ให้้ข้า้พระองค์์รู้้�สึึกดีีขึ้้�นเกี่่�ยวกัับตััวเอง” แต่่มัันเป็็นถ้้วยที่่�กล่่าวเพีียงว่่า 

 “ข้้าพระองค์์ต้้องการพระเยซูู ข้้าพระองค์์เป็็นขอทานทางฝ่่า ยจิิตวิิญญาณที่่�ไม่่
สามารถอธิิษฐาน เชื่่�อฟััง หรืือแม้แ้ต่่มีีชีีวิิตทางกายได้ห้ากปราศจากความรัักของ
พระคริิสต์ ์ข้า้พระองค์ต์ายแล้ว้หากปราศจากพระคริิสต์ ์และข้า้พระองค์ต์้อ้งการ
พระคุุณของพระองค์ท์ุกุขณะ” เพ่ื่�อความต้อ้งการเช่่นนี้้� พระเยซูทูรงเทความรักของ
พระองค์ล์งมาอย่่างล้น้พ้น้จนเป็็นไปไม่่ได้ท้ี่่�บุคุคลใดบุคุคลหนึ่่�งจะรับัไว้ไ้ด้ท้ั้้�งหมด

สิ่่�งนี้้�นำำ�เราไปสู่่�ประเด็็นที่่�สอง ก็็คืือ คำำ�อธิิษฐานที่่�งดงามในพระธรรมเอเฟซััส
นี้้�มีีไว้ส้ำำ�หรัับพวกเรา คำำ�ว่่า “ท่่าน” ที่่�เปาโลกำำ�ลัังอธิิษฐานถึึงนั้้�น คืือ “คุุณ” ที่่�เป็็น
พหูพูจน์ ์หรืือได้แ้ก่่ “พวกคุณุทั้้�งหลาย”  เปาโลกำำ�ลังัพูดูกับัพระกายของพระคริิสต์ใ์น
เมืืองเอเฟซัสว่่า ความรู้้�ที่่�ท่่านอธิิษฐานขอนั้้�นถูกูเก็็บไว้ ้“ร่่วมกับัธรรมิิกชนทั้้�งปวง” 

 และผลของความรู้้�นั้้�นคืือเรา “บรรลุถุึงึความเป็็นน้ำำ�หนึ่่�งใจเดีียวกันัในความเชื่่�อและ
ในความรู้้�ถึงึพระบุตุรของพระเจ้้า” (อฟ. 4:13) เราสะท้อ้นพระคริิสต์ไ์ด้อ้ย่่างชัดัเจน
ที่่�สุุดเมื่่�อมีีความเป็็นหนึ่่�งเดีียวกัันในหมู่่�ประชากรของพระเจ้้า (อฟ. 2:19-22)  
ความเป็็นน้ำำ�หนึ่่�งใจเดีียวกัันเช่่นนี้้�ไม่่ได้เ้กิิดขึ้้�นเมื่่�อเราเป็็นถ้้วยตามที่่�หลักัจิิตวิิทยา
ได้ก้ล่่าวไว้ ้แต่่จะเกิิดขึ้้�นได้เ้มื่่�อเราเป็็นผู้้�รัับใช้้ของพระเจ้้า

แน่่นอนว่่า นี่่�ถืือว่่าแต่่ละคนต้อ้งรู้้�จักัความรักของพระคริิสต์ ์แต่่บุคุคลเดีียวกันั
นั้้�นต้อ้งตระหนักว่่าพวกเขาไม่่ได้ป้ระกอบกันเป็็นพระกายของพระคริิสต์์ด้ว้ยตัวัของ
พวกเขาเอง จำำ�เป็็นต้อ้งมีีทั้้�งคริิสตจัักรรวมกัันจึึงจะเป็็นเงาลาง ๆ ของพระสิิริิของ
พระเจ้้าได้ ้นี่่�คืือสาระสำำ�คััญที่่�ปรากฏอยู่่�ตลอดพระคััมภีีร์ทั้้�งเล่่ม

ตามสิ่่�งที่่�กล่่าวถึึงในพระธรรมเอเฟซััส สิ่่�งสำำ�คััญที่่�สุุดที่่�เราต้อ้งการจริิง ๆ  คืือ
อะไรกัันแน่่? เราจำำ�เป็็นต้อ้งเป็็นพระกายที่่�เป่ี่�ยมด้ว้ยพระสิิริิของพระเจ้้า มุ่่�งมั่่�นใน
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ความเป็็นน้ำำ�หนึ่่�งใจเดีียวของคริิสตจัักร ท่่วมท้้นด้้วยความรัักของพระเจ้้า และ
สััตย์ซ์ื่่�อในการดำำ�เนิินชีีวิิตร่่วมกัันด้้วยการเช่ื่�อฟัังพระองค์แ์ม้ท้่่ามกลางความทุกข์์
ยาก อีีกทั้้�งเรายัังต้อ้งพึ่่�งพาผู้้�อื่่�นให้้น้อ้ยลง แต่่รัักผู้้�อื่่�นให้้มากขึ้้�น

ทั้้�งหมดนี้้�ก็็ย้้อนกลัับมาท่ี่�จุุดเริ่่�มต้้น คืือ “เราเป็็นใคร?” และคำำ�ตอบที่่�เรา
ได้้ทำำ�ให้้เรามองไปที่่�พระเยซูู ซึ่่�งไม่่มีีทางอื่่�นใดอีีกแล้้ว ความรู้้�ที่่�ถููกต้้องเกี่่�ยวกัับ
ตนเองบังัคับัให้้เราต้อ้งมองไปที่่�พระเยซูโูดยปริิยาย ในท้า้ยที่่�สุดุแล้ว้ เราจะเป่ี่�ยม
ล้้นด้้วยพระคริิสต์์และสะท้อ้นพระสิิริิของพระองค์อ์อกมาดุจกระจกเงา เพื่่�อที่่�เรา
จะเป็็นภาพสะท้อ้นที่่�แท้จ้ริิงของความบริิสุทธิ์์�ของพระเจ้้า เราจำำ�เป็็นต้อ้งมองไปที่่�

 พระเยซูู ซึ่่�งเป็็นพระฉายท่ี่�แท้้จริิงของพระเจ้้า เราเป็็นบุุตรที่่�ปรารถนาที่่�จะเป็็น
เหมืือนพระบิิดาของเรา ดัังนั้้�นเราจึึงเฝ้้าดูพระบิิดาผู้้�ซึ่่�งยัังทรงทำำ�พระราชกิิจของ
พระองค์อ์ยู่่� และเราเลีียนแบบความบริิสุุทธิ์์�ของพระองค์์

สำำ�หรัับต่่อยอดความคิิด

บทนี้้�อธิิบายมุุมมองตามพระคััมภีีร์์เกี่่�ยวกัับว่่าเราคืือใครให้้ชััดเจนขึ้้�น โดย
เน้น้ที่่�พระฉายของพระเจ้้าในตััวเรา สำำ�หรับคุณเองมีีคำำ�จำำ�กััดความที่่�กระชัับแล้ว้
หรืือยััง? การถููกสร้้างขึ้้�นตามพระฉายของพระเจ้้าหมายความว่่าเราเป็็นเหมืือน
พระเจ้้าในทุกุวิิถีีทางเท่่าที่่�สิ่่�งที่่�พระเจ้้าทรงสร้้างจะสามารถเป็็นเหมืือนพระองค์ไ์ด้ ้
เพื่่�อสรรเสริิญพระคุุณอันัรุ่่�งโรจน์ข์องพระองค์ ์(อฟ. 1:6, 12, 14) น่ี่�บ่่งชี้้�ว่่าพระเจ้้า
ทรงประทานของประทานแก่่เราเพื่่�อให้้รัับใช้้คนอื่่�น มากกว่่าที่่�จะประทานความ
ต้อ้งการเพื่่�อให้้คนอื่่�นมารัับใช้้เรา มุุมมองอื่่�น ๆ ล้ว้นไม่่สอดคล้อ้งกัับพระคััมภีีร์ 
และท้า้ยที่่�สุุดจะนำำ�เราไปสู่่�ความทนทุุกข์ม์ากกว่่าความชื่่�นชมยิินดีี

1.	 คุุณจะนำำ�คำำ�อธิิษฐานที่่�ว่่า “ขอให้้พระนามของพระองค์์เป็็นที่่�เคารพ
 

สักัการะ” มาประยุุกต์์ใช้้ในชีีวิิตประจำำ�วันัของเราได้้อย่่างไร? คุุณจะทำำ�ให้้
พระนามของพระเจ้้าเป็็นที่่�เคารพสัักการะในที่่�ทำำ�งาน ในครอบครัว ในการ 
พัักผ่่อน และในคริิสตจัักรของคุุณได้อ้ย่่างไร? 

2.	 ขอให้้เริ่่�มต้้นอ่่านคำำ�อธิิษฐานบางตอนในพระคััมภีีร์ โดยใช้้มุุมมองว่่า 
 “นี่่�คืือสิ่่�งที่่�ฉัันต้อ้งการจริิง ๆ”
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เราได้เ้ห็็นแล้ว้ว่่า คำำ�ว่่าตััณหาเป็็นคำำ�ที่่�ถููกต้อ้งเหมาะสมมากที่่�จะใช้้เรีียก “ความ
ต้อ้งการ” มากมายของเรา และส่ิ่�งที่่�ตัณัหาปรารถนาเรีียกว่่ารูปูเคารพ แต่่เมื่่�อถ้้วย

 แห่่ง “ความอยากได้้” ของเราแตกสลายไป เราก็เหลืือเพีียงอััตลักษณ์ต์่่าง ๆ  ที่่�พระเจ้้า
 ประทานให้้แก่่เรา ได้้แก่่ การเป็็นปุุโรหิิต การเป็็นทููต การเป็็นบุุตรของพระเจ้้า 

และการเป็็นคริิสเตีียน นอกจากนี้้�มันัยัังช่่วยให้้เราเห็็นด้ว้ยว่่า เราเป็็นภาชนะที่่�ว่่าง
เปล่่า ถ่่อมใจ และขััดสน เราเป็็นถ้้วยที่่�ว่่างเปล่่า จิิตวิิญญาณต้อ้งการได้ร้ัับการ

 อภัยัโทษบาป การปกป้้องจากความอับัอาย การปกป้้องจากผู้้�กดขี่่� และการยอมรับั
เข้า้สู่่�ครอบครัวัของพระเจ้้า ความว่่างเปล่่าของเรากล่่าวว่่า “ฉันัปรารถนาพระเยซู”ู 
มัันเป็็นความว่่างเปล่่าท่ี่�ต้้องการความรัักของพระเจ้้า และต้้องเป็็นความรัักของ
พระเจ้้าเพีียงอย่่างเดีียวเท่่านั้้�นที่่�จะเติิมเต็็มได้้

ดังันั้้�น เราจึงึสารภาพบาปต่่อพระเจ้้าในจุดุที่่�ความปรารถนาของเราได้ก้ลาย
เป็็นสิ่่�งที่่�สำำ�คััญที่่�สุุดที่่�เราจำำ�เป็็นต้อ้งมีี และหัันกลัับมาฟัังพระองค์อ์ีีกครั้้�ง

เมื่่�อเราฟััง พระเจ้้าทรงสำำ�แดงพระองค์เ์องว่่า ทรงเป็็นผู้้�ที่่�ยิินดีีต้อ้นรับัเราเสมอ 
ไม่่มีีคำำ�ว่่า “ก็็เราบอกเจ้้าแล้้วไม่่ใช่่หรืือ” ไม่่มีีการลงโทษให้้เราต้้องเข้า้สู่่�ห้้องขััง

 
เด่ี่�ยวฝ่่า ยจิิตวิิญญาณ แต่่กลับัตรงกัันข้า้ม พระเจ้้าทรงชื่่�นชมยิินดีีที่่�เราได้ห้ันักลับั
มาหาพระองค์อ์ย่่างสุุดใจย่ิ่�งกว่่าเดิิม พระเจ้้าทรงสััญญาว่่า “การละเมิิดทุกุอย่่างซึ่่�ง
เขาได้ท้ำำ�ไปแล้ว้นั้้�นจะไม่่ถูกูจดจำำ�ไว้เ้พื่่�อเอาโทษเขา” (อสค. 18:22) ขอให้้เราหยุดุ
สักัครู่่� คุณุเคยคิิดบ้า้งไหมว่่า “พระเจ้้าจะทรงโปรดยกโทษการละเมิิดทุุกอย่่างที่่�คุณุ
ได้ท้ำำ�ไปแล้ว้อย่่างไร!” (ไม่่ว่่าการละเมิิดนั้้�นคืืออะไรก็็ตาม) คุุณคิิดว่่าพระเจ้้าทรง

บทท่ี่�  9

ช่ื่�นบานในพระเจ้้า 
ผู้้�ทรงเติิมเต็็มคุณ



150

ก้า้วข้า้มความกลััวมนุุษย์์

เต็็มพระทััยที่่�จะยกโทษให้้คุุณไหม? คุุณคิิดว่่าพระสััญญาของพระเจ้้ามีีไว้ส้ำำ�หรัับ
ใครก็็ได้้ที่่�ไม่่ได้้ทำำ�ผิิดบาปอย่่างที่่�คุุณทำำ�หรืือเปล่่า? คำำ�ตอบของคุุณอาจมีีนััย
สำำ�คัญัของลััทธิเิคร่่งศาสนาแฝงอยู่่� คืือคิิดว่่าเป็็นเพราะคุณุยังัทำำ�ไม่่พอ แต่่ความจริิง

 ก็็คืือบาปของคุุณนั้้�นไม่่ว่่าจะเลวร้้ายสัักเพีียงใดก็็ตาม มัันไม่่เกิินฤทธิ์์�อำำ�นาจของ
พระโลหิิตของพระเยซูู และไม่่มีีวัันย่ิ่�งใหญ่่กว่่าความพอพระทััยของพระเจ้้าที่่�จะ

 ยกโทษบาปให้้คุณุ ดังันั้้�น ขอให้้สารภาฟบาปด้ว้ยเสรีีภาพและด้ว้ยใจขอบพระคุณุ
ว่่า “พระบิิดา ความปรารถนาของข้า้พระองค์อ์าจจะสำำ�คััญต่่อข้า้พระองค์ม์ากกว่่า
การได้รู้้้�จัักและได้ไ้ว้ว้างใจพระองค์”์ 

และยัังมีีมากกว่่านั้้�นอีีก พระเจ้้าทรงรู้้�จัักเรา ทั้้�งความอัับอาย ความกลััว และ
การถูกูปฏิิเสธในชีีวิิตนี้้�ของเรา สิ่่�งเหล่่านี้้�จะไม่่สามารถมีีอำำ�นาจเหนืือเราอีีกต่่อไป  
แต่่มัันจะยัังคงสร้้างความเจ็็บปวดให้้กัับเราได้อ้ยู่่� ในการอยู่่�ในความทุุกข์ท์รมาน
เหล่่านี้้�เองที่่�พระเจ้้าทรงประทานพรให้้เราอย่่างท่่วมท้น้ยิ่่�งกว่่าเดิิม  

	• พระองค์ท์รงลบล้า้งความละอายและการถููกทำำ�ให้้อัับอายของเรา
	• พระองค์ท์รงยอมรัับผู้้�ที่่�ถููกปฏิิเสธ
	• พระองค์ท์รงปกป้้องผู้้�ที่่�ถููกคุุกคาม

กล่่าวอีีกนััยหนึ่่�ง พระเจ้้าทรงเติิมเต็็มเรา พระองค์์ทรงเทความรัักของพระองค์์
 ลงในจิิตใจของเราโดยพระวิิญญาณบริิสุทธิ์์�ผู้้�ซึ่่�งพระองค์ไ์ด้ป้ระทานแก่่เรา (รม. 5:5)

เนื่่�องจากเราถููกสร้้างขึ้้�นโดยพระเจ้้าผู้้�ทรงเป็็นความรััก เราจะไม่่มีีวัันพอใจ
ได้เ้ลยหากเราไม่่รู้้�จักัความรักนั้้�นอย่่างลึกึซึ้้�ง สิ่่�งสำำ�คัญัที่่�สุดุท่ี่�เราต้อ้งการคืือความ
รัักของพระเยซูู 

เรื่่�องราวความรัักของโฮเชยา

หนึ่่�งในการสำำ�แดงอัันย่ิ่�งใหญ่่เกี่่�ยวกับัความรักที่่�พระเจ้้าทรงมีีต่่อเราพบได้ใ้น
 พระธรรมโฮเชยาในพันัธสัญัญาเดิิม พระธรรมเล่่มนี้้�เป็็นเรื่่�องราวความรักัสองเรื่่�อง

ท่ี่�ดำำ�เนิินคู่่�ขนานกัันไป เรื่่�องราวท่ี่�สำำ�คััญท่ี่�สุุดคืือเกี่่�ยวกัับพระเจ้้าและความรัักที่่�
พระองค์ม์ีีต่่อประชากรของพระองค์ ์การเปรีียบเทีียบในโลกนี้้�คืือเรื่่�องราวของโฮเชยา

 
และโกเมอร์์ โฮเชยาและโกเมอร์์ชี้้�ให้้เราเห็็นถึึงการปลอบโยนของพระเจ้้าและ
ความรัักที่่�พระองค์ม์อบให้้กัับผู้้�ที่่�ถููกทำำ�ให้้อัับอาย ถููกคุุกคาม และถููกปฏิิเสธ
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ชื่่�นบานในพระเจ้้าผู้้�ทรงเติิมเต็็มคุุณ

แต่่เรื่่�องราวของโฮเชยาทำำ�ให้้เรามีีคำำ�ถามมากมาย คำำ�ถามแรกคืือ ทำำ�ไมพระเจ้้า
 

จึึงบอกให้้โฮเชยาแต่่งงานกัับโกเมอร์์ ผู้้�หญิิงที่่�ดููเหมืือนว่่าน่่าจะเป็็นโสเภณีีและ
 ไม่่ได้ค้ิิดที่่�จะเลิิกสิ่่�งนี้้�แม้ห้ลัังจากแต่่งงานกัับโฮเชยาแล้ว้ก็็ตาม?

ในพวกเราคงไม่่มีีใครสัักคนที่่�นึึกภาพออกว่่าจะยอมแต่่งงานกัับผู้้�หญิิงอย่่าง
โกเมอร์ไ์ด้เ้ลย เธอไม่่ได้ม้ีีเสน่่ห์ดึงึดูดูใจแม้แ้ต่่น้อ้ยตั้้�งแต่่ต้น้จนจบ แต่่การแต่่งงาน
กัับเธอกลัับเป็็นวิิธีีที่่�โฮเชยาได้้มองเห็็นน้ำำ�พระทััยของพระเจ้้า เพราะพระเจ้้าทรง
แต่่งงานกัับคนอย่่างโกเมอร์์จริิง ๆ

พระเจ้้ากำำ�ลัังตรััสกัับโฮเชยา สื่่�อโดยนััยว่่า “เจ้้าและเราจะมอบหััวใจของเรา
 

ให้้กับัคนที่่�ปฏิิเสธเราอย่่างสิ้้�นเชิิง เราจะมอบหัวัใจ พลังังาน เวลา และเงิินทองทั้้�งหมด
ของเราเพื่่�อแสวงหาสิ่่�งเหล่่านี้้� การทำำ�เช่่นนี้้�จะทำำ�ให้้เจ้้า โฮเชยา เข้า้ใจความรััก

 มั่่�นคงของเราที่่�มีีต่่อเจ้้าและต่่อประชากรของเจ้้า เจ้้าเห็็นไหม เราเองคืือสามีี ชีีวิิต
ของเจ้้าจะเกี่่�ยวกัับความรัักของเรา ความเจ็็บปวดของเจ้้าจะสะท้อ้นถึึงความเจ็็บ
ปวดของเรา และความสััตย์ซ์ื่่�อของเจ้้าจะเป็็นเพีียงแบบจำำ�ลองของความสัตย์ซ์ื่่�อ
ของเรา”

นี่่�คืือการแต่่งตั้้�งโฮเชยาให้้เข้า้สู่่�การรัับใช้้ ขณะที่่�อิิสยาห์ถูกูนำำ�เข้า้ไปอยู่่�ต่่อหน้า้

 
พระบััลลัังก์์เพื่่�อเป็็นพยานถึึงพระบารมีีและความบริิสุทธิ์์�ขององค์์ผู้้�บริิสุุทธิ์์�นั้้�น 

 
โฮเชยากลับัได้พ้บกับัโกเมอร์์ ณ ที่่�นั่่�งของคนบาป และได้เ้ห็น็ความรักัอันัหาที่่�สุดุ
มิิได้ข้ององค์ผ์ู้้�บริิสุุทธิ์์� ความรัักนั้้�นคืือแก่่นสารของโฮเชยาถึึงอิิสราเอล  

เมื่่�อพระยาห์เวห์์ตรััสทางโฮเชยาเป็็นครั้้�งแรกนั้้�น พระยาห์เวห์์ตรััสกัับ
 โฮเชยาว่่า “ไปซีี ไปรับัหญิิงเจ้า้ชู้้�มาเป็็นภรรยาและเกิิดลูกูชู้้�กับันาง เพราะ

ว่่าแผ่่นดิินนี้้�เล่่นชู้้�อย่่างยิ่่�ง โดยการละทิ้้�งพระยาห์เวห์์” ดัังนั้้�นท่่านจึงึไปรับั

 โกเมอร์์บุุตรสาวดิิบลาอิิมมาเป็็นภรรยา แล้้วนางก็็มีีครรภ์์และคลอด
 

บุุตรชายคนหนึ่่�งแก่่ท่่าน (โฮเชยา 1:2-3)

ความเจ็บ็ปวดจากการถูกูปฏิเิสธและการถูกูทรยศเริ่่�มต้น้ขึ้้�นกับัโฮเชยาอย่่าง
รวดเร็ว็ อย่่างน้อ้ยที่่�สุดุก็เ็มื่่�อลูกูคนที่่�สองของพวกเขาเกิิดขึ้้�นมา โกเมอร์์ก็ก็ลายเป็็น 

 
หญิิงโสเภณีีโดยสมบููรณ์แ์ล้้ว ลููกคนท่ี่�สองของโกเมอร์์ชื่่�อ โลรุุหะมาห์ แปลว่่า 
ไม่่ทรงเมตตา โอกาสเป็็นไปได้้สููงว่่าลููกสาวคนนี้้�จะไม่่ใช่่ลููกของโฮเชยาด้้วยซ้ำำ�  
สำำ�หรัับลููกคนที่่�สามนั้้�นไม่่ต้อ้งสงสััยเลย ชื่่�อของเขา โลอััมมีี แปลว่่า ไม่่ใช่่ชนชาติิ
ของเรา ถึึงตอนนี้้� โกเมอร์์ก็็ได้ใ้ช้้ชีีวิิตตามอำำ�เภอใจของตนเอง

เมื่่�อเราอ่่านเรื่่�องการแต่่งงานที่่�ดููเหมืือนเป็็นการสมรสเพีียงในนามนี้้� จิิตใจ
ของเราก็็ข้า้มจากเรื่่�องราวของโฮเชยาและความทุุกข์ย์ากแสนสาหััสของเขา ไปสู่่�
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ความอดทนอัันศัักดิ์์�สิิทธิ์์�และความสััตย์ซ์ื่่�ออัันไม่่สิ้้�นสุุดของพระเจ้้าที่่�มีีต่่อเรา เรา
ควรเริ่่�มคิิดว่่า พระเจ้้าทรงขอให้้ฉันัเป็็นเจ้้าสาวของพระองค์ไ์ด้อ้ย่่างไรกันั? ไม่่ต้อ้ง
สงสััยเลยว่่าจิิตใจของโฮเชยาเองก็็คงกระโจนจากสถานการณ์ข์องเขาไปสู่่�ความ
เข้า้ใจที่่�ลึึกซึ้้�งยิ่่�งขึ้้�นถึึงความรัักยิ่่�งใหญ่่ของพระเจ้้าเช่่นเดีียวกััน 

แต่่ปัญหาของโฮเชยายังัไม่่จบสิ้้�น เพราะหลังัจากทำำ�ให้้ทั้้�งโฮเชยาและตนเอง
เสื่่�อมเสีียชื่่�อเสีียงแล้้ว โกเมอร์์ก็็สลััดทิ้้�งภาพลัักษณ์์ของการเป็็นภรรยาและทิ้้�ง

 
โฮเชยาไปด้ว้ย เธอหลงไปกับักิิเลสตัณัหา เธอคิิดว่่าตัวเองน่่าจะได้ส้ิ่่�งที่่�ดีีกว่่า เธอ
กล่่าวว่่า “ฉันัจะตามคนรัักของฉัันไป ผู้้�ให้้อาหารและน้ำำ� ขนแกะและป่่า น ทั้้�งน้ำำ�มันั
และเครื่่�องดื่่�มแก่่ฉััน” (โฮเชยา 2:5)

เมื่่�อโกเมอร์์จากไป โฮเชยาก็็จััดเตรีียมเสบีียงอาหารให้้ เพราะเขารู้้�ว่่าเหล่่า
 คนรัักของโกเมอร์์นั้้�นไม่่สนใจเธอเลย หากมีีโอกาสพวกเขาจะปล่่อยให้้เธอตาย

ด้ว้ยความอดอยาก ดังันั้้�น โฮเชยาจึงึยังัจะจัดัหาเสบีียงให้้โกเมอร์์อยู่่�ดีีถึงึแม้ว้่่าเขา
 รู้้�ดีีว่่าโกเมอร์์จะเอาสิ่่�งของเหล่่านั้้�นไปให้้บรรดาชายชู้้�ของเธอก็ต็าม สำำ�หรับโกเมอร์์ 
 โฮเชยาแทบจะถููกลืืมเลืือนไปหมดแล้ว้ แต่่ทั้้�งโฮเชยาและพระเจ้้าตรัสัว่่า “เราเป็็น
 ผู้้�ให้้ข้า้ว เหล้า้องุ่่�น และน้ำำ�มันั และได้ใ้ห้้เงิินและทองมากมายแก่่นาง” (โฮเชยา 2:8)

แม้จ้ะได้ร้ับัการสนัับสนุุนจากโฮเชยา แต่่โกเมอร์์ก็ถ็ูกูเหล่่าชายชู้้�ทอดทิ้้�งในที่่�สุดุ 
 เราทำำ�ได้้เพีียงคาดเดาว่่าพวกผู้้�ชายเหล่่านั้้�นใช้้ความรุนแรงกัับเธออย่่างไรบ้้าง 

 ทั้้�งการถููกข่่มขืืน การถููกบัังคัับให้้ค้า้ประเวณีี และการทุุบตีี เธอถููกปฏิิบััติิราวกัับ
ขยะ สิ่่�งเดีียวที่่�เหลืือให้้เธอคืือการเป็็นทาส

บััดนี้้�โกเมอร์์หมดสิ้้�นทุุกสิ่่�งแล้ว้ การล่่วงประเวณีีทั้้�งหลายได้พ้าเธอไปเกืือบถึงึ
 ปากหลุุมศพ เธอกลายเป็็นคนจรจััดไร้้ซึ่่�งความหวััง ความอัับอาย ความกลััว และ 

การถููกปฏิิเสธได้้กดทัับเธออย่่างไม่่เคยมีีมาก่่อน เธอยืืนอยู่่�ในตลาดค้้าทาส 
 เปลืือยกายเพื่่�อให้้ผู้้�ซื้้�อตรวจสอบร่่างกาย ใครกัันจะเป็็นคนต่่อไปที่่�จะทำำ�ทารุุณ

กรรมกัับเธออีีก?

พระยาเวห์์ตรัสักับัข้า้พเจ้้า [โฮเชยา] “จงไปอีีกครั้้�ง ไปรักักับัหญิิงคนหนึ่่�ง 
ซึ่่�งเป็็นที่่�รักัของชู้้�และเป็็นหญิิงล่่วงประเวณีี เหมืือนที่่�พระยาห์เวห์์ทรงรััก
พงศ์์พัันธุ์์�อิิสราเอล” (โฮเชยา 3:1)

การประมููลไม่่เคยได้้ราคาสูง เห็็นได้้ชััดว่่าไม่่มีีใครประทัับใจกัับสิินค้้าเลย 
 โกเมอร์์ถููกขายให้้กับัโฮเชยาในราคาของทาสธรรมดาคนหนึ่่�งเท่่านั้้�น หลังัจากจ่่าย

เงิินแล้ว้ โฮเชยาก็ไ็ปหาโกเมอร์แ์ละทำำ�บางอย่่างท่ี่�ทำำ�ให้้ชาวเมืืองกระซิิบกระซาบกันั: 
 เขาคลุมุร่่างเปลืือยเปล่่าของเธอไว้ ้บางทีีตอนนั้้�นโกเมอร์์อาจจะยังัจำำ�โฮเชยาไม่่ได้้
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ด้ว้ยซ้ำำ� แต่่นั่่�นก็็ไม่่สำำ�คัญั ตามพระบัญัชาของพระเจ้า้ โฮเชยาปฏิบิัตัิิต่่อเธอในฐานะ
ภรรยาของเขาทัันทีี เขายืืนยัันพัันธสััญญาการแต่่งงานของเขากัับเธออีีกครั้้�ง เขา
พูดูว่่า “ฉัันเป็็นของเธอ และเธอเป็็นของฉััน ฉัันเป็็นของเธอคนเดีียว เธอเป็็นของฉััน  
ไม่่ใช่่ของใครอื่่�น”

หากไม่่นัับรวมข่่าวประเสริิฐของพระคริิสต์์ นี่่�คืือเร่ื่�องราวความรักที่่�ยิ่่�งใหญ่่
ที่่�สุดุที่่�เคยถูกูเล่่าขานมา คุณุเคยเห็น็ความรักัแบบนี้้�บ้า้งไหม? ผมเคยเห็น็เงาลาง 
ๆ ของมันันิิดหน่่อย มันัมีีให้้เห็็นอยู่่�ทั่่�วคริิสตจักัร แต่่ไม่่มีีสิ่่�งใดที่่�เทีียบเท่่ากับัเรื่่�อง
ราวของโฮเชยาและเร่ื่�องราวจากสวรรค์ท์ี่่�อยู่่�เบื้้�องหลังัได้อ้ย่่างแท้จ้ริิง น่ี่�คืือความรัก

 อันับริิสุทธิ์์�ศักัดิ์์�สิิทธิ์์� โกเมอร์์ยึดึติดิอยู่่�กับัความปรารถนาของตนเอง เธอมองหามัน 
จากทุุกหนทุุกแห่่งเพื่่�อเติิมเต็็มมัน โฮเชยากลัับมุ่่�งมั่่�นที่่�จะเป็็นภาพสะท้้อนของ
พระเจ้้าผู้้�ทรงเป็็นสามีี โฮเชยารู้้�ว่่าเป็็นไปไม่่ได้ท้ี่่�จะสนองตัณัหาของภรรยาได้ ้แต่่
เขาก็ยังัคงแสวงหาเธอ วิิงวอนให้้เธอละทิ้้�งความปรารถนาของตนเองและแสวงหา
ความพึงพอใจในความรักแห่่งชีีวิิตสมรส ในที่่�สุดุเขาก็ไถ่่เธอกลัับมา เขาได้้ซื้้�อเธอ

 
กลัับมา

โฮเชยารู้้�สึกึอย่่างไรกับัเรื่่�องนี้้�? เราไม่่อาจทราบได้จ้ริิง ๆ  มันัคงต้อ้งเป็็นชีีวิิต
ที่่�เจ็็บปวด เต็็มไปด้ว้ยความอัับอายและความเศร้้าโศก แต่่โฮเชยาไม่่ได้น้ำำ�เสนอ
มุุมมองส่่วนตััวของเขา สิ่่�งท่ี่�เขาบัันทึึกไว้้คืือเขายอมจำำ�นนต่่อพระเจ้้าและเช่ื่�อฟััง
พระองค์์

เรื่่�องราวความรัักของพระเจ้้า

เร่ื่�องนี้้�เป็็นอย่่างไรสำำ�หรัับพระเจ้้าผู้้�บริิสุุทธิ์์�ของเรา? ตรงกัันข้า้มกัับโฮเชยา 
พระเจ้้าทรงประทานความเข้า้ใจลึึกซึ้้�งในพระทััยของพระองค์แ์ก่่เรา ซึ่่�งสามารถ
พบเห็็นได้้ในโฮเชยาบทท่ี่� 11 แต่่ก่่อนท่ี่�จะพิิจารณาพระทััยของพระเจ้้าที่่�มีีต่่อ
ประชากรของพระองค์ ์ ลองพิิจารณาดูว่่า เป็็นเร่ื่�องที่่�ไม่่เคยเกิิดขึ้้�นมาก่่อนที่่�ใคร
จะเปิิดเผยความรู้้�สึึกลึึกท่ี่�สุุดของตนต่่อสาธารณะชนในขณะที่่�เขาไม่่สมหวัังใน
ความรักั มันัช่่างน่่าอับัอายจริิง ๆ  ใช่่ไหม ที่่�คนอื่่�นรู้้�ว่่าคุณคืือผู้้�ไล่่ตามที่่�เป่ี่�ยมด้ว้ย
ความรักที่่�แม้แ้ต่่ผู้้�ถููกไล่่ตามก็ยัังนึึกไม่่ออกว่่าคุุณคืือใคร? คุุณรู้้�สึึกเหมืือนเป็็น

 คนโง่่ อย่่างไรก็็ตาม พระเจ้้าทรงเปิิดเผยพระองค์เ์องต่่อเราในตอนหนึ่่�งที่่�สะเทืือนใจ
 ที่่�สุุดในพระคััมภีีร์

ข้้อพระคััมภีีร์ในตอนต่่อไปนี้้� โปรดจำำ�ไว้้ว่่าเราเองคืือเอฟราอิิม เราคืือ
อิิสราเอล
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โอ เอฟราอิิมเอ๋๋ย เราจะให้้เจ้้าแก่่ผู้้�อื่่�นได้อ้ย่่างไร

 โอ อิิสราเอลเอ๋๋ย เราจะมอบเจ้้าแก่่ผู้้�อื่่�นได้อ้ย่่างไร
เราจะให้้เจ้้าเหมืือนเมืืองอััดมาห์ได้อ้ย่่างไร

 เราจะทำำ�ให้้เจ้้าเหมืือนเมืืองเศโบยิิมได้อ้ย่่างไร
จิิตใจของเราปั่่� นป่่ วนอยู่่�ภายใน ความเอ็็นดููของเราก็็คุุกรุ่่�นขึ้้�น

 
เราจะไม่่จััดการด้ว้ยความกริ้้�วอัันร้้อนแรง เราจะไม่่ทำำ�ลาย

 เอฟราอิิมอีีก
เพราะเราเป็็นพระเจ้้าไม่่ใช่่มนุุษย์ ์เราเป็็นผู้้�บริิสุุทธิ์์�ท่่ามกลางพวกเจ้้า 

 เราจะไม่่มาด้ว้ยความโกรธ (โฮเชยา 11:8-9)

พระเจ้้าทรงเริ่่�มต้้นด้้วยการตั้้�งคำำ�ถามว่่า “เราจะให้้เจ้้าแก่่ผู้้�อื่่�นได้้อย่่างไร?” 
จากนั้้�นพระองค์ก์็ท็รงประทานคำำ�ตอบทันัทีีว่่า “เราจะมอบเจ้า้แก่่ผู้้�อื่่�นไม่่ได้!้ เป็็นไป
ไม่่ได้ ้เจ้้าเป็็นของเรา” พระเจ้้าตรัสว่่าพระองค์จ์ะไม่่ทรงปฏิิบัตัิิต่่อประชากรที่่�กบฏ

 ของพระองค์ใ์นแบบที่่�พระองค์ท์รงปฏิิบััติิต่่อสองเมืืองพี่่�น้อ้งคืือเมืืองโสโดมและ
 โกโมราห์ โดยปล่่อยให้้เมืืองเหล่่านั้้�นถููกทำำ�ลาย (ฉธบ. 29:23)  

ทีีนี้้�ลองสังัเกตคำำ�ว่่า “เปลี่่�ยนไป” ซึ่่�งเป็็นคำำ�ที่่�พระเจ้้าทรงใช้้อธิิบายพระทัยัของ
 

พระองค์เ์องว่่า “จิิตใจที่่�อยู่่�ภายในเราก็็เปลี่่�ยนไป” (TNCV) คำำ�นี้้�ไม่่ค่่อยถููกใช้้ใน
พระคัมัภีีร์เพื่่�ออธิิบายประสบการณ์ท์างอารมณ์ข์องผู้้�ใด ตรงกันัข้า้ม คำำ�นี้้�มักัถูกูใช้้

 เพื่่�ออธิิบายถึึงการโค่่นล้ม้และการทำำ�ลายเมืืองมากกว่่า ดัังนั้้�น เมื่่�อนำำ�มาใช้้อธิิบาย
อารมณ์ ์ จึึงมีีความหมายท่ี่�สื่่�อถึึงความปั่่� นป่่ วนสะเทืือนลึึกถึึงข้า้งในอย่่างรุุนแรง 
พระเจ้้าตรััสว่่า ภายในของพระองค์ก์ำำ�ลัังปั่่� นป่่ วนเพื่่�อประชากรของพระองค์ ์ฉบัับ 
THA-ERV กล่่าวว่่า “เราเปลี่่�ยนใจแล้ว้ ความรู้้�สึกึสงสารทำำ�ให้้เราใจอ่่อน” น่ี่�ไม่่ใช่่
การที่่�พระเจ้้ากำำ�ลัังพููดถึึงความเจ็็บปวดจากการถููกทรยศเท่่านั้้�น แต่่เป็็นการที่่�
พระเจ้้าทรงสำำ�แดงทรงพระเมตตาอันแรงกล้้าท่ี่�พระองค์์ทรงมีีต่่อประชากรของ
พระองค์์ ซึ่่�งเผยให้้เห็็นถึึงความปรารถนาอันลึึกซึ้้�งของพระเจ้้าที่่�จะนำำ�ผู้้�คนของ
พระองค์ก์ลัับคืืนสู่่�พระองค์อ์ีีกครั้้�ง 

เรื่่�องนี้้�อาจจะฟัังดููดีีเกิินกว่่าที่่�จะเป็็นความจริิง บางครั้้�งผมก็ย็ังัรู้้�สึกึว่่าพระเจ้้า
ทรงปล่่อยให้้ผมเล็ด็รอดผ่่านประตููอาณาจักรของพระองค์ม์าอย่่างหวุดหวิิด ส่่วน
คนที่่�ดีีจริิง ๆ  นั้้�น พวกเขาได้อ้ยู่่�ข้า้งในกันัอยู่่�แล้ว้ ผมได้เ้ข้า้มาก็เ็พราะพระเจ้้าทรง
จำำ�เป็็นต้้องปล่่อยให้้ผมเข้า้มา ผมประกาศความเชื่่�อในพระเยซููในฐานะพระเจ้้า
ผู้้�ทรงฟื้้� นคืืนพระชนม์แ์ละพระคริิสต์ ์ดัังนั้้�นพระเจ้้าจึึงไม่่มีีทางเลืือก

แต่่แท้จ้ริิงแล้ว้ พระเจ้้าทรงมีีทางเลืือก และพระองค์ท์รงเลืือกที่่�จะรัักเราด้ว้ย
ความรัักที่่�ลึึกซึ้้�งและสััตย์ซ์ื่่�อ ใบบางครั้้�งเหตุุผลท่ี่�ทำำ�ให้้ผมสงสััยก็็คืือ ผมคิิดว่่า
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พระเจ้้าทรงเป็็นเหมืือนเรา หรืือเหมืือนผม ถ้้าโกเมอร์์เป็็นภรรยาผม สัญัชาตญาณ
ของผมก็คืือปล่่อยเธอไปและโล่่งใจ ผมคงอยากตััดใจและหลีีกเล่ี่�ยงความอับอาย
จากการไล่่ตามคนที่่�ไม่่ไยดีีต่่อผม แต่่ข้้อพระคััมภีีร์ตอนนี้้�จากโฮเชยาบอกว่่า 
พระเจ้้าไม่่เหมืือนผม พระเจ้้าคืือพระเจ้้า พระองค์ไ์ม่่ใช่่มนุษุย์ ์“ถ้้าเราไม่่มีีความสัตย์์
จริิง พระองค์ก์็ย็ังัทรงไว้ซ้ึ่่�งความสัตัย์จ์ริิง เพราะพระองค์จ์ะไม่่ทรงเป็็นพระองค์เ์อง
ไม่่ได้”้ (2 ทธ. 2:13) ยิ่่�งไปกว่่านั้้�น ความสัตัย์ซ์ื่่�อของพระเจ้้าไม่่ใช่่ความสัตัย์ซ์ื่่�อแบบ
เย็น็ชาแข็ง็กระด้า้ง แต่่เป็็นความสัตัย์ซ์ื่่�อแบบใจอ่่อนโยนและเป่ี่�ยมไปด้ว้ยความรักั 

 มันัเป็็นความสัตย์ซ์ื่่�อที่่�อัดัแน่่นมากจนพระเจ้้าทรงบรรยายว่่ามันเหมืือนกัับการฉีีก
กระชากภายในพระทััยพระองค์เ์อง

จากตรงนี้้� คุุณจะสามารถเข้า้ใจได้้ว่่าในสถานการณ์เ์ดีียวกัันการใช้้มุุมมอง
ของมนุษย์ต์ัดัสิินส่ิ่�งที่่�พระเจ้้าจะทรงกระทำำ�นั้้�นผิิดพลาดมากเพีียงไร ส่ิ่�งที่่�เป็็นเพีียง 
แค่่ของชั่่�วคราวและความบาปนั้้�นไม่่มีีวันัที่่�จะใช้้เป็็นมาตรฐานสำำ�หรับความบริิสุทธิ์์�
ได้ ้หากเราตััดสิินจากประสบการณ์ข์องเราเอง เราก็็จะคิิดว่่าพระเจ้้าจะเบื่่�อหน่่าย
และทิ้้�งเราให้้เปลืือยเปล่่าอยู่่�ในตลาดทาส แต่่พระเจ้้าตรัสักับัเราว่่า “เพราะเราเป็็น

 พระเจ้้าไม่่ใช่่มนุษุย์ ์เราเป็็นผู้้�บริิสุทุธิ์์�ท่่ามกลางพวกเจ้้า เราจะไม่่มาด้ว้ยความโกรธ”
อะไรที่่�ยัับยั้้�งพระพิิโรธของพระเจ้้าโดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งเมื่่�อพิิจารณาจากการ

ที่่�พระเจ้้าทรงเป็็นความรักอัันบริิสุุทธิ์์�และความยุติิธรรมอันบริิสุุทธิ์์�? เหตุุผลที่่�
พระองค์ไ์ม่่ได้้เสด็็จมาด้้วยพระพิิโรธก็คืือ ความยุติิธรรมอันบริิสุทธิ์์�ของพระองค์์
ได้ค้าดการณ์ไ์ว้ล้่่วงหน้า้แล้ว้ว่่า พระเยซููจะทรงเสด็็จมาเป็็นทาสแทนเรา พระองค์์
จะทรงรัับเอาความอัับอายและการถููกปฏิิเสธซึ่่�งเราควรได้้รัับ และแทนท่ี่�สิ่่�งนั้้�น 
พระองค์์ได้้ทรงยกโทษและทำำ�ให้้เราถููกนัับว่่าเป็็นผู้้�ชอบธรรมอย่่างสมบููรณ์ ์ ยิ่่�ง
กว่่านั้้�น พระองค์จ์ะทรงทำำ�ให้้เรามีีศักดิ์์�ศรีีด้ว้ย (รม. 8:30) พระองค์จ์ะทรงยกชููเรา

พระเจ้้าทรงมองการทรงสร้้างของพระองค์์จากมุุมมองของวัันแห่่งความ
สมบููรณ์ ์ จากมุุมมองนั้้�น พระองค์ท์รงเห็็นว่่าโกเมอร์์ของพระองค์จ์ะเป็็นอย่่างไร 

 ในที่่�สุุดแล้ว้ เธอจะเป็็นเจ้้าสาวที่่�เปล่่งประกาย ได้ร้ัับเกีียรติิและได้ร้ัับการยกย่่อง 
เธอผู้้�ซึ่่�งปราศจากตำำ�หนิิจะถููกนำำ�ไปอยู่่�ต่่อหน้า้พระพัักตร์พระเจ้้าอัันรุ่่�งโรจน์ ์และ
พระองค์จ์ะทรงต้อ้นรัับเธอด้ว้ยความยิินดีีอย่่างยิ่่�งใหญ่่ (ยูดูา 1:24) หากพระเจ้้าทรง
ตั้้�งพระทััยจริิงในการแสวงหาภรรยาที่่�ล่่วงประเวณีีของพระองค์ ์ คุุณมั่่�นใจได้้เลย

 
ว่่าจะมีีการเฉลิิมฉลอง เสีียงหััวเราะ และความยิินดีีอย่่างยิ่่�งใหญ่่ เมื่่�อภรรยาของ
พระองค์ไ์ด้ร้ัับเกีียรติิและอยู่่�ในพระพัักตร์ของพระองค์ต์ลอดไป

ฉากนี้้�จะคล้า้ยคลึึงกัับพิิธีีสมรสที่่�สวยงามที่่�สุุดที่่�คุุณเคยเห็็นมา แต่่เนื่่�องจาก
เป็็นพิิธีีสมรสที่่�บริิสุทธิ์์�ศัักดิ์์�สิิทธิ์์� ดัังนั้้�น มัันจึึงแตกต่่างจากที่่�คุุณเคยเห็็น ความ
แตกต่่างอย่่างหนึ่่�งคืือจุุดศููนย์ก์ลางของพิิธีีสมรส ในพิิธีีสมรสแบบตะวัันตกดั้้�งเดิิม 
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เจ้้าสาวคืือผู้้�ที่่�ได้ร้ับัเกีียรติ ิทุุกคนในพิิธีีต่่างพูดูถึงึความงามของเจ้้าสาว สายตาทุกุคู่่�
 จัับจ้องไปที่่�เธอเสมอ แต่่ในพิิธีีสวรรค์น์ิิรัันดร์์นี้้� สายตาของเราจะจัับจ้้องไปที่่�อีีก
 ผู้้�หนึ่่�ง เจ้้าสาวจะได้ร้ับัการยกย่่อง ได้ร้ับัเกีียรติ ิและได้ร้ับัพระสิิริิ แต่่ความงามทั้้�งหมด
 ของเธอจะยกย่่องพระเจ้้าตรีีเอกานุุภาพยิ่่�งกว่่า เพราะพระองค์ค์ืือผู้้�ที่่�ออกตามหา 

ตามติิดด้ว้ยความรักมั่่�นคง ซื้้�อเธอมาและเปล่ี่�ยนแปลงเธอ ความงามใด ๆ  ที่่�ได้ป้รากฏ 
ในเจ้้าสาวล้ว้นเป็็นเพีียงเงาสะท้อ้นถึึงความงามที่่�ยิ่่�งใหญ่่กว่่าของเจ้้าบ่่าว

คุณุรู้้�สึกึอิ่่�มเอมใจแล้ว้หรืือยังั? นี่่�คืือสิ่่�งท่ี่�พระเจ้้าประทานให้้แก่่ผู้้�ที่่�รู้้�จักัพระคริิสต์์

 ผ่่านทางความเชื่่�อ

1.	 ผู้้�ที่่�มีีความละอายจะได้้รัับการคลุุมปกป้้อง พวกเขาไม่่ต้้องซ่่อนตััวจาก
พระพักัตร์ของพระเจ้้าหรืือจากผู้้�อื่่�นอีีกต่่อไป พระเยซูตูรัสักับัพวกเขาว่่า 

 “จงมาเถิิด จงมา” 
2.	 ผู้้�ที่่�ถููกปฏิิเสธจะได้้รัับการยอมรับ พวกเขาได้้รัับการยอมรับอย่่างลึึกซึ้้�ง

จากพระเจ้้า พร้้อมด้ว้ยความชื่่�นชมยิินดีีและการร้้องเพลงเหนืือพวกเขา
3.	 ผู้้�ที่่�ถูกูข่่มเหงจะได้ร้ับัการปลอบประโลม พวกเขาได้ร้ับัการปลอบประโลม 

เพราะพวกเขารู้้�ว่่าสามีีของพวกเขาคืือ จอมกษััตริิย์์ผู้้�ทรงครอบครอง
สูงูสุุดเหนืือแผ่่นดิินโลก จะมีีความทุกข์ท์รมานในชีีวิิตนี้้�หรืือไม่่? มีีแน่่นอน 

 พระองค์จ์ะทรงอนุุญาตให้้ความทุุกข์ท์รมานมาถึึงเจ้้าสาวของพระองค์ ์
แต่่พระพรจะมีีน้ำำ�หนักมากกว่่าความเจ็็บปวด พระพรของการเป็็นเหมืือน
พระเยซูมูากขึ้้�นนั้้�นยิ่่�งใหญ่่กว่่าความยากลำำ�บากของไฟแห่่งการขัดัเกลา 
และความเจ็็บปวดนั้้�นจะสิ้้�นสุุดลงในไม่่ช้า 

พระเจ้้าของเราจะไม่่ทรงเรีียกเราว่่าผู้้�รับัใช้้อีีกต่่อไป โดยทางพระเยซู ูพระองค์์
ทรงเรีียกเราว่่ามิิตรสหาย บุุตร และเจ้้าสาวของพระองค์ ์ โดยทางพระวิิญญาณ

 
ของพระองค์ ์ พระองค์ท์รงประทานของขวััญท่ี่�ยิ่่�งใหญ่่ท่ี่�สุุดที่่�เราจะสามารถเสาะ
แสวงหาได้ ้นั่่�นคืือ พระองค์ป์ระทานพระองค์เ์องแก่่เรา พระองค์ต์รัสัว่่า “เราอยู่่�กับัเจ้้า” 

 (ดู ูยอห์์น 14:27-28) พระองค์ต์รัสักับัเราอีีกว่่า “‘เราจะไม่่ละท่่านหรืือทอดทิ้้�งท่่าน
เลย’ ดัังนั้้�นเราจึึงสามารถกล่่าวได้อ้ย่่างมั่่�นใจว่่า ‘องค์พ์ระผู้้�เป็็นเจ้้าเป็็นพระผู้้�ช่่วย
ของข้า้พเจ้้า ข้า้พเจ้้าจะไม่่กลััว ใครจะทำำ�อะไรกัับข้า้พเจ้้าได้เ้ล่่า’” (ฮบ. 13:5-6)

ผมรู้้�จักัผู้้�ชายคนหนึ่่�งที่่�ตัดัสิินใจทันัทีี ในวันัที่่�ภรรยาทิ้้�งเขาไปว่่า เขาจะไม่่ไว้ใ้จ
 ใครอีีกต่่อไป เขาจะไม่่มีีวัันเปิิดเผยตััวตนของเขา เขาจะไม่่สนิิทสนมกัับใครหรืือ

ปล่่อยให้้ใครสนิิทสนมกัับเขาอีีก แน่่นอนว่่าเขาตระหนัักดีีว่่าภรรยาของเขายัังคง
ควบคุุมเขาอยู่่� แต่่เขาคิิดว่่าอย่่างน้อ้ยวิิธีีที่่�เขาเลืือกก็็น่่าจะเจ็็บปวดน้อ้ยกว่่า
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เมื่่�อพิิจารณาถึงโฮเชยา การตััดสิินใจทำำ�เช่่นชายคนนั้้�นไม่่ใช่่ทางเลืือกสำำ�หรับั
คริิสเตีียนอีีกต่่อไป ความรักัของพระเจ้า้เป็็นความรักัที่่�มีีราคาแพง และไม่่เคยเลืือก

 
เส้้นทางที่่�ง่่ายหรืือเส้้นทางท่ี่�หลีีกเลี่่�ยงความสััมพัันธ์์ แต่่กลัับเป็็นความรักที่่�คิิด
หาหนทางที่่�จะเข้้าใกล้้ผู้้�อื่่�นอย่่างไร และคิิดหาวิิธีีที่่�สร้้างสรรค์์เพื่่�อสร้้างความ
ประหลาดใจให้้พวกเขาด้ว้ยความรััก

เส้น้ทางแห่่งความรัักของพระเจ้้าไม่่ได้ป้ราศจากความทุุกข์ ์อัันที่่�จริิง ผู้้�ที่่�รััก
มากกว่่าย่่อมทุกข์์มากกว่่า แต่่เส้้นทางแห่่งความรักของพระเจ้้าเป็็นเส้้นทางที่่�
ทำำ�ให้้เราเต็ม็ล้น้ จนถ้้วยของเราไม่่อาจจะบรรจุสุิ่่�งที่่�พระเจ้้าทรงประทานให้้เราได้ ้ 
ดังันั้้�น จึงึเป็็นธรรมชาติิที่่�การปลอบโยนที่่�เราได้้รับัจากพระคริิสต์์จะหลั่่�งไหลเข้า้สู่่�
ชีีวิิตของผู้้�อื่่�นด้ว้ย (2 คร. 1:3-7) เป้้าหมายของเราคืือการรัักผู้้�อื่่�นมากกว่่าที่่�เรา
จะพึ่่�งพาพวกเขา เราเป็็นเหยืือกที่่�มีีน้ำำ�ล้น้ ไม่่ใช่่ถ้วยที่่�แตกรั่่�ว

สำำ�หรัับต่่อยอดความคิิด

หลายคนถามว่่า “ฉันัจะรู้้�จักัความรักของพระเจ้้าได้อ้ย่่างไร? ฉัันอยากรู้้� แต่่มันั

 ดูหู่่างไกลเหลืือเกิิน” คำำ�ตอบคืือ จงกลับัใจจากการแสวงหาพระเจ้า้เพีียงเพื่่�อที่่�คุณุ
จะได้้รู้้�สึึกดีีกับตัวเองมากขึ้้�น จากนั้้�น จงคิิดถึึงพระเยซููขณะที่่�คุุณศึึกษาเร่ื่�องราว 
ของโฮเชยา ขอให้้พระเจ้้าทรงสอนคุุณเกี่่�ยวกัับความรัักของพระองค์เ์พื่่�อที่่�คุุณจะ
ได้รู้้้�จักัความรักันั้้�นและได้เ้รีียนรู้้�ที่่�จะมอบให้้กับัคนอื่่�น ขอให้้ผู้้�อื่่�นอธิษิฐานเผื่่�อคุณุ
ในขณะที่่�คุุณอ่่าน เพราะพระเจ้้าทรงสััญญาว่่าพระองค์จ์ะทรงสอนคุุณเอง 
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จนถึึงตอนนี้้� เราได้้พิิจารณากันไปแล้้วถึึงความยำำ�เกรงพระเจ้้า อีีกทั้้�งเรายังได้้
พิิจารณาจิิตใจของเราเองอีีกด้ว้ย รวมถึงึเราได้เ้รีียนรู้้�ว่่าการสารภาพบาปนั้้�นจะช่่วย

 เปลี่่�ยนแปลงเราเพื่่�อให้้เราได้ร้ับัการเติิมเต็็มอย่่างยั่่�งยืืนและถาวร ตอนนี้้�ให้้เรามา
ทำำ�ความเข้า้ใจสิ่่�งที่่�พระเจ้้าตรัสัเกี่่�ยวกับัผู้้�อื่่�น พวกเขาเป็็นใครกััน? “มนุษย์ม์ีีไว้เ้พื่่�อ
อะไร?” เพื่่�อนของผมคนหนึ่่�งเคยถามไว้ ้ พวกเขามีีอััตลัักษณ์แ์บบใด? เรานิิยาม 
ผู้้�อื่่�นไว้อ้ย่่างไร? และพระเจ้้าทรงนิิยามมนุุษย์ไ์ว้ว้่่าอย่่างไร?

ลองสัังเกตอััตลัักษณ์ท์ั่่�วไปบางอย่่างที่่�เรามัักกำำ�หนดให้้กัับคนอื่่�น ๆ เช่่น

	• มนุุษย์เ์ป็็นเพีียงวััตถุุ ท่ี่�เราควบคุุมพวกเขาเพื่่�อให้้ตััวเราเองได้้รัับการ
ยอมรัับและมีีชื่่�อเสีียง

	• มนุษย์เ์ป็็นเหมืือนเหล่่าเทพเจ้้า ที่่�สามารถประกาศให้้เราเป็็นผู้้�บริิสุุทธิ์์�
หรืือเป็็นมลทิินได้ ้

	• มนุุษย์ค์ืือผู้้�ก่่อการร้้ายที่่�อาจจะโจมตีีตััวตนและคุุณค่่าของเราได้ทุุ้กเมื่่�อ
	• มนุษย์ค์ืือเผด็็จการท่ี่�ทุุกคำำ�พููดกลายเป็็นคืือกฎหมาย พวกเขาควบคุุม 

ทุุกอย่่างในชีีวิิตของเราได้อ้ย่่างสมบููรณ์์

ในหนังัสืือขายดีีของสก็อ็ตต์ ์เพคชื่่�อ บทเรีียนชีีวิิตที่่�จิิตแพทย์อ์ยากบอก (The 
Road Less Traveled) กล่่าวไว้ว้่่าเราสามารถทำำ�ให้้ผู้้�อื่่�นกลายเป็็นส่ิ่�งมีีชีีวิิตที่่�ให้้ที่่�อยู่่�
อาศัยและแหล่่งอาหารแก่่สิ่่�งมีีชีีวิิตอื่�นได้ ้ซึ่่�งมันัไม่่ใช่่ภาพเปรีียบเทีียบที่่�สวยงามนัก 
เพราะเขากล่่าวว่่า ผู้้�อื่่�นเปรีียบเหมืือนลำำ�ไส้ ้ส่่วนเราเป็็นเพีียงพยาธิทิี่่�อาศัยอยู่่�ในนั้้�น 

 

บทท่ี่�  10

จงรัักศััตรูและ 
เพ่ื่�อนบ้านของคุุณ
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“‘ฉันัไม่่อยากมีีชีีวิิตอยู่่�  ฉัันอยู่่�ไม่่ได้ห้ากปราศจากสามีี [หรืือภรรยา หรืือแฟนสาว 
 หรืือแฟนหนุ่่�ม] ฉัันรัักเขา [หรืือเธอ] มากเหลืือเกิิน‘ และเมื่่�อผมตอบกลัับอย่่างที่่�

มักัจะตอบเสมอว่่า ‘คุุณเข้า้ใจผิิด คุุณไม่่ได้ร้ักัสามีี [หรืือภรรยา หรืือแฟนสาว หรืือ
แฟนหนุ่่�ม] ของคุุณหรอก’ ผู้้�ที่่�มาขอรัับคำำ�ปรึึกษากัับผมก็็จะตอบกลัับมาว่่า ‘คุุณ
หมายความว่่ายังัไง?’ เป็็นคำำ�ถามที่่�แสดงถึงึความโกรธ ‘ก็ฉ็ันัเพิ่่�งบอกคุณุไปว่่าฉันั
อยู่่�ไม่่ได้ห้ากปราศจากเขา [หรืือเธอ]’ ผมก็็พยายามอธิิบายให้้เขาเข้า้ใจคืือ ‘สิ่่�งที่่�
คุุณเพิ่่�งบรรยายออกมาคืือการพึ่่�งพาเกาะกิินเหมืือนภาวะปรสิิต ไม่่ใช่่ความรััก’”1

พระคััมภีีร์สรุุปความเข้า้ใจผิิดหลากหลายรููปแบบเหล่่านี้้�ไว้ว้่่า: คนอื่่�น ๆ คืือ
รูปูเคารพอันัเป็็นที่่�รักัยิ่่�งของเรา เราบูชูาพวกเขา หวังัว่่าพวกเขาจะดูแูลเรา หวังัว่่า
พวกเขาจะให้้สิ่่�งที่่�เรารู้้�สึึกว่่าเราจำำ�เป็็นต้อ้งมีี แต่่สิ่่�งที่่�เราต้อ้งการจริิง ๆ คืือ สิ่่�งที่่�
พระคััมภีีร์กล่่าวไว้ ้นั่่�นคืือ มุมุมองที่่�สอดคล้อ้งของพระคัมัภีีร์ต่่อผู้้�อื่่�น เมื่่�อเข้า้ใจส่ิ่�งนี้้�

 แล้ว้ แทนที่่�เราจะต้อ้งการผู้้�คนมาเติิมเต็ม็ความปรารถนาของเรา เราก็จ็ะสามารถ
รักัผู้้�อื่่�นเพื่่�อถวายเกีียรติิแด่่พระเจ้้าและทำำ�ตามพระประสงค์ท์ี่่�เราถูกูสร้้างขึ้้�นได้ม้า

สำำ�หรับผม การเข้า้ใจสิ่่�งที่่�พระคัมัภีีร์กล่่าวเกี่่�ยวกับัผู้้�คนนั้้�นไม่่ยากนักั ทุกุคนรู้้�
ว่่าเราควรจะรักัพวกเขา แต่่การนำำ�ความรู้้�นี้้�ไปประยุกุต์ใ์ช้้นั้้�นยาก การรักัผู้้�อื่่�นทำำ�ให้้
ชีีวิิตของเราสะดวกสบายน้อ้ยลง นั่่�นหมายความว่่าเราต้อ้งละทิ้้�งกิิจวััตรประจำำ�วััน
ของตััวเองในเช้้าวัันเสาร์เพื่่�อไปช่่วยเหลืือเพ่ื่�อนบ้า้น หรืือไม่่ก็็หมายความว่่าเรา
รู้้�สึกึเจ็บ็ปวดมากขึ้้�นเมื่่�อมีีคนย้า้ยไปอยู่่�ที่่�อื่่�น หรืืออาจจะรวมถึงการหมายความว่่า

 คนอื่่�นจะมาพักัที่่�บ้า้นของเรา ในขณะที่่�เราไม่่อยากถูกูรายล้อ้มด้ว้ยใครเลยนอกจาก
 ครอบครััวที่่�ใกล้ช้ิิดเท่่านั้้�น

สิ่่�งเหล่่านี้้�ไม่่เหมืือนกัับพระวจนะของพระเจ้้าหรืือ? พอเราคิิดว่่าเราได้้ปรัับ
 พระวจนะให้้เข้้ากัับวิิถีีชีีวิิตที่่�เราสบายใจแล้้ว พระวจนะนั้้�นกลัับรบกวนทุุกสิ่่�ง 

พระองค์ท์รงบอกให้้เรารัักผู้้�อื่่�นในลัักษณะเดีียวกัับที่่�พระเจ้้าทรงรัักเรา

ศััตรูู

อััตลักษณ์์หนึ่่�งที่่�คนอื่่�นมีี แม้้ไม่่ได้้ก่่อให้้เกิิดความรักและเกิิดชุุมชนอย่่าง
แท้จ้ริิง แต่่ถึงึกระนั้้�นก็เ็ป็็นอัตัลักัษณ์ท์ี่่�พวกเขามีีอยู่่�จริิงคืือ พวกเขาสามารถเป็็นศัตัรูู

 ของเราได้ ้พวกเขาคอยต่่อต้า้นเราได้อ้ย่่างสม่ำำ�เสมอ สามารถวางแผนทำำ�ร้้ายเราได้้
 และมุ่่�งมั่่�นที่่�จะทำำ�ให้้เราอับัอายและเสื่่�อมเสีียเกีียรติ ิบางครั้้�งศัตัรูเูหล่่านี้้�ก็ค็ืือเพื่่�อน 

หรืือคนในครอบครััวของเรานี่่�เอง
1 M. Scott Peck,  บทเรีียนชีีวิิตที่่�จิิตแพทย์อ์ยากบอก (The Road Less Traveled): A New Psychology of Love,  

Traditional Values and Spiritual Growth (New York: Simon & Schuster, 1978), 98. Brackets in original. 
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เพราะมิิใช่่ศััตรููที่่�เยาะเย้ย้ข้า้พเจ้้า 
 ข้า้พเจ้้าจึึงจะทนได้้

มิิใช่่ผู้้�ที่่�เกลีียดชัังข้า้พเจ้้า ผู้้�ที่่�ยกตััวข่่มข้า้พเจ้้า 

 ข้า้พเจ้้าจึึงจะซ่่อนตััวจากเขาได้้
แต่่เป็็นท่่าน ผู้้�เท่่าเทีียมกัับข้า้พเจ้้า 

 เป็็นเพื่่�อนสนิิทของข้า้พเจ้้า เป็็นมิิตรรู้้�จัักมัักคุ้้�นกัับข้า้พเจ้้า 
เราเคยสนทนาปราศรััยกัันอย่่างชื่่�นใจ 

เราเคยเดิินท่่ามกลางฝููงชนในพระนิิเวศของพระเจ้้า  
(สดด. 55:12-14)

ข้อ้ความนี้้�ชี้้�ให้้เห็็นอย่่างชััดเจนที่่�สุุดถึึงยููดาสผู้้�ซึ่่�งเป็็นศััตรููของพระเยซูู แต่่ก็็ยัังมีี
ผู้้�คนมากมายที่่�เลีียนแบบยููดาส เช่่น บางคนมีีสามีีหรืือภรรยาที่่�เป็็นศััตรูู บางคน
มีีพี่่�หรืือน้อ้งที่่�เป็็นศัตัรู ูในขณะบางคนมีีลูกหรืือพ่่อแม่่เป็็นศัตัรู ูและบางคนอาจจมีี
เพื่่�อนร่่วมงานหรืือเพื่่�อนที่่�คริิสตจัักรเป็็นศััตรูู เป็็นต้น้ ถ้้าให้้เขีียนออกมาทั้้�งหมด
คงจะมีีรายชื่่�อที่่�ยาวเหยีียด

พระเจ้้าทรงตอบสนองต่่อศััตรููของเรา
ตัวัอย่่างในพระคัมัภีีร์เ์กี่่�ยวกับัศัตัรูทูี่่�แท้จ้ริิงพบได้ใ้นพระธรรมเอสเธอร์ ์หากจะ

 มีีใครสัักคนในพระคัมัภีีร์ที่่�เหมืือนกัับฮิิตเลอร์์ คนนั้้�นก็ค็ืือฮามาน ผู้้�หลงตััวเองและ
มุ่่�งมั่่�นที่่�จะกำำ�จัดัชาวฮีีบรูทูั้้�งหมด (อสธ. บทที่่� 3-5) ในตอนแรก ความอิิจฉาริิษยา
ของฮามานมุ่่�งเป้้าไปท่ี่�โมรเดคััยชาวยิิวเพีียงผู้้�เดีียว แต่่ในไม่่ช้าฮามานก็็ขยาย
ความเกลีียดชัังของเขาไปสู่่�ชนชาติิอิิสราเอลทั้้�งหมด

ตามแบบอย่่างของดาเนีียล โมรเดคััยไม่่ยอมก้ม้หััวให้้ผู้้�อื่่�น เพราะการทำำ�
 เช่่นนั้้�นย่่อมเป็็นการดููหมิ่่�นพระเจ้้าเที่่�ยงแท้ ้แต่่ปัญหาคืือ ฮามาน ผู้้�มีีอำำ�นาจรองจาก
 กษัตัริิย์อ์าหสุเุอรัสั กลับัหลงตัวัเองและต้อ้งการทำำ�ให้้ตัวัเองยิ่่�งใหญ่่ขึ้้�นกว่่าเดิิมอีีก 

เขาจึึงเรีียกร้้องให้้โมรเดคััยก้ม้หััวให้้เขาเช่่นเดีียวกัับที่่�คนอื่่�นทำำ�
เมื่่�อการไม่่ยอมก้ม้หัวัทำำ�ความเคารพของโมรเดคัยัถูกูรายงานให้้ฮามานทราบ 

ฮามานก็็โกรธจััดและวางแผนทัันทีีท่ี่�จะทำำ�มากกว่่าแค่่ฆ่่าโมรเดคััย “แต่่เห็็นว่่า
เป็็นการเสีียเกีียรติิที่่�จะจัับกุุมโมรเดคััยคนเดีียว เพราะพวกเขาแจ้้งให้้ทราบเรื่่�อง
ชนชาติิของโมรเดคััย

ฮามานจึึงหาทางทำำ�ลายคนยิิวทั้้�งหมด คืือชนชาติิของโมรเดคััย ทั่่�วราช
อาณาจัักรของอาหสุุเอรััส” (อสธ. 3:6)
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นี่่�คืือศัตัรูตูัวัจริิง แม้แ้ต่่เอสเธอร์์ก็พ็ูดูเช่่นนั้้�น เอสเธอร์์คืือผู้้�หญิิงที่่�เต็ม็ไปด้ว้ย
ความเมตตาและความสุุภาพอ่่อนโยน ดัังนั้้�นหากเธอพููดอะไรที่่�ไม่่เหมาะสมต่่อ
บุคุคลใด คุณุก็จ็ะรู้้�ได้ใ้นทัันทีีว่่าบุคุคลนั้้�นเป็็นผู้้�ทรยศจริิง ๆ  “คู่่�อริิและศัตัรูคูืือฮามาน

 คนชั่่�วช้้าผู้้�นี้้�” เธอกล่่าวกัับกษััตริิย์ ์(อสธ. 7:6)
พวกเราส่่วนใหญ่่ไม่่เคยมีีศัตรูอย่่างฮามาน คนที่่�เราคิิดว่่าเป็็นศััตรูคืือคนที่่�อาจ

 ดูหูมิ่่�นหรืือทำำ�บาปต่่อเราสักัครั้้�งสองครั้้�ง การที่่�จะมีีคนมาทำำ�ลายล้า้งเราให้้สิ้้�นซาก
นั้้�นหาได้ย้าก แต่่มันัยังัมีีคนแบบฮามานอยู่่�ในโลกนี้้� เราจะทำำ�อย่่างไรกับัพวกเขาดีี?

ประการแรก เราควรจะรู้้�ว่่าพระเจ้้าทรงได้ย้ิินเสีียงของผู้้�ที่่�ถูกูกดขี่่� พระองค์ท์รง
 สงสารพวกเขา และผู้้�กดข่ี่�ก็ป็ลุกุเร้้าความโกรธของพระองค์ ์ประการที่่�สอง พระเจ้้า

ทรงอวยพรผู้้�ที่่�ตกเป็็นเหยื่�อด้้วยความรู้้�ที่่�ว่่าพระองค์์ยิ่่�งใหญ่่กว่่าศััตรููทั้้�งหลาย
ของเรา  ดัังที่่�พระธรรมสุุภาษิิตสอนไว้ว้่่าในที่่�สุุดแล้ว้พระเจ้้าจะไม่่ยอมให้้ศััตรููได้้
ชััยชนะไป

แต่่คนเหล่่านี้้�หมอบคอยเอาเลืือดตนเอง  
พวกเขาซุ่่�มทำำ�ร้้ายชีีวิิตตััวเอง

ทางของทุุกคนที่่�หากำำ�ไรด้ว้ยความทารุุณโหดร้้าย ก็็อย่่างนี้้�แหละ 
 

มัันย่่อมคร่่าเอาชีีวิิตเจ้้าของนั้้�นเอง (1:18–19; ดููเพิ่่�มเติิม 12:7; 
16:25; 24:16)

แต่่ปีี เดืือนของคนอธรรมจะสั้้�นเข้า้ (10:27)

เมื่่�อความโอหัังมาถึึง ความอััปยศก็็มาด้ว้ย (11:2; ดููเพิ่่�มเติิม 13:21; 
16:5, 18; 18:12)

เมื่่�อคนอธรรมตาย ความมุ่่�งหวัังของเขาก็็มลายไป  
และความใฝ่่ฝั นของผู้้�มีีอิิทธิิพลก็็สลาย (11:7; ดููเพิ่่�มเติิม 14:11)

คนที่่�โมโหฉุุนเฉีียวจะต้อ้งได้ร้ัับโทษ เพราะถ้้าเจ้้าช่่วยเขาแล้ว้ 
 ก็็ต้อ้งช่่วยเขาอีีก (19:9; ดููเพิ่่�มเติิม 21:28)

อย่่าฉุุนเฉีียวเพราะคนทำำ�บาป  
และอย่่าอิิจฉาคนอธรรม เพราะคนชั่่�วไม่่มีีอนาคต  
ประทีีปของคนอธรรมจะถููกดัับเสีีย (24:19–20)
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ข้อ้เหล่่านี้้�ในพระธรรมสุภาษิิตได้บ้รรยายเร่ื่�องราวของฮามานได้้อย่่างเหมาะสม 
 ไม่่นานหลังจากที่่�กษััตริิย์ท์รงเห็็นชอบตามคำำ�ขอของฮามานที่่�จะทำำ�ลายล้้างชาว

ยิิว ฮามานก็็ถููกทำำ�ให้้เสื่่�อมเสีียชื่่�อเสีียงเพราะถููกบัังคัับให้้แสดงเกีียรติิอย่่างยิ่่�ง
ใหญ่่ต่่อโมรเดคััย หลัังจากนั้้�นไม่่นาน ตะแลงแกงที่่�ฮามานสร้้างขึ้้�นให้้โมรเดคััยก็็
ถููกนำำ�มาใช้้กัับฮามานเอง ในที่่�สุุด ทรััพย์ส์ิินทั้้�งหมดของเขาก็็ถููกยกให้้โมรเดคััย

พระเจ้้าตรััสว่่าคำำ�นิิยามท่ี่�ดีีท่ี่�สุุดสำำ�หรัับบางคนคืือศััตรูู เม่ื่�อเราเผชิิญหน้้า
กัับพวกเขา การตอบสนองที่่�เหมาะสมอย่่างแรกของเราคืือการวางใจในพระเจ้้า
มากกว่่าที่่�จะกลััวมนุษย์ ์ เราวางใจว่่าพระเจ้้าคืือองค์ผ์ู้้�ทรงมหิิทธิิฤทธิ์์� ไม่่ใช่่ศััตรู
ของเรา เพราะในท้า้ยที่่�สุุดแล้ว้ ศััตรููจะไม่่ดำำ�รงอยู่่�ตลอดไป

อย่่าวางใจในเจ้้านาย  
ในมนุุษย์ซ์ึ่่�งไม่่สามารถช่่วยได้ ้

เมื่่�อลมหายใจของเขาพรากไป เขาก็็กลัับเป็็นดิิน  
ในวัันเดีียวกัันนั้้�นความคิิดของเขาก็็สููญสิ้้�นไป (สดด. 146:3-4)

อย่่ากลััวการเยาะเย้ย้ของมนุุษย์ ์
 

และอย่่าวิิตกต่่อการถากถางของเขา
เพราะว่่าตััวแมลงจะกิินเขาเหมืือนกิินเสื้้�อผ้า้  

และตััวหนอนจะกิินเขาเหมืือนกิินขนแกะ (อสย. 51:7-8)

นี่่�ไม่่ได้ห้มายความว่่าเราจะคิิดอย่่างพอใจว่่า “เจ้้าจะได้ร้ับัการตอบแทนอย่่าง
สาสม” พระคัมัภีีร์กล่่าวไว้อ้ย่่างชัดัเจนว่่าเราไม่่ควรเปรมปรีีดิ์์�เมื่่�อศัตัรูขูองเราล้ม้ลง 

 (สภษ. 24:17) แต่่หมายความเพีียงว่่าศััตรููจะตายไปในที่่�สุุด พวกเขาคืือเนื้้�อหนััง
ที่่�เสื่่�อมสลายไป กล่่าวอีีกนัยัหนึ่่�ง พวกเขาก็เ็หมืือนกับัเราที่่�ต้อ้งตาย แต่่เรื่่�องไม่่ได้้

 จบเพีียงเท่่านี้้� คำำ�สอนในพระคััมภีีร์เกี่่�ยวกัับศััตรููยัังบ่่งชี้้�ว่่ามรดกแห่่งความชั่่�วร้้าย
ของพวกเขาจะสิ้้�นสุดุลง อาณาจักัรแห่่งสวรรค์จ์ะมีีอำำ�นาจเหนืือมันั อำำ�นาจชั่่�วร้้าย
จะไม่่คงอยู่่�ตลอดไป

อย่่างไรก็็ดีี พระสััญญานี้้�อาจไม่่ได้ห้มายความอย่่างที่่�เราคิิด หากเราตีีความ
ผ่่านเลนส์แ์ห่่งความปรารถนาส่่วนตัวัของเรา มันัคงหมายความว่่า มีีการแก้แ้ค้น้ให้้
กับัตัวัเราเอง เราจะได้เ้ห็็นศัตัรูขูองเราถูกูล้ม้ล้า้ง แต่่พระสัญัญาของพระเจ้้าไม่่ได้้

 หมายความเช่่นนั้้�นเลย ศััตรูบางคนมีีอำำ�นาจยืืนยาวสืืบต่่อกัันหลายชั่่�วอายุคน 
ความหมายที่่�แท้จ้ริิงก็ค็ืือ ศัตัรูจูะไม่่สามารถหยุดุยั้้�งการเติิบโตของอาณาจักัรของ
พระเจ้้า ซึ่่�งก็ค็ืือคริิสตจักัรได้ ้ตัวัอย่่างเช่่น อัสัซีีเรีียไม่่สามารถขัดัขวางแผนการของ
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พระเจ้้าได้ ้ ปััจจุุบัันอััสซีีเรีียสได้สูู้ญสลายไปแล้ว้ แต่่คริิสตจัักรของพระเจ้้าได้แ้ผ่่
ขยายไปทั่่�วโลก (ดููสดด. 126)

พระสัญัญานี้้�จะน่่าตื่่�นเต้น้ก็ต็่่อเมื่่�อเราคิิดถึงึภาพรวมมากกว่่ามองในเชิิงส่่วนตััว 
 อิิสยาห์ไม่่ได้้มีีชีีวิิตอยู่่�จนทัันเห็็นความล่่มสลายของอััสซีีเรีีย แต่่คำำ�พยากรณ์์ที่่�

กล่่าวโทษอััสซีีเรีียนั้้�นเป็็นส่ิ่�งท่ี่�ปลอบประโลมใจเขาอย่่างมาก อิิสยาห์รู้้�ว่่าเขาจะ
ไม่่เห็็นจุุดจบของการปกครองของอััสซีีเรีีย แต่่เขาสามารถชื่่�นชมยิินดีีที่่�ประชากร
ของพระเจ้้าจะเจริิญรุ่่�งเรืืองขึ้้�นและพระเจ้้าจะทรงได้ร้ัับการยกย่่องสููงสุุด

การปลอบประโลมจากพระเยซููในพระธรรมสดุุดีี
เมื่่�อต้อ้งเผชิิญหน้า้กับัศัตัรูแูละไม่่แน่่ใจว่่าจะรู้้�สึกึอย่่างไรหรืือจะพููดอะไรดีี เรา

สามารถหันัไปพึ่่�งพระธรรมสดุุดีีได้ ้เพราะเราจะได้้รับัสิ่่�งที่่�ต้อ้งการอย่่างแท้จ้ริิง สิ่่�งที่่�
 พระธรรมสดุุดีีทำำ�คืือ ชี้้�นำำ�เราให้้ทวนกระแสสััญชาตญาณตามธรรมชาติิของเรา  

เมื่่�อเรามีีความโน้ม้เอีียงที่่�จะจััดการปััญหาด้วยตนเอง พระธรรมสดุุดีีสอนให้้เรา
วางใจในพระเจ้้า เมื่่�อเราพยายามปกป้้องตัวัเองจากความเจ็็บปวด พระธรรมสดุุดีี
สอนให้้เราวางใจในพระเจ้า้ เมื่่�อเราถูกูล่่อลวงให้้สาบานว่่าเราจะไม่่เข้า้ใกล้ใ้ครอีีก 

 พระธรรมสดุุดีีสอนให้้เราวางใจในพระเจ้้า แทนที่่�จะดัับความหวััง พระธรรมสดุุดีี
สอนให้้เราวางใจในพระเจ้า้ และด้ว้ยเหตุนุี้้� เราจึงึเต็ม็ล้น้ด้ว้ยความคาดหวังัอันัยิินดีี

 ปรีีดาสำำ�หรับการมาถึงึของอาณาจักรของพระเจ้้า เราสามารถกล่่าวได้ว้่่า พระธรรม
สดุุดีีช่่วยพััฒนาคุุณภาพชีีวิิตของเราให้้ดีีขึ้้�น

พระธรรมสดุดุีีมักัจะพรรณนาถึงึความทุกุข์ท์รมานของเราอย่่างแม่่นยำำ� จนทำำ�ให้้
เรารู้้�สึกึว่่าพระธรรมเล่่มนี้้�ถูกูเขีียนขึ้้�นมาเพ่ื่�อเราโดยเฉพาะ ซึ่่�งก็จ็ริิงอยู่่� พระธรรม

 สดุดุีีถูกูเขีียนขึ้้�นเพื่่�อเรา แต่่ก็ย็ังัเขีียนขึ้้�นเพ่ื่�อจุดุประสงค์อ์ื่่�นอีีกด้ว้ย เมื่่�อผู้้�ประพันัธ์์
บทเพลงสดุดุีีอย่่างเช่่นกษัตัริิย์ด์าวิิด ได้บ้รรยายถึงึความทุกุข์ท์รมานจากศัตัรู เขา
ตั้้�งใจจะเขีียนอะไรที่่�เป็็นมากกว่่าเพีียงแค่่อัตัชีีวประวัตัิ ิเพื่่�อช่่วยชี้้�นำำ�คนรุ่่�นหลังัให้้
ได้เ้ข้า้ใจและเรีียนรู้้� พระธรรมสดุดุีีควรค่่าแก่่การรวมอยู่่�ในพระคัมัภีีร์ เพราะดาวิิด
เป็็นตัวัแทนของกษัตัริิย์ผ์ู้้�รับัอำำ�นาจมาจากสวรรค์ ์ดาวิิดขอให้้มีีการพิิพากษาศัตัรูู
ของเขา เพราะพวกเขาเป็็นศััตรููของพระเจ้้าเที่่�ยงแท้ ้พัันธกิิจของดาวิิดคืือพระสิิริิ
ของพระเจ้้า ไม่่ใช่่การแก้แ้ค้น้ส่่วนตััวของเขาเอง

กล่่าวให้้เจาะจงยิ่่�งขึ้้�น กษััตริิย์ด์าวิิดตรััสแทนกษััตริิย์ผ์ู้้�ที่่�ทรงยิ่่�งใหญ่่กว่่า คืือ 
พระเยซููจอมกษััตริิย์ ์ ศััตรููที่่�ท่่านกล่่าวถึึงคืือศััตรููของพระเยซูู ความทุุกข์ท์รมาน

 ที่่�ท่่านกล่่าวถึงึคืือศััตรูขูองพระเมสสิิยาห์ นั่่�นหมายความว่่าเราควรอ่่านสดุุดีีแต่่ละ
บทอย่่างน้อ้ยสองครั้้�ง ครั้้�งแรกเราสามารถให้้พระธรรมสดุดุีีนั้้�นพูดูแทนเรา ครั้้�งที่่�
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สอง เราฟัังพระธรรมสดุุดีีราวกัับฟัังเสีียงของพระเยซูู อีีกครั้้�งหนึ่่�ง สิ่่�งนี้้�หนุุนใจเรา 
ให้้ยำำ�เกรงพระเจ้้า เม่ื่�อเราพบว่่าความเจ็็บปวดของพระเยซููนั้้�นยิ่่�งใหญ่่กว่่าความ
เจ็็บปวดของเราเอง 

สิ่่�งนี้้�ไม่่ได้ล้ดทอนความเจ็็บปวดจากการถูกูข่่มเหงและการถููกข่่มขู่่� แต่่เป็็นการ
ดึึงความสนใจของเราออกไปสู่่�ภายนอก ห่่างไกลจากทั้้�งตััวเราเองและศััตรูู นั่่�น
หมายความว่่าเมื่่�อเราเผชิิญหน้้ากัับศัตรู คำำ�อธิิษฐานของเราสามารถก้้าวข้้าม
ความวุ่่�นวายส่่วนตััวของเราได้ ้แน่่นอนว่่าเราควรอธิิษฐานขอการปลดปล่่อย และ
บางครั้้�งเราก็แ็สวงหาการปกป้้องและการหลบหลีีกศัตัรู ูแต่่พระธรรมสดุดุีีกระตุ้้�น
ให้้เราอธิิษฐานให้้หนัักแน่่นยิ่่�งขึ้้�น แม้้เมื่่�อเราเผชิิญกัับภััยคุุกคามแบบฮามาน 

 พระธรรมสดุดุีีสอนให้้เราอธิษิฐานขอให้้พระนามของพระเยซูไูด้้รับัการยกย่่อง เรา
ใช้้พระธรรมสดุุดีีอธิิษฐานขอให้้อาณาจักรของพระเจ้้าเจริิญรุ่่�งเรืืองและเอาชนะ
ศััตรููของความสว่่างทั้้�งปวง โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งซาตาน 

หากศััตรููของคุุณหิิว จงเอาอาหารให้้เขาเถิิด
เหตุผลหนึ่่�งที่่�สำำ�คััญท่ี่�สุุดท่ี่�เราต้้องมองไปท่ี่�พระเยซููเมื่่�อเราต้้องเผชิิญหน้้า

กัับศัตรู คืือการทำำ�ให้้พระดำำ�รััสต่่อไปของพระเจ้้าดูน่่าตกใจน้อ้ยลง พระเจ้้าอาจ
นิิยามบางคนว่่าเป็็นศััตรูู แต่่พระองค์ต์รััสว่่าเราควรปฏิิบััติิต่่อศััตรููของเราเหมืือน
กับัที่่�ปฏิิบััติิต่่อมิิตรสหายของเรา  เพราะครั้้�งหนึ่่�งเราก็เ็คยเป็็นศัตัรูกูับัพระเจ้้า แต่่
พระเจ้้าทรงปฏิิบัตัิิกับัเราเหมืือนเป็็นมิิตรของพระองค์ ์ตอนนี้้� เราจึงึต้อ้งใคร่่ครวญ
ว่่าเราจะสะท้อ้นพระลักัษณะนั้้�นออกมาได้อ้ย่่างไร คนเหล่่านี้้�ไม่่ใช่่ศัตัรูทูี่่�พยายาม
จะฆ่่าเรา แต่่พวกเขาคืือศััตรููที่่�ดููถููกและไม่่ให้้เกีียรติิเรา เมื่่�อมีีโอกาส พวกเขาอาจ
จะพยายามเอาเปรีียบเรา หน้า้ที่่�ของเราคืือไตร่่ตรองดูวู่่าจะรับัใช้้พวกเขาอย่่างไร 
เพื่่�อให้้พวกเขาเห็็นพระเยซู ูและกลัับใจจากบาปของตน “ถ้้าศัตรูของท่่านหิิว จงให้้
อาหารเขารัับประทาน ถ้้าเขากระหายน้ำำ�ก็็จงให้้น้ำำ�เขาดื่่�ม” (รม. 12:20)

ข้อ้ความต่่อไปคืือ “การทำำ�เช่่นนี้้� [การเลี้้�ยงดููศััตรููของท่่าน] ท่่านจะสุุมถ่่านที่่�
ลุุกโพลงไว้บ้นศีีรษะของเขา” (รม. 12:20 TNCV) นััยยะของการแก้แ้ค้น้นี้้�อาจจะ
ทำำ�ให้้ภารกิิจในการรัักศัตัรูนูั้้�นง่่ายขึ้้�นเล็ก็น้อ้ย แต่่จงระวัังในเร่ื่�องนี้้� ไม่่มีีบัญัญััติใิด
ในพระคััมภีีร์ที่่�แปดเปื้้� อนด้ว้ยความคิิดที่่�จะแก้แ้ค้น้ เจตนาของพระคััมภีีร์ข้อ้นี้้�คืือ
เจตนาอันบริิสุทธิ์์�ศักัดิ์์�สิิทธิ์์� จุดุประสงค์ข์องถ่่านที่่�ลุกุโชนคืือการนำำ�ผู้้�กระทำำ�ผิิดมาสู่่�
การกลับัใจใหม่่และหันักลับัมาเชื่่�อพระเจ้้า สำำ�หรับัหลายคน สิ่่�งนี้้�เกิินขอบเขตของ
ความรักัของพวกเขา ความคิิดที่่�จะแสดงความเมตตาชั่่�วคราวทางโลกแก่่ผู้้�กระทำำ�
ผิิดนั้้�นเป็็นอย่่างหนึ่่�ง แต่่ความคิิดที่่�ว่่าผู้้�กระทำำ�ผิิดจะได้ร้ับัการอภัยัและยอมรับัใน
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ฐานะบุุตรของพระเจ้้าบางครั้้�งก็ม็ากเกิินกว่่าที่่�จะรัับได้้ สิ่่�งนี้้�เตืือนเราว่่า เราต้องการ
 พระเยซููและฤทธิ์์�เดชแห่่งพระวิิญญาณของพระองค์อ์ย่่างแท้จ้ริิง มิิฉะนั้้�น ความรััก
 และความเมตตาของเราจะถููกสงวนไว้้เฉพาะผู้้�ท่ี่�รัักเราและปฏิิบััติิต่่อเราอย่่างดีี

เท่่านั้้�น 

รัักศััตรููของคุุณ
พระเจ้้าทรงเรีียกเราให้้ปฏิิบััติิกับศัตรูเช่่นเดีียวกัับท่ี่�เราปฏิิบััติิกับเพื่่�อนและ

ครอบครัวั เป็็นไปไม่่ได้ใ้ช่่ไหม? แน่่นอนมัันเป็็นไปไม่่ได้ ้แต่่มันัจะเป็็นไปได้เ้มื่่�อเรา

 มีีความยำำ�เกรงพระเจ้า้ เม่ื่�อเรารู้้�ว่่าฤทธิ์์�อำำ�นาจของพระเจ้า้นั้้�นยิ่่�งใหญ่่กว่่าศัตัรูขูองเรา 
 เมื่่�อเรารู้้�ว่่าพระเจ้้าทรงเที่่�ยงธรรม และเมื่่�อเรารู้้�ว่่าพระเจ้้าทรงรัักเราแม้ข้ณะที่่�เรา

ยัังเป็็นศััตรููของพระองค์อ์ยู่่� ในตอนนั้้�นเอง เราจึึงเป็็นอิิสระที่่�จะเป็็นเพีียงผู้้�รัับใช้้
ที่่�เรีียบง่่าย ผู้้�ที่่�พร้้อมจะเลีียนแบบและเชื่่�อฟัังพระบิิดา พระองค์ท์รงอวยพรทั้้�งคน
ชอบธรรมและคนอธรรมด้ว้ยฝนและอาหาร ดังันั้้�นเราจึงึพิิจารณาว่่าจะอวยพรศัตัรูู
ของเราอย่่างไร (มธ. 5:45)

การที่่�จะรักัแบบนี้้�ได้ ้เราจำำ�เป็็นต้อ้งมีีทั้้�งกำำ�ลังัที่่�มาจากพระเจ้้าและวิิจารณญาณ
 

ในการแยกแยะความจริิง เราต้องการกำำ�ลังัที่่�มาจากพระเจ้้า เพราะเราไม่่สามารถรัก
 

ในแบบที่่�พระคริิสต์์ทรงรัักเราได้้ อีีกทั้้�งเราจำำ�เป็็นต้อ้งมีีวิิจารณญาณในการแยกแยะ
 

ด้ว้ย เพราะบางครั้้�งเป็็นเร่ื่�องยากที่่�จะรู้้�ว่่าความรักควรแสดงออกในรููปแบบใด ดัังนั้้�น 
 

ทุกุครั้้�งที่่�เรารู้้�ว่่าต้อ้งเผชิิญกับัศัตัรูจูริิง ๆ  เราควรจะขอความช่่วยเหลืือจากคริิสตจักัร
 เพื่่�อหาวิิธีีแสดงความรัักที่่�มีีต่่อพวกเขา

เช่่น กรณีีผู้้�หญิิงคนหนึ่่�งที่่�ถููกสามีีหย่่าร้างไปควรจะให้้สิ่่�งที่่�สามีีต้อ้งการตาม
ข้อ้ตกลงในการจััดการทรัพย์ส์ิินหลังการหย่่าร้างหรืือไม่่? เธอไม่่ควรจะปฏิิบัตัิิกับั
สามีีในแบบที่่�เธออยากให้้เขาปฏิิบััติิกัับเธอหรืือ? สามััญสำำ�นึึกจะบอกว่่า “ไม่่นะ 
อย่่าให้้อะไรกัับคนชั่่�วคนนี้้�” แต่่ขอให้้ตััดคำำ�ว่่า “คนชั่่�ว” ออกไป นี่่�เป็็นวิิธีีปฏิิบััติิที่่�
ถูกูต้อ้งตามพระคัมัภีีร์์หรืือไม่่? บางทีีอาจจะใช่่ ความรักัในกรณีีนี้้�หมายถึงึการให้้
อภััยศััตรููของเธอ ไม่่ใส่่ร้ายป้้ายสีีผู้้�อื่่�น และไม่่โจมตีีเขาด้ว้ยวาจาเพื่่�อแก้แ้ค้น้ แต่่
นอกจากนี้้�ในความรัักก็็ต้้องใช้้วิิจารณญาณแยกแยะด้้วยซึ่่�งเป็็นอะไรที่่�มากกว่่า
ความไร้้เดีียงสา หากสามีีของเธอข่่มขู่่�และเรีียกร้้องสิ่่�งที่่�ไม่่ยุุติิธรรม ผู้้�เป็็นภรรยา
ก็็ควรเรีียกร้้องความยุุติิธรรม และคริิสตจัักรก็็ควรจะยืืนอยู่่�เคีียงข้า้งเธอ

ความรักต่่อศััตรููคืือจุุดสููงสุุดของการเช่ื่�อฟัังพระเจ้้าของคริิสเตีียน ดัังที่่� 
คำำ�เทศนาบนภููเขาได้ก้ล่่าวไว้ ้การรัักคนที่่�รัักคุุณนั้้�นเป็็นเรื่่�องง่่าย แต่่การรัักคนที่่�

 ทำำ�ร้้ายคุุณนั้้�นต้อ้งอาศััยการงานอัันทรงฤทธานุุภาพของพระวิิญญาณบริิสุุทธิ์์�
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มีีอีีกส่ิ่�งหนึ่่�งที่่�คุณุควรรู้้�เกี่่�ยวกับัการรักัศัตัรูขูองคุณุ เมื่่�อพิิจารณาจากพระธรรม
โฮเชยา ส่ิ่�งนี้้�ไม่่น่่าจะเป็็นเร่ื่�องน่่าประหลาดใจเลย มองเผิิน ๆ  แล้้ว การรัักศัตัรูอูาจ
จะดูเูหมืือนเป็็นการลงโทษตัวัเองหรืือเป็็นส่ิ่�งท่ี่�โง่่เขลา มันัขัดัแย้ง้กับัคำำ�แนะนำำ�ของ
โลกนี้้�ที่่�บอกให้้คุณุเดิินออกมาจากคนที่่�ทำำ�ลายความภาคภูมูิิใจในตนเองของคุณุ  
แต่่ถ้าพระเจ้้าตรัสเช่่นนั้้�น มันัจะต้อ้งเป็็นส่ิ่�งที่่�ดีีอย่่างแน่่นอน เพราะในการเช่ื่�อฟัังนั้้�น
ย่่อมมีีพระพรเสมอ แม้พ้ระพรนั้้�นอาจจะไม่่ใช่่การคืืนดีีกับศัตรูหรืือไม่่ใช่่การที่่�ศัตัรู
กลับัใจ แต่่พระพรนั้้�นอาจเป็็นสิิทธิิพิิเศษให้้เราไม่่ต้อ้งตกอยู่่�ใต้อ้ำำ�นาจการควบคุมุ
ของศััตรูอีีกต่่อไป หรืืออาจเป็็นความชื่�นชมยิินดีีอย่่างแท้้จริิงที่่�ได้้เป็็นเหมืือน

 พระเยซููมากขึ้้�น ไม่่ว่่าจะเป็็นอย่่างไร พระพรย่่อมมีีเสมอในการเชื่่�อฟััง

เพื่่�อนบ้้านและคนต่่างชาติิ

กลุ่่�มที่่�สองที่่�เราควรพิิจารณาคืือผู้้�ท่ี่�ไม่่ได้้เป็็นส่่วนหนึ่่�งของคริิสตจัักรที่่�มอง
เห็็นได้ ้ ในพัันธสััญญาเดิิม คนเหล่่านี้้�ถููกเรีียกว่่าคนต่่างชาติิหรืือคนต่่างด้า้ว ใน
พัันธสััญญาใหม่่ พวกเขาถููกเรีียกว่่าเพื่่�อนบ้า้น

อิิสราเอลในพัันธสัญญาเดิิมมีีกฎหมายที่่�ชัดัเจนมากซึ่่�งคุ้้�มครองคนต่่างชาติิที่่�
อาศัยัอยู่่�ในดิินแดนนั้้�น โซโลมอน ได้อ้ธิิษฐานด้ว้ยการดลใจจากพระเจ้้าว่่า พระเจ้้า

 จะทรงตอบคำำ�อธิษิฐานของชาวต่่างชาติิทั้้�งหมด “เพื่่�อมวลประชาชาติใินโลกจะรู้้�จักั
พระนามของพระองค์แ์ละยำำ�เกรงพระองค์”์ (1 พงศ์์กษััตริิย์ ์8:43) คนต่่างด้้าวจะไม่่
ถููกกดขี่่�ข่่มเหงรัังแก (อพย. 22:21) หรืือถููกพรากจากความยุุติิธรรม (มลค. 3:5) 
แต่่กลัับกััน พวกเขาจะได้ร้ัับที่่�ดิิน (เอเสเคีียล 47:22) และได้ร้ัับความรััก (ฉธบ. 
10:19) พระธรรมรูธูเป็็นก็เ็ล่่าเรื่่�องเกี่่�ยวกัับชาวต่่างชาติิหญิิงชาวโมอับ ซึ่่�งในที่่�สุดุ
ได้ม้าเป็็นส่่วนหนึ่่�งของเชื้้�อสายของกษััตริิย์ด์าวิิดและพระเยซููคริิสต์ด์้ว้ย

ทั้้�งหมดนี้้�เป็็นการเลีียนแบบความรัักของพระเจ้้าที่่�มีีต่่อชนชาติิอิิสราเอล ซึ่่�ง
เคยเป็็นคนต่่างด้า้วมาก่่อน (อพย.22:21; 23:9; ลนต. 19:34) อัันที่่�จริิง พวกเขา
เป็็นคนต่่างด้า้วมาโดยตลอด “แผ่่นดิินนี้้�เป็็นของเรา” พระเจ้้าตรััส “พวกเจ้้าเป็็น
เพีียงคนต่่างด้า้วและผู้้�เช่่าอาศัยัทำำ�กิินของเรา” (ลนต. 25:23) ในฐานะคนต่่างด้า้ว
ที่่�ได้ร้ับัพรจากพระเจ้้า พวกเขาจึงถูกูเรีียกให้้ปฏิบิัตัิิต่่อผู้้�อื่่�นเช่่นเดีียวกัับที่่�พระเจ้้า
ทรงปฏิิบััติิต่่อพวกเขา

ในพัันธสััญญาใหม่่ก็็เต็็มไปด้้วยพระบััญญััติิท่ี่�ให้้รัักพระเจ้้าและเพ่ื่�อนบ้้าน 
(มธ. 22:39; ยากอบ 2:8) การอธิิบายพระบััญญััติินี้้�ให้้ชััดเจนยิ่่�งขึ้้�น คืือเรื่่�องราว
ของพระเยซููเกี่่�ยวกัับชาวสะมาเรีียผู้้�ใจดีี (ลููกา 10:25-37) ในเรื่่�องนี้้� พระเยซููทรง
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ขยายความคิิดทั่่�วไปที่่�ชาวยิิวมีีต่่อคำำ�ว่่าเพื่่�อนบ้้านให้้กว้้างขึ้้�นจนไปถึึงเรื่่�องราว
เกี่่�ยวกับัศัตัรูสูองกลุ่่�ม คืือชาวยิิวและชาวสะมาเรีีย ชาวยิิวมองว่่าชาวสะมาเรีียเป็็น
ชนชั้้�นที่่�ต่ำำ�เตี้้�ยทางศีีลธรรม แต่่พระเยซูทูรงยกย่่องชายชาวสะมาเรีียให้้เป็็นวีีรบุุรุษุ
ในเร่ื่�องราวของพระองค์ ์พระองค์ไ์ม่่อาจจะทรงอธิิบายประเด็็นของพระองค์ใ์ห้้ทรง
พลัังได้ย้ิ่่�งไปกว่่านี้้�อีีกแล้ว้

เร่ื่�องนี้้�คล้า้ยคลึงกัับการสนทนาในครอบครัวของผมในอดีีตมาก ผมกับภรรยา
มีีลูกูสาวสองคน ตอนเด็็ก ๆ  พวกเขาเป็็นเด็็กที่่�เสีียงดัังช่่างเจรจาตอนอยู่่�กับัเรา แต่่ 
ดูเูหมืือนพวกเขาจะกลายเป็็นคนหูหูนวกและเป็็นใบ้ใ้นตอนที่่�อยู่่�กับัเพื่่�อนบ้า้นหรืือ
กัับคนที่่�พวกเขาไม่่ค่่อยรู้้�จััก 

ลองเดาดูวู่่าลูกูสาวของเราตอบอย่่างไรเมื่่�อเราบอกว่่าสิ่่�งที่่�เขาทำำ�นี้้� “ไม่่สุภุาพ” 
เขาก็็จะตอบกลัับมาว่่า เขาทำำ�เช่่นนั้้�นเพราะเขารู้้�สึึก “อาย”

จริิงอยู่่�ที่่�โดยธรรมชาติิแล้ว้เด็็กบางคนอาจจะขี้้�อายมากกว่่าคนอ่ื่�น แต่่ความ
ขี้้�อายอาจจะเป็็นความกลัวัมนุษย์ใ์นเวอร์์ชั่่�นเด็ก็ก็เ็ป็็นได้ ้เพราะพวกเขาถูกูคนอื่่�น

 
ควบคุุม

วิิธีีที่่�ดีีที่่�สุดุสำำ�หรับัเชอรีีและผม ก็็คืือการพููดคุุยกับัลูกูสาวของเราเก่ี่�ยวกับัการ
ประยุุกต์ใ์ช้้พระบััญญััติิของพระเยซููในการรัักเพื่่�อนบ้า้น เราคุุยกัันว่่าพระเยซููทรง

 ต้้อนรัับเราอย่่างไร จากนั้้�นเราก็็มาใคร่่ครวญกัันว่่าจะ “ปฏิิบััติิต่่อผู้้�อื่่�นอย่่างที่่�

 พวกท่่านต้อ้งการให้้พวกเขาปฏิบิัตัิิต่่อท่่าน”(มธ. 7:12)ได้อ้ย่่างไร เราพูดูติดิตลก
กัับพวกเขาเกี่่�ยวกัับความลำำ�บากใจแบบเฉีียบพลัันที่่�พวกเขาสร้้างขึ้้�น เมื่่�อพบปะ
กัับคนใหม่่ ๆ และเราได้้เล่่นบทบาทสมมติิกัับพวกเขาว่่ามีีทางเลืือกอะไรบ้้าง
ที่่�พวกเขาสามารถทำำ�ได้้แทนการน่ิ่�งเฉยไม่่พููดไม่่จา เราแนะนำำ�พวกเขาว่่าการ

 ถามคำำ�ตอบคำำ� หรืือการตอบสั้้�น ๆ เช่่น อืือ นั้้�นถืือว่่าเป็็นการกระทำำ�ที่่�ผิิดกฎของ
ครอบครััวเรา 

ความเปล่ี่�ยนแปลงเป็็นไปอย่่างเชื่่�องช้้า ลูกู ๆ  ของเราก็ไม่่ต่่างอะไรจากเราเลย 
 พวกเขาเรีียนรู้้�ผ่่านการทำำ�ซ้ำำ� ๆ  การฝึึกฝนและการอธิิษฐานอย่่างไม่่หยุดุหย่่อน การ

ถูกูชำำ�ระให้้บริิสุทธิ์์�ก็เ็หมืือนกัับการเดิินไปอย่่างช้้า ๆ  ด้ว้ยท่่าทางที่่�งุ่่�มง่่าม มากกว่่า

 กระบวนการที่่�เกิิดขึ้้�นอย่่างรวดเร็็วและง่่ายเหมืือนดีีดนิ้้�ว แต่่ด้้วยพระคุุณของ
พระเจ้้า เราก็็ค่่อย ๆ เติิบโตขึ้้�น

แน่่นอนว่่า หากลููกสาวของเราอยากจะพลิิกสถานการณ์เ์พื่่�อเอาคืืนพวกเราด้วย
เช่่นกันั พวกเขาก็แ็ค่่พูดูว่่า “ที่่�พ่่อกับัแม่่ยังักลัวัเวลาต้อ้งประกาศข่่าวประเสริิฐเลย 
แล้ว้จะมาว่่าที่่�พวกหนูกลัวัได้อ้ย่่างไรกันั” ความกลััวมนุษุย์ไ์ม่่ได้ใ้ห้้เกีียรติใิครเลย 
ในผู้้�ใหญ่่มันัอาจจะถูกูเรีียกว่่าการผููกติิดคุุณค่่าของเราไว้ก้ับัใครบางคน ในวัยัรุ่่�น

 อาจจะเรีียกว่่าแรงกดดันัจากเพื่่�อนฝููง และในเด็ก็อาจจะถูกูเรีียกว่่าความขี้้�อาย แต่่
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ทั้้�งหมดนี้้�ล้้วนเผยให้้เห็็นถึึงหััวใจท่ี่�บููชารูปเคารพเหมืือนกัันไม่่ว่่าจะอยู่่�ในวััยใด
 ก็็ตาม เพื่่�อหลีีกเลี่่�ยงกัับดัักนี้้� ผมจำำ�เป็็นต้อ้งให้้ลููก ๆ ของผมอธิิษฐานเผื่่�อผมและ

เตืือนผมในแบบเดีียวกัับที่่�พวกเขาต้อ้งการให้้พ่่อและแม่่อธิิษฐานเผื่่�อพวกเขา
มาถึึง ณ ตอนนี้้� ใบสั่่�งยาสำำ�หรัับนัักประกาศที่่�ขี้้�กลััวก็็ได้ถูู้กสั่่�งไว้แ้ล้ว้ เมื่่�อเรา

เข้า้ใจถึึงความลึึกซึ้้�งของปััญหา เราก็สามารถเริ่่�มต้้นกระบวนการเปลี่่�ยนแปลง 
ของเราได้ด้้ว้ยการแสวงหาความยำำ�เกรงพระเจ้า้ การพูดูถึงึพระเยซูจูะเป็็นเรื่่�องง่่าย
ขึ้้�นมาก เมื่่�อชีีวิิตของพระองค์ท์ำำ�ให้้เรารู้้�สึึกยำำ�เกรงอยู่่�เสมอ จากนั้้�นเราก็็กลัับใจ

 จากความกลััวที่่�จะถูกูผู้้�อื่่�นปฏิิเสธ นั่่�นไม่่ใช่่เหตุผลสำำ�คัญัที่่�ทำำ�ให้้เรารู้้�สึกึกลััวหรืือ? 
เรานมััสการการบููชาการยอมรับและการเป็็นที่่�ชื่่�นชอบของทุุกคน เมื่่�อเรารู้้�สึึกถึึง
การถููกปฏิิเสธแม้เ้พีียงเล็็กน้อ้ย เราก็็จะรู้้�สึึกแตกสลาย

ในท้้ายที่่�สุุดนี้้� เราต้้องจดจำำ�สิ่่�งที่่�พระเจ้้าตรััสเกี่่�ยวกัับผู้้�อื่่�นไว้้ว่่า เราต้้อง
ปรารถนาพวกเขาให้้น้อ้ยลงแต่่รัักพวกเขาให้้มากขึ้้�น เราไม่่ต้้องการพวกเขามา
เติิมเต็ม็ถ้วยแห่่งความรักของเรา แต่่เราเป็็นหนี้้�พวกเขา เราเป็็นหนี้้�ความรักั ซึ่่�งเรา

 
สามารถชำำ�ระได้เ้พีียงเล็็กน้อ้ยโดยการชี้้�นำำ�พวกเขาให้้รู้้�จัักความรัักของพระเยซูู

สำำ�หรัับต่่อยอดความคิิด

พระบััญชาที่่�พระเจ้้าสั่่�งให้้เรารัักศััตรููและเพื่่�อนบ้้านของเรานั้้�น เป็็นสิ่่�งที่่�
 

หลีีกเล่ี่�ยงไม่่ได้ใ้นการรู้้�จักัพระเจ้้าและรู้้�จักัตนเอง หากเราเคยเป็็นศัตัรูขูองพระเจ้้า 
และพระเจ้้าทรงเสด็็จเข้า้มาใกล้เ้ราและคืืนดีีกับเราแล้ว้ เราจะทำำ�อะไรได้น้อกจาก
ปฏิิบััติิกัับผู้้�อื่่�นเช่่นเดีียวกัับที่่�พระองค์์ได้้ทรงปฏิิบััติิกัับเรา? เม่ื่�อเราเลีียนแบบ

 พระเยซููในลัักษณะนี้้� เราจะเป็็นเกลืือและเป็็นแสงสว่่างในยุุคของเรา

1.	 ขอให้้เลืือกศััตรููและเพื่่�อนบ้า้นของคุุณอย่่างละคน แล้ว้เริ่่�มอธิิษฐานเผื่่�อ
พวกเขา

2.	 มองหาโอกาสสร้้างความประหลาดใจด้้วยความรักให้้กัับคนที่่�ยัังไม่่ได้้
รู้้�จัักกัับพระเจ้้า
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พระเยซููทรงระบุุว่่า ทุุกคนคืือเพื่่�อนบ้้านของเรา และเราต้้องแสดงพระคุุณและ
ความเมตตาต่่อทุุกคน เพราะพระเจ้้าได้้ทรงสำำ�แดงพระกรุุณาและพระเมตตาต่่อ
เรา แต่่ถึงึกระนั้้�น ผู้้�ที่่�อยู่่�ในพระกายของพระคริิสต์์ก็เ็ป็็นเสมืือนครอบครัวของเราใน
แบบพิิเศษ พวกเขาคืือผู้้�ที่่�จะใช้้ชีีวิิตนิิรัันดร์์ร่่วมกัับเรา และเราจำำ�เป็็นต้อ้งร่่วมมืือ

 กัับพวกเขาเพื่่�อเป็็นตััวแทนของพระคริิสต์์
อััครทููตเปาโลกล่่าวว่่า “เพราะฉะนั้้�นเม่ื่�อเรามีีโอกาส ให้้เราทำำ�ดีีต่่อทุุกคน 

และเฉพาะอย่่างยิ่่�ง ต่่อคนที่่�เป็็นสมาชิิกของครอบครััวแห่่งความเชื่่�อ” (กท. 6:10)  
สิ่่�งนี้้�ไม่่ได้้ลดทอนความห่่วงใยที่่�เรามีีต่่อเพ่ื่�อนบ้้านและศััตรูู มากไปกว่่าความ
ห่่วงใยพิิเศษเช่่นนี้้�เป็็นผลตามธรรมชาติิของการเป็็นครอบครัวในความหมายที่่�
สนิิทลึึกซึ้้�งที่่�สุุด 

อย่่างไรก็ต็าม ความรักัและความเป็็นหนึ่่�งเดีียวกันัเช่่นนี้้�ไม่่ได้ม้าโดยปราศจาก
การต่่อสู้้� ศัตัรูกลุ่่�มเดีียวกัันที่่�ต่่อต้า้นความยำำ�เกรงพระเจ้้า ได้แ้ก่่ โลกนี้้� เนื้้�อหนัง และ

 มาร ก็็ต่่อต้า้นคำำ�สอนที่่�ให้้เรารัักและเป็็นน้ำำ�หนึ่่�งใจเดีียวกัับพี่่�น้อ้งผู้้�เชื่่�อคนอื่่�น ๆ 
เช่่นกััน คงจะดีีหากเราจับตาดูศััตรูเหล่่านี้้�ไว้้ขณะท่ี่�เราพูดถึึงคริิสตจักรในฐานะ
ครอบครััว

จำำ�ไว้้ว่่า ประการแรก เนื้้�อหนัังมีีแนวโน้้มบาปท่ี่�มุ่่�งแต่่ผลประโยชน์์ส่่วนตััว 

 มันัมุ่่�งมั่่�นกับัคำำ�ถามที่่�ว่่า “ฉัันจะได้้อะไรจากมััน” ประการที่่�สอง ซาตานเป็็นจอมโกหก
 

และเป็็นผู้้�ก่่อให้้เกิิดความแตกแยก สัังเกตว่่าคำำ�สอนที่่�ชััดเจนที่่�สุุดในพระคััมภีีร์
เกี่่�ยวกัับสงครามฝ่่า ยวิิญญาณ (อฟ. 6:10-20) พบได้้ในพระธรรมที่่�เน้น้ย้ำำ�ถึงึความ
เป็็นหนึ่่�งเดีียวกััน เพราะกลยุุทธ์ท์ี่่�โดดเด่่นที่่�สุุดของซาตาน คืือการทำำ�ลายและก่่อ
ให้้เกิิดความแตกแยก และประการที่่�สาม โลกยกย่่องแนวโน้ม้เหล่่านี้้�

บทท่ี่�  11

จงรัักพ่ี่�น้้องของคุุณ
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ขอให้้ผมเปิิดเผยศััตรููมืืดเหล่่านี้้�ให้้มากขึ้้�น
“ผมอยากให้้คุณุลืืมเร่ื่�องสถาบันัต่่าง ๆ  ไป” นัักประกาศข่่าวประเสริิฐคนหนึ่่�ง

กล่่าว “ข่่าวประเสริิฐไม่่ได้้เกี่่�ยวกัับคริิสตจักร แต่่เกี่่�ยวกัับการตััดสิินใจที่่�คุุณทำำ�
 ต่่อหน้า้พระเยซููเท่่านั้้�นไม่่ใช่่ต่่อหน้า้คนอื่่�น”

เขาพูดูถูกูที่่�ว่่าแต่่ละคนต้อ้ง “กลับัใจใหม่่และรับับัพัติศิมา” (กิิจการ 2:38) และ
 บางคนมีีมุมุมองที่่�ผิิดเพี้้�ยนเกี่่�ยวกับัคริิสตจักัร ดังันั้้�นผมจึงึเข้า้ใจว่่าได้ท้ี่่�ผู้้�ประกาศ

ข่่าวประเสริิฐคนนั้้�นไม่่ต้้องการให้้อคติิเหล่่านั้้�นมาบดบัังประเด็็นทางจิิตวิิญญาณ 
แต่่การทรงเรีียกให้้วางใจและเช่ื่�อฟัังเป็็นการทรงเรีียกที่่�กว้้างกว่่าแค่่ระหว่่าง 

 “พระเยซูแูละเรา” เท่่านั้้�น พระสัญัญาของพระเจ้้าคืือ “เพราะว่่าพระสัญัญานั้้�นตกแก่่
ท่่านทั้้�งหลายกับัลูกูหลานของพวกท่่านด้ว้ย และแก่่ทุกุคนที่่�อยู่่�ไกล คืือทุกุคนที่่�องค์์
พระผู้้�เป็็นเจ้้าพระเจ้้าของเราทรงเรีียกให้้มาเฝ้้า” (กิิจการ 2:39) และผู้้�กลับัใจใหม่่

 แต่่ละคนได้ร้ับัการเรีียกให้้มาหาพระคริิสต์์ ผู้้�ทรงเป็็นศีีรษะของประชากรหนึ่่�ง เมื่่�อ
ผู้้�คนกลัับใจใหม่่ในพระธรรมกิิจการ ก็็เป็็นที่่�เข้า้ใจกัันโดยปริิยายว่่า พวกเขาจะเป็็น
ส่่วนหนึ่่�งของชุุมชนในท้อ้งถ่ิ่�นเพราะคงไม่่มีีทางอ่ื่�นใด พวกเขาได้้รัับการนำำ�เข้า้สู่่�
ชุุมชนแห่่งการเป็็นขึ้้�นจากความตาย ซึ่่�งเป็็นชุุมชนของพระวิิญญาณ

วัฒันธรรมอเมริิกันให้้ความสำำ�คััญกับัความเป็็นปััจเจกบุุคคลมากกว่่าส่่วนรวม 
คนอเมริิกันมักัใช้้คำำ�ว่่าการพึ่่�งพาตนเองในความหมายที่่�ต่่างกันัออกไป ซึ่่�งเป็็นวลีี
ที่่�นัักแปลมัักจะมีีปัญหากัับการแปลคำำ�นี้้� คำำ�ท่ี่�ใกล้้เคีียงที่่�สุุดที่่�กัับคำำ�นี้้�น่่าจะเป็็น 
คำำ�ว่่าไม่่ขึ้้�นอยู่่�กับัใคร ซึ่่�งเป็็นคำำ�ทางการเมืืองและทางสังัคม ไม่่ใช่่คำำ�ที่่�ใช้้กับับุคุคล  
บางประเทศในแถบเอเชีีย วลีีนี้้�ไม่่มีีความหมายหรืืออาจถูกูว่่ามองเป็็นความผิิดปกติิ 
ทางจิิตใจเสีียด้้วยซ้ำำ� ตามธรรมเนีียมของชาวเอเชีียส่่วนใหญ่่แล้ว้ บุุคคลไม่่ควร
พึ่่�งพาตนเอง แต่่ควรพึ่่�งพาซึ่่�งกัันและกััน

คุุณยัังจำำ�ตััวอย่่างของหญิิงคริิสเตีียนท่ี่�กล่่าวว่่าพระเจ้้าบอกให้้เธอแต่่งงาน
กับัชายที่่�ไม่่ใช่่คริิสเตีียนได้ไ้หม? แม้น้ั่่�นอาจจะเป็็นตััวอย่่างที่่�สุดุโต่่งเกิินไปหน่่อย 
แต่่เราจะขอคำำ�แนะนำำ�จากศิิษยาภิิบาล ผู้้�อาวุุโส และคนอื่่�น ๆ ในคริิสตจัักรบ่่อย
แค่่ไหน เมื่่�อเราคิิดถึึงเร่ื่�องการแต่่งงาน การเปล่ี่�ยนงาน หรืือการตััดสิินใจเร่ื่�อง
อื่่�น ๆ ที่่�สำำ�คััญ?

เร่ื่�องนี้้�เกี่่�ยวข้อ้งโดยตรงกัับความกลััวมนุษย์ ์เมื่่�อเราคิิดว่่าตัวเองโดดเด่ี่�ยวและ
แยกตัวัออกมา เราจะมีีแนวโน้ม้ที่่�จะกลัวัคนอื่่�นเสมอ ความโดดเด่ี่�ยวและความกลััว
มนุุษย์จ์ึึงเป็็นเพ่ื่�อนสนิิทกัน แต่่เม่ื่�อเราเข้า้ใจอย่่างแท้จ้ริิงว่่าพระเจ้้าทรงเรีียกเรา
ให้้มีีส่่วนร่่วมในครอบครััวที่่�ใหญ่่ขึ้้�น นั่่�นคืือคริิสตจัักร เราก็็เป็็นอิิสระ คริิสตจัักร
จะเริ่่�มรู้้�สึึกเหมืือนเป็็นครอบครััวที่่�นั่่�งอยู่่�กัับเราในห้้องนั่่�งเล่่นมากขึ้้�น สิ่่�งที่่�ดีียิ่่�งไป
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กว่่านั้้�น คืือ เราจะรู้้�สึึกเป็็นเหมืือนครอบครััวที่่�นั่่�งอยู่่�ด้ว้ยกัันตรงแทบพระบาทของ
พระเยซู ูนั่่�งล้อ้มรอบพระที่่�นั่่�ง เมื่่�อมีีครอบครัวแล้ว้ จะไม่่มีีความรู้้�สึกึสำำ�นึึกผิิด ไม่่มีี
ความอัับอาย ไม่่มีีความกลััว

คุุณอาจจะไม่่ได้้มาจากครอบครัวที่่�มั่่�นคง บ้้านอาจเป็็นที่่�ที่่�คุุณมัักจะถููก
วิิพากษ์์วิิจารณ์ ์ และมัันทำำ�ให้้คุุณสงสััยอยู่่�เสมอว่่าคนอ่ื่�นจะคิิดอย่่างไร หากเป็็น

 เช่่นนั้้�น อย่่าปล่่อยให้้ประสบการณ์ข์องคุุณมาทำำ�ลายความเข้า้ใจในสิ่่�งที่่�พระเจ้้า
ตรััสเก่ี่�ยวกัับครอบครัว คุุณต้้องเช่ื่�อว่่าผู้้�ท่ี่�อยู่่�ในพระกายของพระคริิสต์์คืือ
ครอบครัวัของคุณุ เราได้ร้ับัการทรงเรีียกให้้เป็็นประชากรของพระเจ้า้ พร้้อมกันันั้้�น

 เรายัังเป็็นผู้้�เชื่่�อที่่�มีีความสััมพัันธ์ส์่่วนตััวกัับพระองค์ด์้ว้ย บทเรีียนนี้้�ไม่่ได้ง้่่ายกว่่า

 สำำ�หรับัผู้้�ที่่�มาจากครอบครัวัท่ี่�อบอุ่่�นเสมอไป เพราะบทเรีียนนี้้�เรีียนรู้้�ได้ด้้ว้ยความเชื่่�อ 
 ไม่่ใช่่เพีียงแค่่จากประสบการณ์ท์ี่่�ผ่่านมา

ลองสัังเกตผลลััพธ์์ที่่�เกิิดขึ้้�นหากเราละเลยความสำำ�คััญของชุุมชนตามที่่� 
พระคัมัภีีร์ไ์ด้ก้ล่่าวไว้ ้หากเราทำำ�ให้้พระคัมัภีีร์ก์ลายเป็็นเรื่่�องส่่วนตัวั โดยเปลี่่�ยนจาก 

 “พวกเรา” เป็็น “ตััวเราคนเดีียว” เราจะพบกัับปัญหาดัังต่่อไปนี้้�:

	• เราจะต้อ้งออกไปทั่่�วโลกและสร้้างสาวก (มธ. 28:19)
	• เราจะต้อ้งอธิิษฐานไม่่หยุุดหย่่อน (1 ธส. 5:17)
	• เราจะต้อ้งสอนบรรดาผู้้�ชายที่่�อาวุุโสกว่่า ผู้้�ชายที่่�อายุุน้อ้ยกว่่า 

 และผู้้�หญิิงที่่�อายุุน้อ้ยกว่่า (ทิิตััส 2:1-8)

และไม่่ทางใดก็็ทางหนึ่่�ง ในช่่วงเวลาว่่างของวััน เราต้้องทำำ�งานและหาเงิินให้้พอ
 ที่่�จะเลี้้�ยงตััวเองและเลี้้�ยงครอบครััว!

แต่่เพราะพระคุณุพระเจ้้าที่่�ทรงมอบพระบัญัชาเหล่่านี้้�ให้้กับัคริิสตจักัร เพราะ
มีีเพีียงในระดัับหมู่่�คณะเท่่านั้้�นท่ี่�เราสามารถประกาศข่่าวประเสริิฐไปทั่่�วโลกได้ ้ 
การเป็็นมิิชชันันารีีต้อ้งอาศัยัผู้้�สนับัสนุนุทางการเงิิน คณะกรรมการงานมิิชชั่่�น มิิตร
สหาย และคริิสตจักัรท่ี่�อธิษิฐานอย่่างซื่่�อสััตย์ ์รวมถึงึคนอื่่�น ๆ  อีีกมากมายในพระกาย 
ของพระคริิสต์์เพื่่�อที่่�จะออกไปสร้้างสาวกได้้ และเพื่่�อทำำ�ตามพระบััญชาในการ
อธิษิฐานอย่่างไม่่หยุดุยั้้�ง เราจำำ�เป็็นต้อ้งมีีคริิสตจักร เพราะเราจำำ�เป็็นต้อ้งนอนพััก

 และต้อ้งไปทำำ�งาน การอธิษิฐานตลอดเวลาจึงึสามารถทำำ�ได้โ้ดยคริิสตจักัรทั่่�วโลก 
เท่่านั้้�น
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พระฉายของพระเจ้้าในหมู่่�ประชากรของพระองค์์

รากฐานของคำำ�สอนของพระเจ้้าเก่ี่�ยวกัับความเป็็นหนึ่่�งเดีียว ความรัก และ
ครอบครัวนั้้�นย้อ้นกลัับไปถึึงพระฉายของพระเจ้้าในมนุษย์ ์ การเป็็นพระฉายของ
พระเจ้้าหมายถึึงการเลีียนแบบและเป็็นตัวัแทนของพระเจ้้าเพื่่�อพระสิิริิของพระองค์ ์ 
หมายความว่่าเราต้อ้งเป็็นเหมืือนพระเจ้้าในทุกุวิิถีีทางที่่�สรรพสิ่่�งจะสามารถเลีียน
แบบพระผู้้�สร้้างได้ ้การที่่�จะเลีียนแบบพระสิิริิอันยิ่่�งใหญ่่เช่่นนี้้�ให้้ได้แ้ม้เ้พีียงเล็็กน้อ้ย

 จำำ�เป็็นต้อ้งอาศัยักลุ่่�มคนจำำ�นวนมาก เพราะทุุกสรรพส่ิ่�งที่่�พระเจ้้าทรงสร้้างนั้้�นล้ว้นมีี
ข้อ้จำำ�กัดั ในขณะที่่�พระสิิริิของพระเจ้า้ไม่่มีีขีีดจำำ�กัดั บทท่ี่� 8 ได้ส้รุปุแง่่มุมุบางประการ

 ของพระสิิริินี้้� และได้แ้สดงให้้เห็็นวิิธีีการเลีียนแบบพระเจ้้าบางประการ แต่่มีีวิิธีีการ
หนึ่่�งที่่�ถูกูมองข้า้มไป นั่่�นคืือ “โอ คนอิิสราเอล จงฟัังเถิิด พระยาห์เวห์์ พระยาห์เวห์์
เท่่านั้้�นทรงเป็็นพระเจ้้าของเรา” (ฉธบ. 6:4)

หากมีีเทพเจ้้าหลายองค์ ์การแบ่่งแยกและการแบ่่งพรรคแบ่่งฝ่่า ยย่่อมเป็็นส่ิ่�งที่่�
เข้า้ใจได้ใ้นหมู่่�ผู้้�ที่่�ศรััทธา เช่่น “ฉันัอยู่่�ฝ่่า ยเทพซุสุ” หรืือ “ฉันัอยู่่�ฝ่่า ยเทพเมอร์ค์ิิวรีี” 
แต่่พระเจ้้าของเราเป็็นหนึ่่�งเดีียว และประชากรของพระองค์เ์ลีียนแบบพระองค์แ์ละ
นำำ�พระสิิริิมาสู่่�พระองค์เ์มื่่�อพวกเขาเป็็นหนึ่่�งเดีียวกััน

เอกลัักษณ์ท์ี่่�โดดเด่่นที่่�สุุดของชาวอิิสราเอลคืืออะไร? นั่่�นก็็คืือ “ข้า้พเจ้้าเป็็น
ชาวอิิสราเอล เป็็นชนชาติิหนึ่่�งของพระเจ้้า” หากลองพยายามหาคำำ�ว่่า “พระเจ้้า 
และฉันั” ในพระธรรมของโมเสสทั้้�งห้้าเล่่ม เราจะไม่่พบคำำ�เหล่่านี้้�เลย พัันธสัญญา
ของพระเจ้้ามีีไว้ก้ัับชนชาติิหนึ่่�ง “จงฟัังเถิิด อิิสราเอล” พระยาห์เวห์์ตรััส

จงเดิินรอบศิิโยน ไปให้้รอบเถิิด  
จงนัับหอคอยของศิิโยน

จงพิิจารณาเชิิงเทิินของศิิโยนให้้ดีี  
จงตรวจตราป้อมของศิิโยน

เพื่่�อท่่านจะได้บ้อกคนรุ่่�นหลัังว่่า 
 นี่่�คืือพระเจ้้า

ทรงเป็็นพระเจ้้าของเราเป็็นนิิตย์น์ิิรัันดร์์
 

พระองค์จ์ะทรงนำำ�เราจนถึึงที่่�สุุด (สดด. 48:12–14)

ชาวอิิสราเอลในพัันธสัญญาเดิิมมีีเทศกาลที่่�เฉลิิมฉลองร่่วมกันเป็็นกลุ่่�ม มีีการ
เฉลิิมฉลองเทศกาลปััสกากัับครอบครััวต่่าง ๆ ในชุุมชน และมีีวัันชำำ�ระบาปที่่�ทำำ�
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ร่่วมกัันทั้้�งชนชาติิเป็็นประจำำ�ทุุกปีี  (ลนต. 16) พระเจ้้าทรงบััญชาให้้ชาวอิิสราเอล
พูดูคุยุเก่ี่�ยวกับัพระองค์แ์ละเก่ี่�ยวกับัธรรมบัญัญััติขิองพระองค์ก์ับัให้้ลูกูหลานและ
ให้้กันัและกันัฟััง (ฉธบ. 6) พระสัญัญาของพระเจ้้าเป็็นพระสัญัญาที่่�มีีต่่อประชากร
ของพระองค์เ์ช่่นเดีียวกับัที่่�ทรงเป็็นพระสัญัญาที่่�มีีต่่อแต่่ละบุคุคลด้ว้ย เช่่นเดีียวกันั
คำำ�สาปแช่่งสำำ�หรับัการไม่่เชื่่�อฟัังของใครคนใดคนหนึ่่�งมักัจะกลายเป็็นคำำ�สาปแช่่ง
ต่่อประชากรของพระเจ้้าด้ว้ย

เมื่่�ออาคานทำำ�บาปโดยการยัักยอกส่ิ่�งของที่่�ปล้้นสะดมได้้จากเมืืองเยรีีโค 
“อิิสราเอลก็็ผิิดสััญญา” (ยชว. 7:1) พระเจ้้าตรััสว่่าอิิสราเอลทำำ�บาป โทษของการ
ไม่่เช่ื่�อฟัังตกอยู่่�กัับประชากรทั้้�งหมดเม่ื่�อกองทััพถููกชาวเมืืองอััยตีีแตกพ่่าย เพื่่�อ
จััดการกัับบาปนี้้� อิิสราเอลทั้้�งหมดจะต้้องถวายตััวบริิสุุทธิ์์�ต่่อพระพัักตร์พระเจ้้า 
แน่่นอนว่่าพระคััมภีีร์กล่่าวไว้้อย่่างชััดเจนว่่าแต่่ละคนต้้องรัับผิิดชอบต่่อบาปของ
ตนเอง แต่่ก็็มีีความหมายด้้วยว่่า ร่่างกายทั้้�งหมดถููกปนเปื้้� อนเมื่่�อสมาชิิกคนใด
คนหนึ่่�งทำำ�บาป

ดาเนีียลตระหนักดีีว่่าแม้้ในยามท่ี่�ถููกจัับไปเป็็นเชลย เขาก็ยัังคงผููกพัันกัับ
ประชากรของพระเจ้้าอย่่างไม่่สามารถแยกออกจากกัันได้้ สิ่่�งที่่�กล่่าวถึึงชนชาติิ
อิิสราเอลก็ส็ามารถกล่่าวถึงึตัวัเขาเองได้เ้ช่่นกันั เขารู้้�สึกึอับัอายจากการถูกูจับัไป
เป็็นเชลย และรู้้�สึึกหนัักอึ้้�งถึึงบาปของชนชาติิอิิสราเอลด้ว้ย

“ข้า้แต่่องค์เ์จ้้านาย พระเจ้้าผู้้�ใหญ่่ยิ่่�งและน่่าเกรงขาม ผู้้�ทรงรัักษาพันธ
สััญญาและความรัักมั่่�นคงต่่อผู้้�ที่่�รัักพระองค์แ์ละปฏิิบััติิตามพระบััญญััติิ
ของพระองค์์ ข้า้พระองค์์ทั้้�งหลายได้้ทำำ�บาป และได้้ทำำ�ผิิด ได้้ก่่อการ
อธรรมและการกบฏ ได้้หัันจากพระบััญญััติิและกฎหมายของพระองค์ ์
ข้้าพระองค์์ไม่่ได้้ฟัังบรรดาผู้้�เผยพระวจนะผู้้�รัับใช้้ของพระองค์์ ข้้าแต่่

 
พระยาห์เวห์์ ความอับัอายควรแก่่ข้า้พระองค์ท์ั้้�งหลาย แก่่พระราชา เจ้า้นาย 

 และบรรพบุรุุษุของพวกข้า้พระองค์ ์เพราะข้า้พระองค์ท์ั้้�งหลายได้ท้ำำ�บาป
ต่่อพระองค์ ์(ดนล. 9:4–6, 8)

ผมจำำ�ได้ว้่่าตอนที่่�ผมเรีียนอยู่่�ชั้้�น ป. 4 เราต้องเขีียนจดหมายโดยห้้ามใช้้คำำ�ว่่า 
“ผม” แม้แ้ต่่ครั้้�งเดีียว จนถึงึตอนนี้้� ผมก็ยังัไม่่แน่่ใจว่่าจุดุประสงค์ข์องแบบฝึึกหััดนี้้�
คืืออะไร บางครั้้�งผมอดคิิดไม่่ได้ว้่่าเพราะเราเป็็นนัักเรีียนที่่�เกเร คุุณครููจึึงใช้้แบบ
ฝึึกหัดันี้้�เพื่่�อชี้้�ให้้เห็น็ถึงึความเห็็นแก่่ตัวัของเรา แต่่ผมรู้้�ว่่า พวกเราทุกคนคิิดว่่ามันั
แทบจะเป็็นไปไม่่ได้เ้ลยที่่�จะเขีียนตามที่่�ครููสั่่�ง



176

ก้า้วข้า้มความกลััวมนุุษย์์

แบบฝึึกหััดที่่�คล้้ายคลึงกัันนี้้�สำำ�หรับคริิสเตีียนก็็คืือ การอธิิษฐานโดยไม่่ขอ
เกี่่�ยวกับัเรื่่�องส่่วนตัวัโดยตรง สำำ�หรับัผม การอธิษิฐานแบบนี้้�ยากพอ ๆ  กับัการเขีียน 
จดหมายโดยไม่่ใช้้คำำ�ว่่าผมเลย ปกติแิล้ว้เวลาท่ี่�ผมอธิิษฐาน ผมมักัจะนึกึถึงึวงกลม
ซ้้อนกััน วงข้า้งในสุุดคืือครอบครััวของผม วงถััดมาคืือญาติิของผม วงถััดออกมา
อีีกคืือคริิสตจัักรของผม วงต่่อ ๆ ไปคืือพัันธกิิจ และอื่่�น ๆ อีีกมากมาย บ่่อยครั้้�ง
ที่่�ผมรู้้�สึึกเหนื่่�อยล้า้ตั้้�งแต่่ก่่อนที่่�จะออกจากวงที่่�สองเสีียอีีก

คุุณอาจจะตั้้�งเป้้าท่ี่�จะอธิิษฐานให้้ “ใหญ่่ขึ้้�น” ซึ่่�งเป็็นวิิธีีเยีียวยาความกลััว
มนุุษย์ไ์ด้อ้ย่่างดีีเยี่่�ยม ลองอธิิษฐานย้อ้นกลัับจากวงนอกสู่่�วงใน โดยการอธิิษฐาน
เพื่่�อโลกและคริิสตจัักรโดยรวมก่่อนที่่�จะเข้า้ใกล้้คนใกล้้ตััวมากขึ้้�น อธิิษฐานจาก

 พระคััมภีีร์ อธิิษฐานด้้วยพระธรรมสดุุดีี ซึ่่�งพระธรรมสดุุดีีมีีไว้้สำำ�หรับการภาวนา 
ส่่วนตัวัและเพื่่�อการนมัสัการร่่วมกันั แต่่ในความเป็็นจริิงแล้ว้ พระธรรมสดุดุีีจะงดงาม

 และเหมาะสมที่่�สุุดเมื่่�อใช้้อธิิษฐานร่่วมกัันในที่่�ประชุุม
พระธรรมสดุุดีีบทท่ี่� 133 เป็็นตััวอย่่างของบทสดุุดีีที่่�เน้้นการรวมกันอย่่าง

ชัดัเจน โดยทั้้�งบทมีีเพีียงสามข้อ้เท่่านั้้�น และพระธรรมสดุดุีีตอนนี้้�ก็ไ็ด้พ้รรณนาถึงึ
 

พระพรที่่�ล้น้เกิินจะกักัเก็บ็เอาไว้ไ้ด้ ้นั่่�นคืือ การเสด็จ็ลงมา การเสด็จ็ลงมา และการ
 

เสด็็จลงมา ภาพเช่่นนี้้�สงวนไว้ส้ำำ�หรัับพระพรอัันยิ่่�งใหญ่่ที่่�สุุด เพื่่�อบรรยายถึึงหนึ่่�ง
ในพระพรที่่�พระเจ้้าทรงประทานแก่่ประชากรของพระองค์ ์นั่่�นคืือพระพรแห่่งความ
เป็็นน้ำำ�หนึ่่�งใจเดีียวกััน

ดููเถิิด เป็็นการดีีและน่่าชื่่�นใจมากสัักเท่่าใด  
ที่่�พี่่�น้อ้งอาศััยอยู่่�ด้ว้ยกัันเป็็นน้ำำ�หนึ่่�งใจเดีียว

เหมืือนน้ำำ�มัันประเสริิฐอยู่่�บนศีีรษะ  
ไหลลงมาบนหนวดเครา 

บนหนวดเคราของอาโรน  
ไหลลงมาบนคอเสื้้�อของท่่าน

เหมืือนน้ำำ�ค้า้งของภููเขาเฮอร์์โมน  
ซึ่่�งตกลงบนเทืือกเขาศิิโยน

เพราะว่่าพระยาห์เวห์์ทรงบััญชาพระพรที่่�นั่่�น 
 

คืือชีีวิิตยืืนยาวเป็็นนิิตย์์

ภาพแรกคืือภาพการสถาปนาอาโรนเป็็นมหาปุโุรหิิต วันันั้้�นเป็็นวัันอันัยิ่่�งใหญ่่  
เป็็นวัันแห่่งการเฉลิิมฉลองท่ี่�ยิ่่�งใหญ่่   เป็็นการยืืนยัันพัันธสัญญาของพระเจ้้า
กัับประชากรของพระองค์ ์พระเจ้้าทรงตรััสผ่่านพิิธีีสถาปนาอาโรนว่่า พระองค์จ์ะ
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ประทับัอยู่่�กับัประชากรของพระองค์ ์และประชากรของพระองค์จ์ะเข้า้ถึงึพระองค์ไ์ด้้
โดยผ่่านทางปุุโรหิิต ดัังที่่�เราเห็็นในการสถาปนา น้ำำ�มัันซึ่่�งเพีียงแค่่ทาลงบนศีีรษะ
ก็ไ็หลริินลงมาปกคลุมุอาโรน น้ำำ�มันัแห่่งการชำำ�ระให้้บริิสุทธิ์์� ไม่่อาจจะกัักเก็บ็ไว้ไ้ด้ ้
มัันไหลลงมาเรื่่�อย ๆ  อย่่างต่่อเนื่่�อง ในทำำ�นองเดีียวกััน ภููเขาเฮอร์์โมนเป็็นภููเขาที่่�
ใหญ่่ที่่�สุดุในภูมูิิภาคนี้้� และศิิโยนก็เ็ป็็นเพีียงเนิินเขาเล็ก็ ๆ  เท่่านั้้�น หากน้ำำ�ค้า้งแห่่ง
เฮอร์์โมนตกลงบนศิิโยน มันัจะเป็็นห้้วงน้ำำ�แห่่งพระพรอัันอุดุมผลในพื้้�นที่่�แห้้งแล้ง้  

สดุุดีีบทนี้้�จึึงเป็็นคำำ�อธิิษฐานท่ี่�สำำ�คััญสำำ�หรัับประชากรของพระเจ้้า เมื่่�อเรา
เกรงกลััวผู้้�อื่่�นและแยกตััวหรืือปกป้้องตนเองจากประชากรของพระเจ้้า เราก็็แยก
ตััวและปกป้้องตนเองจากส่่วนสำำ�คััญของการเยีียวยาของพระเจ้้า นั่่�นคืือความรััก
และการเป็็นน้ำำ�หนึ่่�งใจเดีียวกัับประชากรของพระองค์ ์พระธรรมสดุุดีีตััวอย่่างเช่่น
สดุุดีีบทที่่� 133 เตืือนใจเราให้้อธิิษฐานขอการเยีียวยาจากพระเจ้้า บทนี้้�เตืือนใจ
เราว่่าพรอัันยิ่่�งใหญ่่ประการหนึ่่�งของเราบนโลกนี้้�คืือการได้้อยู่่�ร่่วมกัับประชากร
ของพระเจ้้า ไม่่ใช่่การที่่�จะกลััวหรืือแยกตััวออกมาจากพวกเขา

ความเป็็นน้ำำ�หนึ่่�งใจเดีียวกัันและความรััก:  
คืือความสำำ�คััญลำำ�ดัับแรกในพระคััมภีีร์์

สิ่่�งที่่�อยู่่�ในใจของอััครฑููตเปาโลมากที่่�สุุดเม่ื่�อเขาเขีียนจดหมายถึึงคริิสตจักร 
ต่่าง ๆ  น่่าจะเป็็นภาพเหล่่านี้้�ในพันัธสัญัญาเดิิม ตัวัอย่่างเช่่น ในจดหมายที่่�เปาโลเขีียน

 ถึงึชาวเอเฟซัส เราแทบจะได้ย้ิินเสีียงของเปาโลกล่่าวออกมาเป็็นคำำ�พูดูว่่า “เป็็นการดีี
 

และน่่าชื่่�นใจมากสัักเท่่าใดที่่�พี่่�น้อ้งอาศัยอยู่่�ด้ว้ยกันัเป็็นน้ำำ�หนึ่่�งใจเดีียวกันั”
แต่่ถึงึกระนั้้�น เปาโลก็็มีีสิ่่�งหนึ่่�งที่่�อยู่่�ในใจมากกว่่าความเป็็นน้ำำ�หนึ่่�งใจเดีียวกััน

ในหมู่่�ผู้้�ที่่�มีีเชื้้�อสายฮีีบรูโูดยกำำ�เนิิดเสีียอีีก เปาโลกำำ�ลังัพูดูถึงึเอกภาพที่่�บรรดาผู้้�เผย
 

พระวจนะเองแทบจะจิินตนาการไม่่ออก คืือภาพของคริิสตจักร: ทั้้�งชาวยิิวและ
ชาวต่่างชาติิ ศััตรููคู่่�อาฆาต ทั้้�งคนที่่�สะอาดและที่่�เป็็นมลทิิน ความเป็็นน้ำำ�หนึ่่�งใจ
เดีียวกันัที่่� “เพื่่�อว่่าพวกภูตูผีีที่่�ครอบครองและพวกภูตูผีีที่่�มีีอำำ�นาจในสวรรคสถาน 
จะได้รู้้้�จักัพระปััญญาอันมากล้น้หลายด้า้นของพระเจ้้าโดยทางคริิสตจักรในเวลานี้้�” 
(อฟ. 3:10) กล่่าวอีีกนััยหนึ่่�ง วิิสััยทััศน์ข์องเปาโลเกี่่�ยวกัับคริิสตจัักรก็็คืือ การที่่� 
คริิสตจักรจะเป็็นคำำ�ตรัสอัันย่ิ่�งใหญ่่ท่ี่�สุดุของพระเจ้้าต่่อทั้้�งโลกและต่่อเหล่่าทูตูสวรรค์ ์

คริิสตจัักรกำำ�ลัังถููกเฝ้้าติิดตามและศึึกษาโดยฤทธิ์์�อำำ�นาจฝ่่า ยวิิญญาณ และ
ผ่่านทางคริิสตจักรนี้้�เองที่่�ความมั่่�งคั่่�งอันัย่ิ่�งใหญ่่แห่่งพระปััญญาของพระเจ้้ากำำ�ลังั
ถููกประกาศออกมา จุุดสููงสุุดของพระปััญญานี้้�คืืออะไร? นั่่�นคืือ การที่่�พระเจ้้าทรง
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สำำ�แดงพระสิิริิของพระองค์์ด้้วยการนำำ�กลุ่่�มคนหลากหลายมาสู่่�พระองค์์เองและ
 รวมกัันเป็็นหนึ่่�งเดีียวในพระคริิสต์ ์ 

เพื่่�อนำำ�เราไปสู่่�ความเป็็นหนึ่่�งเดีียวกััน พระเจ้้าได้้ทรงประทานของประทาน
ให้้กัับพระกายของพระองค์ ์ ซึ่่�งของประทานเหล่่านั้้�นคืือบุุคคลอื่่�น ๆ ในพระกาย
นั่่�นเอง ผ่่านคนเหล่่านี้้� ไม่่ว่่าจะเป็็นอัคัรฑููต ผู้้�เผยพระวจนะ ผู้้�ประกาศข่่าวประเสริิฐ 

 ศิิษยาภิิบาล ครูบาอาจารย์์ และบุุคคลอื่่�น ๆ อีีกมากมาย พระเจ้้าทรงสร้้าง
 

คริิสตจักรขึ้้�น “จนกว่่าเราทุกคนจะบรรลุุถึึงความเป็็นน้ำำ�หนึ่่�งใจเดีียวกัันใน 
ความเชื่่�อและในความรู้้�ถึึงพระบุุตรของพระเจ้้า” (อฟ. 4:13)

กล่่าวได้อ้ีีกนัยัหนึ่่�งว่่า เพื่่�อถวายเกีียรติิแด่่พระเจ้้า เราต้อ้งการพี่่�น้อ้งคนอื่่�น ๆ  

 ในพระคริิสต์ ์เราต้อ้งได้ร้ับัการสอนและได้ร้ับัการเลี้้�ยงดูฝู่่า ยจิิตวิิญญาณ และเรา
ต้อ้งสอนและดูแูลคนอื่่�นเช่่นกันั เราต้อ้งการคำำ�แนะนำำ�จากพี่่�น้อ้งในพระคริิสต์ข์อง
เราทุกวััน และพวกเขาก็ต้้องการคำำ�แนะนำำ�จากเราด้วยเช่่นกััน เราจำำ�เป็็นต้้องมีี

 พี่่�น้อ้งในพระกายถามคำำ�ถามที่่�เราไม่่อยากตอบ แม้ว้่่าบางครั้้�งเราหวัังว่่าพวกเขา
จะไม่่มายุ่่�งกัับเราก็็ตาม แม้แ้ต่่อััครทููตเปาโลก็็ต้อ้งการสิ่่�งเหล่่านี้้�: “เพราะข้า้พเจ้้า
ปรารถนาที่่�จะได้้พบท่่าน...หมายความว่่าจะได้้มีีการหนุนใจซึ่่�งกัันและกััน โดย
ความเชื่่�อของเราทั้้�งสองฝ่่า ย” (รม. 1:11-12)

ชััค สวิินดอลล์์ ศิิษยาภิิบาลและนัักเขีียน เป็็นตััวแทนของผู้้�คนมากมายใน 
คริิสตจักัรที่่�รู้้�ว่่า พวกเขาไม่่สามารถเติิบโตในพระคุณุได้ห้ากถูกูแยกออกจากผู้้�เชื่่�อ

 คนอื่่�น ๆ  เขาตระหนักว่่าความรู้้�สึกึปลอดภััยที่่�เกิิดจากการปกปิิดตัวัเองและการที่่� 
ไม่่อยากดููอ่่อนแอสิ้้�นหวัังต่่อหน้า้คนอ่ื่�นนั้้�น แท้้จริิงแล้้วคืือคำำ�สาปที่่�พระเจ้้าทรง
ปรารถนาจะปลดปล่่อยเราให้้เป็็นอิิสระจากมััน เม่ื่�อชััคอยู่่�กัับเหล่่าศิิษยาภิิบาล
เพื่่�อนร่่วมงานคนอื่่�น ๆ พวกเขามัักท้า้ทายกัันด้ว้ยคำำ�ถามเจ็็ดข้อ้นี้้�:

1.	 สััปดาห์ที่่�ผ่่านมา คุุณได้้อยู่่�กัับผู้้�หญิิงท่ี่�ไหนสัักแห่่งที่่�อาจจะดููเป็็นการ
ไม่่เหมาะสมไหม?

2.	 คุุณมีีชื่่�อเสีียงที่่�ดีีทางด้า้นการเงิินหรืือไม่่?
3.	 คุุณได้ดูู้สื่่�อลามกอนาจารหรืือไม่่?
4.	 คุุณใช้้เวลาศึึกษาพระคััมภีีร์และอธิิษฐานอย่่างเพีียงพอหรืือไม่่?
5.	 คุุณให้้ความสำำ�คััญเป็็นลำำ�ดัับแรกในการใช้้เวลากัับครอบครััวของคุุณ

หรืือไม่่?
6.	 คุุณได้ท้ำำ�ตามพัันธกิิจแห่่งการทรงเรีียกของคุุณแล้ว้หรืือยััง?
7.	 คุุณพึ่่�งโกหกฉัันหรืือเปล่่า?1

1	 Quoted in Charles Colson with Ellen Santilli Vaughn, The Body: Being Light in Darkness (Nashville: 
Thomas Nelson, 1996), 108–9.
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สำำ�หรับคำำ�ถามเหล่่านี้้� ผมขอเสริิมอย่่างน้อ้ยหนึ่่�งประโยคว่่า “หลังจากที่่�ผมได้ถ้าม
คำำ�ถามเหล่่านี้้�กัับคุุณแล้ว้ ผมขอเล่่าให้้คุุณฟัังว่่าคุุณเป็็นพรแก่่ผมอย่่างไร ผมขอ
เล่่าให้้คุุณฟัังว่่าคุุณได้ช้ี้้�ทางให้้ผมรู้้�จัักพระคริิสต์อ์ย่่างไร”

ในฐานะผู้้�ให้้คำำ�ปรึึกษา ผมได้้พููดคุุยกัับผู้้�คนที่่�ต้้องการทราบว่่าพวกเขามีี
ของประทานฝ่่า ยวิิญญาณอะไร พวกเขามาโดยหวังว่่าจะได้้รัับการทดสอบหรืือ
การวิินิิจฉััยบางอย่่างที่่�จะระบุุของประทานของพวกเขาได้้อย่่างแม่่นยำำ� แต่่คำำ�ถาม
ที่่�แท้้จริิงคืือ “ฉัันจะเติิบโตในความรัักและในการรัับใช้้พระกายของพระคริิสต์์ 
ได้อ้ย่่างไร?” ของประทานคืือ วิิธีีตามธรรมชาติิที่่�เรารักและรัับใช้้ในลักัษณะที่่�ทำำ�ให้้

 ผู้้�คนเข้ม้แข็ง็ขึ้้�นในพระคริิสต์ ์ขอยกคำำ�พูดูของออกัสัติินที่่�กล่่าวว่่า หากคุณุต้อ้งการ
ทราบของประทานที่่�พระเจ้้าประทานให้้ ก่่อนอื่่�นจงรู้้�ไว้ว้่่าจุดประสงค์ข์องของประทาน

 ฝ่่า ยวิิญญาณคืือการนำำ�พระคริิสต์์มาสู่่�ผู้้�อื่่�นและสร้้างความสามัคคีีในคริิสตจักร 
จากนั้้�นจงรัักพระเจ้้าและทำำ�ในสิ่่�งที่่�คุุณอยากทำำ�

แต่่การทำำ�ให้้การใช้้ของประทานท่่ามกลางพระกายให้้เกิิดผลนั้้�นยัังมีีอะไร
มากกว่่านั้้�น หากมีีครููสอนชั้้�นรวีีคนหนึ่่�งที่่�ช่่วยให้้เราเข้า้ใจข้อ้พระคััมภีีร์์บางตอน
มากขึ้้�น เราก็จะบอกบุุคคลนั้้�นและให้้กำำ�ลัังใจเขาหรืือเธอในของประทานท่ี่�เขามีี  
หากผู้้�นำำ�นมัสัการช่่วยให้้จิิตใจของคุณุนมัสัการพระเจ้า้ เราขอขอบพระคุณุพวกเขา

 สำำ�หรัับพรที่่�พวกเขาประทานให้้เราอย่่างเฉพาะเจาะจง ไม่่มีีใครควรต้้องถามว่่า
ของประทานของตนคืืออะไร เพราะเราต่่างหากที่่�ควรจะเป็็นคนบอกว่่าพวกเขามีี
ของประทานอะไรในขณะที่่�พวกเขากำำ�ลัังรัับใช้้เรา

คุุณสัังเกตเห็็นการรัักษาของพระเจ้้าจากความกลััวมนุุษย์ว์่่า มีีทิิศทางตาม
ธรรมธรรมชาติิที่่�ผลัักเราให้้ออกไปจากตััวเอง แต่่มุ่่�งไปสู่่�การรัักพระเจ้้าและรััก
เพื่่�อนมนุษย์ไ์หม? แม้ว้่่าจะรวมถึงการทบทวนตนเองตามแนวทางพระคััมภีีร์ แต่่
จุดุประสงค์ข์องการสำำ�รวจตนเองนี้้�คืือความรัก พระวจนะของพระเจ้้ากระตุ้้�นเราให้้

 รักัพระเจ้้าและรัักผู้้�อื่่�นอยู่่�เสมอ เม่ื่�อเราดำำ�เนิินตามเส้้นทางนี้้� เราจะพบว่่าเราไม่่ได้้
ถููกครอบงำ��ด้ว้ยความกลััวมนุุษย์อ์ีีกต่่อไป

แต่่เส้น้ทางนี้้�ไม่่ใกล้เ้คีียงกัับคำำ�ว่่าง่่ายเลย ก่่อนที่่�พระเยซููจะเสด็็จกลัับมา เรา
ควรเตรีียมตััวรัับมืือกัับอุุปสรรคใหญ่่ ๆ ดัังเช่่นที่่�อััครฑููตเปาโลพบในคริิสตจัักร
เมืืองโคริินธ์์

พี่่�น้อ้งทั้้�งหลาย ข้า้พเจ้้าวิิงวอนท่่านในพระนามของพระเยซููคริิสต์์องค์์
 พระผู้้�เป็็นเจ้้าของเรา ขอให้้ปรองดองกันั อย่่ามีีความแตกแยกในพวกท่่าน 
 แต่่ขอให้้เป็็นน้ำำ�หนึ่่�งใจเดีียวกัันในความคิิดและความเห็็น (1 คร. 1:10)
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เพราะว่่าท่่านทั้้�งหลายยัังอยู่่�ฝ่่า ยเนื้้�อหนััง เพราะเม่ื่�อยัังอิิจฉากััน และ
ขััดเคืืองใจกััน พวกท่่านก็็อยู่่�ฝ่่า ยเนื้้�อหนัังและประพฤติิอย่่างคนทั่่�วไป
ไม่่ใช่่หรืือ.... คนหนึ่่�งกล่่าวว่่า “ข้า้พเจ้้าเป็็นศิิษย์ข์องเปาโล” และอีีกคนหนึ่่�ง

 กล่่าวว่่า “ข้า้พเจ้้าเป็็นศิิษย์ข์องอปอลโล” (3:3-4)

ความแตกแยกเหล่่านี้้�ได้้ปรากฏขึ้้�นอย่่างชััดเจนแม้้แต่่ในช่่วงที่่�ชาวโคริินธ์์
ร่่วมทำำ�พิิธีีมหาสนิิทด้วยกันั มัันไม่่ได้ถ้ึงึขั้้�นชกต่่อยกันัก่่อนรับัศีีลมหาสนิิท แต่่สิ่่�งที่่�

 เปาโลกังัวลจริิง ๆ  คืือความวุ่่�นวายท่ี่�เกิิดขึ้้�นเม่ื่�อสมาชิิกในคริิสตจักัรทำำ�ตัวัแปลกแยก 
และเห็็นแก่่ตััว แทนท่ี่�จะเป็็นหนึ่่�งเดีียวกััน แก่่นเรื่่�องท่ี่�ปรากฏซ้ำำ� ๆ ในหนังสืือ 
ผู้้�วิินิิจฉัยันั้้�นสอดคล้อ้งกันักับัเรื่่�องนี้้�มาก นั่่�นคืือ “ทุกุคนทำำ�ตามที่่�ตนเองเห็น็ชอบ” 
(วนฉ. 17:6)  มิิได้้จะดููถูกูหรืือว่่าร้ายพวกวััยรุ่่�นทุกุคนนะ แต่่ภาพที่่�เกิิดขึ้้�นในขณะนั้้�น 

 มันัเหมืือนกับัการรับัประทานอาหารเย็น็กับัครอบครัวัร่่วมกับัเด็ก็หนุ่่�มวัยัรุ่่�นที่่�หิิว
จนตาลายและเห็็นแก่่ตัวั ด้ว้ยเหตุนี้้� อัคัรฑููตเปาโลจึึงให้้คำำ�สั่่�งเฉพาะเจาะจงเก่ี่�ยวกัับ

 
พิิธีีมหาสนิิท ท่่านบอกเราว่่าเราต้้องสำำ�รวจตนเองก่่อนเข้า้ร่่วมโต๊๊ะศีีลมหาสนิิท 
(1 คธ. 11:28)

เมื่่�อมีีคนบอกให้้สำำ�รวจตนเองก่่อนพิิธีีศีีลมหาสนิิท หลายคนนึึกถึึงบาปส่่วน
ตััวที่่�เพิ่่�งทำำ�ไป และใช้้เวลาสำำ�รวจตนเองเพื่่�อสารภาพบาปเหล่่านั้้�น ซึ่่�งแน่่นอนว่่า

 นั่่�นเป็็นส่ิ่�งที่่�ดีี แต่่ถึึงอย่่างนั้้�น พระคััมภีีร์ตอนนี้้�ยัังบอกอะไรบางอย่่างที่่�มากกว่่า
นั้้�น สิ่่�งที่่�เปาโลกำำ�ลังักระตุ้้�นเตืือนให้้เราพิิจารณาคืือ “ตระหนักัถึงึพระกาย” (1 คธ. 
11:29) เราควรมุ่่�งเน้น้ไปที่่�บาปที่่�ทำำ�ร้้ายผู้้�อื่่�น เราพิิจารณาว่่าเราคืืนดีีกัน และมีี
สัันติิสุุขกัับผู้้�อื่่�นหรืือไม่่

นี่่�หมายความว่่าเราควรจำำ�ไว้ว้่่าโดยการสิ้้�นพระชนม์ข์องพระคริิสต์์ เราจึึงได้้
 กลับัคืืนดีีกับพระเจ้้าและคืืนดีีกับซึ่่�งกันัและกััน พระองค์ท์รงทำำ�ให้้เราเป็็นหนึ่่�งเดีียว  

และเราตั้้�งใจอย่่างแน่่วแน่่ที่่�จะแสวงหาความเป็็นหนึ่่�งเดีียวกัันในความรัก พิิธีี
 

มหาสนิิทเป็็นช่่วงเวลาอันดีีสำำ�หรัับการอธิิษฐานและวางแผนเพ่ื่�อความเป็็นหนึ่่�ง
เดีียวกัับพี่่�น้อ้งของเรา เป็็นเวลาที่่�จะแสวงหาวิิธีีใหม่่ ๆ ในการแสดงความเมตตา 
ความกรุุณา และการให้้อภััย

คำำ�เตืือนสติิของอััครสาวกเปาโลยัังหมายความว่่า เราสารภาพบาปที่่�ทำำ�ให้้
ประชากรของพระเจ้้าแตกแยก เราได้้นิินทาหรืือใส่่ร้ายใครหรืือไม่่? เราได้้หลีีก
เลี่่�ยงที่่�จะพบปะกับัพี่�น้อ้งในพระคริิสต์์หรืือไม่่? เราเคยโกรธใครอย่่างไม่่ชอบธรรม

 หรืือไม่่? พระเยซููเองทรงให้้คำำ�สั่่�งเฉพาะเจาะจงสำำ�หรัับการแสวงหาความเป็็น 
หนึ่่�งเดีียวกัันนี้้�
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เพราะฉะนั้้�น ถ้้าท่่านนำำ�เครื่�องบููชามาถึงแท่่นบููชาแล้ว้ และระลึึกขึ้้�นได้ว้่่า 
พี่่�น้อ้งมีีเหตุขัดัเคืืองข้อ้หนึ่่�งข้อ้ใดกัับท่่าน จงวางเครื่่�องบูชูาไว้ท้ี่่�หน้า้แท่่น
บููชา และกลัับไปคืืนดีีกัับพี่่�น้อ้งผู้้�นั้้�นเสีียก่่อน แล้ว้จึึงค่่อยมาถวายเครื่่�อง
บููชาของท่่าน (มธ. 5:23-24)

และเมื่่�อพวกท่่านยืืนอธิิษฐานอยู่่� ถ้้าพวกท่่านมีีเรื่่�องกัับใคร จงยกโทษ
ให้้คนนั้้�น เพื่่�อว่่าพระบิิดาของพวกท่่านผู้้�สถิิตในสวรรค์ ์ จะทรงยกโทษ
ความผิิดของพวกท่่านด้ว้ย (มาระโก 11:25)

อััครฑููตเปาโลกล่่าวสิ่่�งเดีียวกัันในจดหมายฝากที่่�ท่่านส่่งไปถึึงเมืืองเอเฟซััสว่่า

เราต่่างเป็็นอวััยวะของกัันและกััน จะโกรธก็็โกรธได้ ้แต่่อย่่าทำำ�บาป อย่่า
ให้้ถึึงตะวัันตกแล้ว้ยัังโกรธอยู่่� (อฟ. 4:25-26)

มีีเพีียงเฉพาะคริิสตจักรที่่�รวมเป็็นหนึ่่�งเดีียวด้้วยความรักเท่่านั้้�นจึึงจะสามารถ
แสดงพระสิิริิของพระเจ้้าได้้อย่่างแท้จ้ริิง ทั้้�งต่่อพลัังอำำ�นาจฝ่่า ยวิิญญาณและฝ่่า ย
โลก และมีีเพีียงเฉพาะคริิสตจักัรที่่�รวมเป็็นหนึ่่�งเดีียวเท่่านั้้�น จึงึจะสามารถยืืนหยัดั
ต่่อต้า้นความพยายามของซาตานที่่�จะทำำ�ให้้เกิิดความแตกแยกระหว่่างพระกายได้้  
พระคััมภีีร์กล่่าวอย่่างชััดเจนว่่า หากคุุณได้้มีีส่่วนท่ี่�ทำำ�ให้้พระกายขาดความเป็็น
หนึ่่�งเดีียว จงแก้ไ้ขเสีียเดี๋๋�ยวนี้้� การฟื้้� นฟููควรเริ่่�มต้น้ที่่�พิิธีีมหาสนิิท

อีีกนััยหนึ่่�งของความเป็็นน้ำำ�หนึ่่�งใจเดีียวกัันนี้้�คืือ เป็็นการรัับรองว่่าชีีวิิตของ
คริิสเตีียนจะเป่ี่�ยมด้ว้ยความยิินดีีที่่�ยิ่่�งใหญ่่กว่่าเดิิม แต่่ก็ม็ีีความโศกเศร้้าที่่�ยิ่่�งใหญ่่

 กว่่าด้ว้ยเช่่นกันั ชีีวิิตจะเป่ี่�ยมด้ว้ยความยิินดีีอย่่างยิ่่�งใหญ่่ เพราะพระคริิสต์ท์รงคืืน
พระชนม์ ์ เราได้ร้ัับชุมชนแห่่งความเชื่่�อ และเมื่่�อพระวิิญญาณทรงรวมเราให้้เป็็น

 หนึ่่�งเดีียวกันั เราก็มีีความชื่่�นชมยิินดีีกับพี่�น้อ้งชายหญิิงคนอื่่�น ๆ  ที่่�กำำ�ลังัชื่่�นชมยิินดีี
ด้ว้ย แต่่ชีีวิิตของคริิสเตีียนก็็ยัังเต็็มไปด้ว้ยความโศกเศร้้าที่่�มากยิ่่�งกว่่า เพราะเรา
ทุกุข์ท์รมานด้ว้ยเช่่นกันัเมื่่�อคนอ่ื่�น ๆ  ในพระกายทุกุข์ท์รมาน เช่่นเดีียวกับัการที่่�เรา
ได้ร้ัับผลกระทบเมื่่�อมีีสมาชิิกในครอบครััวคนใดคนหนึ่่�งทุุกข์ท์รมาน ดัังนั้้�น เราก็็
ถููกเรีียกให้้รู้้�สึกึเจ็บ็ปวดเมื่่�อพี่่�น้อ้งฝ่่า ยวิิญญาณของเราทนทุกุข์ ์ยิ่่�งกว่่านั้้�น เมื่่�อเรา
บาดเจ็บ็จากการที่่�ถูกูพ่ี่�น้อ้งในพระคริิสต์ท์ำำ�ร้้ายจิิตใจ มันัจะเจ็บ็ปวดยิ่่�งกว่่า เพราะ
พวกเขาคืือครอบครััวของเรา แต่่อย่่างไรก็็ดีี บาดแผลเช่่นนี้้�จะไม่่ทำำ�ให้้ถึึงกัับเป็็น
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อััมพาตฝ่่า ยจิิตวิิญญาณ  ด้ว้ยพระคุุณของพระเจ้้า เราจะเติิบโตในความเชื่่�อผ่่าน
บาดแผลนั้้�น และพร้้อมที่่�จะตั้้�งคำำ�ถามว่่า “หน้า้ที่่�ของฉัันต่่อพี่่�น้อ้งคนนี้้�คืืออะไร?”  

แน่่นอนว่่า หน้า้ที่่�ของเราคืือรัักพระเจ้้าและรัักเพื่่�อนบ้า้น

คำำ�อธิิษฐานของพระเยซูู 
เพื่่�อความเป็็นน้ำำ�หนึ่่�งใจเดีียวกัันของเรา

ความรักมีีตัวอย่่างให้้เห็็นอยู่่�ในพระคััมภีีร์ แต่่ไม่่ได้้ระบุุรายละเอีียดไว้้อย่่าง

 
เฉพาะเจาะจงสำำ�หรัับแต่่ละสถานการณ์์ ความรัักถููกนำำ�มาประยุุกต์์ใช้้ด้้วย
วิิจารณญาณและสติิปัญญา ไม่่ใช่่สููตรสำำ�เร็็จตายตััวหรืือคำำ�พููดที่่�ท่่องจำำ�ตามบท 
นั่่�นหมายความว่่าเราต้อ้งการความช่่วยเหลืือจากผู้้�อื่่�นและจากพระเจ้้า น่ี่�คืือเหตุผล
ที่่�พระเยซูทูรงอธิิษฐานเผ่ื่�อเรา คำำ�อธิิษฐานของพระเยซูใูนยอห์์นบทที่่� 17 ได้้ช่่วยให้้
เราเข้า้ใจถึงึสิ่่�งที่่�เราต้อ้งการแล้ว้บางส่่วน เราจำำ�เป็็นต้อ้งถวายพระเกีียรติแิด่่พระเจ้้า 
และเราจำำ�เป็็นต้้องเติิบโตในความบริิสุทธิ์์�ของเรา นั่่�นคืือการเช่ื่�อฟัังพระบิิดา  
อีีกประเด็็นหนึ่่�งที่่�เป็็นแก่่นสำำ�คััญของคำำ�อธิิษฐานของพระเยซููคืือความเป็็นหนึ่่�ง
เดีียวกััน

ข้า้แต่่พระบิิดาผู้้�บริิสุทุธิ์์� ขอพระองค์ท์รงพิิทักัษ์ร์ักัษาบรรดาคนที่่�พระองค์์
ประทานแก่่ข้า้พระองค์ไ์ว้โ้ดยพระนามของพระองค์ ์เพื่่�อเขาจะเป็็นอัันหนึ่่�ง
อัันเดีียวกัันเหมืือนอย่่างข้า้พระองค์ก์ัับพระองค์ ์(ข้อ้ 11)

“ข้า้พระองค์ไ์ม่่ได้อ้ธิิษฐานเพ่ื่�อคนเหล่่านี้้�พวกเดีียว แต่่เพื่่�อทุกุคนที่่�วางใจ
ในข้า้พระองค์เ์พราะถ้้อยคำำ�ของพวกเขา เพื่่�อพวกเขาจะได้้เป็็นอัันหนึ่่�ง
อัันเดีียวกััน (ข้อ้ 20-21)

เพื่่�อพวกเขาจะได้เ้ป็็นอันัหนึ่่�งอันัเดีียวกันัอย่่างสมบูรณ์ ์เพื่่�อโลกจะได้รู้้้�ว่่า
พระองค์ท์รงใช้้ข้า้พระองค์ม์า และพระองค์ท์รงรัักพวกเขาเหมืือนอย่่างที่่�
พระองค์ท์รงรัักข้า้พระองค์ ์(ข้อ้ 23)

ข้า้พระองค์ท์ำำ�ให้้พวกเขารู้้�จักัพระนามของพระองค์ ์และจะทำำ�ให้้เขารู้้�อีีก 
เพื่่�อความรักที่่�พระองค์ท์รงรัักข้า้พระองค์น์ั้้�นจะอยู่่�ในเขา และข้า้พระองค์์
อยู่่�ในเขา (ข้อ้ 26)
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ในเมื่่�อพระเยซูแูละพระบิิดาทรงเป็็นอันัหนึ่่�งอันัเดีียวกันั ดังันั้้�น เราจึงึต้อ้งเป็็น
อันัหนึ่่�งอันัเดีียวกันักับัพี่่�น้อ้งของเราด้ว้ยเช่่นกันั นี่่�เป็็นทั้้�งสิ่่�งมหัศัจรรย์แ์ละน่่าหวั่่�น
เกรงไปพร้อ้มกันั ในแง่่หนึ่่�ง ชุมุชนที่่�แท้จ้ริิงตามพระคัมัภีีร์ไ์ด้ก้ล่่าวไว้น้ั้้�นเป็็นพระพร
อัันยิ่่�งใหญ่่  เป็็นส่่วนหนึ่่�งของการเยีียวยาความกลััวมนุุษย์ ์และในนั้้�นเราสามารถ
เข้า้ถึึงบางสิ่่�งที่่�โลกกำำ�ลัังโหยหาปรารถนาอยู่่� แต่่ในอีีกแง่่หนึ่่�ง นั่่�นหมายความว่่า
เราต้อ้งก้า้วไปหาผู้้�อื่่�นด้ว้ยความรััก ตรงจุุดนี้้�เองที่่�อาจทำำ�ให้้เราหวั่่�นเกรง เพราะ
มนุษุย์น์ั้้�นทำำ�ให้้ชีีวิิตเรายุ่่�งเหยิิงได้เ้สมอ ทุกุอย่่างจะดูเูรีียบร้อ้ยสบายใจกว่่าเมื่่�อเรา
สามารถอยู่่�ในโลกใบเล็็ก ๆ  ที่่�ปลอดภััยของตัวัเอง และเพีียงพอใจกัับการเป็็นคนดีี
และถวายเงิินช่่วยเหลืือ แต่่เมื่่�อเราเข้า้ใจคำำ�สอนของพระคัมัภีีร์แล้ว้ ความเฉยเมย
หรืือการมีีตััวเองเป็็นศููนย์ก์ลางเช่่นนี้้�ก็็เป็็นไปไม่่ได้้

เพราะความเป็็นน้ำำ�หนึ่่�งใจเดีียวกัันและความรัักนั้้�น หมายความว่่าเราต้อ้ง 

	• รู้้�จัักแยกแยะว่่าเมื่่�อใดควรตัักเตืือนเรื่่�องบาป และเมื่่�อใดควรมองข้า้ม 
(สภษ. 17:9; 19:11; มธ.18:15)

	• กล้า้ที่่�จะอ่่อนแอต่่อหน้า้ผู้้�อื่่�น (โฮเชยา)
	• เต็็มใจเสีียสละ (ยอห์์น 15:12-13)
	• พิิจารณาวิิธีีให้้เกีียรติิผู้้�อื่่�นอย่่างสร้้างสรรค์ ์(รม. 12:10)
	• แบ่่งปัันกัับพี่่�น้อ้งที่่�ขััดสน (รม. 12:13; 1 ยอห์์น 3:17)
	• คบหากัับผู้้�ที่่�มีีฐานะต่ำำ�กว่่าหรืืออยู่่�ในระดัับที่่�ต่ำำ�กว่่า (รม. 12:16)
	• อดทนกัับทุุกคน (1 คธ. 13:4)
	• สารภาพบาปต่่อกัันและกััน (ยากอบ 5:16)

ความรัักที่่�สอดคล้้องกัับสิ่่�งที่่�พระคััมภีีร์ได้้กล่่าวไว้้จะไม่่มีีวัันอิ่่�มเอม หาก
ปราศจากการเติิบโต (1 เปโตร 1:22) ความรักเช่่นนี้้�จะช่่วยพััฒนากลยุุทธ์์เพื่่�อ
การเติิบโต จะขอให้้คนอื่่�นอธิิษฐานเผื่่�อเราเพื่่�อท่ี่�เราจะเติิบโตขึ้้�นและคิิดได้้ใน 
มุมุกว้า้ง แต่่ไม่่ใช่่กว้า้งในแง่่ของความยิ่�งใหญ่่ตระการตา แต่่ยิ่่�งใหญ่่ในแง่่ของส่ิ่�งที่่�

 
เหนืือความคาดหมายของมนุุษย์ ์ ความรัักที่่�สอดคล้อ้งตามพระคััมภีีร์ไม่่ใช่่ความ
รัักที่่�โอ้้อวดเพื่่�อดึึงดููดความสนใจ แต่่ควรมีีเจตนาท่ี่�ยิ่่�งใหญ่่ เราต้้องการให้้ทุุก
สรรพสิ่่�งที่่�พระเจ้้าทรงสร้้างได้้เป็็นพยาน เราต้้องการให้้มนุษย์ท์ุุกคน รวมถึึงภููติิ
ผีีที่่�ครอบครองและมีีอำำ�นาจได้รู้้้�โดยความรัักของเราว่่า เราเป็็นสาวกของพระเจ้้า
ผู้้�ทรงพระชนม์อ์ยู่่� (ยอห์์น 13:35)
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เรา (ทุุกคน) คืือพลัับพลาของพระเจ้้า

ทั้้�งหมดนี้้�หมายความว่่าเรามีีอีีกตััวตนหนึ่่�ง เราคืือพลัับพลาของพระเจ้้า คืือ
พระวิิหารของพระองค์ ์ในพัันธสัญัญาเดิิม พลัับพลาคืือ ที่่�พำำ�นัักของพระเจ้้าบนโลก 
ใบนี้้� สถานที่่�นั้้�นเองที่่�พระองค์์ประทัับท่่ามกลางประชากรของพระองค์์ ส่่วนที่่�
บริิสุุทธิ์์�ที่่�สุุดของพลัับพลาคืือหีีบพัันธสััญญา ซึ่่�งเป็็นที่่�ประทัับของพระเจ้้า หีีบนี้้�
สร้้างความเกรงขามแม้แ้ต่่กองทััพของศััตรู ตััวอย่่างเช่่น หลัังจากที่่�ชาวฟีีลิิสเตีีย
ยึึดหีีบพัันธสััญญาได้้ไม่่นาน พวกเขาก็็รีีบนำำ�หีีบออกจากดิินแดนของตน เพราะ
รููปเคารพของพวกเขาคืือดาโกนล้้มลงซ้ำำ�แล้้วซ้ำำ�เล่่าต่่อหน้้าหีีบนี้้� หีีบนี้้�บริิสุุทธิ์์�
ศักัดิ์์�สิิทธิ์์�มาก เมื่่�อชาวเบธเชเมชแอบมองดูขู้า้งในหีีบ พระเจ้้าก็ท็รงประหารพวกเขา  
ชาวเบธเชเมชที่่�เหลืือต่่างกล่่าวว่่า “ใครจะสามารถยืืนอยู่่�เฉพาะพระพักัตร์พระเจ้้า 
พระเจ้้าผู้้�บริิสุุทธิ์์�องค์น์ี้้�ได้”้ (1 ซมอ. 6:20) ในทำำ�นองเดีียวกััน อุุสซาห์ก็็ถููกสัังหาร
ทัันทีี เมื่่�อเขาพยายามค้ำำ�ยัันหีีบของพระเจ้้าที่่�กำำ�ลัังโคลงเคลง (2 ซมอ. 6:6-7)

ทีีนี้้�ลองเปล่ี่�ยนมาอ่่านพันัธสัญัญาใหม่่กันับ้า้ง “ท่่านทั้้�งหลายรู้้�แล้ว้ไม่่ใช่่หรืือ
ว่่าพวกท่่าน [พหููพจน์]์ เป็็นวิิหารของพระเจ้้า และพระวิิญญาณของพระเจ้้าสถิิต
อยู่่�ในพวกท่่าน?” (1 คร. 3:16) อััครทููตเปาโลกำำ�ลัังกล่่าวว่่าเราเป็็นพลัับพลาของ

 พระเจ้า้ คริิสตจักัรคืือพลับัพลา นี่่�คืือหนึ่่�งในข้อ้ล้ำำ�ลึกึที่่�ซ่่อนอยู่่�ในพันัธสัญัญาเดิิม
 และถููกเปิิ ดเผยในพัันธสัญญาใหม่่ เรา—ร่่วมกัน—มีีพระเจ้้าผู้้�ทรงพระชนม์์อยู่่�

ภายในเรา นี่่�คืือข้อ้ล้ำำ�ลึกึอันัรุ่่�งโรจน์แ์ละมั่่�งคั่่�ง: “พระคริิสต์ส์ถิิตในพวกท่่าน อัันเป็็น
 ความหวัังที่่�จะได้ร้ัับศัักดิ์์�ศรีี” (คส. 1:27)  

หนี้้�ของเราที่่�มีีต่่อศััตรูู เพื่่�อนบ้้าน  
และพระกายของพระคริิสต์์

ใครกันัคืือผู้้�อื่่�นที่่�เรากล่่าวถึงึ? พวกเขามีีอัตัลักัษณ์ส์ามแบบที่่�แตกต่่างกันั คืือ 
ศัตัรู เพ่ื่�อนบ้า้น และครอบครัวในพระคริิสต์์ หน้า้ที่่�ของเราที่่�มีีต่่อพวกเขาคืืออะไร? 
หน้า้ที่่�ของเราคืือรัักพวกเขา ความรักอาจจะแสดงออกมาในรููปแบบที่่�แตกต่่างกััน
ไปในแต่่ละกลุ่่�ม แต่่หน้า้ที่่�ของเราสรุุปได้ว้่่าคืือการรัักพวกเขา เรารักศััตรูด้ว้ยการ
ทำำ�ให้้พวกเขาประหลาดใจด้้วยการที่่�เรารับใช้้พวกเขา เรารักเพ่ื่�อนบ้า้นโดยการ
ปฏิบิัตัิิกับัพวกเขาเหมืือนเป็็นครอบครัวั และเรารักัพระกายของพระคริิสต์ ์ซึ่่�งเป็็น
พี่่�น้อ้งฝ่่า ยวิิญญาณที่่�แท้จ้ริิงของเรา ในลักัษณะที่่�ทำำ�ให้้โลกและภูตูิิผีีที่่�ครอบครอง
และมีีอำำ�นาจตะลึึงงัันในความเป็็นหนึ่่�งเดีียวของเรา
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ถ้้าจะพูดูให้้ชัดัขึ้้�นเกี่่�ยวกับัหน้า้ที่่�ของเราก็ค็ืือ เราเป็็นหนี้้�ศัตัรู ูเพื่่�อนบ้า้น และ
มิิตรสหายของเรา ไม่่ว่่าพวกเขาจะทำำ�อะไร และไม่่ว่่าสิ่่�งที่่�เราให้้แก่่พวกเขาจะไม่่
สมดุลเมื่่�อเทีียบกับสิ่�งที่่�พวกเขาให้้แก่่เราเพีียงใด เราก็ยัังเป็็นหนี้้�พวกเขา “อย่่า
เป็็นหนี้้�อะไรใครเลย นอกจากความรักัซึ่่�งมีีต่่อกันั เพราะว่่าผู้้�ที่่�รักัคนอื่่�น ก็ไ็ด้ป้ฏิิบัติัิ
ตามธรรมบััญญััติิครบถ้วนแล้ว้ ทั้้�งพระบััญญััติิอื่่�น ๆ ก็็รวมอยู่่�ในข้อ้นี้้� คืือ จงรััก
เพื่่�อนบ้า้นเหมืือนรัักตนเอง” (รม. 13:8-9)

ความรักัเช่่นนี้้�จะทำำ�ให้้เราเจ็บ็ปวดหรืือไม่่? แน่่นอน ไม่่ต้อ้งสงสัยัเลย ซีี. เอส. 
 ลููอิิส ระบุุว่่า หากเขาต้้องการอะไรที่่�ง่่ายดายและปราศจากความเจ็็บปวด เขา

คงจะเลืือกด่ื่�มไวน์์สัักขวดแทนท่ี่�จะเลืือกพระเยซูู ไม่่ต้้องสงสััยเลยว่่าความรักท่ี่�
สอดคล้้องกัับสิ่่�งที่่�พระคััมภีีร์ได้้กล่่าวไว้้ทำำ�ให้้เราอ่่อนแอลงกว่่าที่่�เคยเป็็น แต่่นี่่�
ไม่่ใช่่ความอ่่อนแออันัร้้ายแรงที่่�มาพร้้อมกับัความต้อ้งการทางจิิตใจที่่�จำำ�เป็็นต้อ้ง
ให้้ผู้้�อื่่�นมาเติิมเต็็ม คริิสเตีียนควรต้อ้งการคนอื่่�นน้อ้ยลงแต่่รัักมากขึ้้�น

การเป็็นหนี้้�แห่่งความรัักเช่่นนี้้�จะทำำ�ให้้เราถููกหลอกใช้้โดยผู้้�ที่่�ต้้องการใช้้เรา
เพื่่�อจุดุประสงค์ท์ี่่�ไม่่ถวายเกีียรติิแด่่พระเจ้้าของพวกเขาหรืือไม่่? คงไม่่หรอก หรืือ
อย่่างน้อ้ยก็็คงไม่่นาน

มีีศิิษยาภิิบาลวััยกลางคนคนหนึ่่�งถููกแพทย์์ตัักเตืือนอย่่างอ่่อนโยนว่่าเขา
ทำำ�งานมากเกิินไป แพทย์ก์ล่่าวว่่าศิิษยาภิิบาลต้อ้งการการพัักร้้อน ไม่่เช่่นนั้้�นเขา
จะต้้องลงเอยด้้วยการเจ็็บป่่ วย แน่่นอนว่่าศิิษยาภิิบาลคนนี้้�ไม่่มีีเวลาพัก เขายุ่่�ง

 อยู่่�กัับการดููแลสมาชิิกคริิสตจัักรและดููแลภรรยาท่ี่�ต้้องได้้รัับการดููแลเป็็นพิิเศษ 
รวมถึึงเขาต้อ้งดููแลลููกสาวอีีกสองคนด้ว้ย

ภรรยาของเขาป่่ วยด้้วยโรคลึกลัับมาห้้าปีีแล้้ว จนเธอไม่่สามารถขัับรถหรืือ
ออกไปไหนมาไหนคนเดีียวได้อ้ีีกต่่อไป นั่่�นหมายความว่่าศิิษยาภิิบาลต้อ้งพาเธอ

 ไปทุุกที่่� แค่่การไปซื้้�อของและการไปพบแพทย์ต์ามนัดก็ก็ิินเวลาไปกว่่าหนึ่่�งชั่่�วโมง
แล้ว้ในแต่่ละวััน

นอกจากนี้้� ศิิษยาภิิบาลคนนี้้�ยังัต้อ้งสอนอีีกสองวิิชาที่่�วิิทยาลัยพระคริิสตธรรม 
ท้้องถิ่่�นด้้วยเพราะเขาต้้องการเงิินเพิ่่�ม ลููกสาวคนเล็็กของเขาเพิ่่�งซื้้�อรถและเขา
ต้อ้งจ่่ายค่่าประกััน ลูกูสาวอีีกคนกำำ�ลังัเรีียนมหาวิิทยาลัย เขาต้อ้งจ่่ายค่่าเล่่าเรีียน
ทั้้�งหมด และลููกสาวทั้้�งสองยัังไม่่มีีงานทำำ�

ด้ว้ยส่ิ่�งที่่�เกิิดขึ้้�นทั้้�งหมดนี้้� ศิิษยาภิิบาลจะลาพักจากหน้า้ที่่�ได้อ้ย่่างไร? เขาเป็็น
ที่่�ต้อ้งการของคริิสตจัักรและครอบครััวของเขา

หรืือเขาแค่่รู้้�สึกึว่่าจำำ�เป็็นต้อ้งเป็็นที่่�ต้อ้งการของคนอื่่�น? ศิิษยาภิิบาลเข้า้ใจถึงึ
ความยำำ�เกรงพระเจ้า้ แต่่เขาไม่่เข้า้ใจตัวัเอง เขาไม่่เคยคิิดเลยว่่าการเสีียสละตนเอง
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ของเขานั้้�นเป็็นตอบสนองความต้้องการของตััวเขาเองมากกว่่าตอบสนองความ
ต้อ้งการของครอบครััว ผลที่่�ตามมาคืือ เขามองไม่่เห็็นวิิธีีแสดงความรัักที่่�ดีีกว่่า

เมื่่�อเขาพิิจารณาสถานการณ์ข์องตนเองอย่่างรอบคอบมากขึ้้�น เขาเร่ิ่�มเห็น็ว่่า 
 

“การเป็็นคนดีี” นั้้�นไม่่เหมืือนกัับการรัักคนอื่่�น “การเป็็นคนดีี” คืือ การถููกมองว่่า
เป็็นสามีีและพ่่อที่่�เอาใจใส่่และเสีียสละ “การเป็็นคนดีี” คืือ การเป็็นสิ่่�งที่่�ตรงกัันข้า้ม

 
กัับพ่่อของเขาเองที่่�ไม่่สนใจครอบครัวและห่่างเหิินกัับลูก ๆ แต่่ “การเป็็นคนดีี” 
กำำ�ลัังทำำ�ลายครอบครััวของเขา เพราะเขาสามารถถููกปั่่� นหััวให้้ทำำ�อะไรก็็ได้้

ศิิษยาภิิบาลเริ่่�มค่่อย ๆ  เริ่่�มเห็็นความเห็น็แก่่ตัวัที่่�ซ่่อนอยู่่�ในสิ่่�งต่่าง ๆ  ที่่�เขาทำำ� 
 เขาเริ่่�มตระหนัักได้้ว่่าความรัักนั้้�นยิ่่�งใหญ่่กว่่าเพีียงแค่่การพููดว่่าตกลง เขาขอให้้

ภรรยาและลููก ๆ  ให้้อภัยัเขาและอธิิษฐานเผ่ื่�อเขา เพราะเขาต้อ้งการที่่�จะเติิบโตใน
การรักัพวกเขาอย่่างสุดุหัวัใจ อย่่างที่่�คุณุพอจะเดาออก ครอบครัวของเขาค่่อนข้า้ง
สัับสน เพราะที่่�ผ่่านมาศิิษยาภิิบาลคนนี้้�ก็็เคยขอให้้ครอบครััวของเขาให้้อภััยเขา
หลายต่่อหลายครั้้�งแล้ว้ ครั้้�งนี้้�มัันก็็คงไม่่ต่่างอะไรจากครั้้�งก่่อน ๆ สัักเท่่าไรหรอก

แต่่ครั้้�งนี้้�ไม่่เหมืือนครั้้�งก่่อน ๆ ท่ี่�ผ่่านมา ด้้วยคำำ�แนะนำำ�จากเพื่่�อนสนิิทที่่�มีี
ปััญญาที่่�มาจากพระเจ้้า ศิิษยาภิิบาลผู้้�นี้้�จึึงเริ่่�มคิิดอย่่างชััดเจนมากขึ้้�นเกี่่�ยวกัับวิิธีี
ที่่�จะรัักครอบครััวของเขา หลัังจากนั้้�นไม่่กี่่�สััปดาห์ เขาได้น้ั่่�งลงกัับครอบครััวและ
นำำ�เสนอแผนการของเขา 

เขาบอกลููกสาวคนเล็็กว่่าเขาจะหยุุดจ่่ายค่่าประกัันรถยนต์์ให้้เธอในอีีก
 สามเดืือน เขาบอกลููกสาวที่่�เรีียนมหาวิิทยาลัยว่่าในปีีการศึึกษาหน้า้เขาจะสามารถ

จ่่ายค่่าเล่่าเรีียนให้้เธอได้เ้พีียงบางส่่วนเท่่านั้้�น สิ่่�งนี้้�ทำำ�ให้้ครอบครัวัมีีเวลาเก้า้เดืือน
ในการจัดัการเรื่่�องเงิินร่่วมกันั และหลังัจากที่่�ได้ป้รึกึษาแพทย์ข์องภรรยาแล้ว้ เขา
บอกภรรยาว่่าเขาจะไม่่ขัับรถไปส่่งเธอตามนััดอีีกต่่อไป เธอจะต้้องขัับรถเอง ซึ่่�ง
แพทย์ก์็ร็ู้้�สึกึตื่่�นเต้น้กับัการตััดสิินใจของเขา ศิิษยาภิิบาลยังับอกครอบครัวัของเขา

 
ด้ว้ยว่่า เขาได้ข้อลาหยุดงานในวิิทยาลัยพระคริิสตธรรมเป็็นเวลาหนึ่่�งปีี  โดยจะเริ่่�ม

 
หลัังจากที่่�เขาสอนในภาคเรีียนถััดไปเสร็็จเรีียบร้อยแล้ว้ 

และแล้ว้ บททดสอบที่่�แท้จ้ริิงก็ม็าถึงึ ครอบครัวัของเขาไม่่คิิดว่่าเขาเป็็นคนดีี
เลย! พวกเขาโกรธ และบอกว่่าเขาไม่่สนใจครอบครัวอีีกต่่อไปแล้ว้ ในการโต้เ้ถีียงกััน 

 ครอบครัวัของเขาไม่่ได้รู้้้�ตัวัหรืือตระหนักัเลยว่่า ครอบครัวกำำ�ลังัพยายามหลอกล่่อ
ให้้ศิิษยาภิิบาลคนนี้้�ติดิกับัรูปูเคารพที่่�เขาชื่่�นชอบ ศิิษยาภิิบาลรับัฟัังสิ่่�งที่่�ครอบครัวั
พูดูและพิิจารณาด้ว้ยการอธิษิฐานและแสวงหาคำำ�แนะนำำ� แต่่เขาเชื่่�อว่่าการตัดัสิินใจ

 
ของเขานั้้�นทำำ�ด้ว้ยปััญญาและเขาจะยึึดมั่่�นกัับการตััดสิินใจนี้้�  

หลังจากผ่่านช่่วงเวลาท่ี่�ยากลำำ�บากมาหลายเดืือน ครอบครััวก็็เริ่่�มกลัับมา
มั่่�นคงเติิบโตอีีกครั้้�ง ลููกสาวของเขาตัดัสิินใจหางานทำำ� แถมพวกเธอยังัมีีความสุขุ 
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กัับงานที่่�ทำำ�มากด้้วย ภรรยาของเขาเร่ิ่�มขี้้�อายน้้อยลง และอาการหลายอย่่าง
ของเธอก็็ดีีขึ้้�นอย่่างเห็็นได้้ชััดเม่ื่�อเธอเริ่่�มขยัับร่่างกายและทำำ�กิิจกรรมด้้วยตััวเอง 

 ศิิษยาภิิบาลคนนี้้�สารภาพกับัสมาชิิกคริิสตจักัรว่่า เขาทำำ�ผิิดกับัคริิสตจักัรโดยการ
รับังานในคริิสตจักัรมากเกิินไป เพราะการทำำ�เช่่นนี้้�ทำำ�ให้้ของประทานของคนอื่่�นใน
พระกายถูกูจำำ�กัดั สมาชิิกคริิสตจักรตอบสนองด้้วยความเต็็มใจที่่�จะใช้้ของประทาน
ของตนเพื่่�อรัับใช้้ซึ่่�งกัันและกััน  

คนที่่�พยายามทำำ�ให้้คนรอบข้า้งพอใจเสมอ อาจเข้า้ใจผิิดว่่า “การเป็็นคนดีี” 
คืือความรัก เมื่่�อพวกเขาทำำ�เช่่นนั้้�น พวกเขาก็็มัักจะถููกผู้้�อื่่�นบงการและครอบงำ��  
ส่่งผลให้้ในที่่�สุุดภาวะหมดไฟก็็จะตามมาอย่่างแน่่นอน อีีกทั้้�งคนที่่�พยายามทำำ�ให้้
คนรอบข้า้งพอใจเสมอก็อ็าจจะเข้า้ใจผิิดด้ว้ยว่่า การตอบตกลงคืือการแสดงความ
รัักเช่่นกััน แต่่การตอบตกลงกัับทุุกสิ่่�งนั้้�นไม่่ใช่่การกระทำำ�ด้้วยปััญญาเท่่าใดนััก 

 นี่่�อาจจะไม่่ใช่่วิิธีีที่่�ดีีที่่�สุุดสำำ�หรับเราในการชดใช้้หนี้้�แห่่งความรัก การตอบตกลง
ในงานหนึ่่�งอาจจะทำำ�ให้้เราพลาดงานอื่่�นที่่�สำำ�คััญกว่่า หรืืออาจจะหมายความว่่า
เรากำำ�ลัังทำำ�ในสิ่่�งที่่�คนอื่่�นน่่าจะทำำ�ได้้ดีีกว่่า การยอมทำำ�ทุุกอย่่างแทนคนอ่ื่�นอาจ
ทำำ�ให้้พวกเขายึดติดิกับัพฤติิกรรมบาปของตนเองมากขึ้้�น หรืืออาจหมายความว่่า
เรามองคริิสตจักัรอย่่างเห็น็แก่่ตัวัมากกว่่าที่่�จะมองโดยองค์ร์วมว่่าเป็็นพระกายของ
พระคริิสต์ ์โดยคิิดว่่า “หากฉัันไม่่ทำำ� ก็็จะไม่่มีีใครทำำ�”

ดัังนั้้�น การพููดว่่าตกลง การเป็็นคนดีี และการฝึึกฝน “การเสีียสละตนเอง” จึึง
ไม่่จำำ�เป็็นต้อ้งเท่่ากับัการแสดงความรักเสมอไป เพราะส่ิ่�งเหล่่านี้้�อาจจะเป็็นวิิธีีที่่�เรา
ใช้้สร้้างความหมายและอััตลักัษณ์ส์่่วนตััวของเราเอง มากกว่่าจะเป็็นการแสดงออก
เชิิงสร้้างสรรค์ข์องความรัักที่่�เรามีีต่่อผู้้�อื่่�น

ด้ว้ยข้อ้ควรระวัังเหล่่านี้้�เกี่่�ยวกัับการเป็็นผู้้�เลีียนแบบความรััก ผมจึึงอยากจะ
 กล่่าวเสริิมถึงการเสีียสละและความเหนื่�อยล้า้ ในหนังสืือทุุก ๆ  เล่่มหรืือในบทความ
 

ท่ี่�ผมเคยอ่่านเกี่่�ยวกับัการเป็็นหนี้้�แห่่งความรักั ผมมักัจะพบอีีกสิิบบทความเกี่่�ยวกับั 
การดููแลตััวเอง อาการหมดไฟดูเหมืือนจะเป็็นหนึ่่�งในความกลััวที่่�ยิ่่�งใหญ่่ที่่�สุุด 
ของเรา ในชีีวิิตของผมเอง ผมพบว่่าบางครั้้�งเป้้าหมายของผมคืือการปกป้้องตัวัเอง

 
จาก “ความเครีียด” มากกว่่าการรัักผู้้�อื่่�น จริิงอยู่่�ที่่�เราทุกคนควรมีีวิินัยทางร่่างกาย

 ในการดููแลร่่างกายของเรา และเราต้้องจััดลำำ�ดัับความสำำ�คััญในชีีวิิตอย่่างมีี
 

สติิปัญญาและสอดคล้อ้งกับัพระคัมัภีีร์ ์แต่่เราสามารถตกจากหน้า้ผาแห่่งการดูแูล
ตัวัเองได้ง้่่ายพอ ๆ  กับัที่่�เราตกจากหน้า้ผาแห่่งการเป็็นคนดีีและการพยายามทำำ�ให้้
คนรอบตััวพอใจอยู่่�เสมอ

เมื่่�อเราดำำ�เนิินชีีวิิตด้ว้ยความยำำ�เกรงพระเจ้้า ชีีวิิตของเราก็็จะมีีความเอาจริิง
เอาจังัมากขึ้้�น เราจะกระตืือรืือร้้นที่่�จะเชื่่�อฟััง เราจะไม่่เฉยเมยต่่อผู้้�อื่่�นอีีกต่่อไป และ
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เราจะปรารถนาให้้คริิสตจัักรส่่องสว่่างและโดดเด่่นในโลก ความปรารถนาเช่่นนี้้�
อาจจะทำำ�ให้้เรานอนดึึกและมีีอาจจะมีีบางอย่่างที่่�เราไม่่อยากทำำ� เพราะความรััก
ไม่่ใช่่ทางออกที่่�ง่่ายดาย

มีีเอกลัักษณ์ใ์นความเป็็นเอกภาพ

มีีการเปล่ี่�ยนแปลงพิิเศษเกิิดขึ้้�นเม่ื่�อคริิสเตีียนเร่ิ่�มคิิดถึึงตััวเองน้้อยลงและ
มุ่่�งสู่่�ความเป็็นเอกภาพในพระกายของพระคริิสต์์ แทนท่ี่�สมาชิิกในคริิสตจักรจะ
เหมืือนกัันหมด พวกเขากลัับมีีเอกลัักษณ์ม์ากขึ้้�น ซึ่่�งความเป็็นเอกภาพนั้้�นไม่่ได้้
หมายถึึงความเหมืือนกััน

หากคุุณขอให้้ผมอธิิบายว่่าแอนดี้้�เป็็นคนอย่่างไร ผมคงจะบอกว่่า “น่่าเบื่่�อ” 
เขาเป็็นเพื่่�อน และเป็็นส่่วนหนึ่่�งของคริิสตจัักรของผม แล้้วก็็เป็็นคนที่่�ไม่่มีีอะไร
โดดเด่่นเลย เมื่่�อเขามาขอคำำ�ปรึึกษาจากผม ผมบอกได้้เลยว่่าผมไม่่ได้้ตั้้�งหน้า้

 ตั้้�งตาที่่�จะได้้พบเขา อัันที่่�จริิงผมถึึงกัับคิิดท่ี่�จะปฏิิเสธด้้วยซ้ำำ� แต่่เพราะไม่่กี่่�ปีี
 ก่่อนหน้า้นั้้�น ผมได้้ให้้คำำ�มั่่�นสััญญาว่่าจะช่่วยเหลืือผู้้�คนในคริิสตจักรของผมให้้

มากขึ้้�น ผมจึึงตอบตกลงไปอย่่างไม่่เต็็มใจนััก 
ปััญหาของเขาเป็็นปััญหาทั่่�วไป แอนดี้้�บอกผมว่่า “ผมแค่่รู้้�สึึกไม่่ดีีกัับตััวเอง 

ผมอยากชอบตัวัเองให้้มากกว่่านี้้�” โอ้้ ไม่่นะ ผมคิิด แม้แ้ต่่ปัญหาที่่�เขาอยากแก้ไ้ข
ก็็ยัังน่่าเบื่่�อด้ว้ยหรืือนี่่�

ตอนที่่�เราพบกันครั้้�งแรก แอนดี้้�คาดหวังว่่าผมจะถามคำำ�ถามทั่่�วไปเก่ี่�ยวกัับ
พ่่อแม่่และความเจ็็บปวดของเขา บางทีีผมน่่าจะถามคำำ�ถามพวกนั้้�น แต่่ผมกลัับ
ไม่่เต็็มใจที่่�จะถาม ผมจึึงเสนอให้้เราศึึกษาพระคััมภีีร์ด้ว้ยกัันแทน

ผมจำำ�ไม่่ได้้ด้้วยซ้ำำ�ว่่าเราศึึกษาเรื่่�องอะไรกััน แต่่ผมจำำ�ได้้ว่่ามัันเป็็นความ
เพลิิดเพลิินยิินดีี เราทั้้�งคู่่�มีีความสุขมาก เราอธิิษฐานเผ่ื่�อคนในคริิสตจักรหลายคน 
และอธิิษฐานขอให้้เรานำำ�พระคัมัภีีร์ที่่�เราเรีียนรู้้�ไปใช้้ในชีีวิิตของเรา นั่่�นหมายความ
ว่่าเราอธิิษฐานกัันเยอะมาก เพราะในแต่่ละสััปดาห์ ผมได้เ้รีียนรู้้�อะไรบางอย่่างจาก
แอนดี้้�และเขาเองก็ไ็ด้เ้รีียนรู้้�จากผม มีีสัปัดาห์หนึ่่�งที่่�เขารู้้�สึกึผิิดที่่�ขาดความรักัต่่อ

 พี่่�น้อ้ง และเขาขอให้้เราอธิษิฐานเผ่ื่�อเพราะเขาจะไปขอให้้พี่่�น้อ้งเหล่่านั้้�นยกโทษให้้ 
 ผมเริ่่�มตั้้�งตารอช่่วงเวลาที่่�เราจะได้พ้บกััน

แล้ว้วันัหนึ่่�งผมก็พึ่่�งเข้า้ใจว่่า ผู้้�ชายคนนี้้�เป็็นคนที่่�มีีชีีวิิตชีีวามาก ผมคิิด เขาเป็็น 
คนน่่าสนใจ! จริิงอยู่่�ที่่�มัันอาจจะมีีการเปลี่่�ยนแปลงบางอย่่างเกิิดขึ้้�นกัับตััวผม แต่่
ผมรู้้�ว่่ามันัมีีอะไรมากกว่่านั้้�น แอนดี้้�และคำำ�ถามของเขาเปล่ี่�ยนไป เดิิมทีีเขาถามว่่า 
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จงรัักพี่่�น้อ้งของคุุณ

“ผมจะรู้้�สึกึดีีขึ้้�นเกี่่�ยวกับัตัวเองได้อ้ย่่างไร?” ตอนนี้้�เขากำำ�ลังัถามว่่า “ผมจะรักัผู้้�คน
 ในคริิสตจักัรและรักัโลกนี้้�ได้อ้ย่่างไร?” ยิ่่�งเขานำำ�คำำ�สอนในพระคัมัภีีร์เ์กี่่�ยวกับัความรักั
 

และความเป็็นเอกภาพมาใช้้มากเท่่าไหร่่ ความเป็็นเอกลัักษณ์ข์องเขาก็็ยิ่่�งชััดเจน
มากขึ้้�นเท่่านั้้�น ทัันใดนั้้�น ผมก็็มองเห็็นของประทานในตััวเขาที่่�ไม่่เคยเห็็นมาก่่อน 

ขณะที่่�เวลาที่่�เราพบกันัประจำำ�สัปัดาห์กำำ�ลังัจะหมดลง ผมก็พ็ูดูอะไรบางอย่่าง
ที่่�ทำำ�ให้้แม้แ้ต่่ตัวัผมเองก็ย็ังัตกใจ “แอนดี้้�” ผมพูด “คุุณดูงูดงามมาก” เมื่่�อคำำ�พูดูนี้้�
หลุดุออกมาจากปากของผม ผมมั่่�นใจว่่าตัวผมเองกลับัรู้้�สึกึประหลาดใจมากกว่่า
แอนดี้้�เสีียอีีก คำำ�พููดนี้้�ต้อ้งอธิิบายเล็็กน้อ้ย

“ผมหวัังว่่านี่่�จะฟัังดููไม่่ใจร้้ายนะ แต่่ที่่�ผ่่านมามีีช่่วงเวลาที่่�ผมอยากจะบอกว่่า
คุุณน่่าเบื่่�อแบบสุุด ๆ เลยล่่ะ”

แอนดี้้�หััวเราะ
“แต่่มีีบางอย่่างเกิิดขึ้้�นกัับคุณ ผมได้้เห็็นพระคริิสต์์ในตััวคุุณตลอดส่ี่�เดืือนที่่�

ผ่่านมาในแบบท่ี่�ผมไม่่เคยเห็็นมาก่่อน ผมเห็็นในคำำ�อธิิษฐานของคุุณที่่�อธิิษฐาน
เผื่่�อผม และในกลยุุทธ์์ที่่�คุุณมีีในการรัักผู้้�อื่่�น คุุณเคยถามผมว่่า ‘ผมจะรู้้�สึึกดีีขึ้้�น
กัับตััวเองได้้อย่่างไร?’ แต่่ตอนนี้้�คำำ�ถามของคุุณคืือ ‘ผมจะรัักพระคริิสต์์และรััก
เพื่่�อนบ้า้นได้อ้ย่่างไร?’”

เขาพยัักหน้า้ เขาเองก็็เห็็นพระราชกิิจของพระเจ้้าในชีีวิิตของเขาด้ว้ยเช่่นกััน  



190

ก้า้วข้า้มความกลััวมนุุษย์์

สำำ�หรัับต่่อยอดความคิิด

บทนี้้�จะทบทวนส่่วนสำำ�คััญของการเยีียวยาความกลััวมนุษย์ ์ นั่่�นคืือ เราต้้อง
รัักผู้้�อื่่�นให้้มากขึ้้�นและต้้องการผู้้�อื่่�น (เพ่ื่�อสนองความต้้องการทางจิิตใจของเรา) 
ให้้น้้อยลงเช่่นเดีียวกััน ความรัักต่่อพระเจ้้าก็จะขจััดความหวาดกลััวพระเจ้้าได้ ้
ความรักัต่่อมนุษุย์ก์็ข็จัดัความกลัวัที่่�ว่่าเราอาจจะถูกูพวกเขาทำำ�ให้้อับัอาย ทำำ�ร้้าย
ร่่างกาย หรืือปฏิิเสธเราได้เ้ช่่นกััน  

ครอบครััว ชุุมชน และความเป็็นเอกภาพ คืือหลัักที่่�สำำ�คััญ

1.	 คริิสตจักรของคุุณจะส่่งเสริิมชุมชนได้้อย่่างไร? คุุณจะส่่งเสริิมชุมชนได้้
อย่่างไร?

2.	 ทบทวนคำำ�อธิิษฐานของดาเนีียลในพระธรรมดาเนีียลบทที่่� 9 และ 
คำำ�อธิิษฐานของเนหะมีีย์ใ์นพระธรรมเนหะมีีย์บ์ทที่่� 1:4-11 คุุณสามารถ
อธิษิฐานคนเดีียวหรืือร่่วมกับัผู้้�อื่่�นก็็ได้ ้ไม่่ว่่าจะอธิิษฐานแบบใด คำำ�อธิิษฐาน

 เหล่่านี้้�จะช่่วยเตืือนคุุณว่่า คุณุจะผููกพันักับัประชากรของพระเจ้้าตลอดไป 
3.	 คุุณจะให้้เกีียรติิผู้้�อื่่�นในพระกายของพระคริิสต์ไ์ด้อ้ย่่างไร? (รม. 12:10)
4.	 นึกึถึงึผู้้�คนที่่�ชี้้�แนะคุุณให้้ไปสู่่�พระคริิสต์ม์ากขึ้้�นในช่่วงที่่�ผ่่านมาไม่่นานนี้้� 

เขีียนโน้ต้ถึึงพวกเขาคนใดคนหนึ่่�ง
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ศิิษยาภิิบาลท่่านหนึ่่�งในศตวรรษที่่� 18 กำำ�ลังัคร่ำำ�ครวญถึงึการแพร่่ระบาดของความ
กลัวัมนุษุย์ใ์นคริิสตจักรของเขา เขากล่่าวว่่าทุกุคนต่่างกังัวลเกี่่�ยวกับัความคิิดเห็็น
ของผู้้�อื่่�นมากกว่่าความคิิดเห็็นของพระเจ้้า ก่่อนที่่�ผู้้�คนในคริิสตจัักรของเขาจะทำำ�
อะไร คำำ�ถามแรกของพวกเขาคืือ “คนอื่่�นจะคิิดอย่่างไร?” ศิิษยาภิิบาลจึึงตััดสิินใจ
เทศนาเกี่่�ยวกับัปัญหานี้้�อย่่างต่่อเนื่่�องหลายสัปัดาห์ และเขาได้ใ้ห้้คำำ�ตอบไว้ว้่่า “จง
ยำำ�เกรงพระเจ้้าและรู้้�หน้า้ที่่�ของตน”

คำำ�ตอบของเขาประกอบด้้วยคำำ�ตอบท่ี่�เกี่่�ยวข้อ้งกัันสองข้อ้คืือ ความยำำ�เกรง
พระเจ้้าเป็็นรากฐานสำำ�คัญั หากปราศจากสิ่่�งนี้้� ความกลัวัมนุษุย์ก์็จ็ะเจริิญงอกงาม 
อย่่างไรก็ด็ีี ศิิษยาภิิบาลได้ส้ังัเกตเห็น็อีีกเห็น็ว่่า มีีผู้้�ที่่�ยำำ�เกรงพระเจ้า้อยู่่�แล้ว้บางคน
ในคริิสตจักรก็็ยังัสะดุุดกับัความกลััวมนุษย์ ์เพราะพวกเขาไม่่รู้้�หน้า้ที่่�ของตนเอง นั่่�น
คืือ พวกเขาไม่่สามารถแยกแยะได้้ว่่าการเช่ื่�อฟัังพระเจ้้าของพวกเขาควรมีีลักษณะ
อย่่างไร พวกเขาไม่่รู้้�ว่่าจะนำำ�ความยำำ�เกรงพระเจ้้าไปประยุุกต์์ใช้้ได้้อย่่างไร ด้้วย
เหตุนุี้้� ศิิษยาภิิบาลผู้้�นี้้�จึงึอุทุิิศตนในการเทศนาเก่ี่�ยวกับัพระบัญัญัตัิิข้อ้ต่่าง ๆ  โดย
เฉพาะอย่่างยิ่่�งพระบััญญััติิที่่�ให้้เรารัักซึ่่�งกัันและกััน

ท้า้ยที่่�สุดุ ศิิษยาภิิบาลก็ม็าถึงึสูตูรพระคัมัภีีร์ที่่�ชัดัเจนยิ่่�งว่่า “จบเร่ื่�องแล้ว้ ได้ฟั้ัง
 กันัทั้้�งสิ้้�นแล้ว้ จงยำำ�เกรงพระเจ้า้ และรักัษาพระบัญัญัตัิขิองพระองค์ ์เพราะสิ่่�งนี้้�เป็็น

หน้า้ที่่�ของมนุุษย์ท์ั้้�งปวง” (ปญจ. 12:13)

บทสรุุป

“จงยำำ�เกรงพระเจ้้า 
และรัักษาพระบััญญัติิ 

ของพระองค์์”
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ผมเชื่่�อว่่า ไม่่นานศิิษยาภิิบาลผู้้�ที่่�ยึดึมั่่�นในทางของพระเจ้า้ผู้้�นี้้� คงได้พ้บกับัคน
ในคริิสตจัักรของท่่าน ที่่�มีีลัักษณะคล้า้ยกัับบางคนที่่�ผมเคยรู้้�จััก

วััยรุ่่�นคนหนึ่่�ง

ทิิมเป็็นนัักฟุตุบอลระดับัมัธัยมปลายท่ี่�โด่่งดังัและเป็็นรองกัปัตันัทีีม ในปีีสุดุท้า้ย 
ของการศึึกษาของทิิม เขาเหลืือการแข่่งขัันอีีกไม่่กี่่�ครั้้�งก่่อนที่่�เขาจะจบการศึึกษา 
นอกจากนี้้�เขาเริ่่�มเติิบโตขึ้้�นในความยำำ�เกรงพระเจ้้าอีีกด้ว้ย

แล้้วทิิมควรทำำ�อย่่างไรเมื่่�อโค้้ชฟุุตบอลประกาศการฝึึกซ้้อมพิิเศษในช่่วง
 สุุดสััปดาห์ซึ่่�งเขามีีแผนจะเดิินทางกัับครอบครััวของเขา? เขาไม่่รู้้�แน่่ชััดว่่าจะทำำ�

เช่่นไร แต่่เขารู้้�คำำ�ถามที่่�ถูกูต้อ้งคืือ “พระเจ้้าต้อ้งการให้้เขาทำำ�อะไร? หน้า้ที่่�ของเขา

 คืืออะไร?” หลัังจากโค้ช้ประกาศ เขาก็็ไปหาโค้ช้และแจ้้งปััญหาที่่�เกิิดขึ้้�น
สำำ�หรับัโค้ช้ แน่่นอนว่่าการตัดัสิินใจนั้้�นชัดัเจนอยู่่�แล้ว้ “เธอมีีปัญหาอะไร? ทีีม

ต้อ้งการเธอ ถ้้าเธอไม่่ไปซ้้อม เธอก็็จะถููกพัักการแข่่งขัันในนััดหน้า้”
สำำ�หรัับนัักเรีียนมััธยมปลาย คำำ�พููดเหล่่านี้้�อาจจะปลุุกความกลััวของมนุุษย์์

ได้้อย่่างง่่ายดาย แต่่ทิิมสนใจในส่ิ่�งที่่�ถููกต้้องและดีีที่่�สุุดมากกว่่า เขาจึึงเลืือกที่่�จะ
พูดูคุยุกับัพ่่อแม่่เกี่่�ยวกับัเรื่่�องนี้้� และร่่วมกันัขอคำำ�ปรึกึษาจากผู้้�ปกครองคนหนึ่่�งใน

 คริิสตจักร จากนั้้�นเขาก็ตัดัสิินใจว่่าจะเดิินทางกัับครอบครัวตามกำำ�หนดการที่่�วางไว้้
เขาตระหนักัดีีถึงปฏิิกิิริิยาที่่�เขาจะได้ร้ับัจากโค้ช้ และแน่่นอนว่่าเขาได้ร้ับัสิ่่�งนั้้�น 

 โค้ช้แทบไม่่อยากจะเชื่่�อส่ิ่�งที่่�ได้้ยิิน เขาตะโกนโหวกเหวกโวยวายด้้วยความโกรธ 
พยายามให้้ทิิมเปลี่่�ยนใจ แต่่ก็็ไม่่เป็็นผล โค้ช้จึึงหยิิบยกเรื่่�องนี้้�ขึ้้�นมาพููดในการ
ประชุุมทีีม โดยหวัังว่่าแรงกดดัันจากเพื่่�อนร่่วมทีีมจะทำำ�ให้้ทิิมเปลี่่�ยนใจ แต่่ทิิม
ก็็อธิิบายการตััดสิินใจของเขาอย่่างสุุภาพให้้กัับทีีม ที่่�ส่่วนใหญ่่แล้ว้ก็็เข้า้ใจเขา 

สำำ�หรัับทิิม การตััดสิินใจของเขานั้้�นเรีียบง่่ายว่่า “เขาควรกลััวพระเจ้้าหรืือ
มนุษุย์ด์ีี?” และคำำ�ตอบก็ช็ัดัเจน: “จงยำำ�เกรงพระเจ้้าและพิิจารณาหน้า้ที่่�ของตนเอง”  

เรื่่�องราวคงจะดูนู่่าสนใจยิ่่�งขึ้้�น หากผมสามารถเสริิมเข้า้ไปได้ว้่่า หลังัจากนั้้�น
 โค้้ชสำำ�นึึกผิิดกัับการตััดสิินใจที่่�ให้้ทิิมเป็็นตััวสำำ�รองและเพ่ื่�อนร่่วมทีีมก็กลัับใจ
 

มาเช่ื่�อพระเจ้้า ในที่่�สุดุทิิมได้้รับัทุนการศึึกษาเพ่ื่�อการเล่่นฟุตุบอล และมีีการสร้้าง
ภาพยนตร์เกี่่�ยวกัับชีีวิิตของเขา

แต่่สิ่่�งเหล่่านี้้�มันัไม่่ได้เ้กิิดขึ้้�น เพราะเร่ื่�องราวที่่�เกิิดขึ้้�นหลังัจากนั้้�นคืือ ทิิมถูกูสั่่�ง
 ให้้เป็็นตััวสำำ�รอง และเรื่่�องทั้้�งหมดก็็มีีเพีียงเท่่านี้้� แต่่นี่่�คืือเรื่่�องราวของความกล้้า

หาญที่่�ดึึงดููดความสนใจของพวกภููติิผีีท่ี่�ครอบครองและที่่�มีีอำำ�นาจ ทิิมถููกวางไว้้
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ตรงทางแยก ต้อ้งเผชิิญหน้า้กับัการตััดสิินใจว่่าจะกลัวัใคร และเขาไม่่เคยลังัเลเลย 
 เขาต้้องการทำำ�ในสิ่่�งท่ี่�ถููกต้้องมากกว่่าท่ี่�จะทำำ�เพื่่�อให้้ได้้รัับการยอมรัับจากผู้้�อื่่�น 

อิิทธิิพลของเขาที่่�มีีต่่อพลัังอำำ�นาจฝ่่า ยวิิญญาณ ต่่อเพื่่�อน และต่่อตััวผมตอนนี้้� 
 มีีคุุณค่่ามากกว่่าการได้ส้ร้้างผลงานเพิ่่�มในสนามแข่่งเพีียงเล็็กน้อ้ยเสีียอีีก

นัักบวชคนหนึ่่�ง

มาร์ติิน ลููเธอร์์ เคยมีีช่่วงเวลาแห่่งความลัังเลใจ แต่่เขามั่่�นคงเสมอที่่�จะเลืือก
ยำำ�เกรงพระเจ้้ามากกว่่ามนุุษย์ ์ มาร์ติิน ลููเธอร์์ เกิิดที่่�ประเทศเยอรมนีีในปีี  ค.ศ. 
1483 เป็็นนักัปฏิิรูปูศาสนจักัรที่่�ทรงอิิทธิพิลและเป่ี่�ยมไปด้ว้ยชีีวิิตชีีวา แต่่เหนืือกว่่า
ความสำำ�เร็จ็ทั้้�งปวง สิ่่�งที่่�โดดเด่่นที่่�สุดุคืือ ความยำำ�เกรงต่่อองค์พ์ระผู้้�เป็็นเจ้้าของเขา 

 การเติิบโตในความยำำ�เกรงนี้้�ปรากฏชััดผ่่านเหตุุการณ์ส์ามครั้้�งที่่�แตกต่่างกััน
เหตุุการณ์แ์รกเกิิดขึ้้�นเมื่่�อวัันที่่� 2 กรกฎาคม ค.ศ. 1505 ขณะที่่�ลููเธอร์์ยัังเป็็น

นักัศึกึษาอายุ ุ21 ปีี ที่่�มหาวิิทยาลัยัเออร์์เฟิิร์ต ก่่อนหน้า้นั้้�น ลูเูธอร์์วางแผนที่่�จะเรีียน
จบปริิญญา และศึึกษาต่่อด้้านกฎหมายตามความปรารถนาของบิิดา แต่่ขณะที่่�

 
เขากำำ�ลังักลับับ้า้นไปเยี่่�ยมพ่่อแม่่ เขาก็ถ็ูกูพายุฝุนฟ้้าคะนองโหมกระหน่ำำ� ฟ้้าผ่่าใกล้้

 เข้า้มามากจนทำำ�ให้้ลููเธอร์์คิิดว่่าตนคงไม่่รอดชีีวิิตจึงร้้องตะโกนออกมาว่่า “ท่่าน
นัักบุุญแอนน์ ์ช่่วยข้า้พเจ้้าด้ว้ย! หากข้า้พเจ้้ารอดไปได้ ้ข้า้พเจ้้าจะเป็็นนัักบวช”

ถึงึแม้ว้่่าเขาจะกล่่าวคำำ�สาบานออกไปโดยไม่่ได้ไ้ตร่่ตรองให้้ถี่่�ถ้้วนไว้ก้่่อน แต่่
ลูเูธอร์์ก็ถ็ืือคำำ�สาบานนั้้�นอย่่างจริิงจังั เขาเชื่่�อว่่าคำำ�สาบานของเขาเป็็นส่่วนหนึ่่�งของ
เสีียงเรีียกจากสวรรค์ท์ี่่�เขาไม่่อาจขััดขืืนได้ ้เพราะฉะนั้้�น หลัังจากนั้้�นไม่่กี่่�สััปดาห์
ต่่อมา ลููเธอร์์จึึงตััดสิินใจเข้า้บวชในอารามดำำ�ของคณะนัักบวชออกััสติินในเมืือง

 
เออร์์เฟิิร์ต ถึงึแม้จ้ะเป็็นส่ิ่�งที่่�ขัดักัับความปรารถนาของพ่่อก็ต็าม (ซึ่่�งเป็็นส่ิ่�งที่่�ลูเูธอร์์

 เคยหวัังมาตลอดว่่าจะทำำ�ให้้พ่่อของเขาพอใจ)
ณ จุุดนี้้� ความยำำ�เกรงพระเจ้้าของลููเธอร์์ยัังไม่่เติิบโตเต็็มที่่� ความยำำ�เกรงนี้้�

แทบจะเป็็นความหวาดกลััวต่่อพระเจ้้าผู้้�น่่าสะพรึึงกลััวทั้้�งหมด และยัังปะปนกัับ
ความกลััวจากตำำ�นานเล่่าขานเก่ี่�ยวกัับเหล่่าสิ่่�งมีีชีีวิิตตัวเล็็ก ๆ  ที่่�ชั่่�วร้้ายที่่�เชื่่�อกัันว่่า

 อาศััยอยู่่�ในป่่า  แต่่สิ่่�งนี้้�แสดงให้้เห็็นว่่ามาร์ติิน ลููเธอร์์สััมผััสได้ถ้ึึงองค์ผ์ู้้�ศัักดิ์์�สิิทธิ์์� 
และเขายำำ�เกรงพระเจ้้าผู้้�บริิสุทุธิ์์�มากกว่่ากลัวัว่่าบิิดาจะไม่่พอใจหรืือความลำำ�บาก
ที่่�ต้อ้งทนในอารามเสีียอีีก

วิิกฤติิครั้้�งที่่�สองเกิิดขึ้้�นในปีี  ค.ศ. 1507 ลููเธอร์์ได้ม้ีีโอกาสเป็็นผู้้�ประกอบพิิธีี
มิิสซาเป็็นครั้้�งแรก วัันที่่�ได้ถูู้กกำำ�หนดไว้แ้ล้ว้ แต่่ต้อ้งถููกเลื่่�อนออกไปเพื่่�อให้้บิิดา
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ของลูเูธอร์์สามารถมาร่่วมได้ ้ทำำ�ให้้ช่่วงเวลานี้้�มีีความสำำ�คัญัสำำ�หรับัลูเูธอร์์มากขึ้้�น
 เป็็นอย่่างยิ่่�ง

พิิธีีมิิสซานี้้� (และในปััจจุุบัันนี้้�ก็็ยัังคงเป็็นเช่่นนั้้�น) ถืือเป็็นการแสดงที่่�จำำ�ลอง
เหตุกุารณ์ก์ารตรึงึพระเยซูบูนไม้ก้างเขน ซึ่่�งบาทหลวงจะเปลี่่�ยนขนมปังและเหล้า้
องุ่่�นให้้กลายเป็็นพระกายและพระโลหิิตจริิงของพระคริิสต์์ กล่่าวอีีกนััยหนึ่่�งก็็คืือ 
บาทหลวงกำำ�ลังัยืืนอยู่่�ใกล้ก้ับัองค์ผ์ู้้�บริิสุทุธิ์์�ให้้มากที่่�สุดุเท่่าที่่�จะเป็็นไปได้ ้อีีกทั้้�งยังั
มีีแนวทางปฏิิบััติิมากมายสำำ�หรับบาทหลวงซึ่่�งใช้้เป็็นมาตรการด้้านความปลอดภััย 
และในอดีีตที่่�ผ่่านมาก็็เคยมีีการประกอบพิิธีีมิิสซามาแล้้วหลายพัันครั้้�ง แต่่สิ่่�ง

 
เหล่่านี้้�กลัับไม่่ได้ท้ำำ�ให้้ลููเธอร์์รู้้�สึึกสบายใจ พระเจ้้ายัังคงเป็็นผู้้�ทรงน่่าสะพรึึงกลััว 
ถึงึแม้จ้ะมีีบางแง่่มุมุที่่�พระเจ้้า ทรงเป่ี่�ยมด้ว้ยความงดงามชวนให้้เข้า้ใกล้ ้แต่่สำำ�หรับั
ลููเธอร์์แล้ว้ พระเจ้้าก็็ยัังคงเป็็นผู้้�ที่่�ควรหลีีกเลี่่�ยงมากกว่่าเข้า้ไปใกล้้

ดังันั้้�น ลููเธอร์์จึงึแทบพูดไม่่ออกเมื่่�อเร่ิ่�มพิิธีีด้วยคำำ�พูดูของเขาเอง เขากล่่าวว่่า 
“ข้า้พเจ้้าตกตะลึึงและหวาดกลััวอย่่างถึึงที่่�สุุด ข้า้พเจ้้าคิิดในใจว่่า ‘ข้า้พเจ้้าควรใช้้
ภาษาเช่่นไรเมื่่�อต้้องกล่่าวถึึงพระเจ้้าผู้้�ยิ่่�งใหญ่่ เพราะเพีียงแค่่ยืืนต่่อหน้า้พระราชา
ที่่�เป็็นมนุษุย์ ์ทุกุคนยังัต้อ้งตัวัสั่่�นเทา? ข้า้พเจ้้าเป็็นใครเล่่า ที่่�ข้า้พเจ้้าจะเงยหน้า้ขึ้้�น

 และยกมืือขึ้้�นถวายพระเกีียรติิแด่่พระเจ้้าผู้้�ยิ่่�งใหญ่่ ทููตสวรรค์ล์้้อมรอบพระองค์ ์ 
เพีียงแค่่พระเจ้้าพยักัพระพัักตร์ แผ่่นดิินก็็สั่่�นสะเทืือน และข้า้พเจ้้าผู้้�เป็็นดั่่�งคนแคระ

 ผู้้�น่่าเวทนาจะกล่่าวว่่า ‘ข้า้พเจ้้าต้อ้งการสิ่่�งนี้้� ข้า้พเจ้้าขอสิ่่�งนั้้�น’ ได้อ้ย่่างไร? เพราะ
ข้า้พเจ้้าเป็็นผงธุุลีีและขี้้�เถ้้าที่่�เต็็มไปด้ว้ยบาป และข้า้พเจ้้ากำำ�ลังักราบทูลูต่่อพระเจ้้า
เที่่�ยงแท้ผู้้้�ทรงพระชนม์อ์ยู่่�เป็็นนิิรัันดร์์และเป็็นความจริิง’”1

แต่่ในที่่�สุุดลููเธอร์์ก็็สามารถทำำ�พิิธีีได้ส้ำำ�เร็็จลุุล่่วงไปได้ด้้ว้ยดีี
เราเห็็นความก้า้วหน้า้อยู่่�บ้า้ง ลูเูธอร์์กำำ�ลังัดำำ�เนิินรอยตามประเพณีีอันยิ่่�งใหญ่่

ของอิิสยาห์และคนอื่่�น ๆ  ที่่�รู้้�สึกึยำำ�เกรงต่่อการประทับัอยู่่�ของพระเจ้้า กษััตริิย์ด์าวิิด
 ผู้้�ซึ่่�งรู้้�จัักความรักของพระเจ้้า ทรงยำำ�เกรงพระเจ้้ามากจนถึึงขนาดที่่�เขาชี้้�ให้้เห็็น

ว่่าแม้้แต่่การอธิิษฐานก็็ยัังต้้องใช้้ความกล้้าหาญ (2 ซมอ. 7:27) แต่่สำำ�หรัับ

 ลูเูธอร์์แล้ว้ เขายังัไม่่สามารถเช่ื่�อมโยงความยุติิธรรมของพระเจ้้าและความรักัของ
พระองค์ไ์ด้อ้ย่่างชััดเจนนััก 

เพื่่�อก็็ให้้เกิิดสะพานเชื่่�อมระหว่่างความยุุติิธรรมและความรััก ลููเธอร์์จึึง
พยายามทำำ�งานให้้หนัักขึ้้�น เช่่นเดีียวกัับคนส่่วนใหญ่่ เขาคิิดว่่าเขาต้อ้งทำำ�บางสิ่่�ง
เพื่่�อให้้ได้ร้ัับความรัักจากพระเจ้้า ดัังนั้้�น เขาจึึงแสวงหาความบริิสุุทธิ์์�ส่่วนตััวด้ว้ย
ความขยัันหมั่่�นเพีียรที่่�ไม่่มีีใครสามารถเทีียบได้ ้เขาพยายามทำำ�ทุุกวิิถีีทาง ไม่่ว่่า

1	 Quoted in Roland Bainton, Here I Stand: A Life of Martin Luther (New York: New American 
Library, 1950), 30.
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“จงยำำ�เกรงพระเจ้้าและรัักษาพระบััญญััติิของพระองค์”์

จะเป็็นการอดอาหารสามวััน การสารภาพบาปหกชั่่�วโมง การนอนในที่่�หนาวเย็็น
โดยไม่่มีีผ้า้ห่่ม และการอธิิษฐานอย่่างต่่อเนื่่�อง จนถึึงจุุดที่่�เกืือบจะเสีียชีีวิิต แต่่
สัันติิสุุขกลัับไม่่เกิิดขึ้้�น  

กระนั้้�น พระเจ้้าทรงกระทำำ�การในชีีวิิตของนักับวชคนนี้้� ลูเูทอร์์เป็็นนัักปราชญ์์
ผู้้�ชาญฉลาดที่่�ศึึกษาภาษาต่่าง ๆ ในพระคััมภีีร์ รวมถึึงศึึกษาพระคััมภีีร์เองด้้วย 
ในปีี  ค.ศ. 1509 เขาจบการศึึกษาในระดัับปริิญญาตรีีสาขาการศึึกษาพระคััมภีีร์ 
และในปีี  ค.ศ. 1512 เขาก็็จบการศึึกษาในระดัับปริิญญาเอกสาขาศาสนศาสตร์ 
การศึึกษาเหล่่านี้้�เตรีียมเขาให้้พร้้อมสำำ�หรับการแต่่งตั้้�งเป็็นศาสตราจารย์์ด้้าน
พระคัมัภีีร์ท์ี่่�เมืืองวิิตเทนเบิิร์ก์ มีีหน้า้ที่่�รับัผิิดชอบในการบรรยายตีีความพระคัมัภีีร์์
อย่่างละเอีียด ซึ่่�งเป็็นสิ่่�งท่ี่�ทำำ�ให้้เขามีีความพึึงพอใจมาก เหมืือนอย่่างสำำ�นวนที่่�

 
พููดกัันว่่า “เหมืือนหมููได้ก้ลิ้้�งอยู่่�ในโคลน” 

ในปีี  ค.ศ. 1513-1515 ลูเูทอร์์สอนพระธรรมสดุดุีี ในปีี  ค.ศ. 1515-16 สอน
พระธรรมโรม ในปีี ค.ศ. 1516-17 สอนพระธรรมกาลาเทีีย และในปีี ค.ศ. 1517-18  
สอนพระธรรมฮีีบรู ข่่าวประเสริิฐเร่ิ่�มชััดเจนขึ้้�นสำำ�หรับเขา เขาเห็็นพระคริิสต์์ใน
ฐานะพระผู้้�ทรงเมตตาสููงสุุดในพระธรรมสดุุดีี จากนั้้�นเมื่่�อเขาศึึกษาพระธรรมโรม 
ทุุกอย่่างก็็ชััดเจนขึ้้�น คืือ การที่่�เขาได้รู้้้�ว่่า “มนุุษย์จ์ะถููกทำำ�ให้้เป็็นผู้้�ชอบธรรมโดย
ผ่่านทางความเชื่่�อเท่่านั้้�น” สิ่่�งนี้้�กลายเป็็นบทสรุุปของลููเธอร์์เกี่่�ยวกัับพระราชกิิจ
ของพระเจ้้าในการช่่วยให้้รอดในพระคริิสต์์ ในที่่�สุดุลูเูธอร์์ก็ไ็ด้รู้้้�จักัพระเจ้้าในฐานะ
ผู้้�ทรงยุุติิธรรมและทรงพระเมตตาสููงสุุด

เขากล่่าวไว้ว้่่า

ข้า้พเจ้้าปรารถนาอย่่างย่ิ่�งท่ี่�จะเข้า้ใจจดหมายฝากของเปาโลที่่�เขีียนถึึง
ชาวกรุุงโรมและไม่่มีีสิ่่�งใดขััดขวางข้า้พเจ้้าได้้ นอกจากวลีีหนึ่่�งที่่�กล่่าว
ว่่า “ความยุุติิธรรมของพระเจ้้า” เพราะข้า้พเจ้้าตีีความวลีีนี้้�ว่่า หมายถึึง
เป็็นความยุุติิธรรมของพระเจ้้าผู้้�ทรงยุุติิธรรมและพระองค์จ์ะทรงลงโทษ

 
ผู้้�ไม่่ชอบธรรมอย่่างยุุติิธรรม ซึ่่�งสถานการณ์ข์องข้า้พเจ้้าคืือ แม้ข้้า้พเจ้้า
เป็็นนักับวชที่่�ไร้้ตำำ�หนิิ แต่่ข้า้พเจ้้าก็ย็ืืนอยู่่�เบื้้�องพระพัักตร์พระเจ้้าในฐานะ

 คนบาปที่่�มีีจิิตสำำ�นึกึหม่่นหมอง และไม่่มั่่�นใจว่่าคุณุงามความดีีของข้า้พเจ้้า
 จะทำำ�ให้้พระเจ้้าพอใจ ดังันั้้�น ข้า้พเจ้้าจึงึไม่่ได้ร้ักัพระเจ้า้ผู้้�ทรงชอบธรรม

และทรงพิิโรธ แต่่กลัับเกลีียดชัังและบ่่นพึึมพำำ�ด้้วยความไม่่พอใจใน
พระองค์ ์กระนั้้�น ข้า้พเจ้้าก็ย็ังัคงยึึดมั่่�นในเปาโลผู้้�เป็็นที่่�รักัและปรารถนา
เป็็นอย่่างยิ่่�งที่่�จะเข้า้ใจความหมายของท่่าน
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บทสรุุป

ทั้้�งกลางวัันและกลางคืืน ข้า้พเจ้้าครุ่่�นคิิดไม่่หยุุด จนกระทั่่�งได้เ้ห็็น
ความเชื่่�อมโยงระหว่่างความชอบธรรมของพระเจ้้ากัับคำำ�กล่่าวที่่�ว่่า 

 “คนชอบธรรมจะดำำ�รงชีีวิิตโดยความเช่ื่�อ” จากนั้้�นข้า้พเจ้้าก็็ได้้เข้า้ใจว่่า
ความชอบธรรมของพระเจ้้าหมายถึึง ความชอบธรรมที่่�พระองค์ป์ระทาน
แก่่เราโดยพระคุุณและพระเมตตาอัันบริิสุุทธิ์์� พระเจ้้าทรงได้้ทำำ�ให้้เรา
กลายเป็็นผู้้�ชอบธรรมโดยความเชื่่�อ และเมื่่�อได้เ้ข้า้ใจเช่่นนี้้� ข้า้พเจ้้าจึึง
รู้้�สึกึว่่าตนเองได้เ้กิิดใหม่่และเดิินผ่่านประตูทูี่่�เปิิดสู่่�สวรรค์ ์นี่่�คืือการมอง
เห็็นพระเจ้้าด้้วยความเชื่่�อ เพื่่�อให้้พวกท่่านได้้เห็็นพระทััยของพระบิิดา
ที่่�เป็็นมิิตรกัับเราและปราศจากความโกรธหรืือความอธรรม ผู้้�ใดที่่�เห็็น
พระเจ้้าในฐานะพระเจ้้าผู้้�ทรงพิิโรธนั้้�น ยัังไม่่ได้ม้องเห็น็พระองค์อ์ย่่างถูกู
ต้อ้ง แต่่มองเพีียงผ่่านม่่านราวกับัมีีเมฆดำำ�บดบังัใบหน้า้ของพระองค์ไ์ว้้

2  

ความยำำ�เกรงพระเจ้้าที่่�เข้ม้แข็ง็ ได้ถู้กูหล่่อเลี้้�ยงขึ้้�นในใจลูเูธอร์์ จากการศึกึษา
และใคร่่ครวญพระคััมภีีร์  ซึ่่�งในไม่่ช้ามัันก็็ถููกทดสอบ

การลุุกขึ้้�นคััดค้า้นของลููเธอร์์ต่่อเรื่่�องการขายใบไถ่่บาปนั้้�น ทำำ�ให้้เขาเป็็นที่่�
รู้้�จัักมากที่่�สุุด ในสมััยของเขา คริิสตจัักรมัักจะระดมทุุนโดยการขายสิ่่�งที่่�ถููกมอง
ว่่าเป็็นพระคุุณจากพระเจ้้า หากคุุณถวายเงิินเมื่่�อมีีการเสนอขายใบไถ่่บาป คุุณก็็

 
สามารถปลดปล่่อยญาติิพี่่�น้อ้งและตััวคุุณเองจากนรกได้ ้ ระบบนี้้�ละเมิิดหลัักการ
แห่่งการถูกูนัับว่่าเป็็นผู้้�ชอบธรรมโดยความเช่ื่�ออย่่างร้้ายแรง จนถึึงขนาดที่่�ลูเูธอร์์
รู้้�สึกึว่่าจำำ�เป็็นต้อ้งทำำ�อะไรบางอย่่าง และเขาก็ท็ำำ�เช่่นนั้้�นจริิง ๆ  โดยการติดิประกาศ 
95 ข้อ้ไว้ท้ี่่�ประตููของโบสถ์์ปราสาทวิิตเทนเบิิร์ก 

ประกาศเหล่่านี้้� รวมถึงึสิ่่�งพิิมพ์อ์ีีกหลายสิิบฉบับัที่่�ตามมา ทำำ�ให้้ลูเูธอร์์ขัดัแย้ง้
 กัับคริิสตจัักรโรมัันคาทอลิิกอย่่างรุุนแรง จนทำำ�ให้้เขาต้้องอยู่่�ในอัันตรายตลอด

เวลา ศััตรููของเขาอาจลอบสัังหารเขา หรืือไม่่ก็็เขาอาจจะถููกคริิสตจัักรจัับเผาไฟ
ในฐานะคนนอกรีีตก็็เป็็นได้ ้ ไม่่ว่่าจะด้ว้ยวิิธีีใดก็็ตาม ลููเธอร์์เชื่่�อว่่าความตายเป็็น
สิ่่�งที่่�หลีีกเลี่่�ยงไม่่ได้้ เพราะไม่่ว่่าอย่่างไรหนัังสืือของเขาก็็ถููกเผาอย่่างเปิิดเผยใน
กรุุงโรมอยู่่�แล้ว้ แต่่คำำ�ขู่่�เหล่่านี้้�ก็็ไม่่ได้ห้ยุุดยั้้�งลููเธอร์์จากการเขีียนจุุลสารเพิ่่�มเติิม
เพื่่�อสนัับสนุุนสิ่่�งที่่�เขาเข้า้ใจว่่าเป็็นพระดำำ�รััสของพระเจ้้า  

การพิิจารณาคดีีของศาสนจัักรไม่่ได้้เปิิ ดโอกาสให้้ลููเธอร์์ได้้โต้้แย้้งกัับผู้้�ที่่�
กล่่าวหาเขาเลย แต่่ในทางตรงกัันข้า้ม ลููเธอร์์กลัับถููกโจมตีีและถููกเรีียกร้้องให้้
เพิิกถอนข้อ้เขีียนของตนและยอมจำำ�นนต่่อศาสนจัักรด้ว้ยความถ่่อมใจ ลููเธอร์์ได้ ้
“เพิิกถอน” อยู่่�ครั้้�งหนึ่่�ง โดยเขากล่่าวประชดว่่า “ข้า้พเจ้้ายอมรับว่่า ข้า้พเจ้้าผิิด

 2	 Quoted in Bainton, 50
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ที่่�เคยพููดว่่า ใบไถ่่บาปนั้้�นเป็็น ‘การหลอกลวงผู้้�เชื่่�อโดยผู้้�ที่่�อ้้างตนว่่าเคร่่งศาสนา’ 
ข้า้พเจ้้าขอเพิิกถอนสิ่่�งนี้้�และขอกล่่าวใหม่่ว่่า ‘ใบไถ่่บาปนั้้�นเป็็นการฉ้้อโกงและ
เป็็นการหลอกลวงอัันเลวทรามที่่�สุุดของพระสัันตะปาปาผู้้�ชั่่�วร้้ายที่่�สุุด ซึ่่�งใช้้

 
หลอกลวงทั้้�งวิิญญาณและทำำ�ลายทรัพย์ส์ิินของผู้้�ที่่�เชื่่�อในพระเจ้้า’” การเสีียดสีีเช่่นนี้้�

 ก่่อให้้เกิิดมิิตรและศััตรููเพิ่่�มขึ้้�นพร้้อมกัันมากมาย
ในที่่�สุดุ คำำ�อุทุธรณ์ส์ุดุท้า้ยของลูเูธอร์์ได้น้ำำ�ไปสู่่�การประชุมุกับัสภาอันัทรงเกีียรติิ 

 ณ เมืืองเวิิร์ม์ส์ ์หลังจากคำำ�ตััดสิินที่่�ให้้ลูเูธอร์์เพิิกถอนสิ่่�งที่่�ตนได้ก้ล่่าวไปนั้้�น ได้ถู้กู
 กลับัคำำ�และคืืนคำำ�หลายครั้้�ง ในวัันที่่� 16 เมษายน ค.ศ. 1521 ลูเูธอร์์เดิินทางมาถึงึ 

เมืืองเวิิร์มส์์ และพบว่่าการอภิิปรายท่ี่�คาดหวังไว้้นั้้�นเป็็นเพีียงการพิิจารณาคดีี
ต่่อสาธารณชน ลููเธอร์์ไม่่ได้ร้ัับโอกาสในการบรรยายถึึงข้อ้สรุุปของเขา หลัังจาก
หนัังสืือของลููเธอร์์ได้้ถููกนำำ�ออกมาแสดง เจ้้าหน้้าท่ี่�ก็็ถามคำำ�ถามที่่�เรีียบง่่ายว่่า 
“ท่่านประสงค์ท์ี่่�จะปกป้้องหนัังสืือทุุกเล่่ม หรืือจะปฏิิเสธบางส่่วน?”

คำำ�ตอบของลููเธอร์์นั้้�นน่่าฉงน โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งเมื่่�อพิิจารณาจากงานเขีียน
อัันเป่ี่�ยมด้้วยความกล้้าหาญของเขา บางทีีเขาอาจรู้้�สึึกหวาดกลััวต่่อกลุ่่�มบุุคคล
ผู้้�ทรงอิิทธิิพลที่่�สุุดเท่่าที่่�เคยมีีมาในพื้้�นที่่�นั้้�น “การพููดน้อ้ยเกิินไปหรืือมากเกิินไป
จะเป็็นอัันตราย” เขาตอบด้ว้ยเสีียงที่่�แทบไม่่ได้ย้ิิน “ข้า้พเจ้้าขอร้้องท่่าน โปรดให้้
เวลาข้า้พเจ้้าได้ค้ิิดทบทวน”

ดูเูหมืือนว่่าเขากำำ�ลังัลัังเลอยู่่�ระหว่่างความกลััวมนุษย์ก์ับัความยำำ�เกรงพระเจ้้า 
แต่่แล้ว้ก็็มีีบางอย่่างเกิิดขึ้้�นภายในหกโมงเย็็นของวัันรุ่่�งขึ้้�น ลููเธอร์์แสดงให้้เห็็นถึึง
ความกล้า้หาญอัันเป็็นเอกลัักษณ์ใ์นงานเขีียนของเขา ความกล้า้หาญเช่่นนี้้�ไม่่ใช่่
ความมั่่�นใจในตนเอง แต่่มันัคืือความเชื่่�อมั่่�นในพระวจนะของพระเจ้้า เพราะเขาเป็็น 
คนที่่�ดำำ�เนิินชีีวิิตอย่่างถ่่อมใจต่่อพระพัักตร์พระเจ้้า

ในสิ่่�งที่่�ลูเูธอร์์กล่่าว เขาได้ป้กป้้องงานเขีียนของเขาและบอกกับัคนที่่�มีีอำำ�นาจ
พอที่่�จะสั่่�งประหารเขาได้้ว่่า “ข้า้พเจ้้าต้้องดำำ�เนิินชีีวิิตด้วยความยำำ�เกรงพระเจ้้า” 
เขาจบความเห็น็ของเขาด้ว้ยการกล่่าวว่่า “มโนธรรมของข้า้พเจ้้าอยู่่�ใต้อ้ำำ�นาจของ
พระวจนะของพระเจ้้า  ข้า้พเจ้้าไม่่สามารถและจะไม่่เพิิกถอนส่ิ่�งใด เพราะการฝ่่าฝืื น
มโนธรรมนั้้�นไม่่ถููกต้้องและไม่่ปลอดภััย ขอพระเจ้้าช่่วยข้า้พเจ้้าด้้วย ข้า้พเจ้้าทำำ�

 
สิ่่�งอื่่�นใดนอกเหนืือจากนี้้�ไม่่ได้น้อกจากเจ้้ายืืนหยััดอยู่่� ณ ตรงนี้้� อาเมน”

ลููเธอร์์แสดงให้้เห็็นว่่าเป็็นไปได้้ที่่�จะยำำ�เกรงพระเจ้้าในขณะที่่�กำำ�ลัังรู้้�สึึก
 หวาดกลัวัต่่อภัยัคุกุคามทางร่่างกายที่่�เป็็นอันัตรายถึงึชีีวิิต แต่่ในท้า้ยที่่�สุดุแล้ว้ เขา
 กำำ�ลัังปรากฏตัวต่่อหน้้าศาลอัันทรงเกีียรติิท่ี่�ซึ่่�งมีีทั้้�งอำำ�นาจทางจิิตวิิญญาณและ

ทางการเมืืองอย่่างมหาศาล ไม่่น่่าแปลกใจที่่�เขาจะรู้้�สึึกหวาดกลััว แต่่ท่่ามกลาง
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ความกลััวนั้้�น เขากลัับเลืือกท่ี่�จะวางใจและเช่ื่�อฟัังพระเจ้้า นั่่�นคืือความยำำ�เกรง
พระเจ้้าในรููปแบบที่่�สง่่างามที่่�สุุด

ผู้้�เผยพระวจนะชาวฮีีบรููและมิิตรสหายของเขา

แบบอย่่างของลูเูธอร์์ต้อ้งเป็็นบุุคคลในพระธรรมดาเนีียล ได้แ้ก่่ ดาเนีียล ชััดรัคั 
 เมชาค และอาเบดเนโก นอกจากพระเยซููเองแล้้ว ไม่่มีีผู้้�ใดที่่�เป็็นแบบอย่่างแห่่ง

การยำำ�เกรงพระเจ้้าได้ย้ิ่่�งใหญ่่กว่่าพระองค์อ์ีีกแล้ว้ ทั้้�งดาเนีียล ชััดรััค เมชาค และ
อาเบดเนโกได้ก้้า้วขึ้้�นสู่่�ความยิ่่�งใหญ่่ในช่่วงเวลาที่่�เหลืืออยู่่�ซึ่่�งเป็็นช่่วงเลวร้้ายที่่�สุดุ
สำำ�หรัับชนชาติิอิิสราเอลที่่�เหลืืออยู่่� อาณาจัักรเหนืือได้ล้่่มสลายลง และบาบิิโลน

 
ได้้รุุกรานยููดาห์และสถาปนากษััตริิย์์หุ่่�นเชิิดขึ้้�นมาแทน ในช่่วงเริ่่�มต้้นของการ

 ยึดึครองบาบิิโลน พวกเขาได้น้ำำ�ราชวงศ์ย์ูดูาห์ที่่�เก่่งกาจและโดดเด่่นที่่�สุดุไปรับัใช้้
 ในราชสำำ�นัักของเนบููคััดเนสซาร์์ ในบรรดาคนเหล่่านี้้�มีีดาเนีียลและมิิตรสหาย

ของเขาอยู่่�ด้ว้ย
เราไม่่อาจรู้้�แน่่ชัดัว่่าดาเนีียลเรีียนรู้้�ถึงึความยำำ�เกรงพระเจ้า้ได้อ้ย่่างไร เยโฮยาคิิม 

 กษััตริิย์แ์ห่่งยููดาห์ที่่�ครองราชย์ใ์นช่่วงท่ี่�ถููกบาบิิโลนยึึดครอง เขาเป็็นคนชั่่�วร้้าย 
 เยโฮยาคิิมขึ้้�นครองราชย์์ต่่อจากกษััตริิย์์องค์์ก่่อนหน้้าที่่�ชั่่�วร้้ายเช่่นกััน แม้้จะ

 ครองราชย์อ์ยู่่�ช่่วงสั้้�น ๆ  อย่่างไรก็็ดีี 14 ปีีก่่อนการตกเป็็นเชลยของบาบิิโลน โยสิิยาห์
 ได้ค้รองราชย์ ์และเขาได้น้ำำ�การฟื้้� นฟูมูาสู่่�อาณาจักัร เป็็นไปได้ว้่่าดาเนีียลและเพื่่�อน

ทั้้�งสามของเขาได้ร้ัับการเลี้้�ยงดููขึ้้�นมาในจิิตวิิญญาณของโยสิิยาห์
ความอันัตรายของการอ่่านพระธรรมดาเนีียลคืือ ความคุ้้�นเคยของเราที่่�มีีกับั

เรื่่�องราวเหล่่านี้้�และเรามองว่่าสำำ�หรับัสี่่�คนนี้้� การยำำ�เกรงพระเจ้้าดูเูหมืือนเป็็นสิ่่�งที่่�
ง่่ายดายมาก สิ่่�งนี้้�ทำำ�ให้้สิ่่�งที่่�บันัทึึกไว้ใ้นพระธรรมเล่่มนี้้�ฟัังดูธูรรมดามาก ตัวัอย่่าง
เช่่น พระธรรมเล่่มนี้้�เริ่่�มต้น้ด้ว้ยการท่ี่�ดาเนีียลปฏิเิสธท่ี่�จะกิินอาหารที่่�กษัตัริิย์จ์ัดัไว้ใ้ห้้ 

 เพราะการกิินอาหารเช่่นนั้้�นจะทำำ�ให้้ดาเนีียลเป็็นมลทิินตามบััญญััติิของโมเสส 
และดาเนีียลเลืือกที่่�จะปฏิิบััติิตามบััญญััติินั้้�น สำำ�หรัับดาเนีียลแล้ว้ หน้า้ที่่�ของเขา
นั้้�นชััดเจนและไม่่ลัังเล 

แต่่ดาเนีียลอาจจะถููกตััดสิินประหารชีีวิิตได้้ง่่าย ๆ เพีียงเพราะไม่่ยอมกิิน
อาหารชั้้�นสูงูของกษัตัริิย์ ์ดาเนีียลเป็็นเชลยชาวฮีีบรู ูและเนบูคูัดัเนสซาร์ค์งไม่่ยอม

 
ให้้ใครก่่อความวุ่่�นวาย เม่ื่�อพิิจารณาถึึงสถานการณ์เ์ช่่นนี้้� ผมคาดว่่าหลายคน
คงจะพยายามเลี่่�ยงการปฏิบิัตัิิตามบัญัญัตัิ ิโดยให้้เหตุผุลว่่าบัญัญัตัิิบางข้อ้สำำ�คัญั
กว่่าบางข้อ้
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ผมมั่่�นใจว่่าพวกฟาริิสีีสามารถตีีความใหม่่เพื่่�อบิิดเบืือนบทบััญญััติินี้้�ให้้
 

ชอบธรรมต่่อมโนธรรมของตนเองได้ภ้ายในไม่่กี่่�นาทีี เหตุใุดจึงึสร้้างประเด็น็เรื่่�อง
 อาหารเป็็นมลทิินหรืืออาหารและเหล้า้องุ่่�นที่่�ถวายแก่่รูปูเคารพขึ้้�นมาด้ว้ยเล่่า? แต่่

ดาเนีียลเข้า้ใจอย่่างชััดเจน พระคััมภีีร์กล่่าวว่่า“ท่่านจึึงขอหััวหน้า้ขัันทีีให้้อนุุญาต

 เพื่่�อท่่านจะไม่่ทำำ�ตนเป็็นมลทิิน” (ดนล 1:8) คำำ�พูดูนี้้�เป็็นเพีียงการแสดงความสุภุาพ  
เพราะไม่่ว่่าหัวัหน้า้ขันัทีีจะตอบอย่่างไร ดาเนีียลก็็ได้ก้ำำ�หนดแนวทางปฏิิบัติัิของเขา

 ไว้แ้ล้ว้
ความยำำ�เกรงพระเจ้้าทำำ�ให้้ชีีวิิตเรีียบง่่ายขึ้้�น
ราวกัับว่่าพระธรรมดาเนีียลคืือหอบัันทึึกเกีียรติิยศแห่่งความยำำ�เกรงพระเจ้้า  

บุคุคลต่่อไปที่่�ปรากฏคืือชาวฮีีบรูสามคน คืือ ชััดรััค เมชาค และอาเบดเนโก พวกเขา 
ได้ร้ับัคำำ�สั่่�งให้้กราบไหว้รู้ปูปั้้� นขนาดใหญ่่ของเนบููคัดัเนสซาร์ คำำ�สั่่�งนั้้�นชัดัเจนมาก: 
เมื่่�อได้้ยิินเสีียงดนตรีี จงกราบลงและกราบไหว้รููปปั้้� นนั้้�น หากผู้้�ใดไม่่ทำำ�เช่่นนั้้�น 

 ผู้้�นั้้�นจะถููกโยนเข้า้ไปในเตาไฟที่่�ลุุกโชนอยู่่�ทัันทีี  
พระคัมัภีีร์ไม่่ได้ก้ล่่าวถึึงว่่า เหล่่าข้า้ราชบริิพารของกษััตริิย์เ์นบููคัดัเนสซาร์เห็น็

ว่่าชาวฮีีบรูสูามคนนี้้�เพิิกเฉยต่่อพระราชกฤษฎีีกานี้้�อย่่างไร แต่่เนื่่�องจากทั้้�งสามคน
เป็็นบุคุคลสำำ�คัญัพอสมควร ดังันั้้�น การที่่�พวกเขาเพิิกเฉยต่่อพระราชกฤษฎีีกานี้้�จึงึ
เห็็นได้ช้ัดัเจน พวกเขาถูกูนำำ�ตััวเข้า้เฝ้้ากษัตัริิย์ท์ี่่�โกรธเกรี้้�ยวทันัทีี เนบูคูัดัเนสซาร์

 ทรงแสดงพระเมตตาอย่่างไม่่เคยปรากฏมาก่่อน โดยให้้โอกาสพวกเขากลัับใจและ
ทำำ�ตามพระประสงค์ข์องเนบููคััดเนสซาร์ แต่่ทั้้�งสามคนก็็ไม่่จำำ�เป็็นต้อ้งคิิดทบทวน
เรื่่�องนี้้�เลยแม้แ้ต่่คืืนเดีียว

คำำ�ตอบของพวกเขาต่่อข้อ้เสนอของกษััตริิย์น์ั้้�นน่่าอััศจรรย์ใ์จอย่่างยิ่่�ง

“ข้้าแต่่เนบููคััดเนสซาร์ ข้้าพระบาททั้้�งหลายไม่่จำำ�เป็็นจะต้้องตอบ
 ฝ่่า พระบาทในเรื่่�องนี้้� ข้า้แต่่พระราชา ถ้้าพระเจ้า้ของพวกข้า้พระบาท ผู้้�ซึ่่�ง

พวกข้า้พระบาทปรนนิิบััติินั้้�น พอพระทััยจะช่่วยกู้้�พวกข้า้พระบาทให้้พ้น้
 จากเตาที่่�ไฟลุกอยู่่� พระองค์์ก็็จะทรงช่่วยกู้้�พวกข้้าพระบาทให้้พ้้นจาก

พระหััตถ์ของฝ่่า พระบาท ถึงึแม้ไ้ม่่เป็็นเช่่นนั้้�น ข้า้แต่่พระราชา ขอฝ่่า พระบาท

 ทรงทราบว่่า พวกข้า้พระบาทจะไม่่ปรนนิิบััติิพระของฝ่่า พระบาท หรืือ
นมััสการปฏิิมากรทองคำำ�ซึ่่�งฝ่่า พระบาทได้ท้รงตั้้�งขึ้้�น” (ดนล. 3:16-18)

ความจริิงที่่�ว่่าพวกเขารอดชีีวิิตจากเตาไฟท่ี่�ลุุกโชนนั้้�น สำำ�หรัับผมมัันเป็็น 
การจบที่่�ไม่่ใช่่จุุดเด่่นที่่�สุุด การที่่�พระเจ้้าทรงสามารถช่่วยคนเหล่่านี้้�มาได้้ก็็เพีียง
พอแล้ว้ พวกเขาเป็็นหลัักฐานยืืนยัันถึึงฤทธานุุภาพอัันยิ่่�งใหญ่่ของพระองค์์
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เรื่่�องราวที่่�โดดเด่่นลำำ�ดัับที่่�สามของพระธรรมเล่่มนี้้�เก่ี่�ยวกัับความกลััวมนุุษย์์
นั้้�นหวนกลัับมาที่่�ดาเนีียลอีีกครั้้�ง ในขณะที่่�ความเย่่อหยิ่่�งเป็็นเหตุุผลของพระราช
กฤษฎีีกาของเนบููคััดเนสซาร์ท่ี่�ทำำ�ให้้ชััดรััค เมชาค และอาเบดเนโกถููกลงโทษ 
ความอิิจฉาริิษยาก็เป็็นแรงจููงใจเบื้้�องหลังพระราชกฤษฎีีกาที่่�ส่่งผลกระทบต่่อ 
ดาเนีียล ดาเนีียลเป็็นหนึ่่�งในบุุคคลท่ี่�โดดเด่่น ดาเนีียลเป็็นผู้้�ซึ่่�งมีีของประทาน 
อันัย่ิ่�งใหญ่่ที่่�พระเจ้้าทรงประทานให้้ มีีความสามารถสูง ช่ื่�อเสีียงไร้้ที่่�ติ ิและมีีความ
ยำำ�เกรงพระเจ้้าอย่่างไม่่เสื่่�อมคลาย การผสมผสานกัันนี้้�เป็็นส่ิ่�งที่่�หาได้ย้ากย่ิ่�ง ดัังนั้้�น 

 จึงึก่่อให้้เกิิดความอิิจฉาริิษยาในหมู่่�คนจำำ�นวนมาก ดัังนั้้�นจึงึไม่่น่่าแปลกใจที่่�เหล่่า
ขุนุนางและผู้้�บริิหารที่่�มีีตำำ�แหน่่งเท่่าเทีียมกันกับัดาเนีียลจะต่่างพากันัอิิจฉาริิษยา
อย่่างมาก 

แต่่พวกเขาจะโค่่นล้้มดาเนีียลได้้อย่่างไร? คนเหล่่านี้้�คิิดในใจว่่า “ไม่่มีีทาง
ที่่�หาเหตุุฟ้้องดาเนีียลได้้ นอกจากเราจะหาเหตุุในเรื่่�องธรรมบััญญััติิแห่่งพระเจ้้า

 ของเขา” (6:5) เพราะคนเหล่่านี้้�คงไม่่สามารถจัับดาเนีียลได้ด้้ว้ยวิิธีีอื่่�น
พวกเจ้้าเมืืองและขุุนนางเหล่่านี้้� บางทีีอาจจะเอาแนวทางมาจากบัันทึึก

ประวััติิศาสตร์ในรััชสมััยของเนบููคััดเนสซาร์ จึึงเสนอให้้กษััตริิย์ด์าริิอัสตรากฏ
หมายและออกคำำ�ประกาศที่่�เพิิกถอนไม่่ได้ ้มีีผลบังัคับัใช้้เพีียงหนึ่่�งเดืือน ห้้ามมิิให้้
สวดภาวนาต่่อบุุคคลหรืืออธิิษฐานกัับพระใด ๆ นอกจากกษััตริิย์ ์หากผู้้�ใดฝ่่าฝืื น 

 ผู้้�นั้้�นจะถูกูโยนลงไปในถ้ำำ�สิิงโต ดาริิอัสัพอใจกัับข้อ้เสนอนี้้� แต่่ไม่่ทราบถึงผลกระทบ
 ที่่�ตามมาของมัันเลย

เช่่นเคย ดาเนีียลทำำ�ให้้ทุกุส่ิ่�งดูงู่่ายดาย เขาไม่่ได้เ้สีียเวลาคิิดเลย แต่่กลับัยังคง
 อธิิษฐานวัันละสามครั้้�งด้้วยการคุุกเข่่าข้้างหน้้าต่่างที่่�เปิิ ดอยู่่�ซึ่่�งหัันหน้้าไปทาง

เยรูซูาเล็ม็ โดยการทำำ�เช่่นนี้้� เขาไม่่ได้ก้ำำ�ลังัพยายามทำำ�ให้้ตัวัเองดูโูดดเด่่นด้ว้ยการ
อธิษิฐานต่่อหน้า้สาธารณชน แต่่ดาเนีียลหันัหน้า้ไปทางกรุงุเยรูซูาเล็ม็เพราะความ
รัักอัันยิ่่�งใหญ่่ที่่�เขามีีต่่อประชากรของพระเจ้้า และเพราะพระสััญญาของพระองค์์
ที่่�มีีต่่อเยรููซาเล็็ม ดาเนีียลอธิิษฐานขอบพระคุุณ และแน่่นอนว่่าเขาอธิิษฐานขอ
ให้้พระเมสสิิยาห์เสด็็จมาโดยเร็็ว ผู้้�ซึ่่�งจะทรงอภััยโทษและปลดปล่่อยประชากร
ของพระองค์ ์

ไม่่มีีบัันทึึกถึึงสิ่่�งที่่�ดาเนีียลพููดก่่อนที่่�จะถููกโยนลงไปในถ้ำำ�สิิงโต เป็็นที่่�น่่า
เสีียดายเพราะหากได้้มีีการบัันทึึกไว้้ เรื่่�องราวคงออกรสออกชาติิกว่่านี้้�มาก แต่่
ดาเนีียลผู้้�เขีียนพระธรรมเล่่มนี้้� ไม่่ใช่่คนที่่�จะพยายามทำำ�ให้้คนอื่่�นหัันมาสนใจตััว
เขาเอง ผมมั่่�นใจว่่าเขาต้องทนทุุกข์ท์รมานขณะครุ่่�นคิิดถึึงส่ิ่�งที่่�กำำ�ลังัจะเกิิดขึ้้�น เช่่น
เดีียวกับัเพื่่�อนชาวฮีีบรูของเขา เขารู้้�ว่่าพระเจ้้าสามารถช่่วยเขาได้ ้แต่่เขาก็ร็ู้้�เช่่นกันั
ว่่าการช่่วยกู้้�เช่่นนี้้�อาจจะไม่่เกิิดขึ้้�นก็็ได้้
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ดาเนีียลไม่่ได้ส้นใจที่่�จะหัันความสนใจของคนอื่่�นมาที่่�ตนเอง แต่่กลับัต้อ้งการ
ให้้เรารู้้�ว่่าพระเจ้้าทรงยิ่่�งใหญ่่กว่่ากษัตัริิย์ ์ทรงยิ่่�งใหญ่่กว่่าเปลวเพลิิงที่่�ลุกุโชน และ
ทรงยิ่่�งใหญ่่กว่่าสิิงโตที่่�หิิวโหยเสีียอีีก พระองค์ต์้อ้งการให้้พระนามของพระเจ้า้เป็็น
ที่่�เคารพสัักการะไปทั่่�วโลก และก็็เป็็นเช่่นนั้้�นจริิง ๆ หลัังจากที่่�พระเจ้้าทรงช่่วยกู้้�

 ดาเนีียล ดาริิอััสจึึงลงโทษบรรดาขุุนนางท่ี่�ขี้้�อิิจฉาพร้้อมครอบครััวของพวกเขา 
และทรงออกพระราชกฤษฎีีกาอีีกฉบัับหนึ่่�งว่่า

เราออกกฤษฎีีกาว่่า ให้้คนทั้้�งหลายในราชอาณาจักรทั้้�งหมดของเรากลััว
และยำำ�เกรงพระเจ้้าของดาเนีียล

เพราะพระองค์ท์รงเป็็นพระเจ้้าผู้้�ทรงพระชนม์อ์ยู่่�
 ทรงดำำ�รงอยู่่�เป็็นนิิตย์์

ราชอาณาจัักรของพระองค์จ์ะไม่่ถููกทำำ�ลาย 
และการปกครองของพระองค์จ์ะดำำ�รงจนถึึงที่่�สุุด

พระองค์ท์รงช่่วยกู้้�และช่่วยให้้พ้น้ภััย
 พระองค์ท์รงทำำ�หมายสำำ�คััญและการอััศจรรย์ ์

ในฟ้้าสวรรค์แ์ละบนพื้้�นพิิภพ
พระองค์ค์ืือพระผู้้�ช่่วยดาเนีียลให้้รอด

 จากอำำ�นาจของสิิงโต” (ดนล. 6:26-27)

แม่่บ้้านคนหนึ่่�ง

เอลิิซาเบธเป็็นภรรยาและคุุณแม่่ลููกสองวััยยี่่�สิิบเจ็็ดปีี  และเธอกำำ�ลัังอยู่่�ใน
สภาพสิ้้�นหวัังอย่่างที่่�สุุด

เธอเติิบโตมากับัพ่่อที่่�โหดร้้ายและขี้้�เมา อีีกทั้้�งแม่่ของเธอยังัเพิิกเฉยไม่่สนใจ
เมื่่�อเอลิิซาเบธร้องขอความช่่วยเหลืือ ทำำ�ให้้เอลิิซาเบธรู้้�สึกึไร้้ค่่าและว่่างเปล่่า เธอจึึง
มาหาศิิษยาภิิบาลเพราะรู้้�สึกึว่่าสามีีไม่่สามารถตอบสนองความต้องการของเธอได้้ 

 และด้ว้ยเหตุุนี้้� เธอจึึงรู้้�สึึกทั้้�งโกรธและซึึมเศร้้าสลัับกัันไปมา
ไม่่ต้อ้งสงสัยัเลยว่่าการเติิบโตในครอบครัวัที่่�ใช้้ความรุนุแรงและถูกูละเลยนั้้�น

เป็็นสิ่่�งที่่�น่่าเศร้้า และเอลิิซาเบธจำำ�เป็็นต้อ้งเข้า้ใจสิ่่�งที่่�พระเจ้า้ตรัสักับัคนที่่�ถูกูผู้้�อื่่�น
ทำำ�ร้้าย ทว่่านี่�เป็็นเพีียงส่่วนหนึ่่�งของรากฐานทางพระคััมภีีร์ที่่�เธอต้้องการเท่่านั้้�น 
หากความรู้้�สึกึไร้้ค่่าและความว่่างเปล่่าของเอลิิซาเบธเผยให้้เห็น็ว่่าตัวัเธอเองเป็็น
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เพีียงถ้้วยแห่่งความรัักที่่�มีีรอยรั่่�ว ดัังนั้้�น เธอจึึงจำำ�เป็็นต้อ้งถููกหล่่อหลอมให้้กลาย
เป็็นภาชนะอีีกแบบหนึ่่�ง

เหตุผลหนึ่่�งที่่�คริิสเตีียนมัักจะเห็็นด้้วยกัับแนวคิิดจิิตวิิทยาก็็เพราะมัันให้้
ความสำำ�คััญกัับความเจ็็บปวดของผู้้�คนอย่่างจริิงจััง อย่่างไรก็็ตาม มุุมมองนี้้�อาจ
จะทำำ�ให้้ความเจ็็บปวดแย่่ลง โดยชี้้�ให้้เห็็นว่่าบาปของผู้้�อื่่�นไม่่เพีียงแต่่ทำำ�ร้้ายเรา
อย่่างลึึกซึ้้�ง แต่่ยัังพรากสิ่่�งจำำ�เป็็นบางอย่่างในชีีวิิตไป ซึ่่�งเป็็นสิิทธิ์์�ที่่�เราพึึงมีี การมีี
บาดแผลในจิิตใจเนื่่�องจากถููกผู้้�อื่่�นทำำ�ร้้ายนั้้�นยากลำำ�บากมากพออยู่่�แล้้ว แต่่เมื่่�อ
เราเชื่่�อว่่าบาปของพวกเขาเป็็นการโจมตีีอย่่างรุนุแรงที่่�เกืือบจะทำำ�ลายแก่่นแท้ข้อง
จิิตวิิญญาณของเรา ความเจ็บ็ปวดที่่�เกิิดขึ้้�นก็จ็ะยิ่่�งทวีีความรุนุแรงมากยิ่่�งขึ้้�น หาก
มีีใครมาขโมยเครื่่�องประดัับอันัมีีค่่าของเราไป คงจะเป็็นเร่ื่�องที่่�น่่าหนักัใจอย่่างยิ่่�ง 
และหากเครื่่�องประดับัเหล่่านั้้�นเป็็นเพีียงแหล่่งรายได้ห้ลักัเพีียงแหล่่งเดีียวในยาม
เกษีียณอายุขุองเรา เราคงรู้้�สึกึสูญูเสีียมากย่ิ่�งขึ้้�น ดัังนั้้�น เราต้อ้งแยกแยะความเจ็บ็
ปวดที่่�แท้้จริิงออกจากความเจ็็บปวดท่ี่�ทวีีความรุุนแรงขึ้้�นจากตััณหาและความ
ปรารถนาของเราเอง ผลลััพธ์์ท่ี่�ได้้คืือ เป็็นความเศร้้าโศกอย่่างเที่่�ยงธรรมตาม

 พระประสงค์ข์องพระเจ้้า
ศิิษยาภิิบาลของเอลิิซาเบธเริ่่�มต้น้ด้ว้ยการพิิจารณาถึงึพระเมตตาของพระเจ้้า

ที่่�มีีต่่อผู้้�ที่่�ถููกผู้้�อื่่�นทำำ�ผิิดบาปต่่อเขา เป้้าหมายของเขาคืือการทำำ�ให้้เอลิิซาเบธ
ประหลาดใจด้ว้ยความรัักอัันบริิสุุทธิ์์�ที่่�พระเจ้้ามีีต่่อเธอ ขณะที่่�เขาอธิิบายมุุมมอง
ของพระเจ้้าที่่�มีีต่่อผู้้�ถููกทำำ�ร้้าย ศิิษยาภิิบาลยัังขอให้้เธอพิิจารณาคำำ�ถามสามข้อ้ 
คำำ�ถามแรกคืือ “คุุณต้อ้งการอะไร?”

หลังจากไตร่่ตรองอยู่่�ครู่่�หนึ่่�ง เอลิิซาเบธตอบว่่า “ฉันัต้อ้งการให้้สามีีฟัังฉันัและ
 ตอบสนองความต้อ้งการทางอารมณ์ข์องฉััน”

ศิิษยาภิิบาลตอบว่่า “เอลิิซาเบธ คุุณเคยสัังเกตไหมว่่าเรามัักจะถููกควบคุุม
โดยส่ิ่�งที่่�เราต้อ้งการ? นั่่�นคืือส่ิ่�งที่่�เกิิดขึ้้�นในความสัมพันัธ์ข์องคุุณกับัสามีี ตราบใด 
ที่่�คุุณต้อ้งการให้้สามีีเติิมเต็็มอารมณ์ข์องคุุณ คุุณก็็จะรู้้�สึึกว่่าเขาควบคุุมคุุณ”

คำำ�ถามข้้อที่่�สองต่่อยอดจากข้้อสัังเกตนั้้�น ศิิษยาภิิบาลขอให้้เอลิิซาเบธ
พิิจารณาคำำ�ถามที่่�ว่่า “อะไรหรืือใครควบคุมุคุณุ?” เขาขอให้้เธอตั้้�งใจเป็็นพิิเศษต่่อ
เหตุการณ์ห์รืือบุุคคลที่่�ทำำ�ให้้เธอหดหู่่�หรืือโกรธ เมื่่�อถึึงตอนนี้้� เอลิิซาเบธเข้า้ใจแล้ว้
ว่่าศิิษยาภิิบาลกำำ�ลัังสื่่�อถึึงอะไร อะไรก็็ตามที่่�เราต้้องการมากกว่่าพระเยซูู สิ่่�งนั้้�น

 
จะควบคุุมเรา

เอลิิซาเบธกลัับมาพร้้อมกับัรายการที่่�ค่่อนข้า้งยืืดยาว ซึ่่�งรวมถึงสามีี ลููก ๆ  พ่่อ 
 แม่่ และเพื่่�อน ๆ ที่่�คริิสตจัักร เธอได้้จดบัันทึึกเหตุุการณ์ใ์นแต่่ละวัันที่่�แสดงให้้

เห็็นว่่าเธอถููกควบคุุมโดยคนอื่่�น
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จากนั้้�นก็็มาถึึงคำำ�ถามที่่�สาม “เราจะเอาความวางใจไว้ข้องเราไว้ท้ี่่�ไหนดีี?” 
ความจริิง คำำ�ถามทั้้�งสามข้อ้นั้้�นเหมืือนกันัหมด ส่ิ่�งที่่�เอลิิซาเบธต้อ้งการ มัันจะ 

ควบคุุมเธอ เธอถููกควบคุุมโดยสิ่่�งที่่�เธอไว้ว้างใจและโดยความกลััว อดีีตของเธอ
เต็็มไปด้้วยความยุ่่�งยากและความเจ็็บปวด และจำำ�เป็็นต้้องให้้พระคริิสต์์เข้า้ไป
สัมัผัสัและเปล่ี่�ยนแปลงในทุุกมิิติิของมันั แต่่ปัญหาที่่�ทำำ�ให้้ชีีวิิตของเธอยากลำำ�บาก
ในตอนนี้้�ไม่่ใช่่อดีีตของเธอ หากเป็็นวััตถุุที่่�เธอเลืือกจะบููชา ปััญหานั้้�นอยู่่�ภายใน
ตััวเธอ ไม่่ใช่่ภายนอกตััวเธอ

เอลิิซาเบธเริ่่�มเจาะจงปััญหาของเธอว่่า ที่่�จริิงแล้ว้เป็็นความกลััวมนุุษย์ ์ เช่่น
เดีียวกัับคริิสเตีียนหลายคน ผู้้�คนกลายเป็็นสิ่่�งควบคุมชีีวิิตของเอลิิซาเบธ เธอถืือว่่า
คนอื่่�น ๆ มีีอำำ�นาจเหนืือเธอ เธอฝากความหวัังไว้ก้ัับพวกเขา ยิ่่�งไปกว่่านั้้�น เช่่น
เดีียวกัับความกลััวมนุุษย์ท์ุุกกรณีี รากลึึกแท้จ้ริิงคืือ ความหมกหมุ่่�นอยู่่�กัับตนเอง
นั่่�นเอง เธอพึ่่�งพาผู้้�อื่่�นเพราะเชื่่�อว่่าพวกเขามีีอำำ�นาจที่่�จะให้้สิ่่�งที่่�เธอปรารถนาได้ ้
สิ่่�งที่่�เธอต้้องการอยากจะได้้มาทำำ�ให้้เธอต้้องการผู้้�คน กล่่าวอีีกนััยหนึ่่�ง คนอ่ื่�น
กลายเป็็นผู้้�ที่่�มีีอำำ�นาจเหนืือเธอ เพราะความปรารถนาในใจเธอมีีมากมายเกิินไป 

เอลิิซาเบธเริ่่�มแยกแยะออกว่่า ความแตกต่่างระหว่่างความอัับอายจากการ
ถููกคนอื่่�นทำำ�บาปใส่่และความอัับอายจากบาปของเธอเอง ในสองสิ่่�งนี้้� เธอเริ่่�ม 
ตระหนักว่่าความอับัอายจากบาปของเธอเองนั้้�นร้้ายแรงกว่่ามาก ไม่่ว่่าความเจ็บ็ปวด

 ของเธอจะลึึกเพีียงใด แต่่ปัญหาบาปของเธอก็็ลึึกย่ิ่�งกว่่าปัญหาความเจ็็บปวด 
ของเธอเสีียอีีก

เอลิิซาเบธเห็็นบาปหลายอย่่างในชีีวิิตของเธออย่่างชััดเจน แต่่สิ่่�งที่่�เธอกัังวล
มากที่่�สุุดคืือ ประเด็็นใหญ่่เรื่่�องความกลััวมนุุษย์ท์ี่่�ออกมาจากใจของเธอเอง เธอ
กำำ�ลัังนมััสการผู้้�อื่่�นเพื่่�อจุุดประสงค์ข์องตนเอง

เมื่่�อพิิจารณาถึึงแก่่นแท้น้ี้้� เธอรู้้�ว่่าคำำ�ตอบไม่่ใช่่การที่่�เธอหัันไปหาพระคริิสต์์
เพื่่�อสนองความต้้องการของเธอ แต่่การทำำ�เช่่นนั้้�นจะทำำ�ให้้พระเยซููเป็็นเพีียงแค่่
เครื่่�องรางหรืือรููปเคารพประจำำ�ตััวของเธอ ตรงกัันข้า้ม คำำ�ตอบของเธอคืือ การดัับ
ความปรารถนาที่่�เห็น็แก่่ตัวัของเธอ และเรีียนรู้้�ที่่�จะยำำ�เกรงพระเจ้า้แต่่เพีียงผู้้�เดีียว

ผลที่่�ตามมาคืือ คำำ�ถามของเอลิิซาเบธเริ่่�มเปลี่่�ยนไป เธอไม่่ถามอีีกต่่อไปว่่า 
“ฉัันจะหาคุุณค่่าของตััวเองได้จ้ากที่่�ไหน?” อีีกต่่อไป แต่่ถามตััวเองว่่า “ทำำ�ไมฉััน
ถึึงต้้องกัังวลกัับตััวเองมากขนาดนี้้�?” เธอไม่่ได้้สงสััยว่่า “พระเจ้้าจะทรงเติิมเต็็ม
ความต้อ้งการของเธอได้อ้ย่่างไร?” แต่่เธอกลับัอยากรู้้�ว่่า “ฉันัจะมองเห็น็พระคริิสต์์
ผู้้�ทรงพระสิิริิจนลืืมความต้อ้งการที่่�ฉัันคิิดไปเองว่่าต้อ้งมีีของตนเองได้อ้ย่่างไร?”

เอลิิซาเบธพบว่่าพระธรรมเยเรมีีย์ ์17:5-10 มีีประโยชน์เ์ป็็นอย่่างย่ิ่�ง เยเรมีีย์แ์สดง
ให้้เห็็นว่่าความกลััวมนุุษย์เ์ป็็นสาเหตุุที่่�แท้จ้ริิงของความว่่างเปล่่าของเธอ มัันคืือ
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บทสรุุป

คำำ�สาปแช่่งที่่�ทำำ�ให้้เหยื่่�ออัตัคัดัขััดสนหรืือว่่างเปล่่า อีีกทางเลืือกหนึ่่�งคืือการวางใจ
ในพระเจ้้า เป็็นพรที่่�นำำ�ไปสู่่�ชีีวิิตและความเต็็มบริิบููรณ์์

เธอเริ่่�มอธิิษฐานโดยใช้้คำำ�อธิิษฐานของพระเยซูู เมื่่�ออธิิษฐานว่่า “ขอทรง
ยกบาปผิิดให้้ข้า้พระองค์์ด้้วยเถิิด” เธอมัักจะนึึกถึึงช่่วงเวลาที่่�สามีีเข้า้มาแทนที่่�
พระเจ้้าในชีีวิิตของเธอ เธอสารภาพว่่าเธอใช้้การสมรสเป็็นเครื่�องตอบสนองความ
ปรารถนาของเธอ เธอสารภาพบาปที่่�เธอได้ม้อบหมายให้้สามีีสนองความต้อ้งการ
ทั้้�งหมดของเธอ ในอดีีต ช่่วงเวลาแห่่งการสารภาพบาปเช่่นนี้้�คงรู้้�สึึกเหมืือน
บาดแผลที่่�ตนก่่อขึ้้�นเอง แต่่ตอนนี้้�เม่ื่�อเธอเข้า้ใจความรัักอัันบริิสุุทธิ์์�ของพระเจ้้า
มากขึ้้�นแล้ว้ ช่่วงเวลาเหล่่านั้้�นกลัับกลายเป็็นการปลดปล่่อย

เอลิิซาเบธยังเร่ิ่�มอธิษิฐานเพ่ื่�อขอมุุมมองเก่ี่�ยวกับัพระเจ้้าที่่�กว้า้งมากขึ้้�น เธอรู้้�ว่่า
 การสารภาพบาปเพีียงอย่่างเดีียวไม่่ได้ท้ำำ�ให้้พระเจ้้ายิ่่�งใหญ่่กว่่าผู้้�คนในชีีวิิตของเธอ 

 ดัังนั้้�นเธอจึึงเริ่่�มค้น้หาภาพยิ่่�งใหญ่่ของพระเจ้้าจากพระคััมภีีร์์ เธออ่่านพระธรรม
 อิิสยาห์บทที่่� 6, พระธรรมเอเสเคีียลบทที่่� 1 และพระธรรมวิิวรณ์ ์เธอเริ่่�มมองหา

พระสิิริิอัันรุ่่�งโรจน์ร์อบตััวเธอในแต่่ละวััน เธอยัังอ่่านหนัังสืือตำำ�นานแห่่งนาร์เนีีย
ของซีี. เอส. ลููอิิสอีีกด้ว้ยเพื่่�อเป็็นการระลึึกถึึงพระเจ้้าผู้้�ยิ่่�งใหญ่่ของเธอมากขึ้้�น

ขณะที่่�เธอเก็บ็สะสมภาพที่่�งดงามของพระเจ้้ามากยิ่่�งขึ้้�น เอลิิซาเบธก็ย็ิ่่�งค่่อย ๆ   
เข้า้ใจตััวตนที่่�แท้จ้ริิงของเธอมากขึ้้�นเรื่่�อย ๆ ถ้้วยแห่่งความรัักที่่�มีีรอยรั่่�วกำำ�ลัังจะ
สลายหายไป ถึงึแม้ว้่่ามันัจะโผล่่ออกมาอีีกหลายครั้้�งก็ต็าม มันักำำ�ลังัถูกูแทนที่่�ด้ว้ย
พระฉายที่่�พระเจ้้าประทานให้้ เธอเป็็นเพื่่�อน เป็็นผู้้�มีีปัญญา เป็็นผู้้�เผยพระวจนะ 

 เป็็นปุโุรหิิต เป็็นกษัตัริิย์ ์และเป็็นคู่่�ครอง เธอถึงึขนาดบอกกับัตัวเองว่่าเธอเป็็นผู้้�รับัใช้้
 หรืือทาสของพระคริิสต์ ์แต่่เหนืือสิ่่�งอื่่�นใด เธอมองเห็็นตนเอง ในฐานะคริิสเตีียน 

อย่่างแท้จ้ริิง
แต่่คำำ�ถามหนึ่่�งยัังคงอยู่่� หน้้าที่่�ของเธอต่่อผู้้�อื่่�นคืืออะไร? เอลิิซาเบธตอบ

คำำ�ถามนั้้�นแล้้ว เธอไม่่ได้้พููดราวกัับว่่าผู้้�อื่่�นเป็็นหนี้้�เธออีีกต่่อไป แต่่เธอกลัับเร่ิ่�ม
คิิดหาวิิธีีที่่�จะรัักอย่่างสร้้างสรรค์ ์คำำ�ถามของเธอกลายเป็็นคำำ�ถามที่่�เรีียบง่่าย คืือ 
“หน้า้ที่่�ของฉัันต่่อพระเจ้้าผู้้�ทรงรัักฉัันคืืออะไร?”

สำำ�หรับเอลิิซาเบธ หน้า้ที่่�ของเธอมีีความหมายหลายอย่่าง ในความรััก เธอ
มองหาท่่อนซุุงในตาของตนเอง ก่่อนที่่�จะพููดกัับสามีีเกี่่�ยวกัับผงฝุ่่� นในตาของเขา 
จากนั้้�นเธอก็เ็ล่่าให้้เขาฟัังถึงึการกระทำำ�บางอย่่างของเขาที่่�ทำำ�ให้้เธอเจ็บ็ปวด ความ
อ่่อนโยนและความห่่วงใยท่ี่�เห็็นได้้ชััดของเธอท่ี่�มีีต่่อความสัมพันธ์์ของพวกเขา
ทำำ�ให้้เขารับฟัังคำำ�พูดูของเธอได้ง้่่ายขึ้้�น พวกเขาเริ่่�มอธิิษฐานร่่วมกันถึงึวิิธีีที่่�พวกเขา
จะรัักพ่่อแม่่ของเธอ และพวกเขาก็็ขอคำำ�แนะนำำ�จากเพื่่�อนคนอื่่�น ๆ ในคริิสตจัักร
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พระพรยังัมีีคำำ�พูดูส่่งท้า้ยให้้เรา “เพราะเหตุวุ่่าความรักัของพระเจ้า้ได้ห้ลั่่�งเข้า้
สู่่�จิิตใจของเรา โดยทางพระวิิญญาณบริิสุทธิ์์� ซึ่่�งพระองค์ไ์ด้ป้ระทานให้้แก่่เราแล้ว้” 
(รม. 5:5) ใช่่แล้ว้ ตอนนี้้�หััวใจของเราเปรีียบเสมืือนถ้้วยที่่�พระเจ้้าทรงเทความรััก
ลงมาให้้ “คืือขณะที่่�เรายัังเป็็นคนบาปอยู่่�นั้้�น พระคริิสต์ส์ิ้้�นพระชนม์เ์พื่่�อเรา” (รม. 
5:8) เพีียงเท่่านี้้�ก็็เพีียงพอที่่�จะทำำ�ให้้คุุณมั่่�นใจได้ว้่่าทุุกอย่่างถููกต้อ้ง คุุณสามารถ
พักัผ่่อนในพระองค์ ์แล้ว้เทความรักัของพระเจ้า้ลงบนผู้้�ที่่�กระหายฝ่่า ยวิิญญาณได้ ้
และเหล่่าจิิตวิิญญาณจะเรีียนรู้้�ว่่านี่่�คืือวิิธีีที่่�พระคริิสต์์และพระองค์ผ์ู้้�ถูกูตรึงกางเขน
เปลี่่�ยนแปลงทุุกสิ่่�งได้้

ผู้้�ให้้คำำ�ปรึึกษา – ครููบาอาจารย์์

หลัังจากที่่�ได้้รัับการสั่่�งสอนจากพระวจนะของพระเจ้้าและรายล้้อมไปด้้วย
ตัวัอย่่างที่่�น่่าประทับัใจมากมาย เช่่น ทิิม, มาร์ตินิ ลูเูธอร์์, และเอลิิซาเบธ ผมก็ค่่อย ๆ  

 เรีียนรู้้�ที่่�จะยำำ�เกรงพระเจ้้ามากกว่่าเกรงกลััวมนุุษย์์
เมื่่�อภรรยาตักเตืือนผมอย่่างถูกูต้อ้ง ผมก็ส็ามารถรับัฟัังและเรีียนรู้้�ได้ ้ซึ่่�งโดย

ปกติิมัักเป็็นเช่่นนั้้�น เม่ื่�อผมรู้้�สึึกว่่าตัวเองล้้มเหลวอย่่างสิ้้�นเชิิง แทนท่ี่�จะหมกมุ่่�น
อยู่่�กัับเรื่่�องเดิิม ๆ สองสามวััน ผมสามารถถามตััวเองได้เ้ร็็วขึ้้�นว่่า “หน้า้ที่่�ของผม
คืืออะไร?”

ขอยกภาพก่่อนและหลังัให้้คุณุดู ูซึ่่�งผมหวังว่่าจะเป็็นกำำ�ลังัใจให้้คุณุ เรื่่�องราว
ที่่�ผมกล่่าวถึงึไปในตอนต้น้ คืือเร่ื่�องการจัดัสัมัมนาแล้ว้ไม่่ได้ผ้ลนั้้�นไม่่ใช่่เรื่่�องใหม่่
สำำ�หรัับผมเลย

เมื่่�อไม่่กี่่�ปีีก่่อน ผมสอนอยู่่�ที่่� CCEF หลัักสููตรนี้้�มีีทั้้�งช่่วงที่่�ดีีและช่่วงที่่�ไม่่ดีี แต่่
มีีการบรรยายครั้้�งหนึ่่�งที่่�น่่าท้อ้ใจมาก แม้แ้ต่่ตััวผมเองก็็ยัังรู้้�สึึกว่่ามัันน่่าเบื่่�อเลย

คุณุเคยไปโรงเรีียนประถมตอนที่่�เสีียงกริ่่�งเลิิกเรีียนดังัขึ้้�นไหม? ภาพท่ี่�เห็น็มันั
เหมืือนกัับการวิ่่�งไล่่กระทิิงในสเปน เด็็ก ๆ ต่่างวิ่่�งออกมาจากอาคารราวกัับได้ร้ัับ
การปล่่อยตััวจากคุุก เมื่่�อเสีียงกริ่่�งดัังขึ้้�นในช่่วงท้า้ยของชั้้�นเรีียนที่่�ผมสอนอยู่่� มััน
ปลุุกนัักเรีียนบางคนให้้ตื่่�นขึ้้�น นัักเรีียนในชั้้�นของผมในตอนนั้้�นดููราวกัับกลัับไป
เป็็นเด็็กประถมอีีกครั้้�ง ผมไม่่เคยเห็็นห้้องเรีียนไหนว่่างเปล่่าเร็็วขนาดนี้้�มาก่่อน 
มันัคงทำำ�ให้้เกิิดลมในแบบที่่�รู้้�สึกึได้้เวลารถบรรทุุกว่ิ่�งผ่่านไป ไม่่มีีใครถามคำำ�ถาม 
ไม่่มีีใครมาสวััสดีีผม

ผมขัับรถกลัับบ้า้น นั่่�งลงที่่�โต๊๊ะอาหาร และเร่ิ่�มมองหาประกาศรัับสมััครงาน
ทัันทีี หวัังว่่าจะหางานที่่�ผมไม่่ต้อ้งเจอหรืือพููดคุุยกัับใครอีีก
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บทสรุุป

“ผมนี่�มันัแย่่จริิง ๆ  “ผมคิิด “ผมล้มเหลวไม่่เป็็นท่่าเลย ผมรู้้�สึกึอัับอายขายหน้า้ 
 ผมไม่่อยากเจอนัักเรีียนพวกนั้้�นอีีกเลย”

ขณะที่่�ผมกำำ�ลัังอ่่านหนัังสืือพิิมพ์์อยู่่�และทำำ�หน้้าตาราวกัับเด็็กน้้อยที่่�พึ่่�งทำำ�
 สุนุัขัหาย (และผมหวังัว่่าภรรยาจะสังัเกตเห็น็และจะถามผมว่่าเกิิดอะไรขึ้้�น) ในที่่�สุดุ 

ภรรยาก็ถามว่่าทำำ�ไมผมถึงดููเศร้้าเช่่นนี้้� หลัังจากฟัังเร่ื่�องราวที่่�น่่าสงสารของผม 
เธอได้ใ้ห้้คำำ�แนะนำำ�ที่่�ดีีแก่่ผม

“หยุุดพููดเถอะ” เธอกล่่าว “หน้า้ที่่�ของคุุณคืือการดููแลนัักเรีียน” 
นั่่�นไม่่ใช่่คำำ�แนะนำำ�ที่่�ผมอยากได้ย้ิินสักัเท่่าใดนักั ผมต้อ้งการความรู้้�สึกึเห็น็อก

 เห็็นใจและความรักที่่�ไม่่มีีเง่ื่�อนไข ในหััวของผมมีีบทไว้เ้รีียบร้อยแล้ว้ให้้เธอตอบ 
ผมอยากให้้เธอตอบว่่า “ที่่�รักั ฉันัมั่่�นใจว่่าการสอนของคุุณในชั้้�นนั้้�นดีีมาก ถึงึแม้ว้่่า
คุณุจะไม่่รู้้�สึกึแบบนั้้�นก็ต็าม แต่่ไม่่ว่่าอย่่างไร ฉันัก็ย็ังัคิิดว่่าคุณุยอดเยี่่�ยมอยู่่�ดีี” แต่่
เธอกลัับเลืือกสิ่่�งที่่�เป็็นประโยชน์ม์ากกว่่า

เธอขอให้้ผม “หยุดุพูดูเถอะ” เพราะนั่่�นคืือสิ่่�งที่่�ผมต้อ้งการพอดีี มันัเป็็นคำำ�ย่่อ 
ของ “ฉัันรัักคุุณ และฉัันรู้้�ว่่าคุณไม่่อยากอยู่่�ท่ี่�นั่่�นอีีกต่่อไป ถ้้าอย่่างนั้้�นลองถาม
คำำ�ถามนี้้�ดูู: ทำำ�ไมคุุณถึึงรู้้�สึึกเป็็นกัังวลเกี่่�ยวกัับตััวเองมากนััก?”

คำำ�พูดูของเธอทำำ�ให้้ผมก้า้วเข้า้สู่่�เส้น้ทางใหม่่ ผมเร่ิ่�มมองความเห็็นแก่่ตัวัและ
ความหยิ่่�งของผมอย่่างจริิงจัังมากขึ้้�น ซึ่่�งสิ่่�งนี้้�แอบแฝงอยู่่�ใต้้ความน่่าสงสารท่ี่�ผม
แสดงออกมา มัันไม่่ได้้สวยงามเลย อย่่างที่่�จอห์์น คาลวิินเคยกล่่าวไว้ ้ ผมไม่่ใช่่
ถ้้วยแห่่งความรััก ผมคืือโรงงานผลิิตรููปเคารพ ผมอยากบููชาบางสิ่่�งหรืือบางคน
ที่่�จะมอบเกีียรติใิห้้ผม แน่่นอนว่่าไม่่มากเกิินไป แค่่มากพอที่่�จะทำำ�ให้้ผมรู้้�สึกึดีีกับั
ตัวัเองก็เ็ท่่านั้้�น ถ้้ารูปูเคารพที่่�มาในรูปูของนักัเรีียนจะถามคำำ�ถามที่่�เข้า้ท่่าสักัสอง
สามข้อ้หลัังเลิิกเรีียนและไม่่รีีบร้อนขนาดนั้้�น เพีียงเท่่านี้้�ก็็คงเพีียงพอแล้ว้สำำ�หรัับ
ผมแล้ว้ในตอนนั้้�น

อันที่่�จริิง ถ้้วยของผมเต็็มเป่ี่�ยมไปด้ว้ยตััวตนของผมเอง มันัไม่่ได้ว้่่างเปล่่าเลย 
สิ่่�งที่่�เกิิดขึ้้�นควบคู่่�ไปกับัจิิตใจอันัแสนหลอกลวงของผม คืือ ความเข้า้ใจที่่�ลึกึซึ้้�ง 

มากยิ่่�งขึ้้�นเกี่่�ยวกัับการให้้อภััยของพระเจ้้า แท้จ้ริิงแล้ว้ นี่่�อาจจะเป็็นครั้้�งแรกที่่�ผม
ได้ต้ระหนักัว่่าการให้้อภัยัของพระเจ้า้ที่่�พระองค์ท์รงประทานให้้ผมนั้้�น คืือ การให้้
อภััยที่่�บริิสุุทธิ์์� มากจนทำำ�ให้้พระองค์ท์รงเป็็นผู้้�ที่่�น่่ายำำ�เกรง ผมรู้้�สึึกทึ่่�งและได้้รัับ
พระพรจากความรักที่่�พระเจ้้ามีีต่่อผมในฐานะคนบาป ด้้วยความเช่ื่�อมั่่�นในความรัก
อัันเป่ี่�ยมล้น้ของพระองค์ ์ผมสามารถอธิิษฐานอย่่างกล้า้หาญยิ่่�งขึ้้�น ขอให้้พระเจ้้า
ยัังคงทรงค้น้หาและเปิิดเผยจิิตใจของผมให้้เห็็นต่่อไป

ผมพบว่่าความเย่่อหยิ่�งนั้้�นฝัังลึึกอยู่่�ภายในจิิตใจของผม ภายใต้้ความ
ท้อ้แท้จ้ากความล้้มเหลวเล็็ก ๆ น้อ้ย ๆ คืือความปรารถนาที่่�อยากจะเป็็นคนที่่�
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“จงยำำ�เกรงพระเจ้้าและรัักษาพระบััญญััติิของพระองค์”์

มีีความหมายในชีีวิิตของใครสัักคน ผมปรารถนาที่่�จะเป็็นครููที่่�ดีี ผมอยากได้้รัับ
ความเคารพจากนัักเรีียน ผมปรารถนาให้้วิิชาท่ี่�ผมสอนเป็็นวิิชายอดนิิยม “ผม
ปรารถนา...”

ผมพบว่่ามนุุษย์น์ั้้�นยิ่่�งใหญ่่ แต่่ความปรารถนาที่่�จะยกย่่องตััวเองของผมนั้้�น
 ยิ่่�งใหญ่่กว่่ามาก และพระเจ้้าก็็เล็็กนิิดเดีียว ผมใส่่ใจคำำ�สรรเสริิญจากมนุุษย์์

มากกว่่าคำำ�สรรเสริิญจากพระเจ้้า ผมนมััสการมนุุษย์ ์ เพราะหวัังว่่าพวกเขาจะให้้
พรที่่�ผมปรารถนาได้ ้ผมพบว่่าผมต้องการนัักเรีียนในชั้้�นเรีียนเพ่ื่�อจุุดประสงค์ข์อง
ผมมากกว่่าที่่�ผมรักัพวกเขา เส้น้ทางที่่�หลุดพ้น้จากความกลัวัมนุษย์ค์ืือเส้น้ทางแห่่ง
การสารภาพบาปและการกลัับใจ ไม่่มีีทางเลืือกอื่่�นใดอีีกแล้ว้

ตอนปััจจุุบัันนี้้� แน่่นอนว่่าผมยังไม่่มีีภููมิิต้้านทานต่่อความกลััวมนุษย์ ์ ความ
ล้ม้เหลวและจิินตนาการของผมเก่ี่�ยวกับัสิ่่�งที่่�ผู้้�คนคิิดเก่ี่�ยวกับัผมนั้้�นไม่่เคยอยู่่�ไกล

 เกิินเอื้้�อม แต่่ทุุกอย่่างกลัับเรีียบง่่ายขึ้้�นเรื่่�อย ๆ หลัังจากการสััมมนาที่่�ไม่่ค่่อย
 น่่าประทัับใจที่่�กล่่าวถึึงในบทนำำ� ผมได้พูู้ดคุุยกัับภรรยามากขึ้้�น

“ผมอยากเรีียนรู้้�จากความสำำ�เร็็จของตััวเองมากกว่่า แต่่ผมมัักจะเรีียนรู้้�ได้ด้ีี
ขึ้้�นจากช่่วงเวลาที่่�ไม่่เป็็นไปด้ว้ยดีี มัันเตืือนใจผมว่่า ผมไม่่ควรพึ่่�งแค่่ประวััติิหรืือ
ความสามารถของตััวเองเพีียงอย่่างเดีียว แต่่ความล้ม้เหลวเล็็ก ๆ  น้อ้ย ๆ  ที่่�เกิิดขึ้้�น

 ในชีีวิิตคืือสิ่่�งที่่�ผมต้อ้งการจริิง ๆ”
จากนั้้�นเราก็อธิิษฐานเผ่ื่�อผู้้�คนที่่�เคยเข้า้ร่่วมและคริิสตจักรที่่�ให้้การสนัับสนุุน

การจัดัสัมัมนานั้้�น ผมยังัวางแผนที่่�จะขอไอเดีียจากเพื่่�อนร่่วมงานว่่า พวกเขาเตรีียม
การสอนของพวกเขาอย่่างไร ซึ่่�งผมก็็ได้ท้ำำ�ไปแล้ว้

จากนั้้�น ก็็มาถึึงสิ่่�งที่่�ต้้องทำำ�ที่่�อยู่่�ตรงหน้้า หน้้าที่่�ของผมตอนนี้้�คืืออะไร? 
 ในกรณีีนี้้� ผมกับภรรยาวางแผนไว้้ว่่าจะใช้้เวลาอยู่่�ด้้วยกัันสองสามวันหลังจาก
 ช่่วงที่่�ยุ่่�งมาก และหน้า้ท่ี่�ของผมก็็คืือการชื่่�นชมเธอและความดีีงามของพระเจ้้าที่่�

ปรากฏชััดในการสร้้างสรรค์ข์องพระองค์แ์ละผู้้�คนรอบ ๆ ตััว 
และผมก็็ได้ท้ำำ�ตามนั้้�นทั้้�งหมดเลย
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1.	 ตระหนักว่่าความกลััวมนุษย์เ์ป็็นแก่่นสำำ�คััญทั้้�งในพระคััมภีีร์และในชีีวิิต
ของคุุณเอง

2.	 ระบุุจุดุที่่�ความกลััวมนุษุย์ข์องคุณุทวีีความรุนแรงขึ้้�นจากคนที่่�อยู่่�รอบตัวั 
คุุณในอดีีต

3.	 ระบุุจุุดที่่�ความกลััวมนุุษย์ข์องคุุณทวีีความรุุนแรงขึ้้�นจากสิ่่�งที่่�โลกนี้้�เชื่่�อ
ว่่าเป็็นความจริิง

4.	 เข้า้ใจและเติิบโตขึ้้�นในความยำำ�เกรงพระเจ้้า ผู้้�ที่่�ยำำ�เกรงพระเจ้้าจะไม่่
เกรงกลััวสิ่่�งอื่่�นใดอีีก

5.	 ตรวจสอบว่่า ณ จุุดใดในชีีวิิตที่่�ความปรารถนาของคุุณเคยย่ิ่�งใหญ่่เกิินไป  
เมื่่�อคุุณกลััวมนุษย์์ คนรอบตัวคุุณซึ่่�งเป็็นมนุษย์์จะยิ่่�งใหญ่่ แต่่ความ
ปรารถนาของคุุณจะยิ่่�งใหญ่่กว่่าเสมอ ส่่งผลให้้พระเจ้้านั้้�นเล็็กนิิดเดีียว  

6.	 จงชื่่�นชมยิินดีีที่่�พระเจ้้าทรงปกปิิดความอัับอายของคุุณ ทรงปกป้้องคุุณ
จากอัันตราย และทรงยอมรับคุณ พระองค์ท์รงเติิมเต็ม็คุณุด้ว้ยความรัก 
ของพระองค์ ์

7.	 พึ่่�งพาผู้้�อื่่�นให้้น้้อยลง จงรัักผู้้�อื่่�นให้้มากขึ้้�น ด้้วยการเชื่่�อฟัังพระคริิสต์ ์
และเพื่่�อเป็็นการตอบสนองต่่อความรัักท่ี่�พระองค์ม์ีีต่่อคุุณ จงแสวงหา
ผู้้�อื่่�นด้ว้ยความรััก

เจ็็ดขั้้�นตอนสู่่�การเอาชนะ 
ความกลััวมนุุษย์์



ในชุุดหนังสืือ 31 วััน ข้อ้คิิดพระวจนะเพ่ื่�อเปล่ี่�ยนชีีวิิต ที่่�นัักให้้คำำ�ปรึึกษาตาม
หลัักพระคััมภีีร์และครูสอนพระคััมภีีร์ จะนำำ�คุุณผ่่านข้อ้พระคััมภีีร์ที่่�เกี่่�ยวข้อ้งกัับ
สถานการณ์ห์รืือความท้า้ทายเฉพาะตััว ช่่วยให้้คุุณประยุุกต์์คำำ�สอนของพระเจ้้า
ในชีีวิิตประจำำ�วัันได้อ้ย่่างเป็็นรููปธรรมทุุกวััน

หนัังสืือข้อ้คิิดพระวจนะประจำำ�วัันชุุดนี้้� ได้ร้ัับการแนะนำำ�โดย แบรด บิิกนีีย์,์ เควิิน 
คาร์สััน, มาร์ก เดเวอร์์, จอห์์น ฟรีีแมน, กลอเรีีย เฟอร์์แมน, เมลิิสซ่่า ครููเกอร์์, 

 มาร์ก ชอว์,์ วิินสตััน สมิิธ, โจนีี เออเร็็คสันั ทาดา, เอ็็ด เวลช์์ และคนอื่่�น ๆ  อีีกมากมาย

From P&R Publishing and the  
Biblical Counseling Coalition

In the 31-Day Devotionals for Life series, biblical counselors and 
Bible teachers guide you through Scripture passages that speak to 
specific situations or struggles, helping you to apply God’s Word 
to your life in practical ways day after day.

Devotionals endorsed by Brad Bigney, Kevin Carson, Mark Dever, 
John Freeman, Gloria Furman, Melissa Kruger, Mark Shaw, Win-
ston Smith, Joni Eareckson Tada, Ed Welch, and more!
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คุุณคิิดว่่าหนัังสืือเล่่มนี้้�มีีประโยชน์ห์รืือไม่่?
สามารถเขีียนรีีวิิวออนไลน์ห์าเราได้้

ขอขอบคุุณสำำ�หรัับทุุกความคิิดเห็็นของคุุณ!

หรืือเขีียนถึึง P&R ที่่� editorial@prpbooks.com
พร้้อมข้อ้คิิดเห็็นของคุุณ เรายิินดีีเป็็นอย่่างยิ่่�งที่่�จะรัับฟัังจากคุุณ               



พัันธกิิจ 
เกรชบรรณสารเป็็นโครงการภายใต้้มููลนิิธิิมหกิิจพระคุุณของแบ๊๊บติิสต์์ ใน
ประเทศไทย จัดัตั้้�งขึ้้�นเพื่่�ออบรมคริิสตจักัรไทยเกี่่�ยวกับัวรรณกรรม พระคัมัภีีร์์
เชิิงปฏิิรููปเพื่่�อถวายพระเกีียรติิสิิริิแด่่พระเจ้้า เราปรารถนาที่่�จะเป็็นผู้้�นำำ�ในการ
สร้้างสรรค์์หนัังสืือวรรณกรรมและแหล่่งข้้อมููลของหนังสืือต่่างๆ เพ่ื่�อถวาย

 พระเกีียรติิแด่่พระคริิสต์แ์ละส่่งเสริิมหลัักการของพระคััมภีีร์

วิิสััยทััศน์์
เราปรารถนาชูใจคริิสเตีียนไทยรายบุุคคลเพ่ื่�อเติิบโตขึ้้�นในความเช่ื่�อและรู้้�สึึก 
มีีความมั่่�นใจในการเสวนากับคนอ่ื่�นๆ ในเร่ื่�องพระเยซูคูริิสต์์ เราปรารถนาที่่�จะ
หนุุนใจคนทั่่�วไปที่่�กำำ�ลัังศึึกษาหรืืออยากศึึกษาคริิสตศาสนาเป็็นครั้้�งแรก  
ให้้สามารถเจาะลึึกลงไปข้้างในได้้ และเราอยากช่่วยเหลืือผู้้�คนภายนอก 

 คริิสตจัักรที่่�กำำ�ลัังตั้้�งคำำ�ถามเก่ี่�ยวกัับความเช่ื่�อของพวกเขาและเห็็นความ 
เชื่่�อมโยงเกี่่�ยวกัับคริิสตศาสนา

เรามุ่่�งมั่่�นที่่�จะแบ่่งปัันแนวความคิิดแบบคริิสเตีียนที่่�เป็็นนวัตักรรมใหม่่ เพ่ื่�อให้้
ผู้้�คนจากทุุกภููมิิหลัังสามารถมีีความเข้า้ใจเกี่่�ยวกัับความเชื่่�อของ คริิสเตีียนได้้

ติิดต่่อสอบถามข้อ้มููลเพิ่่�มเติิมได้ท้ี่่�:
www.GraceBannasan.com



eBook




