
“พระเจ้้าทรงต่่อสู้้�ผู้้�ที่่�หยิ่่�งจองหอง 

แต่่ประทานพระคุุณแก่่คนที่่�ถ่่อมใจ” 

ยากอบ 4: 6



บทนำำ�
สวััสดีีพี่่�น้้องที่่�รัักในพระคริิสต์์

เมื่่�อไม่น่านมานี้้� ระหว่า่งที่่�ผมขัับรถอยู่่�บนทางหลวง ผม
ได้ม้องกระจกทุุกบานแล้้วอย่่างดีก่ี่อนที่่�จะเปลี่่�ยนเลน  
แต่่ทัันทีีที่่�ผมหัักพวงมาลััยนั้้�น เสีียงแตรก็็ดัังสนั่่�นขึ้้�น 
มีีเพีียงปฏิิกิิริิยาตอบสนองอัันฉัับไวของสุุภาพสตรีีที่่� 
ขัับรถอยู่่�ทางขวาเท่่านั้้�นที่่�ช่่วยป้องกัันอุบุัตัิเิหตุุร้้ายแรง 
ไว้้ได้้ เกิิดอะไรขึ้้�น? รถของเธออยู่่�ในบริิเวณจุุดบอด
ของรถผม จุดุบอดท่ี่�ว่า่คืือพื้้�นที่่�เล็ก็ๆ ท่ี่�คุณุไม่ส่ามารถ 
มองเห็็นได้้จากกระจกทุุกบานในขณะขัับขี่่�

ในทำำ�นองเดียีวกันั ชีวิีิตฝ่่ายวิญญาณของเราทุุกคน 
ต่า่งก็็มีจีุดุบอด บางครั้้�งจุุดบอดเหล่่านี้้�อาจพบได้้ทั่่�วไป
ในกลุ่่�มคนหมู่่�มาก และในขณะที่่�ขับัรถ จุดุบอดถืือเป็น
เรื่่�องร้้ายแรง เพราะหากคุุณพุ่่�งชนรถอีีกคััน มัันอาจ
ทำำ�ให้้รถของคุุณเสีียหาย อาจทำำ�ให้้คุุณบาดเจ็็บสาหััส 
และอาจถึึงขั้้�นทำำ�ให้้คุุณเสีียชีีวิิตได้้ด้้วย ทว่่าจุุดบอด 
ฝ่่ายวิิญญาณนั้้�นกลัับร้้ายแรงยิ่่�งกว่่ามาก วัันนี้้�ผมจึึง
เขีียนเพื่่�อพููดถึึงจุุดบอดประการหนึ่่�งท่ี่�เราหลายคน
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ควรตระหนัักถึึง นั่่�นคืือ ความอัันตรายของความ
เย่่อหยิ่่�ง

พระคััมภีีร์์บอกเราว่่า “อย่่าลอกเลีียนแบบอย่่าง
คนในยุคนี้้� แต่่จงรัับการเปลี่่�ยนแปลงจิิตใจ” นี่่�คืือ 
พระวจนะของพระเจ้้าผู้้�ทรงฤทธานุุภาพสููงสุุด ผู้้�ทรง
สร้้างจัักรวาลโดยการตรััส และยัังเป็นพระวจนะของ
พระเจ้้าผู้้�ทรงฤทธานุุภาพสููงสุุดองค์์เดีียวกัันที่่�ทรง
รัักเราและท่ี่�ทรงชำำ�ระเราจากบาปด้้วยพระโลหิิตของ
พระองค์์ เป็นเรื่่�องง่่ายมากที่่�คำำ�พููด ความคิิดและท่่าทีี
ของเราจะสะท้้อนสิ่่�งที่่�ผู้้�คนรอบข้้างคิิดและทำำ� พี่่�น้้อง
ทั้้�งหลาย เราต้้องมองท่ี่�พระคััมภีรี์แ์ละดููว่าพระเจ้้าตรัสั
เกี่่�ยวกัับเรื่่�องสำำ�คััญทุุกๆ เรื่่�องในชีีวิิตของเราอย่่างไร  
เรื่่�องหนึ่่�งท่ี่�สำำ�คััญอย่่างยิ่่�งท่ี่� เป็นจุุดบอดสำำ�หรัับ
คริิสเตีียนเราหลายคนคืือ เรามัักมองไม่่เห็็นอัันตราย
อัันใหญ่่หลวงของความเย่่อหยิ่่�ง และความจำำ�เป็น
อย่่างยิ่่�งที่่�เราต้้องมีีความถ่่อมใจ 

ผมไม่่ได้้เขีียนสิ่่�งนี้้�ในฐานะคนท่ี่�เป็นอิสระและ
ไม่่ต้้องต่่อสู้้�กับความเย่่อหยิ่่�งอีีกแล้้ว แต่่ผมเขีียนใน
ฐานะชายคนหนึ่่�งที่่�ได้้ต่่อสู้้�กัับความเย่่อหยิ่่�งในชีวิิต
ของผมเองมากว่า่ 25 ปี ีเพราะพระเจ้า้ทรงกระทำำ�สิ่่�งดีี 
หลายอย่่างในชีวิิตผม ผมจึึงต้้องเฝ้้าระวังัต่่อการล่อลวง 
อัันแยบยลและท่ี่�อัันตรายนี้้�อยู่่�ตลอด ผมเองยัังคง 

ล้้มเหลวในหลายด้้าน และยัังพบอยู่่�เสมอว่่าพระเจ้้า
ทรงเปิิดเผยความเย่่อหยิ่่�งในใจของผม พร้้อมทั้้�งทรง
นำำ�ผมให้้กลัับใจใหม่่

ผมเขีียนสิ่่�งนี้้�ด้้วยความรัักและด้้วยความห่่วงใย
ต่่อจิิตวิิญญาณของคุุณ ผมเขีียนในฐานะพี่่�น้้องผู้้�เชื่่�อ
ธรรมดาๆ คนหนึ่่�ง ที่่�ปรารถนาจะเตืือนพี่่�น้้องที่่�รััก 
ของผมให้้ระวัังอัันตรายท่ี่�ร้้ายแรงของความเย่่อหยิ่่�ง 
และหนุุนใจให้้คุุณได้้ใฝ่่หาความถ่่อมใจ

ผมรู้้�สึกึขอบคุณุพี่่�น้อ้งท่า่นอื่่�นๆ เป็นอย่า่งยิ่่�งที่่�ได้ ้
แบ่ง่ปันความจริิงเหล่่านี้้�กับัผม เรากำำ�ลังัอยู่่�ในการต่อสู้้�
ครั้้�งใหญ่่ และเราทุุกคนต่่างต้้องการความช่่วยเหลืือ
จากพระเจ้้าผู้้�ทรงรักัเรา จากพระวจนะอัันบริสุิุทธิ์์� จาก
พระวิิญญาณบริิสุุทธิ์์� และจากพี่่�น้้องในคริิสตจัักรของ
พระองค์์ ผมขออธิิษฐานที่่�สิ่่�งนี้้�จะเป็นประโยชน์์กัับ
คุุณด้้วย และขอพระเจ้้าทรงใช้้สิ่่�งนี้้�เพื่่�อพระเกีียรติิสิิริิ
ของพระองค์์

ด้้วยความเคารพรัักในพระคริิสต์์,

คนบาปที่่�ได้้รัับการไถ่่แล้้ว และเป็นทาสขององค์ ์
พระเยซููคริิสต์์เจ้้า พระผู้้�ช่่วยให้้รอดและองค์์พระ 
ผู้้�เป็นเจ้้าผู้้�ทรงเกีียรติิสิิริิของเรา
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ลููกา 18:9–14
9สำำ�หรัับบางคนท่ี่�เชื่่�อมั่่�นในตััวเองว่่าเป็น 
คนชอบธรรมและดูหูมิ่่�นคนอื่่�นนั้้�น พระองค์์ 
ตรััสอุุปมานี้้�ว่่า 10“มีีสองคนขึ้้�นไปอธิิษฐาน
ในบริิเวณพระวิิหาร คนหนึ่่�งเป็นฟาริิสีีและ
คนหนึ่่�งเป็นคนเก็็บภาษีี 11คนท่ี่�เป็นฟาริิสีี 
นั้้�นยืนือยู่่�คนเดีียวอธิิษฐานว่่า ‘ข้้าแต่่พระเจ้้า  
ข้้ าพระองค์์ ขอบพระคุุณพระองค์์ ท่ี่� 
ข้้าพระองค์์ไม่่เหมืือนคนอื่่�นท่ี่�เป็นคนฉ้้อโกง 
เป็นคนอธรรม และเป็นคนล่่วงประเวณีี  
และไม่่เหมืือนคนเก็บ็ภาษีีคนนี้้� 12ข้้าพระองค์์ 
ถืืออดอาหารสองวัันต่่อสััปดาห์์ และสิ่่�ง
สารพัดัที่่�ข้า้พระองค์ห์าได้ ้ข้า้พระองค์ก์็เ็อา
ทศางค์์มาถวายเสมอ’ 13ส่่วนคนเก็็บภาษีี
นั้้�นยืืนอยู่่�แต่่ไกล ไม่่ยอมแม้้แต่่แหงนหน้้า
ดููฟ้้า แต่่ตีีอกชกตััวกล่่าวว่่า ‘ข้้าแต่่พระเจ้้า 
ขอทรงเมตตาแก่่ข้้าพระองค์์ผู้้�เป็นคนบาป
เถิิด’ 14เราบอกพวกท่านว่า่ คนนี้้�แหละเมื่่�อ
กลับัลงไปถึึงบ้า้นของตนก็ถ็ูกูนับัว่า่เป็นคน
ชอบธรรม ไม่่ใช่่อีีกคนหนึ่่�งนั้้�น เพราะว่่า 
ทุุกคนที่่�ยกตััวข้ึ้�นจะต้้องถููกเหยีียดลง แต่่
ทุุกคนที่่�ถ่่อมตััวลงจะได้้รัับการยกขึ้้�น

ผู้้�ฟััง
ในตอนต้นของคำำ�อุปมาบอกเราว่่า พระเยซููตรััส 
คำำ�อุปมานี้้�กับัใคร พระองค์ต์รัสักับัคนที่่�วางใจในตนเอง  
คืือพวกเขามีีความเชื่่�อมั่่�นในตัวเองอย่่างเต็็มเปี่่�ยม 
ยิ่่�งไปกว่่านั้้�นพระคััมภีีร์์ยัังกล่่าวว่่า พวกเขาเชื่่�อว่่า
ตนเองเป็นคนชอบธรรม หรืือกล่่าวอีกนััยหนึ่่�งคืือ 
พวกเขาเช่ื่�อว่่าพวกเขาเป็นคนดีี และพระคััมภีีร์์ 
ยัังบอกอีีกว่่าพวกเขาดููหมิ่่�นผู้้�อื่่�น เมื่่�อเราอ่่านอุุปมานี้้� 
ต่่อไปเรื่่�อยๆ เราจะพบว่่าเหตุุผลท่ี่�พวกเขาดููหมิ่่�น 
ผู้้�อื่่�นนั้้�น เป็นเพราะเรื่่�องความบาป พวกเขาเห็็นสิ่่�ง 
เลวร้ายมากมายในตััวผู้้�อื่�น พวกเขาจึึงดููถููกผู้้�คน 
เหล่่านั้้�น ดัังนั้้�นผู้้�ที่่�พระเยซููทรงตรััสอุุปมานี้้�ให้้ฟัง คืือ
กลุ่่�มคนที่่�วางใจในตนเอง

ความแตกต่่าง
ถััดมา พระเยซููทรงบอกเราเกี่่�ยวกับชายสองคนท่ี่�ไป
อธิิษฐานท่ี่�พระวิิหาร ระหว่่างชายสองคนนี้้�มีีความ
แตกต่่างท่ี่�ชัดัเจน คืือคนหนึ่่�งเป็นฟาริิสีีและอีีกคนหนึ่่�ง 
เป็นคนเก็็บภาษีี

แน่น่อนว่า่ทุกุวันันี้้� ในประเทศไทยไม่ม่ีีใครนิยิาม
ตนเองว่่าเป็นฟาริิสีี จึึงจำำ�เป็นต้้องมีีการอธิิบายเรื่่�องนี้้� 
เพิ่่�มเติมิเล็ก็น้อ้ย หากคุุณอ่า่นพระคัมัภีรี์ม์าแล้ว้ คุณุจะ 
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รู้้�ว่่าพระเยซููทรงมีีเรื่่�องขััดแย้้งมากมายกัับเหล่่าฟาริิสีี  
คริิสเตีียนส่่วนใหญ่่จึึงมัักจะมีีมุุมมองในแง่่ลบต่่อ 
พวกเขา แต่่ขอให้้จำำ�ไว้้ว่่าในสมัยันั้้�น เหล่่าฟาริิสีเีป็นผู้้�นำำ� 
ศาสนาท่ี่�เป็นที่่�เคารพนับัถืือ หลายคนคิดิว่าพวกเขาเป็น
คนบริิสุุทธิ์์�และชอบธรรมที่่�สุุดในอิิสราเอล พวกเขารู้้�
พระคัมัภีรี์เ์ป็นอย่า่งดี ีและไม่เ่พียีงแค่รู่้้�เท่า่นั้้�น พวกเขา 
ยัังเคร่่งครััดในการเชื่่�อฟังพระบััญญััติิด้้วย ดัังที่่�เราจะ
ได้้เห็็นในไม่่ช้้านี้้� ดัังนั้้�น สำำ�หรัับคนส่่วนใหญ่่ที่่�ได้้ยิิน
อุุปมานี้้� พวกเขาจะคิิดว่่าฟาริิสีีเป็นคนชอบธรรมและ
เป็นที่่�ยอมรัับในสายพระเนตรของพระเจ้้า

ส่่วนชายอีกคนคืือคนเก็็บภาษีี แน่่นอนว่าเรา 
ทุุกคนคงเคยได้้ยิินเร่ื่�องตำำ�รวจท่ี่�คดโกง บางคนอาจ 
เคยเจอด้ว้ยตนเอง (แน่น่อนว่า่มีตีำำ�รวจท่ี่�ดีแีละซื่่�อสัตัย์์  
แต่่เราต่่างรู้้�ว่่ามีีตำำ�รวจที่่�ไม่่ดีีอยู่่�ด้้วย) ดัังนั้้�น เมื่่�อเรา
นึกึถึึงคนเก็็บภาษี ีเราอาจนึึกถึึงตำำ�รวจท่ี่�รีดีไถเงิินจาก
ประชาชน ซึ่่�งไม่่เพีียงแต่่เป็นการบัังคัับใช้้กฎหมาย
เท่า่นั้้�น แต่ย่ังัเป็นการใช้ก้ฎหมายเป็นเครื่่�องมืือในการ
สร้้างความร่ำำ��รวยให้้แก่่ตนเอง และด้้วยอำำ�นาจตำำ�รวจ
นี้้� เขายิ่่�งทำำ�ให้ต้นเองมั่่�งมีียิ่่�งขึ้้�น แต่ส่ำำ�หรัับคนเก็บ็ภาษีี
ชาวยิวินั้้�นเป็นเรื่่�องที่่�แย่ย่ิ่่�งกว่า่ เพราะนอกจากพวกเขา
จะกอบโกยความมั่่�งคั่่�งให้้แก่่ตนเองแล้้ว  พวกเขายััง
ทำำ�งานให้ก้ับัรััฐบาลโรมันั ซึ่่�งเป็นชาติทิี่่�เข้า้มายึดึ และ

กำำ�ลังัปกครองชาวอิสิราเอลอยู่่�ในขณะนั้้�น คนเก็บ็ภาษีี
เหล่่านี้้�จึึงเป็นชาวยิวท่ี่�ทรยศต่่อชาติิบ้า้นเมืืองของตน
เพื่่�อไปการรัับใช้้โรม เพราะเห็็นแก่่ความมั่่�งคั่่�งของ
พวกเขาเอง ดัังนั้้�นผู้้�คนที่่�ฟังอุุปมานี้้�จะสรุุปได้้ทัันที
ว่่าคนเก็็บภาษีีเป็นคนอธรรม

ฟาริิสีี
ฟาริิสีเีริ่่�มต้นคำำ�อธิิษฐานด้วยถ้อยคำำ�ท่ี่�ว่่า “ข้้าแต่่พระเจ้้า  
ข้า้พระองค์์ขอบพระคุุณพระองค์์...” นี่่�เป็นคำำ�พููดที่่�ฟัง
ดููดี ีเขากำำ�ลังัขอบพระคุณุพระเจ้้า แต่่ขอให้สั้ังเกตสิ่่�งท่ี่�
เขาอธิิษฐาน เขาขอบพระคุณุท่ี่�เขาไม่เ่หมืือนคนอื่�นๆ 
เขาเจาะจงถึงึคนบาปที่่�ทำำ�บาปต่า่งๆ และขอบพระคุณุ
พระเจ้้าที่่�เขาไม่่ได้้เป็นเช่่นนั้้�น ความหมายโดยนััยท่ี่�
ชััดเจนในที่่�นี้้�คืือ เขากำำ�ลัังบอกว่่าตนเองดีีกว่่าคนอื่่�น 
เขาไล่่เรีียงการกระทำำ�ที่่�เลวร้้ายของคนอื่่�น แล้้วยก
การกระทำำ�ดีีของตนขึ้้�น

เขากล่่าวว่่าคนเหล่่านั้้�นเป็นคนฉ้้อโกง เป็นคน
อธรรม เป็นคนล่วงประเวณี และยัังชี้้�เจาะจงไปท่ี่�คน
เก็บ็ภาษีอีีกีด้ว้ย และเขาแสดงออกอย่า่งชัดัเจนว่า่เขา 
ไม่่ได้้ทำำ�สิ่่�งชั่่�วร้้ายเหล่่านั้้�น ในทางกลัับกัันเขากลัับ
กล่่าวว่่า “ข้้าพระองค์์ถืืออดอาหารสองวัันต่่อสััปดาห์์
และสิ่่�งสารพััดที่่�ข้้าพระองค์์หาได้้ ข้้าพระองค์์ก็็เอา
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ทศางค์์มาถวายเสมอ”  เขาได้้ชี้้�ให้้เห็็นถึึงการกระทำำ�
อัันชั่่�วร้้ายของผู้้�อื่�นแล้้วจึึงชี้้�ให้้เห็็นถึึงการประพฤติิ
ดีีต่่างๆ ของเขา และในเวลานั้้�น เกืือบทุุกคนใน
อิิสราเอลคงจะรู้้�สึกประทัับใจในความชอบธรรมของ 
ฟาริิสีีคนนี้้� เพราะเขาได้้ถืือปฏิิบััติิบทบััญญััติิของ
พระเจ้า้ และยังัทำำ�เกินิกว่า่ที่่�บทบัญัญััติกิำำ�หนดไว้ด้้ว้ย 
 แต่่หากเราพิิจารณาอย่่างถี่่�ถ้้วน เราจะเห็็นว่่าทััศนคติิ
ทั้้�งหมดของเขาคืือความเย่อ่หยิ่่�งและความโอ้อ้วด แม้้
เขาจะใช้ค้ำำ�ว่า่ “ข้า้แต่พ่ระเจ้า้ ข้า้พระองค์ข์อบพระคุณุ
พระองค์์” แต่่ในความเป็นจริิงแล้้ว เขาเพีียงแค่่กำำ�ลััง
โอ้อ้วดความชอบธรรมของตนเท่า่นั้้�น ซึ่่�งในตอนท้าย 
ของอุุปมาเรื่่�องนี้้�จะเผยให้้เราเห็็นว่่าพระเจ้้าทรงคิิด
อย่่างไร

คนเก็็บภาษีี
คำำ�อธิิษฐานของคนเก็็บภาษีีนั้้�นต่างออกไปอย่่าง 
สิ้้�นเชิงิ พระคัมัภีร์ี์กล่า่วว่า่เขายืืนอยู่่�แต่่ไกล และไม่ย่อม 
แม้แ้ต่จ่ะแหงนหน้า้มองฟ้า้ แต่ก่ลับัทุบุอกของตน สิ่่�งนี้้� 
หมายความว่่าอย่่างไร? นี่่�แสดงให้้เห็็นว่่าเขาไม่่ได้้ 
คิดิว่าตัวัเขาเองคู่่�ควรท่ี่�จะทููลต่่อพระเจ้้า และคำำ�อธิิษฐาน 
ของเขาก็็เรีียบง่่ายมากๆ คืือ “ข้้าแต่่พระเจ้้า ขอทรง
เมตตาแก่ข้่้าพระองค์ผ์ู้้�เป็นคนบาปเถิดิ” เขายอมรัับว่า่

ตนเองเป็นคนบาป และคำำ�อธิิษฐานเพีียงคำำ�อธิิษฐาน
เดียีวของเขาคืือการขอความเมตตา เขาไม่่ได้้พููดหรืือ
เอ่่ยเลยว่า่เขาได้ท้ำำ�สิ่่�งดีอีะไรบ้า้ง เขากล่า่วเพียีงว่า่เขา
เป็นคนบาป ซึ่่�งทุุกคนต่่างก็็คิิดเช่่นนั้้�นกัับเขาอยู่่�แล้้ว  
คนส่วนใหญ่่จึึงจะคิิดว่่าพระเจ้้าไม่่มีีทางสดัับฟัง 
ชายคนนี้้�อย่่างแน่่นอน เนื่่�องจากว่่าเขาเป็นคนบาป

ข้้อสรุุปที่่�น่่าตกใจ
จนถึงึตอนนี้้� อุปุมาเร่ื่�องนี้้�ยังัไม่น่่า่ประหลาดใจเท่่าไหร่่ 
แต่่ทัันใดนั้้�น พระเยซููตรััสด้้วยถ้อยคำำ�ที่่�น่่าตกใจว่่า  
คนเก็บ็ภาษี ี“คนนี้้�แหละเมื่่�อกลับัลงไปถึงึบ้า้นของตน 
ก็็ถููกนัับว่่าเป็นคนชอบธรรม ไม่่ใช่่อีีกคนหนึ่่�งนั้้�น”  
นี่่�เป็นเรื่่�องที่่�น่่าตกใจ! ฟาริิสีีผู้้� ไม่่ได้้ทำำ�สิ่่�งท่ี่� “เลว
ร้้าย” กลัับไม่่ถููกนัับว่่าเป็นคนชอบธรรม ในขณะ
ที่่�คนเก็็บภาษีีที่่�ทำำ�สิ่่�งเลวร้ายมากมายกลัับได้้รัับ
ความชอบธรรม ทำำ�ไม? พระเยซููจึึงอธิิบายต่อไปว่่า 
“เพราะทุุกคนท่ี่�ยกตนเองข้ึ้�นจะถููกทำำ�ให้้ต่ำำ��ลง แต่่
ทุุกคนที่่�ถ่่อมตััวลงจะได้้รัับการเชิิดชููขึ้�น”(TNCV)  
มีคีวามแตกต่า่งมากมายระหว่า่งฟาริสิีกีับัคนเก็บ็ภาษีี  
และเรายัังสามารถเปรีียบเทีียบความแตกต่่างได้้ 
ในหลายประเด็น็ และในสายตาของมนุษุย์เ์กืือบทุกุคน 
แล้้ว ฟาริิสีีย่่อมดููดีีกว่่าในทุุกๆ การเปรีียบเทีียบ ฟาริิ
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สีนีั้้�นเหมืือนจะเป็นผู้้�ที่่�ชอบธรรมกว่่า บริสิุทุธิ์์�กว่า่ และ
ดีีงามกว่่าคนเก็็บภาษีีในทุกด้้าน แต่่พระเยซููตรััสว่่า
พระเจ้้าไม่่ทรงมองเช่่นนั้้�น ทำำ�ไมล่่ะ? เพราะในความ
แตกต่่างที่่�สำำ�คัญท่ี่�สุุดระหว่่างเขาทั้้�งสองนั้้�น ปรากฏ
ว่่าคนเก็็บภาษีีได้้ทำำ�ในสิ่่�งที่่�ถููกต้้อง ส่่วนฟาริิสีีทำำ�ใน
สิ่่�งท่ี่�ผิิด ความแตกต่่างท่ี่�เป็นหัวใจสำำ�คััญนี้้�คืืออะไร? 
เราไม่่จำำ�เป็นต้้องคาดเดาเลยเพราะพระเยซููทรงบอก
เราแล้้วว่่าฟาริิสีีมีีความเย่่อหยิ่่�ง เขาวางใจในตนเอง 
ส่่วนคนเก็็บภาษีีมีีความถ่่อมใจ เขาวางใจในพระเจ้้า 
และทููลขอพระเมตตา

สิ่่�งท่ี่�กล่่าวมานี้้�คงเป็นเรื่่�องที่่�น่่าตกใจอย่่างยิ่่�ง
สำำ�หรัับแทบทุุกคนที่่�ได้้ฟังอุุปมาของพระเยซูู หรืือ
แม้้แต่่ในยุคปัจจุุบัันเองก็็เป็นเรื่่�องที่่�น่่าตกใจสำำ�หรัับ
คนส่วนใหญ่่ในโลกด้ว้ย หรืือแม้ก้ระทั่่�งกับัหลายคนที่่� 
ไปโบสถ์์เป็นประจำำ� เพราะคนส่วนใหญ่่คิิดว่าโลกนี้้�
ดำำ�เนินิไปในลักัษณะท่ี่�ว่า่คนท่ี่�ทำำ�ดีจีะได้้รับัรางวัลั และ
คนที่่�ทำำ�ชั่่�วจะถููกลงโทษ ยิ่่�งคุณุทำำ�ความดีมีากเท่า่ไหร่่ 
คุณุก็ย็ิ่่�งเป็นคนดีมีากข้ึ้�นเท่่านั้้�น และยิ่่�งคุุณทำำ�สิ่่�งไม่ด่ีี 
มากเท่่าไหร่่ คุุณก็็ยิ่่�งกลายเป็นคนที่่�เลวทรามมากขึ้้�น 
เท่่านั้้�น

แต่พ่ระเจ้้าทรงมองต่่างออกไปอย่า่งสิ้้�นเชิงิ ฟาริิสี ี
ไม่่ได้้ถููกนับัว่่าเป็นคนชอบธรรมเน่ื่�องจากความเย่่อหยิ่่�ง 

ของเขา ส่่วนคนเก็็บภาษีีนั้้�นกลัับถููกนัับว่่าเป็นคน 
ชอบธรรมเพราะความถ่อ่มใจของเขา มีขี้อ้พระคัมัภีรี์์
ข้้อหนึ่่�งที่่�ตราตรึึงในใจผมมาหลายปีี และช่่วยอธิิบาย
เรื่่�องนี้้�ได้เ้ป็นอย่า่งดี ีซึ่่�งข้อ้พระคัมัภีรี์น์ี้้�ถููกเขียีนซ้ำำ��ไว้้
สองท่ี่� คืือ ในยากอบ 4:6 และ 1 เปโตร 5:5 ว่า่ “พระเจ้้า
ทรงต่่อสู้้�คนที่่�หยิ่่�งจองหอง แต่่ประทานพระคุุณแก่ ่
คนที่่�ถ่่อมใจ”

แล้ว้การที่่�พระเจ้า้ต่อ่สู้้�ใครบางคนหมายความว่า่
อย่่างไร? นั่่�นหมายถึึงว่่า มีีการต่อต้้าน หรืือต่่อสู้้�กับ
เขาคนนั้้�น ลองนึึกภาพว่่าคุุณอยากเดิินข้้ามไปอีีกฝั่่ง
ของห้้อง แต่่มีนีักัมวยไทยฝีมืือฉกาจยืืนขวางอยู่่�กลาง
ห้อ้งนั้้�นและคอยต่อ่สู้้�กับคุณุอยู่่� คุณุจะข้้ามไปได้้ไหม?  
โอกาสที่่�จะข้้ามไปได้้มีน้ี้อยมาก และยิ่่�งคุณุเป็นคนไม่่
เก่่งมวยเหมืือนผมแล้้ว โอกาสที่่�จะเอาชนะนักัมวยไทย 
เก่่งๆ ที่่�กำำ�ลัังขวางทางไปได้้นั้้�นแทบจะเป็นศููนย์์ แต่่
ถึงึอย่า่งนั้้�น คุณุก็อ็าจจะมีโีอกาสอยู่่�บ้า้งเล็ก็น้อ้ย ทว่า่ 
หากพระเจ้้าผู้้�ทรงฤทธานุุภาพสููงสุุด ผู้้�ทรงสร้้างจัักรวาล 
ด้้วยพระวาทะกำำ�ลัังต่่อสู้้�กัับคุุณล่่ะ แน่่นอนว่่าโอกาส 
ของคุณุก็ค็ืือ 0 เปอร์เ์ซ็น็ต์ ์เป็นไปไม่่ได้เ้ลยที่่�จะมีีใคร 
สามารถเอาชนะพระเจ้้าได้้ และพระคััมภีีร์์ก็็กล่่าวว่่า
พระเจ้า้เองทรงต่อ่สู้้�คนหยิ่่�งจองหอง นั่่�นหมายความว่า่  
ไม่่ว่่าคุุณหรืือผมจะทำำ�สิ่่�งที่่�ดููดีีมากมายสัักเท่่าไร แต่่
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หากเรามีีความเย่่อหยิ่่�ง พระเจ้้าก็็จะต่่อสู้้�เรา ฟาริิสี ี
คนนี้้�เป็นตัวัอย่า่งที่่�ดี ีเขาละเว้้นบาปภายนอกมากมาย 
และเรารู้้�ว่า่ฟาริสีิีอ่า่นและท่อ่งจำำ�พระคัมัภีรี์เ์ป็นประจำำ� 
เขาถืืออดอาหาร เขาอธิิษฐาน และเขาถวายสิบลด 
และคนส่่วนใหญ่่ก็็คงจะมองว่่า เขาเป็นผู้้�ที่่�ชอบธรรม
อย่า่งยิ่่�ง แต่ถ่ึงึแม้เ้ขาจะทำำ�ทุกุสิ่่�งเหล่า่นั้้�น พระเจ้า้ก็ย็ังั
ต่่อสู้้�เขา ทำำ�ไมล่่ะ? ก็็เพราะเขานั้้�นเย่่อหยิ่่�ง พระองค์์
จึึงทรงต่่อสู้้�เขา 

 
พระเจ้้าทรงเกลีียดชััง 
ความเย่่อหยิ่่�ง
ใน 1 เปโตร 5:5 และยากอบ 4:6 เราเห็น็ว่า่พระเจ้า้ทรง
เกลียีดชังัความเย่อ่หยิ่่�ง และในสุภุาษิติ 6:16–19 เมื่่�อ
พระเจ้้าทรงระบุสุิ่่�งที่่�พระองค์์ทรงเกลีียด เราจะเห็็นว่่า
ความเย่่อหยิ่่�งอยู่่�เป็นลำำ�ดับัแรกสุุด อีกีทั้้�งในพระธรรม
โรมบทที่่� 1 ท่่ามกลางบาปร้้ายแรงมากมาย อย่่างการ
ผิิดศีีลธรรมทางเพศ การฆาตกรรม การเกลีียดชััง
พระเจ้้า และบาปต่่างๆ เรายัังเห็็นในข้้อ 30 อีีกด้้วย
ว่่าคนที่่�เย่่อหยิ่่�งก็็ถููกนัับรวมอยู่่� ในนั้้�นด้้วย ตลอด 
พระคััมภีีร์์ เราเห็็นซ้ำำ��แล้้วซ้ำำ��เล่่าว่่าพระเจ้้าทรงชิิงชััง
ความเย่อ่หยิ่่�ง พระองค์์ทรงต่่อสู้้�ผู้้�ท่ี่�หยิ่่�งจองหอง และ
ในท้้ายที่่�สุุดพระองค์์จะทรงทำำ�ลายพวกเขา

ทำำ�ไมพระเจ้้าทรงเกลีียดชััง 
ความเย่่อหยิ่่�ง?
เป็นเวลาหลายปีที่่�ผมเฝ้้าหาคำำ�ตอบว่่า เหตุุใดความ
เย่่อหยิ่่�งจึึงเป็นสิ่่�งท่ี่�พระเจ้้าทรงชิิงชัังนััก? แม้้มีีบาป
มากมายที่่�มนุุษย์์กระทำำ� ทว่่าความเย่่อหยิ่่�งกลัับเป็น
เรื่่�องที่่�ถููกพููดถึึงอย่่างเจาะจงเป็นพิิเศษ วัันหนึ่่�งขณะ
อ่า่นพันัธสััญญาเดิิม ผมพบข้้อพระคััมภีรี์ท์ี่่�ช่ว่ยไขข้อ
สงสััยนี้้�ได้้ ตลอดทั้้�งภาคพัันธสััญญาเดิิม เรามัักพบ
วลีีที่่�พระเจ้้าตรััสว่่า “เราเป็น (I AM) และไม่่มีีผู้้�ใดอื่่�น
นอกจากเรา” พระเจ้า้ทรงสำำ�แดงให้เ้ห็น็อย่า่งชัดัเจนว่า่ 
พระองค์์ไม่่ทรงเหมืือนใครเลย ทรงเป็นพระเจ้้าเท่ี่�ยงแท้้ 
แต่่เพีียงพระองค์์เดีียว และไม่่มีีผู้้� ใดเสมอเหมืือน
พระองค์ ์พระอ่ื่�นๆ ทั้้�งหมดล้วนเป็นพระเทีียมเท็จ็ และ 
ไม่ม่ีีใครบริิสุุทธิ์์�เหมืือนอย่่างพระองค์์ แต่่ในเศฟันยาห์์  
2:15 ผมกลัับพบประโยคที่่�ว่่า “ข้้านี่่�แหละ และไม่่มีี
เมืืองอื่่�นใดอีีกแล้้ว” ผู้้�พููดในที่่�นี้้�ไม่่ใช่่พระเจ้้าแต่่เป็น
เมืืองนีนีะเวห์ ์และตรงนั้้�นเองที่่�ผมเข้า้ใจชัดัเจนลึกึซึ้้�ง 
ยิ่่�งขึ้้�นว่่า พระเจ้้าทรงเกลีียดชัังความเย่่อหยิ่่�งเพราะ
ความเย่่อหยิ่่�งนั้้�นเปรีียบเสมืือนการดููหมิ่่�นพระองค์์
โดยตรง ดัังนั้้�นเมื่่�อเราเย่่อหยิ่่�ง เราเองกำำ�ลัังพููดว่่าเรา
ดีีกว่่าคนอื่่�นและไม่่มีีใครดีีเลิิศเท่่าเรา เรากำำ�ลัังพููดว่่า
เราไม่ต่้อ้งการพระเจ้้า พระเจ้้าผู้้�ทรงฤทธานุภุาพสููงสุุด 
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ผู้้�ที่่�ทรงสมควรได้้รัับเกีียรติิ พระสิริิิ และการสรรเสริิญ
ทั้้�งสิ้้�น พระองค์์ทรงมีีค่่ากว่่าทุุกสรรพสิ่่�งในจัักรวาลนี้้� 
รวมกันั แต่เ่มื่่�อใดที่่�ผมเย่อ่หยิ่่�ง เมื่่�อนั้้�นผมกำำ�ลังัทำำ�ตัวั
ราวกับัว่า่ตนเองอยู่่�ในตำำ�แหน่ง่ของพระเจ้้า และนั่่�นคืือ 
เหตุุผลว่่าทำำ�ไมความเย่่อหยิ่่�งถึึงเป็นเรื่่�องที่่�ร้้ายแรง
อย่่างยิ่่�ง

การล้้มลงในบาปครั้้�งแรก 
เมื่่�อเราอ่่านพระคััมภีีร์์ เราจะเห็็นตััวอย่่างมากมายที่่�
ปรากฏให้เ้ราเห็็นว่่าความเย่่อหยิ่่�งได้ท้ำำ�ลายชีวีิิตผู้้�คน
อย่า่งไร ยิ่่�งผมศึกึษาพระคัมัภีรี์ม์ากขึ้้�น ผมยิ่่�งมั่่�นใจว่า่
บาปทุุกประการล้้วนมีีรากเหง้้ามาจากความเย่่อหยิ่่�ง 
หากเรามองย้้อนกลัับไปยัังบาปแรกสุุดที่่�เกิิดขึ้้�นใน
จัักรวาล มัันจะช่่วยให้้เราเข้้าใจถึึงอัันตรายของความ
เย่่อหยิ่่�งได้้ดีียิ่่�งขึ้้�น

แล้้วบาปครั้้�งแรกคืือบาปอะไร? บ่่อยครั้้�งเรามััก
นึึกถึึงอาดััมกัับเอวาและการกิินผลไม้้ต้้องห้้าม ทว่่า
ก่่อนหน้้านั้้�นกลัับมีีบาปเกิิดขึ้้�นก่่อนแล้้ว บาปแรกสุุด 
ในจัักรวาลคืือบาปของลููซิเฟอร์์ หรืือบาปของมาร
ซาตานนั่่�นเอง แล้้วบาปนั้้�นคืืออะไร? มัันคืือตอนที่่� 
ลููซิิเฟอร์์ ซึ่่�งเป็นทููตสวรรค์์ผู้้�สง่่างามที่่�ถููกสร้า้งมาเพื่่�อ

นมััสการพระเจ้้าไม่่ต้้องการเป็นเพีียงแค่่ทููตสวรรค์์ 
อีีกต่่อไป เขามีีความเย่่อหยิ่่�งและมีีความคิิดในใจว่่า

“ข้้าจะข้ึ้�นไปยัังฟ้้าสวรรค์ ข้้าจะตั้้�งพระท่ี่�นั่่�งของ
ข้้าเหนืือบรรดาดวงดาวของพระเจ้้า... ข้้าจะข้ึ้�นไป 
เหนืือความสููงของเมฆ ข้้าจะทำำ�ให้้ตััวของข้้าเอง
เหมืือนองค์์ผู้้�สููงสุุด”

ความเย่อ่หยิ่่�งคืือบาปแรก และเหตุกุารณ์น์ี้้�ได้้ให้ ้
เราเห็็นถึึงความเย่่อหยิ่่�งในรููปแบบที่่�เป็นประจัักษ์์
ชััดเจนที่่�สุุดโดยที่่�ไม่่มีีสิ่่�งใดมาเจืือปน หรืือเจืือจางให้้
ร้า้ยแรงน้อ้ยลงเลย เราพบว่า่แก่น่แท้ข้องความเย่่อหยิ่่�ง  
คืือความปรารถนาที่่�อยากเข้้าไปอยู่่�ในตำำ�แหน่่งของ
พระเจ้้า และเมื่่�อลููซิเิฟอร์์ทำำ�บาปด้้วยวิธีีนี้้� เขาจึึงถููกขัับไล่่ 
ออกจากสวรรค์ และในอีกีไม่่ช้้าเขาจะถููกโยนลงบึงึไฟ
ชั่่�วนิรัิันดร์ ความเย่่อหยิ่่�งนั้้�นเป็นหายนะร้้ายแรงอย่่างยิ่่�ง  
น่่าเศร้้าท่ี่�บ่่อยครั้้�ง เราทุุกคนถููกล่่อลวงให้้กลายเป็น
คนเย่่อหยิ่่�ง ฉะนั้้�น เราจึึงจำำ�เป็นต้้องทููลขอต่่อพระเจ้้า
ให้้ช่่วยเราดำำ�เนิินชีีวิิตในความถ่่อมใจอยู่่�เสมอ

 ความถ่่อมใจ
เราได้้ใช้้เวลาพิิจารณาถึึงอัันตรายของความเย่่อหยิ่่�ง
ไปแล้้ว ตอนนี้้�ขอให้้เรามาคิิดถึงความงดงามของ
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ความถ่่อมใจกัันบ้้าง ความถ่่อมใจคืือขั้้�วตรงข้้ามของ
ความเย่อ่หยิ่่�ง และหากความเย่อ่หยิ่่�งคืือการพยายาม
เข้้าไปแย่่งที่่�พระเจ้้าแล้้ว เราจะเห็็นว่่าความถ่่อมใจก็็
คืือการกลัับมาอยู่่�ในที่่�ที่่�ถููกต้้องของเราในฐานะของ 
สิ่่�งถููกสร้้างที่่�ต้้องพึ่่�งพาพระเจ้้าโดยสิ้้�นเชิิง เพราะ
แท้้จริิงแล้้วเราขาดพระเจ้้าไม่่ได้้ และข่่าวดีีก็็คืือ
พระเจ้้าทรงสััญญาว่่าจะประทานพระคุุณแก่่ผู้้�ที่่� 
ถ่่อมใจ พระองค์์ทรงสััญญาว่่าจะช่่วยเหลืือพวกเขา 
และด้้วยเหตุุนี้้� ความถ่่อมใจจึึงเป็นกุุญแจสำำ�คััญต่่อ
ชีีวิิตคริิสเตีียน

ความถ่อมใจนั้้�นมีีหลายแง่่มุุม และมีีหลาย
ประการท่ี่�เราสามารถหยิบิยกมาพููดได้้ แต่่คำำ�ถามแรก
ที่่�เราควรถามคืือ เราจะให้้คำำ�จำำ�กััดความของความ 
ถ่่อมใจว่่าอย่่างไร? มีแีหล่่งข้้อมููลมากมายท่ี่�เราสามารถ
หาคำำ�จำำ�กััดความของความถ่อมใจได้้ แต่่สำำ�หรัับ
คริิสเตียีนแล้้ว หากเราต้้องการจะเห็น็ภาพคุณุลักัษณะ
อันัดีงีามตามแบบคริิสเตียีนในรููปแบบที่่�สมบููรณ์ที่่�สุดุ 
เราต้้องมองไปที่่�ใด? ไม่่ใช่่ในพจนานุุกรม ไม่่ใช่่ใน
หนัังสืือท่ี่�เขีียนขึ้�นโดยมนุษุย์์ และไม่่ใช่่ที่่�ศิษิยาภิิบาล
ของเรา แต่่เราต้้องมองไปที่่�พระเยซูู

ความถ่่อมใจของพระเยซูู
เราสามารถเขีียนหนัังสืือเกี่่�ยวกับความถ่อมพระทััย
ของพระเยซููได้้มากมายหลายเล่่ม แต่่ในท่ี่�นี้้�จะขอ
กล่่าวถึึงเพีียงไม่่กี่่�ข้้อจากพระธรรมยอห์์น หากเรา
มองแค่่ช่่วงเวลาท่ี่�พระเยซููทรงมีีพระชนม์์อยู่่�บนโลก 
ย่อ่มเป็นไปไม่่ได้เ้ลยที่่�จะเข้า้ใจความถ่อ่มพระทัยัของ
พระองค์์ได้้อย่่างสมบููรณ์ทั้้�งหมด เราต้้องจดจำำ�สิ่่�งที่่�
อ่่านในยอห์์น 1:1 ว่่า

“ในปฐมกาลพระวาทะทรงดำำ�รงอยู่่� และพระวาทะ 
ทรงอยู่่�กัับพระเจ้้า และพระวาทะทรงเป็นพระเจ้้า”

พระเยซููทรงดำำ�รงอยู่่�ตลอดกาลเป็นนิิจ พระองค์์
ทรงสร้้างสรรพสิ่่�งทั้้�งปวง และทรงได้้รัับการนมััสการ
จากเหล่่าทููตสวรรค์์มาตลอดทุุกยุุคทุุกสมััย พระองค์์
ทรงเป็นพระเจ้้าผู้้�ทรงมหิิทธิิฤทธิ์์� และการที่่�พระองค์์
ทรงทอดพระเนตรลงมายัังโลกนี้้� ย่่อมถืือว่่าเป็นการ
สำำ�แดงความถ่อมพระทััย และเรายังัอ่่านเจอในฟีลีิปิปีี 
2:5-8 อีีกด้้วยว่่า

“5จงมีีจิิตใจเช่่นนี้้�ในพวกท่่านเหมืือนอย่่าง
ท่ี่�มีี ในพระเยซููคริิสต์ 6ผู้้�ทรงสภาพเป็น
พระเจ้้า ไม่่ทรงถืือว่่าความทััดเทีียมกัับ
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พระเจ้้าเป็นสิ่่�งที่่�จะต้้องยึึดไว้้ 7แต่่ทรงสละ
พระองค์์เองและทรงรัับสภาพทาส ทรงถืือ
กำำ�เนิิดเป็นมนุุษย์์ และทรงปรากฏอยู่่�ใน
สภาพมนุุษย์์ 8”

ขอให้สั้ังเกตว่าพระเยซููทรงถ่่อมพระองค์์ลงด้ว้ย
การเสด็จ็มายัังโลก จากนั้้�นยังัทรงถ่อ่มพระองค์์อีกีครั้้�ง 
โดยการเป็นมนุุษย์์ธรรมดาคนหนึ่่�ง รัับสภาพทาส  
และเป็นทาส และจากนั้้�นทรงถ่่อมพระองค์์ลงอีีก
เพื่่�อสิ้้�นพระชนม์์บนกางเขนเพื่่�อรัับโทษบาปของเรา 
นอกจากนี้้� ขอให้้สัังเกตว่่าในพระธรรมฟีีลิิปปีี เปาโล
ได้้วิิงวอนให้้เรามีีจิิตใจอย่่างเดีียวกัับพระเยซูู คืือมีี
ความถ่่อมใจเช่่นเดีียวกัับพระองค์์

นอกจากนี้้�แล้ว้ ในพระกิติติคิุณุยอห์น์ เราจะเห็น็ 
พระเยซููตรัสัซ้ำำ��แล้้วซ้ำำ��เล่่าว่่าพระองค์์ไม่่ทรงกระทำำ�สิ่่�งใด 
ตามใจพระองค์์เอง พระองค์์ไม่ท่รงพึ่่�งพาพระองค์์เอง 
ไม่ท่รงเย่่อหยิ่่�งจองหอง และไม่่ได้ท้รงถืือดีีในพระองค์์
เองเลย อัันที่่�จริิง หากจะมีีใครสัักคนที่่�สามารถมั่่�นใจ
ในตนเองและพึ่่�งพาตนเองได้โ้ดยมีสีิทิธิอิันัชอบธรรม
ที่่�จะทำำ�เช่่นนั้้�น แน่่นอนว่่าคนคนนั้้�นต้้องเป็นพระเยซูู 
เพราะพระองค์์ทรงสมบููรณ์์แบบและทรงเป็นพระเจ้้า 
แต่แ่ม้ว้่า่พระองค์จ์ะทรงเป็นพระเจ้า้  พระองค์ก์็ย็ังัทรง

ถ่่อมพระองค์์ลงและสำำ�แดงให้้เราเห็็นว่่าการดำำ�เนิิน
ชีีวิิตในความถ่่อมใจเป็นอย่่างไร ดัังนั้้�น สภาวะแห่่ง
การพึ่่�งพาพระเจ้้าอย่่างสิ้้�นเชิิงดัังที่่�เราเห็็นในพระเยซูู
คริิสต์์นี้้�เอง คืือความหมายของความถ่อมใจ ให้้เรา
มาดููตัวัอย่า่งจากพระกิติติคิุณุยอห์น์ในบางข้อ้ต่อ่ไปนี้้�

“พระบุุตรจะทำำ�สิ่่�งใดตามใจไม่่ได้้”  
(ยอห์์น 5:19)

“เราจะทำำ�สิ่่�งใดตามใจไม่่ได้้ การพิิพากษา 
ของเราก็็ยุุติิธรรม เพราะเราไม่่ได้้มุ่่�งที่่�จะ
ทำำ�ตามใจของเราเอง” (ยอห์์น 5:30)

“เราไม่่ยอมรัับเกีียรติิจากมนุุษย์์”  
(ยอห์์น 5:41)

“เราลงมาจากสวรรค์์ ไม่่ใช่่เพื่่�อทำำ�ตาม 
ความประสงค์์ของเราเอง”  
(ยอห์์น 6:38)

“คำำ�สอนของเราไม่่ใช่่ของเราเอง”  
(ยอห์์น 7:16)

“เราไม่่ได้้มาตามลำำ�พัังเราเอง” (ยอห์์น 7:28)
“เราไม่่ได้้ทำำ�อะไรตามใจชอบ” (ยอห์์น 8:28)
“เราไม่่ได้้มาตามใจชอบของเราเอง  

แต่่พระองค์์ทรงใช้้เรามา” (ยอห์์น 8:42)
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“เราไม่่ได้้แสวงหาเกีียรติิของเราเอง”  
(ยอห์์น 8:50)

“คำำ�ซึ่่�งเรากล่่าวกัับพวกท่่านนั้้�น  
เราไม่่ได้้กล่่าวตามใจชอบ”  
(ยอห์์น 14:10)

“คำำ�ที่่�พวกท่่านได้้ยิินนี้้�ไม่่ใช่่คำำ�ของเรา”  
(ยอห์์น 14:24)

องค์์พระเยซููคริิสต์์เจ้้าทรงพึ่่�งพาพระบิิดาอย่่าง
สิ้้�นเชิิง และทรงดำำ�เนิินชีีวิิตเพื่่�อถวายพระเกีียรติิแด่่
พระบิิดา นี่่�คืือความถ่อมใจ และเราถููกเรีียกให้้ดำำ�เนินิ
ชีวิีิตเช่่นนี้้�ด้้วย ความถ่อมใจหมายถึงึการเข้้าใจว่่าเรา 
ไม่่อาจทำำ�สิ่่�งใดได้้เลยหากแยกจากพระเยซูู และ
ตระหนักัว่่าไม่่มีสีิ่่�งดีีใดๆ ในตัวัเราที่่�ไม่่ได้้มาจากพระเจ้้า  
อีีกทั้้�งยัังหมายถึึงการระลึึกอยู่่�เสมอว่่าเราไม่่มีีสิ่่�งใดท่ี่�
จะโอ้้อวดได้้เลย เพราะสิ่่�งดีทีุกุอย่่างที่่�มีีในเรานั้้�นล้วน
มาจากพระเจ้้า

บทสรุุป
ในชีีวิิตคริิสเตีียนนั้้�นมีีสิ่่�งสำำ�คััญมากมาย ท่่านเปาโล
ได้้กล่่าวถึึงความรัักใน 1 โคริินธ์์บทที่่� 13 โดยระบุุว่่า  
ต่อ่ให้คุ้ณุมีขีองประทานครบถ้ว้นทุกุอย่า่งหรืือมีสีิ่่�งอื่่�น 
อีกีมากมาย แต่ถ่้า้ขาดความรัักแล้ว้ สิ่่�งเหล่า่นั้้�นก็็ไร้ค้่า่  
ซึ่่�งเราก็็สามารถพููดถึึงความถ่่อมใจได้้ ในทำำ�นอง
เดียีวกันักับัความรัักด้ว้ย ความถ่อ่มใจเป็นสิ่่�งที่่�จำำ�เป็น 
และสำำ�คัญัอย่่างยิ่่�งต่่อชีวีิติคริิสเตีียน แซค พููเนน (Zac 
Poonen) พ่ี่�น้้องในพระคริิสต์์คนหนึ่่�งได้้กล่่าวไว้้ว่่า 
กุุญแจสำำ�คััญสามดอกสู่่�ชีีวิิตคริิสเตีียนนั้้�น ประกอบ
ไปด้้วย 

1. ความถ่่อมใจ 
2. ความถ่่อมใจ 
3. ความถ่่อมใจ

ผมคิิดว่่าคำำ�พููดนี้้�ไม่่ได้้พููดเกิินจริิงเลย เพราะ
หากเราไร้้ซึ่่�งความถ่่อมใจ นั่่�นหมายความว่่าเรากำำ�ลััง
ดำำ�เนิินชีีวิิตอยู่่�ในความเย่่อหยิ่่�ง และพระเจ้้าเองจะ
ทรงต่อ่สู้้�กับเรา อีกีทั้้�งยัังกล่า่วในอีกีแง่่หนึ่่�งได้้ว่า่ ไม่่มีี
อะไรท่ี่�จะสำำ�คัญัไปกว่่าความถ่อมใจอีีกแล้ว้ ผมได้้เฝ้า้
แสวงหาท่ี่�จะติิดตามพระคริิสต์อ์ย่่างสััตย์ซ์ื่่�อมาตลอด 
25 ปีีที่่�ผ่่านมา แต่่ถึึงอย่่างนั้้�นผมยัังขอยืืนยัันว่่า การ
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ต่อ่สู้้�ดิ้้�นรนที่่�สาหัสัท่ี่�สุดุ คืือการต่อ่สู้้�กับัความเย่อ่หยิ่่�ง 
ทุุกรููปแบบ ไม่่ใช่่แค่่การโอ้้อวดและเย่่อหยิ่่�งอย่่าง 
เปิดิเผยอย่่างท่ี่�เราเห็น็ในเหล่า่ฟาริิสีีเท่่านั้้�น แต่่รวมถึง 
รููปแบบท่ี่�แนบเนีียนกว่่า เช่่น การเชื่่�อมั่่�นในตนเอง 
การพึ่่�งพากำำ�ลัังของตนเอง และการวางใจในตนเอง 
ผมขอที่่�องค์์พระผู้้�เป็นเจ้้าจะทรงช่่วยเราทุุกคนใน
การสู้้�สงครามนี้้�

ผมทราบดีว่ี่าบทความสั้้�นๆ นี้้�มีเีนื้้�อหาที่่�หนักัแน่่น  
และอาจทำำ�ให้้เราต้้องฉุุกคิิดและกลัับมาพิิจารณา
ตนเองอย่่างจริิงจััง และผมเองก็็อยากที่่�จะจบด้้วย
ถ้้อยคำำ�หนุุนใจ ในขณะท่ี่�ผมได้้ใช้้เวลาไปไม่่น้้อย 
ในการเน้น้ย้ำำ��ถึงึอันัตรายของความเย่อ่หยิ่่�ง โดยเฉพาะ
ในส่่วนของข้้อพระคััมภีีร์์ที่่�ว่่า “พระเจ้้าทรงต่่อสู้้�คนที่่� 
หยิ่่�งจองหอง” แต่่ความจริิงอีีกด้้านหนึ่่�งที่่�สััตย์์จริิง 
ไม่่แพ้้กัันคืือ “แต่่ (พระเจ้้า) ประทานพระคุุณแก่่คนที่่� 
ถ่่อมใจ” ดัังนั้้�นหากเราถ่่อมใจและซื่่�อสััตย์์ต่่อองค์์
พระผู้้�เป็นเจ้้าแล้้ว ถึึงแม้้ว่่าเราจะต้้องเผชิิญกัับการ
ต่่อสู้้�นานััปการ พระองค์์จะทรงช่่วยเหลืือเราอยู่่�เสมอ 
พระองค์์จะทรงช่่วยอยู่่�ตลอด เพราะพระองค์์ทรงเป็น
พระเจ้้าผู้้�ทรงฤทธานุุภาพสููงสุุด ดัังนั้้�น พ่ี่�น้้องที่่�รััก 
ทั้้�งหลาย ให้เ้ราถ่อ่มใจลงและยอมรัับว่า่เราจำำ�เป็นต้อ้ง

พึ่่�งพาพระเจ้้าในทุกุวันั และไว้้วางใจว่่าพระองค์์จะทรง
ช่่วยเรา เหมืือนดัังที่่�พระองค์์ได้้ทรงสััญญาไว้้

อาเมน และอาเมน

หากคุุณประสงค์์จะอ่่านเพิ่่�มเติิมเกี่่�ยวกัับเรื่่�องความ 
ถ่่อมใจ เราขอแนะนำำ�หนัังสืือที่่�มีีเนื้้�อหาสั้้�นๆ แต่ ่
ทรงพลััง ชื่่�อ ความถ่่อมใจ เขีียนโดย อัันดรูู เมอร์์เรย์์ 
ท่่านสามารถหาอ่่านได้้ที่่�เว็็บไซต์์ gracebannasan 
.com
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